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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อน - หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร และส ารวจความพึงพอใจของนักเรียน
หลังได้รับการจัดกิจกรรม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นั กเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เลือกลงรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 31 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ 
ผลการวิจัยพบว่า ผลคะแนนของนักเรียนหลังได้รับการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร มี
คะแนนเฉลี่ยรวมสูงขึ้น และผลจากการส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจหลังได้รับการจัด
กิจกรรมการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร  
ค าส าคัญ : เทคนิคการละคร , ความสามารถการพดูภาษาอังกฤษ 
 
Abstracts 
 This research aimed to enhance developing English speaking skill through English Drama 
Techniques. The sample of this study included 31- Mathayom six students participated in an English 
Speaking classroom in the first semester of academic year 2019 of Phanphittayakhom School. The 
samples were recruited by purposive sampling. The instruments used in this study were pretest, 
posttest, and questionnaire. The findings of this study found that the students improved their 
speaking skill and gained more confidence in speaking skills after engaged in the English speaking 
activities through the use of drama techniques.  
Keywords : Drama Technique , English Speaking Skill     
 
บทน า 

ในปัจจุบันผู้คนเกือบทุกภาคส่วนของโลก ได้ให้ความส าคัญของภาษาอังกฤษในฐานะภาษาสากลและส าคัญ
ของโลก อีกทั้งยังเป็นภาษาที่ผู้คนใช้ในการติดต่อสื่อสารเป็นหลัก ทั้งนี้เนื่องจากอิทธิพลทางด้านเศรษฐกิจที่ใช้
ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร ไม่ว่าแต่ละประเทศจะมีภาษาประจ าชาติ แต่เมื่อจ าเป็นต้องมีการติดต่อสื่อสารกับผู้คนที่ต่าง
ภาษาและต่างวัฒนธรรม ด้วยเหตุนี้ ผู้คนจึงจ าเป็นต้องใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลักในการสื่อสาร รวมทั้งประเทศไทย
ยังได้บรรจุวิชาภาษาอังกฤษในหลักสูตรการศึกษาในทุกระดับ  ตามที่กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศให้ใช้หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 เพื่อให้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผู้เรียนใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพ ทั้งด้านความรู้ และมีทักษะในการด ารงชีวิต อีกทั้งยังเพื่อพัฒนาตนเองอย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิตนั้น 
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     ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศจึงควรเน้นกิจกรรมที่ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้
และมีประสบการณ์ที่ใกล้เคียงกันกับชีวิตจริงมากที่สุด เพื่อให้นักเรียนพร้อมอยู่ในสังคมได้อย่างมั่นคง ดังนั้นการจัดการ
เรียนการสอนจึงจ าเป็นท่ีจะต้องพัฒนาวิธีการสอนและเทคนิคการสอนใหม่ๆ เพื่อให้การเรียนการสอนเกิดความน่าสนใจ
และบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ ในการจัดการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศนั้น ทักษะการพูดเป็นอีกทักษะ
หนึ่งที่ค่อนข้างมีความส าคัญ เพราะเป็นทักษะที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารที่มีการใช้เสียง ภาษาและท่าทาง เพื่อบอกถึง
ความรู้สึกนึกคิด และถ่ายทอดความเข้าใจในการติดต่อสื่อสารจากผู้พูดถึงผู้ฟัง (แสงระวี ดอนแก้ว, 2558 : 146) 
 การพูดเป็นทักษะในการผลิตภาษาประกอบด้วยทักษะการพูดและทักษะการเขียน (productive skills) และ
เป็นทักษะทางภาษาที่ส าคัญในการเรียนรู้ของผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนเป็นผู้สื่อสารที่ดี การพูดคือการใช้กิริยาทางภาษาเพื่อ
สื่อสารกับผู้อื่น Harmer (2001: 269 อ้างถึงใน ธีระศักดิ์ สินชัย และพชรนนท์ สายัญห์เกณะ, 2559: 72) กล่าวว่า 
ความสามารถในการพูดอย่างคล่องแคล่วไม่ใช่ความรู้ทางภาษาแต่เป็นความสามารถผลิตข้อมูลและภาษา เมื่อผู้เรียนได้
เข้าร่วมการอภิปราย จุดประสงค์ของการพูดอาจจะเป็นการแสดงความคิดเห็น การชักชวนผู้คนหรือจ าแนกข้อมูล 
         ปัญหาด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ประสบในการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน คือ ผู้สอนมัก
เน้นโครงสร้างทางภาษามากกว่าการฝึกพูด นักเรียนไม่กระตือรือร้นท่ีจะพูด ไม่กล้าแสดงออก และไม่สามารถน าเรื่องที่
เรียนไปประยุกต์ใช้ในการพูดสื่อสาร ท าให้นักเรียนไม่สามารถใช้ภาษาในการพูดได้อย่างเหมาะสมตามโอกาสและ
สถานการณ์ รวมทั้งระบบการสอบเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ไม่ได้เน้นการสอบพูดจึงส่งผลให้นักเรียนไม่ประสบ
ความส าเร็จในการพูดตามเป้าหมายของหลักสตูร (ศันสนะ มูลทาดี, ทวีศักดิ์ ขันยศ, และชนม์ชกรณ์ วรอินทร์, 2016: 70 
-71)          

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของโรงเรียนพานพิทยาคม  อ.พาน จ.เชียงราย 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 ที่ผ่านมาพบว่า ผู้เรียนบางกลุ่มไม่สามารถน าความรู้ที่ได้จากการ
เรียนภาษาอังกฤษไปใช้ในการสื่อสารตามสถานการณ์จริงได้ เนื่องจากผู้เรียนบางคน มีอาการเขินอาย และไม่กล้าพูด ซึ่ง
เป็นสาเหตุหนึ่งทีท่ าให้เกิดความผิดพลาดในการพูดภาษาอังกฤษ ทั้งนี้ถึงแม้ว่าผู้เรียนจะได้มีการฝึกทักษะเพิ่มเติมจากสื่อ
การสอน แต่อย่างไรก็ตามผู้เรียนยังขาดความสนใจจากสื่อการสอนในช้ันเรียนภาษาอังกฤษทั่วไปดังกล่าว ดังนั้นผู้วิจัยใน
ฐานะครูผู้สอน จึงจ าเป็นต้องหาวิธีการและแนวทางในการจัดกิจกรรมการสอน เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน และ
เพื่อให้บรรลุผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ จากปัญหาและการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส าคัญ
ของเทคนิคการละคร และได้สนใจที่ศึกษาการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร ซึ่ง
เป็นกิจกรรมที่ไม่ซับซ้อน น่าสนใจ และสนุกสนาน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการกล้าแสดงออก มีโอกาสในการฝึกทักษะกรพูด
ภาษาอังกฤษมากข้ึน โดยการใช้บทสนทนาในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียน ให้ฝึกทักษะการ
พูดเพื่อการสื่อสาร และสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อน และหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร และการส ารวจความพึงพอใจของการ
พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคการละคร 

 
วิธีวิทยาการวิจัย  
  1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 339 คน ที่ก าลังเรียนอยู่ในภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนพานพิทยาคม อ าเภอพาน จังหวัดเชียงราย ซึ่งเป็นสถานท่ี ท่ีผู้วจิัยปฏิบัติการสอน  
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กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 31 คน ที่ลงเรียนวิชาเพิ่มเติม ปีการศกึษา 2562 
ภาคเรยีนที่ 1 โรงเรยีนพานพิทยาคม อ.พาน จ.เชียงราย สังกัดส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 36 วิธีเลือก
กลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาเจาะจง (Purposive Sampling)  
  2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู  

2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  
2.1.1. แบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการพดูภาษาอังกฤษของนักเรียน ก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้ จ านวน 4 ชุด  
2.1.2 แบบประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการ

ละคร จ านวน 20 ค าถาม โดยใช้แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ ตอนที่ 1 ด้านครูผู้สอน  ตอนที่ 2 ด้าน
พฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียน ตอนที่ 3 ด้านพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนโดยเทคนิค
การละคร และ ตอนท่ี 4 ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนในห้องเรียนภาษาอังกฤษ 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการรวบรวมข้อมลู โดยด าเนินการเป็นขั้นตอนดังน้ี  
 ขั้นตอนที่ 1 ผู้วิจัยศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับกรอบแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องด้านการฝึกทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร แจ้งและช้ีแจงความประสงค์พัฒนาผู้เรียนในกลุ่มเป้าหมายให้ผู้บริหารและงาน
วิชาการทราบ รวมถึงช้ีแจงให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เลือกลงเรียนรายวิชา
เพิ่มเติม จ านวน 31 คน ให้ทราบว่า จะเป็นกลุ่มตัวอย่างและกลุ่มประชากรในการท าวิจัย เรื่องการพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษโดยเทคนิคการละคร 
 ขั้นตอนที่ 2 ผู้วิจัยด าเนินกิจกรรมด้านการฝึกทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละครจ านวน 6 ครั้ง 
โดยการเก็บรวบรวมข้อมูล pre-test ก่อนด าเนินกิจกรรม และ post-test หลังเสร็จสิ้นกิจกรรม และวิเคราะห์ข้อมูลจาก
แบบทดสอบ pre-test และ post-test  
 ขั้นตอนที่ 3  ผู้วิจัยท าการแจกแบบประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมการพัฒนาทักษะการพดูภาษาอังกฤษ
โดยใช้เทคนิคการละคร โดยใช้ Google Form จัดส่งลิงค์ผา่นช่องทางออนไลน์ในกลุ่มไลนส์่วนตัว (Line) ที่สร้างขึ้นเพื่อ
ใช้ติดต่อสื่อสารระหว่างครผูู้สอนในฐานะนักวิจัยและกลุม่ตัวอย่างจ านวน 31 คน   

ขั้นตอนที่ 4  ผู้วิจัยจัดเก็บรวบรวมข้อมูลและผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนก่อน และหลังเรียน รวมถึง
วิเคราะห์ข้อมูลจาก Google Form  จัดหมวดหมู่ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและเตรียมข้อมูลส าหรับการแสดงผลการศึกษา  
  4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

ผู้ศึกษาได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยวิธีการดังนี้  
1. ผู้วิจัยได้น าผลคะแนนก่อน และหลังการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ รวมถึงแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการพดูภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการละคร ทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยใช้สถิติพื้นฐาน คือ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ และส่งให้ผู้เช่ียวชาญด้านสถิติในการวิจัยตรวจสอบความถูกต้อง  

2. ผู้วิจัยสรุปผล อภิปราย โดยการใช้ตารางและการพรรณนา 
  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1 การวิเคราะหห์าค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน Standard Deviation (SD)  
5.2 การวิเคราะหห์าค่า t-test แบบ Dependent samples จาการเปรยีบเทียบคะแนนการทดสอบในการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียน ก่อนและหลังการเรียนรู้ 
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ผลการศึกษา  
ส่วนที่ 1 ผลการเปรยีบเทียบพัฒนาการด้านการพดูภาษาอังกฤษของผู้เรียนก่อนการจดักิจกรรมการเรยีนการพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร 
ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทยีบความสามารถด้านการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละครของ
นักเรียนก่อนและหลังจดักิจกรรม 

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
จากตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการ

ละครของนักเรียน พบว่า คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 74.77 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 11.47 คะแนนหลัง
เรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 92.23 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.40 และคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ส่วนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
โดยใช้เทคนิคการละคร 
 ระดับ 5 คือ ระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
 ระดับ 4 คือ ระดับความพึงพอใจมาก 
 ระดับ 3 คือ ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
 ระดับ 2 คือ ระดับความพึงพอใจน้อย 
 ระดับ 1 คือ ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
 
 ตารางที่ 2 ด้านครูผู้สอน 

รายการ ระดับ 5  ระดับ 4  ระดับ 3  ระดับ 2  ระดับ 1 

 จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

1. ครูช่วยเหลือและให้
ค าปรึกษาแก่นักเรียนอย่าง
ทั่วถึงขณะท ากจิกรรมการ
ละคร 

18 72 4 16 3 12 0 0 0 0 

2. ครูอธิบายวิธกีารเขียนบท
และการแสดงละครให้เข้าใจ
ง่าย 

13 52 7 28 5 20 0 0 0 0 

3. ครูอธิบายวิธกีารเขียนบท
และการแสดงละครให้เข้าใจ
ง่าย 

15 60 7 28 3 12 0 0 0 0 

ความสามารถในทักษะการพูดภาษาอังกฤษ N X S.D. ∑D ∑D² t 

ก่อนการเรียน 31 74.77 11.47    

    894 968256 24.60** 

หลังการเรียน 31 92.23 6.40    
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4. ครูจัดสภาพห้องเรียนและมี
อุปกรณ์พร้อมในการท า
กิจกรรมการละคร 

15 60 7 28 3 12 0 0 0 0 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้เรียนพึงพอใจมากท่ีสุดในข้อท่ี 1 คือ ครชู่วยเหลือและให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนอย่างท่ัวถึงขณะ
ท ากิจกรรมการละคร (ร้อยละ 72) รองลงมาคือ ข้อ3 ครูอธิบายวิธีการเขียนบทและการแสดงละครให้เข้าใจง่าย (ร้อยละ 
60) ตามล าดับ  
ตารางที่ 3 ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนกัเรียน 

รายการ ระดับ 5  ระดับ 4  ระดับ 3  ระดับ 2  ระดับ 1  

 จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

5. นักเรียนสามารถน าบทบาท ภาษา 
บทสนทนา น ามาประยุกต์ใช้ในทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษได้ 

10 40 11 44 4 16 0 0 0 0 

6. นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้การพูดภาษาอั งกฤษโดย
เทคนิคการละคร 

11 44 10 40 4 16 0 0 0 0 

7 . นั ก เรี ย น ได้ รั บ ก า ร ส่ ง เส ริ ม ให้
แสดงออกทางความคิด ความรู้สึก การ
พูด และการแสดงออกทางสีหน้า 

12 48 7 28 5 20 0 0 0 0 

8. นักเรียนได้รับการส่งเสริมให้ใช้เทคนิค
การละคร เพื่อความสนุกสนาน ไม่น่า
เบื่อ และมีความสุขในการเรียน 

12 48 11 44 2 8 0 0 0 0 

9. นักเรียนมีความกระตือรือร้น ในการ
เรียนทักษะการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น 

10 40 12 48 3 12 0 0 0 0 

10. นั ก เรียนมี เจตคติที่ ดี ต่ อการพู ด
ภาษาอังกฤษในชั้นเรียน 

10 40 10 40 5 20 0 0 0 0 

11. นักเรียนมีการวางแผนฝึกซ้อมเตรียม
ตัวอย่ างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ 
เตรียมตัวอย่างขั้นตอนและเป็นระบบ 

10 40 11 44 4 16 0 0 0 0 

 
จากตารางที่ 3 การส ารวจความพึงพอใจด้านพฤติกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียนพบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจ
สูงสุด ข้อ 8 ในด้านการได้รับการส่งเสริมให้แสดงออกทางความคิด ความรูส้ึก การพูด และการแสดงออกทางสีหน้า 
(ร้อยละ 48) และ ข้อ 9 ในด้านการไดร้ับการส่งเสริมให้ใช้เทคนิคการละคร เพื่อความสนุกสนาน ไม่นา่เบื่อ และมี
ความสุขในการเรียน (ร้อยละ 48) 
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ตารางที่ 4   ด้านการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนโดยเทคนิคการละคร 
รายการ ระดับ 5  ระดับ 4  ระดับ 3 ระดับ 2  ระดับ 1  

 จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
 

ร้อย
ละ 

12. ช่วยให้การออกเสียงภาษาอังกฤษ
ถูกต้องเหมือนกับเจ้าของภาษา 

13 52 8 32 4 16 0 0 0 0 

1 3 . ช่ ว ย ให้ ก า ร พู ด ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ
คล่องแคล่ว และเป็นธรรมชาติ 

10 40 11 44 4 16 0 0 0 0 

14. ช่วยให้ใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

10 40 11 44 4 16 0 0 0 0 

15. ช่วยให้พูดไวยากรณ์ภาษาอังกฤษได้
ถูกต้อง 

10 40 11 40 4 16 0 0 0 0 

จากตารางที่ 4 การส ารวจความพึงพอใจด้านการพัฒนาทักษะการพดูภาษาอังกฤษของผู้เรียนโดยเทคนิคการละคร 
พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจด้านการช่วยให้การออกเสยีงภาษาอังกฤษถูกต้องเหมือนกับเจ้าของภาษา (ร้อยละ 52) 
รองลงมา คือ ด้านการช่วยให้การพูดภาษาอังกฤษคล่องแคล่ว และเป็นธรรมชาติ (ร้อยละ 40) 
ตารางที่  5 ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนในห้องเรียนภาษาอังกฤษ 

รายการ ระดับ 5 ระดับ 4 ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 

 จ านวน 
ร้อย
ละ 

จ านวน 
ร้อย
ละ 

จ านวน 
ร้อย
ละ 

จ านวน 
ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อยละ 

16. นักเรียนมีความกล้าแสดงออก
และมั่ นใจมากขึ้นในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ 

11 44 11 44 3 12 0 0 0 0 

17. นักเรียนสามารถน าเทคนิคการ
ละครในวิชาภาษาอังกฤษไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

8 32 14 56 3 12 0 0 0 0 

18. นัก เรียนสามารถท างานกับ
เพื่อนร่วมชั้นได้  และได้ฝึกความ
รับผิดชอบการท างานกลุ่มร่วมกัน 

10 40 13 52 2 8 0 0 0 0 

19. นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษมากขึ้น 

9 36 9 36 6 24 0 0 0 0 

20. นักเรียนไม่มีความวิตกกังวลใน
ชั้นเรียนภาษาอังกฤษ 

10 40 11 44 3 12 0 0 0 0 

จากตารางที่ 5 พบว่า ความพึงพอใจด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนในห้องเรียนภาษาอังกฤษ มีความ
พึงพอใจในข้อท่ี 16 คือ นักเรียนมีความกล้าแสดงออกและมั่นใจมากข้ึนในการสื่อสารภาษาอังกฤษ รอ้ยละ 44 รองลงมา
ข้อที่ 18 นักเรียนสามารถท างานกับเพื่อนร่วมชั้นได้ และไดฝ้ึกความรับผดิชอบการท างานกลุม่ร่วมกัน ร้อยละ 40 
ตามล าดับ 
การอภิปรายผล 
  การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า หลังจากผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางด้านความสามารถการพูดภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น เนื่องจากมี
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คะแนนการทดสอบหลังการเรียน (posttest) สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน (pretest)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 ซึ่งอดคล้องกับผลการวิจัยของ ประไพศรี โห้ล ายอง (2561) ที่พบว่า นักศึกษาในระดับอุดมศึกษามีผลการ
คะแนนทดสอบหลังการทดสอบสูงกว่าการทดสอบก่อนการเรียน หลังจากได้รับการพัฒนาความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมุต ินักวิจัยกล่าวว่า กิจกรรมการสื่อสารแบบบทบาทสมมุติ ช่วย
เพิ่มบรรยากาศการเรียนการสอนให้มีความน่าสนใจ สร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้เรียนการในการค้นคว้า ฝึกฝน และพัฒนา
ความสามารถของตนเองได้อย่างชัดเจน (ประไพศรี โห้ล ายอง, 2561: 1)  
  ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการสอนการพูดภาษาอังกฤษโดยใชก้ารสอนภาษาแบบสือ่สาร 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ผู้ เรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนภาษาแบบสื่อสาร (Communicative 
Language Teaching) ในระดับมากที่สุดในด้านการช่วยเหลือและให้ค าปรึกษาแก่ผู้เรียน การเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ซักถามปัญหา การอธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย และความพร้อมของห้องเรียนในการจัดกิิจกรรมการเรียนการสอน ผล
การศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ นาถธิชา สีทองเพีย (2562) ที่พบว่า ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 มี
ความพึงพอใจต่อครูผู้สอนด้านการจัดกิจกรรมการละครเพื่อพัฒนาความสามารถการเขียนและการพูดภาษาอังกฤษใน
ระดับมากที่สุด นอกจากนี้ ผลการศึกษานี้ยังสอดคล้องกับงานของวิจัยของ ศันสนะ มูลทาดี ทวีศักดิ์ ขันยศ และชนม์
ชกรณ์ วรอินทร์ (2558) ที่พบว่า ผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อครูผู้สอนในด้านการช้ีแจงกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบแสดงบทบาทสมมุติอย่างเข้าใจและชัดเจนมากท่ีสุด โดยผู้สอนมีการก าหนดเป้าหมายในการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารอย่างชัดเจน ทบทวนโครงสร้างหน้าที่ทางภาษา ก่อนท ากิจกรรมท าให้ผู้เรียนเข้าใจการใช้โครงสร้างแต่ละ
หน้าท่ีทางภาษา  
  การใช้เทคนิคการละครในห้องเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียนได้รับการส่งเสริมให้แสดงออกทางความคิด 
และความรู้สึก  

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดในด้านดังกล่าว นอกจากนี้การใช้เทคนิคการ
ละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน ยังช่วยให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนาน รู้ไม่น่าเบื่อ และมีความสุขกับการ
เรียน ผลการศึกษาดังกล่าว สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ Iamsaard และ Kerdpol (2015) ที่พบว่าการใช้กิจกรรม
ละครในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า รู้สึกสนุกกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
สามารถเข้าใจบทเรียนมากขึ้น และรู้สึกไม่น่าเบื่อ เช่นเดียวกับ Alvarado (2017) ที่พบว่า การใช้เทคนิคการแสดงละคร
และภาพยนตร์ในห้องเรียนภาษาอังกฤษท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียน และยังเสริมให้ผู้เรียนค่อยๆ ซึมซับ
กระบวนการเรียนรู้ภาษา เช่นเดียวกับ Mosoumi-Moghaddam (2018) ที่กล่าวว่า การใช้เทคนิคการละครในสอนบท
สนทนาภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศนั้น ช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน และ
เสริมสร้างโอกาสในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
  การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละครช่วยให้ผู้เรียนออกเสียงภาษาอังกฤษถูกต้อง 

เหมือนกับเจ้าของภาษา ผลการศึกษาดังกล่าวสะท้อนจากแบบส ารวจความถึงพอใจของเรียนที่มีความพึงพอใจ
มากที่สุดด้านการความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษ สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ประไพศรี โห้ล ายอง (2561: 
9) ที่พบว่า การฝึกทักษะการพูดโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมุติ ช่วยให้การฝึกพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น ผู้เรียนพูดได้คล่องแคล่วข้ึน พูดได้อย่างเป็นธรรมชาติมากขึ้น มีการออกเสียงได้ถูกต้อง ใช้ถ้อยค าและส าเนียงได้
ดีขึ้น 

 
 
 
 



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดับชาติครั้งท่ี 7 “วถีิพุทธ วถีิชุมชน รากฐานชีวทัศน์เชงิสังคมล้านนาในสังคมวถีิใหม่”  
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