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บทคัดยอ
การศึกษาวิจัยเรื่อง  การมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชน

บานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร มีวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย คือ ๑) เพ่ือศึกษาการมี
สวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัด
แพร ๒) เพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบาน
แมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพรโดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ๓) เพ่ือศึกษาปญหาอุปสรรค
และขอเสนอแนะเก่ียวกับการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบาน
แมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร และ ๔) เพ่ือศึกษาแนวทางการนําหลักอปริหานิยธรรมมาใชใน
การมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น
จังหวัดแพร ซึ่งเปนการวิจัยแบบผสานวิธี ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ประชาชนใน
หมูบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร จํานวน ๕๐๐ คน กลุมตัวอยางไดมาจากการสุม
ตัวอยางตามระดับชั้น การหากลุมตัวอยาง ใชสูตรคํานวณขนาด กลุมตัวอยางของทาโร ยามาเน ได
ขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน ๒๒๒ คน เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม และทําการวิเคราะหขอมูลโดย
ใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร เพ่ือหาคาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ทําการทดสอบสมมติฐานดวยการตรวจสอบคาที   และคาเอฟดวยการวิเคราะห
ความแปรปรวนแบบทางเดียว เม่ือพบวามีความแตกตาง จึงทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการหา
ผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด ในสวนของขอคําถามปลายเปดท่ีแสดงปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ
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ผูวิจัยทําการจัดกลุมตามประเด็นท่ีกําหนดไวในแบบสอบถามปลายเปด จากนั้นจะทําการวิเคราะห
โดยใชการแจกแจงความถ่ีและขอมูลจากการสัมภาษณ ผูวิจัยทําการจัดกลุมขอมูล สาระสําคัญของ
ประเด็นการสัมภาษณ จากนั้นทําการวิเคราะหขอมูลเชิงเนือ้หา

ผลการศึกษาวิจัยพบวา ระดับการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรม
ของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร ภาพรวมอยูในระดับมาก ( X = ๓.๗๖) และ
เม่ือจําแนกเปนรายดาน พบวา ดานการดําเนินงานอยูในระดับมาก ( X = ๔.๐๒) รองลงมาคือ ดานการ
ตัดสินใจ ( X = ๓.๗๕), ดานการรับผลประโยชน ( X = ๓.๖๙)และดานการประเมินผล ( X = ๓.๕๘) อยูใน
ลําดับนอยท่ีสุด ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของ
ประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศอายุ
ระดับการศึกษา อาชีพและรายได ผลการวิจัยพบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ี ๐.๐๕ จึงยอมรับ
สมมติฐานท่ีตั้งไว ปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถี
วัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร พบวา ประชาชนสวนมากขาดการ
ปรึกษาหารือเพ่ือประเมินผลการพัฒนาหมูบาน ตลอดจนขาดความรูความเขาใจในการประเมินผล
ของกิจกรรมตางๆอยางเปนระบบรวมกัน และประชาชนบางกลุมมองเห็นผลประโยชนท่ีตนจะไดรับ
เปนเงินมากกวาผลประโยชนของสวนรวม ดังนั้น ขอเสนอแนะ ควรหาเวลาเพ่ือพบปะพูดคุย
สรางความเขาใจและแสวงหาความรูในกิจกรรมโครงการและผลประโยชนตอตนเองและสาธารณะ
รวมกัน ตลอดจนปลุกจิตสํานึกของประชาชนใหเห็นถึงความสําคัญของการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือ
การพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรม กระตุนความตองการมีสวนรวมในดานตางๆ ผลการสัมภาษณผูให
ขอมูลหลักถึงแนวทางการนําหลักอปริหานิยธรรมไปประยุกตใชเพ่ือการพัฒนาการมีสวนรวมเชิงพุทธ
ดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร โดยกอนดําเนินโครงการ
กิจกรรม ควรจัดประชุมภายในหมูบานเพ่ือสรางความเขาใจรวมกัน  เพ่ือใหทุกคนรวมมือรวมใจทํากิจ
ของสวนรวมอยางพรอมเพรียงกัน เพ่ือใหเกิดพลังความสามัคคี  ท้ังนี้ ตองยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรม
กฎเกณฑ กติกาของหมูบานเคารพ นับถือ เชื่อฟงและใหเกียรติผูนํา  ปฏิบัติตามหลักธรรม ประเพณี
วิถีชีวิต ความเชื่อดั้งเดิมอันดีงามท่ีไดบัญญัติไว  ตลอดจนใหเกียรติ ใหความปลอดภัยแกสตรีเพศ ให
ความเคารพผูท่ีควรเคารพ ปกปองรักษาไวซึ่ง ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี สงเสริม อัตลักษณวิถีชีวิต
อันดีงามของชาติพันธุบานแมพุงหลวงและนํามาพัฒนาตอยอดใหเกิดความม่ันคงและกอใหเกิดรายได
อยางยั่งยืนแกประชาชนบานแมพุงหลวงตอไป
คําสําคัญ : การมีสวนรวมเชิงพุทธ, การพัฒนา, วิถีวัฒนธรรมบานแมพุงหลวง
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ABSTRACT
The objectives of this research were: 1) to study Buddhist participation for

cultural development of people at Maepungluang village, Wangchin District , Phrae
Province.,2) to compare Buddhist participation for cultural development of people
at Maepungluang village, Wangchin District , Phrae Province, classified  by personal
factors, 3) to study the problems and suggestion Buddhist participation for cultural
development of people at Maepungluang village, Wangchin District , Phrae Province
and 4) to study the process to apply  Aparihaniyadhamma for Buddhist participation
for cultural development of people at Maepungluang village, Wangchin District ,
Phrae Province.

This research was the Mixed Methods Research. The Population and sample
used in this study are people in Maepungluang M.15, Maepungluang sub-district,
Wangchin District, Phrae Provinceamount 500 people, The samples were from the
Proportional Multi-Stage Random Sampling. The procedure was finding the sample
by using the formula of a sample size of Taro Yamane, a sampling of 222 people. The
collection of data by questionnaire and analyzed the  data by using the  Statistical
Package for Social Science Research, to find the Frequency, Percentage, Mean and
Standard Deviation. Test the hypothesis by t-test and F-test by using one-way
analysis of variance (One Way ANOVA). When found the difference, tested the
difference in pairs, by the procedure of the Least Significant Difference. In the part of
an open-ended questions that show the problems, obstacles suggestions. The
researcher grouped the issues that define in open-ended questionnaires, then to
analyze Frequency and information from interviews, and data from interviews, the
researcher gathered the data on the essence and analyzed by using the Content
Analysis Technique.

The result of this research was found that ;
1.The level of Buddhist participation for cultural development  of people

Maepungluang village, Wangchin District, Phrae Province. Average in the high level
( X = 3.75,S.D. = 0.507) when consider each side found that operation was high
( X = 4.02,S.D. = 0.538) than making decision ( X = 3.75, S.D. = 0.537), benefitreceiving
( X = 3.69, S.D. = 0.391) and last one evaluation ( X = 3.58,S.D. = 0.563)
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2.The result of comparison of Buddhist participation for cultural development
of people at Maepungluang village, Wangchin District, Phrae Province, classified to
personal factors including sex, age, education background, occupation, and income
finding that significantly different of 0.05 accepted the hypothesis was set.

3. Problems, obstacles and suggestions of Buddhist participation for cultural
development  of people at Maepungluang village, Wangchin District, Phrae Province
found that people didn’t consult for evaluation home development till knowledge
about  any activity evaluation, and some group tried to take own interest more than
social interest, thought suggestion that people should come to meet and talk,
understand, find knowledge for any activity, own and social interest  together, give
service mind to people find the important social interest than own interest for
development cultural process and motivate participation in any activity.

4. The result of interview, who had given main data to process of
Aparihaniyadhamma for  application Buddhist participation for cultural development
of people at Maepungluang  village, Wangchin District, Phrae Province, before
management project or activity, they should have a meeting at their village for
understand together, participation to work together, and  empower unity, in order
that  they should  follow the rule and principle of village, respect and trust people
who practiced to the rule had given, follow principle, culture, the way of life, original
trust was legislated, had security for women, respect someone who should respect,
protect religion, culture, support good cultural process of Maepunglung village and
stability,  prosperity and development for people in Maepunglung village.
Keywords : The Buddhist participation , The Development, The Cultural

๑. บทนํา
สังคมไทยก็เหมือนกับสังคมมนุษยท้ังหลายในโลกท่ีไมหยุดอยูนิ่งๆ หากมีการเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลา ซึ่งเม่ือเปรียบเทียบกับสังคมอ่ืนๆ ในระดับเดียวกันแลว ก็อาจกลาวไดวา มีการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจนคนสวนใหญ ในสังคมปรับตัวเองไมทัน เพราะแตเดิมสังคมไทยเปน
สังคมเกษตรกรรม ประชาชนสวนใหญอยูในชนบทท่ีมีการทํานา และการเพาะปลูกเปนอาชีพหลัก
การผลิตใหพอมีพอกิน ไมไดผลิตอยางใหญโตเพ่ือสงออกไปคาขายกับตางประเทศ จึงไมมีความจําเปน
ในการพัฒนาทางดานเทคโนโลยี แตอยางใด แตในปจจุบันสังคมเปลี่ยนมาเปนสังคมอุตสาหกรรมท่ี
มุงหวังผลิตสิ่งตางๆ เพ่ือสงออกไปขายนอกประเทศ เปนจํานวนมากโดยอาศัยเทคโนโลยีท่ีกาวหนา
ทันสมัยเขามาชวย มีการลงทุนและการใชท่ีดินอยางกวางขวาง มีการขยายเขตการเพาะปลูกพืชพันธุ
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๕๔

กอใหเกิดการรุกล้ําปาสงวน และการทําลายสภาพแวดลอมอยางกวางขวาง ทําใหเกิดการเคลื่อนยาย
ถ่ินฐานของผูคน ในทองถ่ินตางๆ อยูตลอดเวลา ซึ่งการเคลื่อนยายถ่ินฐานดังกลาวนี้ มีผลกระทบทาง
สังคมและวัฒนธรรมของผูคนท่ีอยูในชนบท และในเมืองเปนอยางมาก ในสังคมชนบทนั้น แตเดิมอยู
กันอยางเรียบงายในกรอบของประเพณี ท่ีมีจารีต และขนบธรรมเนียมทองถ่ินคอยควบคุม ใหผูคนอยู
กันอยางสงบสุข ปจจุบันเม่ือคนรุนหนุมสาวยายออกไปทํางานท่ีอ่ืน ทําใหสภาพครอบครัวขาดความ
สมบูรณ เด็กไมมีความอบอุน ในขณะท่ีคนรุนใหม ก็หมดความเชื่อถือ ในความรู ความสามารถตอการ
เปนผูนําของคนรุนกอน เพราะตนไดเลาเรียนความรูใหมๆ จากในเมือง มีความสามารถในการใช
เทคโนโลยีใหมๆ ได พรอมกันนั้นก็รับเอาความทันสมัยหลายๆ อยางมาจากภายนอก จึงทําใหหมด
ความเลื่อมใส และเชื่อถือในสิ่งท่ีเปนจารีตและประเพณี ปญหาวิกฤตอันนาเปนหวงจากการพัฒนาท่ี
ขาดความสมดุล โดยมุงสรางความเจริญทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็วทําใหบุคคลและสังคม รวมท้ัง
โครงสรางและกลไกการบริหารและการจัดการตางๆ ปรับตัวตามไมทัน เกิดความไมสมดุลระหวางการ
พัฒนาทางวัตถุกับการพัฒนาทางจิตใจ ๔

การมุงเนนการแขงขันเพ่ือสรางความม่ังค่ังในดานรายไดทําใหคนไทยและสังคมไทยมีความ
เปนวัตถุนิยมมากข้ึน กอใหเกิดปญหาดานพฤติกรรมของคนในสังคม คือ การยอหยอนในศีลธรรม
จริยธรรม ขาดระเบียบวินัย การเอารัดเอาเปรียบ สงผลใหวิถีชีวิตและคานิยมดั้งเดิมท่ีดีงามของไทย
เริ่มจางหายไปพรอมๆ กับการลมสลายของสถาบันครอบครัว ชุมชน และวัฒนธรรมของทองถ่ิน
นอกจากนี้สภาพบีบค้ันทางจิตใจของคนในสังคมเกิดจากความแออัดของชุมชนเมือง สภาวะแวดลอม
ท่ีเสื่อมโทรมลงซึ่งมากับกระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจนั้น ไดสงผลใหภาวะการเจ็บปวยของคนไทย
เปลี่ยนแปลงไปสูโรคสมัยใหม เชน โรคมะเร็ง โรคหัวใจ โรคความดันโลหิตสูง รวมท้ังการบาดเจ็บลม
ตายจากอุบัติเหตุและอุบัติภัยท่ีมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนตาม๕

จังหวัดแพร ไดรับผลกระทบจากสภาพเศรษฐกิจ สังคมและวิถีชีวิต เปลี่ยนแปลงไป
ประชาชนท่ีเคยอยูปกติสุข ตองพบกับปญหามากมาย  ไมวาปญหาอาชญากรรมท่ีเพ่ิมข้ึน  ปญหา
แรงงาน  ภาครัฐและภาคเอกชนเล็งเห็นปญหาท่ีเกิดข้ึน มีการบูรณาการรวมกันทุกภาคสวน ภายใต
สังคมท่ีแตกแยกทางการเมือง   ทุกฝายหันมาปรองดอง รวมมืออยางรูเทาทันปญหาท่ีเกิดข้ึน  แมวา
ในภาพรวมสังคมไทยมีภูมิคุมกันเพ่ิมข้ึน และมีภูมิคุมกันท่ีแข็งแกรงแตกตางกันไปท้ังในระดับ
ครอบครัว ชุมชน และสังคม แตก็ยังไมเพียงพอท่ีจะรองรับสถานการณการเปลี่ยนแปลงในอนาคต
อยางมีประสิทธิภาพได๖

๔สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ และ
ท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ.๒๕๔๕, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ), หนา ๕.

๕สานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
ฉบับท่ี ๙ (พ.ศ. ๒๕๔๕ – ๒๕๔๙), (กรุงเทพมหานคร : สานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาต,ิ๒๕๔๕), หนา ข.

๖สํานักงานจังหวัดแพร, บรรยายสรุปจังหวัดแพร ๒๕๕๘, (กลุมงานขอมูลสารสนเทศและการสื่อสาร
สํานักงานจังหวัดแพร, มปพ., ๒๕๕๘), หนา ๑๕.
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๕๕

ภายใตบริบทของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม การไหลบาทางวัฒนธรรมจากคนพ้ืนราบทําให
วิถีชีวิตวัฒนธรรมกะเหรี่ยง หมูบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร ไดรับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงนั้นดวยเชนกัน  ลูกหลานชาวบานแมพุงหลวงท่ีไดเรียนหนังสือและออกไปทํางานเปน
ลูกจางในตางจังหวัด เม่ือประสบปญหาเรื่องการจางงาน ตางหันกลับมามองแหลงอาชีพในพ้ืนท่ีของ
หมูบานท่ีมีอยู ทุนทางสังคม ทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และทุน
ทางวัฒนธรรมซึ่งมีอยูอยางสมบูรณ  ไมวาพ้ืนท่ีทํากิน คือท่ีนาซึ่งไมเคยตองเชา แหลงน้ําธรรมชาติ
จากน้ําตกแมพุง ซึ่งไมเคยขาดน้ําท้ังป หวยแมพุงหลวง ท่ีเปนแหลงน้ําอุปโภคบริโภคของชาวบาน
สามารถผลิตพืชผลทางการเกษตรได๗

เม่ือประชากรของหมูบานเพ่ิมข้ึน ในขณะท่ีพ้ืนท่ีทํากินมีจํานวนเทาเดิม คาใชจายของคนใน
หมูบานเพ่ิมข้ึน การออกไปรับจางนอกหมูบานไมสามารถแกปญหาเศรษฐกิจครัวเรือนได  ชุมชนได
หันกลับมามองเรื่องการจัดการภายในของหมูบาน ซึ่งพบวา ปญหาจากภายนอกมีผลกระทบตอคน
ในบานแมพุงหลวงซึ่งเคยมีวิถีชีวิตท่ีเรียบงาย มีวิถีวัฒนธรรมกะเหรี่ยงท่ีเปนอัตลักษณของตนเอง
หากแตในปจจุบัน ชาวหมูบานแมพุงหลวงเริ่มสูญเสียอัตลักษณของตนเอง  ชาวบานเริ่มหันมาใช
ปุยเคมี และยาฆาแมลงเพ่ือเพ่ิมผลิตใหตนเอง ปาไมเริ่มถูกรุกรานเนื่องจากพ้ืนท่ีทํากินไมเพียงพอ
วิถีชีวิตอัตลักษณชาติพันธุถูกกลืนจากการไหลบาทางวัฒนธรรมจากลูกหลานท่ีออกจากหมูบานและ
กลับเขามาโดยนําเอาวัฒนธรรมของคนพ้ืนราบเขามาเผยแพร

จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาว ทําใหผูใหญบานซึ่งเปนผูปกครองทองท่ี
ผูนําการประกอบพิธีกรรม (เกาผี) ผูนําดานความเชื่อและพิธีกรรม ผูนําดานจิตวิญญาณ ตลอดจน
คณะกรรมการหมูบาน ประชาชน ในหมูบาน ไดเล็งเห็นปญหาท่ีเริ่มกอตัวข้ึน  หากภายใตบริบทของ
การเปลี่ยนแปลงและกระแสโลกาภิวัตน ประชาชนไมสามารถปรับตัวเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลง
ดังกลาวได จนละเลยวิถีวัฒนธรรมชุมชน  ความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรมอันดีงามและเขมแข็งของ
ประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร จะถูกเปลี่ยนแปลงไปอยางสิ้นเชิง

ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถี
วัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร” เพ่ือนําผลการศึกษาวิจัยท่ีไดไป
ใชใหเกิดประโยชนในการเสริมสรางความรูความเขาใจตอการพัฒนาวิถีวัฒนธรรมชุมชนแบบมีสวน
รวมดวยการนําเอาความเชื่อตามหลักพุทธศาสนา หลักอปริหานิยธรรมและความเชื่อเรื่องการนับถือผี
ของชาติพันธุกะเหรี่ยง ซึ่งเปนวิถีวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาติพันธุมาประยุกตใชในการมีสวนรวม
เชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของหมูบาน ซึ่งจะนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาการ
มีสวนรวมท่ียั่งยืนตอไป

๗ สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดแพร, บานแมพุงหลวง, (จังหวัดแพร: สํานักพิมพไทยอุตสาหการพิมพ,
๒๕๕๗), หนา ๘.
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๕๖

๒. วัตถุประสงคการวิจัย
๑. เพ่ือศึกษาการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชน

บานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร
๒. เพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชน

บานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล
๓. เพ่ือศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะเก่ียวกับการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนา

ดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร
๔. เพ่ือศึกษาแนวทางการนําหลักอปริหานิยธรรมไปประยุกตใชเพ่ือการพัฒนาการมีสวนรวม

เชิงพุทธดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร

๓. วิธีดําเนินการวิจัย
การศึกษาวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชน

บานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร มีวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย คือ ๑) เพ่ือศึกษาการมี
สวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัด
แพร ๒) เพ่ือเปรียบเทียบการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบาน
แมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ๓) เพ่ือศึกษาปญหาอุปสรรค
และขอเสนอแนะเก่ียวกับการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบาน
แมพุงหลวง อําเภอวงัชิ้น จังหวัดแพร ๔) เพ่ือศึกษาแนวทางการนําหลักอปริหานิยธรรมไปประยุกตใช
เพ่ือการพัฒนาการ มีสวนรวมเชิงพุทธดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น
จังหวัดแพร ซึ่งเปนการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ประชากรและกลุม
ตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ประชาชนในหมูบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร จํานวน ๕๐๐
คน   ซึ่งกลุมตัวอยางไดมาจากการสุมตัวอยางตามระดับชั้นอยางเปนสัดสวน (Proportional Multi –
Stage Random Sampling) การหากลุมตัวอยาง ใชสูตรคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของทาโร ยามา
เน  ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน ๒๒๒ คน  เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) และ
ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร เพ่ือหาคาความถ่ี
(Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard
Deviation) และทําการทดสอบสมมติฐานดวยการตรวจสอบคาที   (t-test) และคาเอฟ (F-test) ดวย
การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One Way ANOVA) เม่ือพบวามีความแตกตางจึง
ทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการหาผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference :
LSD) ในสวนของขอคําถามปลายเปดท่ีแสดงปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะ ผูวิจัยทําการจัดกลุม
ตามประเด็นท่ีกําหนดไวในแบบสอบถามปลายเปด จากนั้นจะทําการวิเคราะห โดยใชการแจกแจง
ความถ่ี (Frequency) และขอมูลจากการสัมภาษณ ผูวิจัยทําการจัดกลุมขอมูล (Data Grouping)
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๕๗

สาระสําคัญของประเด็นการสัมภาษณ จากนั้นทําการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis
Technique)๔

กุมภาพันธ ๒๕๕๙
๔. สรุปผลการวิจัย

การวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล พบวาประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร
สวนใหญเปนเพศชาย จํานวน ๑๕๑ คน คิดเปนรอยละ ๖๘.๐ คน อายุระหวางอายุ ๔๐ – ๕๐ ป
จํานวน ๑๔๑ คน คิดเปนรอยละ ๖๓.๕ ระดับการศึกษา สวนใหญอยูในระดับมัธยมศึกษา จํานวน
๑๔๕ คน คิดเปนรอยละ ๖๕.๓ ประชาชนสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน ๑๗๗ คน คิดเปน
รอยละ ๗๙.๗ ประชาชนสวนใหญมีรายได ๕,๐๐๐ – ๑๐,๐๐๐ บาท จํานวน ๑๖๔ คน คิดเปนรอย
ละ ๖๙.๔

การวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชน
บานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร พบวา ประชาชนผูตอบแบบสอบถามมีสวนรวมในการ
พัฒนาดานวิถีวัฒนธรรม ในภาพรวมอยูในระดับมาก ( X = ๓.๗๖, S.D. = ๐.๕๐๗) และเม่ือจําแนก
เปนรายดาน พบวา ดานการดําเนินงาน อยูในระดับมาก ( X = ๔.๐๒,S.D. = ๐.๕๓๘) รองลงมาคือ
ดานการตัดสินใจ ( X = ๓.๗๕, S.D. = ๐.๕๓๗), ดานการรับผลประโยชน ( X = ๓.๖๙, S.D. = ๐.๓๙๑) และ
ดานการประเมินผล ( X = ๓.๕๘, S.D. = ๐.๕๖๓) อยูในลําดับนอยท่ีสุด รายละเอียด ดังนี้ ๑) ดานการ
ตัดสินใจ การมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง
อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร การมีสวนรวมดานการตัดสินใจ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( X =
๓.๙๗, S.D.=๐.๕๓๗) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ทานมีสวนรวมในการประชุมเพ่ือพิจารณา
โครงการตางๆท่ีอาจเกิดปญหาตอการพัฒนางานดานวัฒนธรรม ประเพณีวิถีชีวิต มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X

=๓.๘๗ , S.D.=๐.๘๗๓) รองลงมาคือ ทานมีสวนรวมในการเสนอปญหาการพัฒนางานดาน
วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตท่ีเกิดข้ึนในชุมชน เพ่ือการแกไข/พัฒนา ( X =๓.๘๔, S.D.=๐.๘๘๑) และ
ทานมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นกับเจาหนาท่ีหรือคณะกรรมการชุมชน
เพ่ือตัดสินใจปรับปรุงกิจกรรมโครงการ มีคาเฉลี่ยต่ําสุด ( X =๓.๕๖,S.D.=๐.๖๘๘) ๒) ดานการ
ดําเนินงาน อยูในระดับมาก ( X = ๔.๐๒, S.D. = ๐.๕๓๘) เม่ือพิจารณาในแตละขอพบวาระดับการมี
สวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัด
แพร มีสวนรวมในการดําเนินงานโดยไมรังแก ไมทําราย ไมขมเหง ไมเอาเปรียบกัน ไมเบียดเบียนกัน
มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X =๔.๔๘, S.D.= ๐.๗๒๙) รองลงมาคือ การมีสวนรวมในการดําเนินงานโดยรักษาไว
ซึ่ง ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี สงเสริมอัตลักษณวิถีชีวิตอันดีงามของชาติพันธุ และนํามาพัฒนา
( X = ๔.๔๖, S.D.= ๐.๗๗๑) โดยผูตอบแบบสอบถามดานการ มีสวนรวมในการดําเนินการโดยการ
เขาประชุมอยางพรอมเพรียง มีความสมัครสมานสามัคคีกันในการทํางานมีคาเฉลี ่ยต่ําสุด ( X =
๓.๔๔, S.D. = ๐.๖๕๕) ๓) ดานการรับผลประโยชน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( X = ๓.๖๙,
S.D.=๐.๓๙๑) เม่ือซึ่งเม่ือพิจารณารายดาน พบวาระดับการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถี
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๕๘

วัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร ดานการปกปอง ทํานุบํารุง
ศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรมอันดีงามใหคงอยู มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X =๓.๙๒, S.D.= ๐.๓๖๗) รองลงมา
คือ การมีสวนรวมในการรับผลประโยชนโดยการเขารวมประชุมปรึกษาในการกิจกรรมดานวิถี
วัฒนธรรมของหมูบานเปนประจํา ( X =๓.๘๙,S.D. = ๐.๓๗๗) สวนการมีสวนรวมในการรับ
ผลประโยชนโดยใหความเคารพกฏเกณฑ กติกาการอยูรวมกัน เพ่ือใหสังคมเกิดความปกติสุขคาเฉลี่ย
ต่ําสุด ( X = ๓.๒๗, S.D. = ๐.๖๗๗) ๔) ดานการประเมินผล การมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนา
ดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร ดานการประเมินผลโดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก ( X = ๓.๕๘, S.D. = ๐.๕๖๓) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ทานมีสวนรวม
ในการประเมินผลกิจกรรมการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมโดยรักษาไวซึ่งวิถีชีวิตอันดีงามของชาติพันธุ
ตลอดจนการนํามาพัฒนา ตอยอดใหเกิดความม่ันคงและกอใหเกิดรายได มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = ๓.๗๘,
S.D.= ๐.๘๗๓) รองลงมาคือ ทานมีสวนรวมในการประเมินผลกิจกรรมโครงการการพัฒนาดาน
วิถีวัฒนธรรมจากการปกปอง ทํานุบํารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรมอันดีงามใหคงอยู ( X = ๓.๗๖ ,
S.D. = ๐.๖๕๓) และทานมีสวนรวมในการปรึกษาหารือเพ่ือเตรียมการประเมินผลการพัฒนาหมูบาน
มีคาเฉลี่ยต่ําสุด ( X = ๓.๗๖, S.D.=๐.๖๕๓)

๕. ขอเสนอแนะจากการวิจัย
การศึกษาวิจัยเรื่อง มีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือการพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบาน

แมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร ผูวิจัย มีขอเสนอแนะทางการวิจัย  ดังนี้
๑. ควรสงเสริมใหความรูเรื่องการมีสวนรวมตามหลักพุทธธรรมแกประชาชนท่ัวไป ในระดับ

ตําบล อําเภอ จังหวัด สถานศึกษาและหนวยงานภาครัฐและเอกชน
๒. ควรสงเสริมใหความรูเรื่องหลักพุทธธรรม โดยผูมีสวนเก่ียวของ  เชน องคกรดานศาสนา

โรงเรียน สถานศึกษา เพ่ือนําความรูท่ีไดรับไปปรับใชในชีวิตประจําวันและขยายผลไปสูสังคมรอบขาง
๓. ควรทําการวิจัยเก่ียวกับรูปแบบหรือวิธีการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาวิถี

วัฒนธรรมในระดับอําเภอ จังหวัด หรือในระดับภาค เพ่ือนําผลท่ีไดจากการวิจัยไปพัฒนาตอยอดการ
ดําเนินงานใหเกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพยิ่งข้ึน

๔. ควรประยุกตใชหลักธรรมอ่ืน เพ่ือนํามาสงเสริมใชในการวิจัยการมีสวนรวมในการพัฒนา
ดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร เพ่ือใหทราบถึงแนว
ทางการมีสวนรวมตามหลักธรรมอ่ืนตอไป

๕. ควรเผยแพรประชาสัมพันธผลการวิจัย ซึ่งจะสงผลใหเกิดการกระตุนการมีสวนรวมของ
ประชาชน และการนําหลักพุทธธรรมไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

๖. ประยุกตใชหลักพุทธธรรมอ่ืน เพ่ือนํามาสงเสริมใชในการวิจัยการมีสวนรวมเชิงพุทธเพ่ือ
การพัฒนาดานวิถีวัฒนธรรมของประชาชนบานแมพุงหลวง อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร เพ่ือใหทราบถึง



รายงานสบืเน่ือง (Proceeding) จากการประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ ๒ "พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคมวัฒนธรรม"
มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย วทิยาลยัสงฆลําพูน วันอาทติยที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๕๙

๕๙

แนวทางการมีสวนรวมโดยใชหลักพุทธธรรมเปนแนวทางในการดําเนินงาน ท้ังนี้ เพ่ือพัฒนาใหเกิดเปน
“แมพุงหลวงโมเดล” พ้ืนท่ีตนแบบในการสงเสริมการมีสวนรวมตามหลักพุทธธรรมของประชาชน

๗. ดําเนินการวิจัยเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมตามหลักพุทธธรรมใหกับประชาชนในสวนอ่ืนๆ
เชน ตําบล อําเภอ จังหวัด หรือสถานศึกษารวมกับหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และผูมีสวน
เก่ียวของทุกภาคสวน เพ่ือขยายผลการวิจัยสูการนําไปปฏิบัติ
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