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บทคัดย่อ 
  บทความทางวิชาการเรื่อง บทบาทของครอบครัวกับสังคมไทยในยุคไทยแลนดแ 4.0 ต฾องการอธิบายถึง
สถาบันครอบครัวที่มีต฽อสังคมไทยในปใจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงไปจากสังคมในอดีตเปๅนอย฽างมาก ผลการศึกษา
ผู฾เขียนพบว฽า บทบาทของครอบครัวไทยในอดีตนอกจากเปๅนสถาบันที่ให฾กําเนิดสมาชิกของสังคมแล฾ว บทบาทอีก
อย฽างคือการขัดเกลาทางสังคมให฾สมาชิกพร฾อมดําเนินชีวิตตามบรรทัดฐาน ตลอดทั้งวัฒนธรรมที่สังคมวางไว฾   ซึ่งต฽าง
จากครอบครัวไทยในอดีตเปๅนครอบครัวใหญ฽หรือครอบครัวขยาย ประกอบไปด฾วยคนอย฽างน฾อย ๓ ช฽วงอายุคน  คือ  
ปูุ ย฽า ตา ยาย พ฽อ แม฽และลูก  จึงส฽งผลให฾ครอบครัวทําบทบาทหน฾าที่อย฽างสมบูรณแและปใญหาทางสังคมจะไม฽เกิดขึ้น
มากเมื่อเปรียบเทียบกับครอบครัวไทยในปใจจุบัน ด฾วยสภาพเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปอย฽าง
รวดเร็ว ครอบครัวไทยส฽วนใหญ฽มีลักษณะเปๅนครอบครัวเดี่ยว จึงทําบทบาทหน฾าที่ในเรื่องการขัดเกลาน฾อยลง 
ปรับเปลี่ยนบทบาทไปให฾ความสําคัญในด฾านเศรษฐกิจมากขึ้น ผลที่ตามมาจึงเกิดปใญหาครอบครัวและปใญหาสังคม
ตามมาหลากหลาย 
ค าส าคัญ : บทบาท, ครอบครัว, สังคม, เศรษฐกิจ, ปใญหา 
 
Abstract 
  The article of “roles of family and Thai society generation Thailand 4.0” needs to explain 
the roles of family institution on current Thai society that has been changed from past up to 
present. It was found that the role of family was to provide the members for society while the 
other role was socialization for living according to the social norms and culture. This was different 
from the past that it was the extended family that comprised at least 3 generations of 
grandparents, parents and sons and daughters. This made perfect family and fewer problems 
when compared with the present family due to the rapid changes of all economic, social and 
cultural conditions. Besides, most families were nuclear therefore the role on socialization was 
less important than the role on economic aspect. Consequently, this caused various family and 
social problems. 
Keywords : roles, family, society, economy, problems 
 
บทน า 
 ครอบครัวคือสถาบันทางสังคมที่เล็ก ใกล฾ชิดและสําคัญกับมนุษยแมากที่สุด เพราะเปๅนสถาบันทางสังคม
สถาบันแรกที่ให฾กําเนิดมนุษยแ ถ฽ายทอดวัฒนธรรมและทําทุกสิ่งทุกอย฽างให฾มนุษยแก฽อนจะเข฾าไปใช฾ชีวิตอยู฽ในสังคม
ภายนอกได฾อย฽างเหมาะสม ดังที่สมพร เทพสิทธา (2540: 26-27)  กล฽าวว฽า ครอบครัวเปๅนสถาบันสังคมเล็กที่สุดใน
สังคม แต฽ก็เปๅนสถาบันที่สําคัญ เพราะสังคมและประเทศชาติประกอบด฾วยครอบครัวจํานวนมากรวมเข฾าด฾วยกัน หาก
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สถาบันครอบครัวมีความมั่นคง จะทําให฾สังคมและประเทศชาติมีความมั่นคงไปด฾วย เพราะชีวิตความเปๅนอยู฽ใน
ครอบครัวเปๅนปใจจัยสําคัญที่ทําให฾บุคคลได฾รับความสุขและความสําเร็จ ถ฾าสามีภรรยามีชีวิตสมรสที่ราบรื่น มีความ
เข฾าใจกัน ไม฽ขัดแย฾งทะเลาะวิวาทกันอย฽างรุนแรง นอกจากจะทําให฾ชีวิตมีความสุขแล฾ว ยังช฽วยให฾การงาน
เจริญก฾าวหน฾าและที่สําคัญที่สุดจะทําให฾ลูกได฾รับความรัก ความอบอุ฽นและความเอาใจใส฽ เปๅนเด็กที่มีคุณธรรมและ
สุขภาพจิตดีด฾วย ทางตรงกันข฾าม ถ฾าสามีภรรยามีความขัดแย฾งทะเลาะวิวาทกันอยู฽เสมอ แยกกันอยู฽หรือหย฽าร฾างกัน 
จะทําให฾กระทบกระเทือนต฽อการทํางานและต฽อลูก สามีอาจจะเอาอารมณแเสียจากท่ีบ฾านติดมาที่ทํางาน แล฾วมาระบาย
ใส฽กับลูกน฾อง ในขณะเดียวกันลูกขาดความรัก ความอบอุ฽นไม฽ได฾รับความรักและความเอาใจใส฽จากพ฽อแม฽ เด็กก็จะออก
จากบ฾านไปคบเพื่อนและอาจจะถูกเพื่อนชักจูงไปในทางที่ผิดได฾ เช฽น ตกเปๅนทาสของอบายมุข ก฽อการทะเลาะวิวาท 
ประกอบอาชญากรรม  
  แต฽ปใจจุบันครอบครัวไทยอาจจะไม฽มีเวลาเลี้ยงดูและดูแลได฾อย฽างเต็มที่ เนื่องจากสถานการณแของสังคม
เปลี่ยนไปกอรแปกับครอบครัวในปใจจุบัน ส฽วนใหญ฽จะเปๅนครอบครัวเดียวประกอบไปด฾วย พ฽อ แม฽ ลูก และจะผูกขาด
กับการประกอบอาชีพเปๅนสําคัญ ซึ่งจะต฽างจากครอบครัวในอดีตที่เปๅนครอบครัวใหญ฽ ซึ่งประกอบไปด฾วยบุคคล ๓ 
ช฽วง คือ ครอบครัวตัวเอง ครอบครัวของพ฽อ แม฽  ครอบครัวปูุย฽า ตายาย ดังนั้นครอบครัวในอดีตจะให฾การดูแลและ
เลี้ยงดูสมาชิกให฾ได฾รับความรัก ความอบอุ฽นและใกล฾ชิดเต็มที่มากกว฽าครอบครัวในปใจจุบัน 
 
บทบาทและหน้าท่ีของครอบครัว 
  ศิริรัตนแ แอดสกุล (2540: 2-3)  กล฽าวว฽า สถาบันครอบครัวเปๅนสถาบันหนึ่งที่ทําหน฾าที่ให฾อะไรหลายสิ่ง
หลายอย฽างแก฽สังคมดังนี้ 
   1. ให฾สมาชิกใหม฽แก฽สังคม เพราะมนุษยแเราเกิดมาแล฾วก็ต฾องตายไป ชีวิตมนุษยแวนเวียนเปๅนวัฏจักรอยู฽อย฽างนี้
อย฽างไม฽สามารถหลีกเลียงไปได฾ ฉะนั้นครอบครัวจึงมีหน฾าที่ท่ีจะต฾องผลิตสมาชิกใหม฽ให฾แก฽สังคม เพื่อชดเชยกับสมาชิก
เก฽าที่ล฾มตายจากไป สถาบันน้ีเปๅนสถาบันเดียวเท฽านั้นที่ทําหน฾าท่ีนี้ให฾แก฽สังคมได฾  
  2. บําบัดความต฾องการทางเพศ ครอบครัวจะช฽วยให฾มนุษยแในสังคมสามารถบําบัดความต฾องการทางเพศได฾
อย฽างถูกต฾องตามทํานองคลองธรรม โดยการสมรสกัน จะช฽วยบรรเทาหรือลดปใญหาอาชญากรรมทางเพศได฾ด฾วย 
   3. เลี้ยงดูผู฾เยาวแให฾เจริญเติบโตขึ้นในสังคม เพราะสถาบันครอบครัวเมื่อผลิตสมาชิกมาแล฾วต฾องรับผิดชอบ 
กล฽าวคือ สถาบันครอบครัวจะต฾องให฾การเลีย้งดูบุตรของตนให฾ดีที่สดุ ไม฽ว฽าจะยากดีมีจนเพียงไรก็ตาม จะต฾องเลี้ยงดูให฾
เจริญเติบโตขึ้นตามวัย เลี้ยงดูทั้งทางด฾านร฽ายกายและจิตใจ  
  4. ให฾การอบรมสั่งสอนแก฽เด็กให฾รู฾จักระเบียบกฎเกณฑแของสังคม (Socialization) ซึ่งเปๅนสถาบันท่ีทําหน฾าที่
ในการอบรมสั่งสอนแก฽เด็กให฾รู฾จักกฎระเบียบสังคม ทําหน฾าที่ถ฽ายทอดวัฒนธรรมและพัฒนาบุคลิกภาพให฾เปๅนไปใน
ทิศทางที่สังคมพึงปรารถนา  
  5. ให฾สถานภาพแก฽มนุษยแตั้งแต฽แรกเกิด ทันที่ที่มนุษยแเกิดมา มนุษยแผู฾นั้นจะได฾ช่ือ สกุลจากครอบครัว มี
สถานภาพเปๅนลูกเปๅนหลาน เปๅนพี่ เปๅนน฾อง เปๅนคนไทย ลูกคนรวย ลูกคนจนเปๅนต฾น ซึ่งถือเปๅนสถานภาพที่เราได฾มา
แต฽เกิดไม฽สามารถเลือกได฾ 
   7. ให฾ความรักและความอบอุ฽นอย฽างจริงใจตลอดชั่วกาลนาน ไม฽มีวันเสื่อมคลายทั้งยามทุกขแ ยามสุข ให฾ขวัญ
กําลังใจแก฽ตลอดเวลา จนมีคํากว฽าว฽า บ฾านคือวิมานของเรา หรือ บ฾านเราแสนสุขใจ 
  วัชรินทรแ  สายสาระ (มปป.). กล฽าวว฽า ครอบครัวมีความสําคัญหน฽วยหนึ่งที่ทําหน฾าที่เปๅนศูนยแกลางในการ
เรียนรู฾ในทุก ๆ ด฾าน เช฽น เปๅนหน฽วยผลิตและบริโภค การให฾การศึกษาความรู฾ต฽าง ๆ การอยู฽ร฽วมกันในสังคม เปๅนต฾น  
สมพร เทพสิทธา (2540: 27-28) กล฽าวถึง ครอบครัวมีบทบาทหน฾าที่ปลูกฝใงอบรมศีลธรรม จริยธรรมและค฽านิยมที่ดี 
เพื่อจะได฾เปๅนสมาชิกท่ีดีของสังคม พระพุทธเจ฾าจึงยกย฽องบิดามารดาว฽าเปๅนครูคนแรกของลูก  
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  ปใจจุบันครอบครัวเปๅนจํานวนไม฽น฾อยต฾องประสบปใญหาต฽าง ๆ อาทิ สามีภรรยาทะเลาะวิวาทแตกแยกกัน 
ทําให฾ลูกขาดความรักความอบอุ฽น  ขาดความสัมพันธแและความเข฾าใจอันดีระหว฽างบิดามารดาและบุตร เปๅนเหตุให฾เกิด
ความไม฽มั่นคงของครอบครัวและทําให฾เกิดปใญหาสังคมปลายประการ ครอบครัวจะมีความมั่นและอบอุ฽นได฾จะต฾องมี
ความมั่นคง 3 ด฾านคือ 
  1. ด้านความมั่นคงทางเศรษฐกิจ คือ จะต฾องมีรายได฾ที่แน฽นอนและเพียงพอแก฽ความจําเปๅนของครอบครัว 

ปฏิบัติตามหลักธรรม เรื่อง ทิฎฐธัมมิกัตถประโยชนแ 4 คือ อุฎฐานสัมปทา คือ ขยันหมั่นเพียรหาทรัพยแ  อารักข
สัมปทา คือ การรู฾จักรักษาทรัพยแที่หามาได฾   กัลป฼ยาณมิตตา คือ การคบคนดีเปๅนมิตร และสมชีวิตา คือ มีชีวิตความ
เปๅนอยู฽อย฽างเหมาะสม ไม฽ฟุุยเฟือยนัก ไม฽ฝืดเคืองนัก 
  2. ด้านความมั่นคงทางสังคม คือ มีความสัมพันธแอันดีกับญาติพี่น฾อง มิตรสหาย ชุมชนและสังคม โดย

ปฏิบัติตามหลักธรรม เรื่อง สังคหวัตถุ ๔ ได฾แก฽ ทาน คือ การให฾ ปิยวาจา คือ การเจรจาอ฽อนหวาน อัตถจริยา คือ 
ประพฤติตนให฾เปๅนประโยชนแและสมานัตตา คือ ทําตนเสมอต฾นเสมอปลาย 
  3. ด้านความมั่นคงทางจิตใจ คือ การมีความรัก ความเอื้ออาทร ความเข฾าใจและความสัมพันธแอันดี

ระหว฽างสมาชิกในครอบครัว ที่ร฾อยรัดครอบครัวให฾อบอุ฽นและมั่นคง ถ฾าขาดความรักและความเข฾าใจอันดีต฽อกัน 
ครอบครัวนั้นจะขาดความอบอุ฽นและมั่นคง จะกลายเปๅนครอบครัวท่ีแตกแยก 
  หลักธรรมที่สําคัญในการครองเรือน ท่ีจะทําให฾ครอบครัวมีความอบอุ฽น คือ ฆราวาสธรรม ได฾แก฽ สัจจะ คือ 

ความจริงใจ มีความซื่อสัตยแและจริงใจต฽อกัน ปฏิบัติหน฾าที่ของตนอย฽างเหมาะสมและถูกต฾อง ทมะ คือ ความรู฾จักข฽ม

ใจ รู฾จักควบคุมจิตใจและอารมณแ เมื่อฝุายหนึ่งเปๅนไฟ อีกฝุายหนึ่งจะต฾องเปๅนน้ํา หลายครอบครัวต฾องอับปางเพราะ
เอาอารมณแใส฽กัน โดยไม฽รู฾จักการข฽มใจต฾องปรับปรุงตนเอง ไม฽ให฾เปๅนคนวู฽วาม เจ฾าอารมณแ โดยการฝึกสมาธิบําเพ็ญจิต
ภาวนา ขันติ  คือ การอดทนและ อดกลั้น ต฾องอดทนต฽อความยากลําบาก หาทางแก฾ไขปใญหาครอบครัวด฾วยความ

เข฾มแข็งอดทน จาคะ คือ การเสียสละ ต฾องเสียสละเพื่อกันและกัน เสียสละเพื่อลูกและเพื่อความมั่นคงและความ

อบอุ฽นของครอบครัว มีการให฾อภัยกันและกัน 
  สุพัตรา สุภาพ (2545: 68-70) กล฽าวว฽า ครอบครัวมีบทบาทสําคัญมากต฽อระบบการพัฒนาทางร฽างกายและ
จิตใจของเด็ก เปๅนสถานที่ที่ส฽วนใหญ฽เลี้ยงดูเด็กให฾เปๅนคนที่เจริญเติบโตสมบูรณแ ไม฽ให฾เกิดปใญหาสังคม ถ฾าปราศจาก
ครอบครัว การคงอยู฽ของมนุษยแอาจจะไม฽สมบูรณแ แต฽ไม฽ได฾หมายความว฽า จะทําให฾เด็กเจริญเติบโตเสมอไป มี
เหมือนกันที่บางครอบครัวไม฽ได฾ให฾การเลี้ยงดู รักใคร฽หรือความสุขแก฽เด็กอย฽างเพียงพอ เช฽น ครอบครัวที่พ฽อแม฽
แตกแยกกัน ครอบครัวท่ีพ฽อแม฽ตายหรือครอบครัวท่ีพ฽อแม฽ยากจนมีลูกมากไม฽อาจจะเลี้ยงดูให฾ดีได฾ ลูกมักจะโน฾มเอียง
ไปในทางที่ประพฤติฝืนระเบียบของสังคม ซึ่งเปๅนปใญหาที่ทุกสังคมประสบ ไม฽ว฽าจะเปๅนสังคมที่พัฒนาแล฾วหรือกําลัง
พัฒนาหรือด฾อยพัฒนาก็ตาม ครอบครัวยังทําหน฾าท่ีเปๅนสถาบันทางเศรษฐกิจด฾วย โดยพ฽อแม฽เปๅนคนหาเงินมาเลี้ยงดูใน
ครอบครัว และนําเงินไปใช฾ในด฾านการบริโภคต฽าง ๆ เช฽น ด฾านการศึกษา อบรมและการดํารงชีวิต โดยทั่วไปเด็กจะเปๅน
ผู฾บริโภค พ฽อแม฽เปๅนผู฾ผลิต ครอบครัวยังทําหน฾าท่ีอบรมอยู฽ 2 วิธี คือ 
  1. อบรมทางตรง โดยการบอก การสอนที่ชัดเจน ว฽าอะไรควรทําและไม฽ควรทํา อะไรผิด อะไรถูก ซึ่งจะ
ได฾ผลต฽อการพัฒนาบุคลิกภาพมาก เนื่องจากมีการชี้ทางและแนะแนวทางในการปฏิบัติแก฽บุคคลอย฽างจงใจและเจตนา 
เพื่อให฾สามารถวางตัวได฾อย฽างถูกต฾องและเหมาะสมต฽อสถานการณแนั้น ๆ เช฽น สอนให฾กินอาหารให฾เปๅนเวลา เล฽นเปๅน
เวลา นอกเปๅนเวลา หรือ เจอหน฾าผู฾ใหญ฽ให฾ยกมือไหว฾ พูดจาให฾ไพเราะ ถ฾าไม฽ทําอาจถูกลงโทษ เปๅนต฾น 
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  2. อบรมทางอ฾อม เปๅนการอบรมหรือการบอกโดยไม฽รู฾ตัว ซึ่งเปๅนสิ่งที่เด็กได฾รู฾ได฾เห็นเองและซึมซับเข฾าใน
จิตใจ ซึ่งอาจจะนําไปสู฽การปฏิบัติในอนาคตหรือมีผลต฽อการพัฒนาบุคลิกภาพของเด็ก เช฽น พ฽อแม฽ใช฾คําหยาบ ลูกก็จะ
ใช฾คําหยาบด฾วย 
 สนิท สมัครการ (2543: 6-6) กล฽าวว฽า ครอบครัวที่ดีย฽อมจะคํานึงถึงความประพฤติทางสังคมของเด็ก เมื่อ
เด็กนั้นเติบใหญ฽ขึ้นด฾วย การอบรมเด็กของพ฽อแม฽จึงเปๅนสิ่งจําเปๅนอย฽างยิ่งท่ีจะช฽วยทําให฾สังคมของตนได฾ทําหน฾าที่ข฾อนี้
ให฾ได฾ผลดี  ครอบครัวแต฽ละครอบครัวมีบทบาทที่สําคัญมากในเรื่อง การผลิตสมาชิกที่ดีให฾แก฽สังคมของตน  ถ฾าพ฽อแม฽
ละเลยไม฽เอาใจใส฽ต฽อกระบวนการถ฽ายทอดวัฒนธรรมให฾แก฽บุตรของตนอย฽างดีพอสมควรแล฾ว  อนาคตของสังคมก็จะ
ไม฽ใคร฽แจ฽มใสนัก  เพราะประสบการณแวัยเด็กมีความสําคัญต฽อชีวิตของผู฾ใหญ฽แต฽ละคนมากทีเดียว การอบรมพร่ําสอน
ที่กระทําแก฽เด็กอ฽อน ย฽อมจะได฾ผลจีรังมากกว฽ามาทําเมื่อเปๅนผู฾ใหญ฽  ซึ่งมีนิสัยต฽าง ๆ ติดตัวมาจนยากที่จะละทิ้งหรือ
แก฾ไขเปลี่ยนแปลงได฾เสียแล฾ว 
 
ครอบครัวกับสังคมไทยในยุคไทยแลนด์ 4.0 
 ครอบครัวไทยในปใจจุบันจะแตกต฽างจากครอบครัวในอดีตมาก กล฽าวคือ ครอบครัวในอดีตจะทําหน฾าที่ต฽าง 
ๆ มากมายตั้งแต฽การผลิตสมาชิกใหม฽ให฾แก฽สังคม อบรมขัดเกลาสมาชิก เลี้ยงดูสมาชิกให฾เจริญเติบโตขึ้นในสังคม 
ตลอดจนสอนสิ่งต฽าง ๆ หรือถ฽ายทอดวัฒนธรรมที่สังคมพึงปรารถนา สถาบันครอบครัวในอดีตนั้นดูเหมือนว฽าสมาชิก
ภายในครอบครัวไม฽ว฽าจะเปๅนพ฽อ แม฽ ลูกตลอดจนเครือญาติค฽อนข฾างที่จะมีความรักความผูกพันกันอย฽างเหนียวแน฽น มี
เวลาให฾แก฽กันมาก มีเวลาอบรมสั่งสอน มีเวลาใกล฾ชิดผูกพันค฽อนข฾างมาก แต฽ในยุคปใจจุบันบทบาทของสถาบัน
ครอบครัวได฾เปลี่ยนแปลงไปจากอดีตมากมาย เช฽น ไม฽มีเวลาให฾แก฽กัน โดยเฉพาะสังคมเมืองเพราะทุกคนต฾องแข฽งขัน
กับเวลา เช฾าข้ึนมาพ฽อรีบไปทํางาน แม฽ก็รีบไปทํางาน ลูกรีบไปโรงเรียน ตอนเย็นทุกคนก็ไม฽ค฽อยมีเวลาที่จะพบปะกัน 
รับประทานอาหารร฽วมกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู฽กับภารกิจของแต฽ละคนเปๅนสําคัญ ทําให฾พ฽อแม฽ผู฾ปกครองไม฽ค฽อยมีเวลาดูแล
อบรมขัดเกล฽าลูก ๆ เท฽าที่ควร เด็กบางคนขาดความรักความอบอุ฽น บางคนถึงกับสร฾างปใญหาให฾กับสังคม เช฽น ก฽อ
อาชญากรรม ติดยาเสพติด หนีโรงเรียนไปเที่ยวตามศูนยแการค฾าหรือตามเพื่อน เปๅนต฾น  และครอบครัวไทยในยุค
ปใจจุบันส฽วนใหญ฽จะเปๅนครอบครัวเดี่ยวประกอบไปด฾วย พ฽อ แม฽ ลูก ซึ่งเกิดขึ้นจากครอบครัวที่ทั้งพ฽อและแม฽ต฽างมี
หน฾าท่ีการงานเมื่อแต฽งงานกันแล฾วมักจะสร฾างฐานะหรือครอบครัวกันใกล฾ที่ทํางานด฾วยกัน   
  วัชรินทรแ สายสาระ (มปป.) กล฽าวว฽า ครอบครัวไทยปใจจุบันอาจแบ฽งได฾ 2 แบบคือ ครอบครัวเนื้อแท฾หรือ
ครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย  ซึ่งรูปแบบครอบครัวเดี่ยวอาจผันแปรได฾หลายแบบ ได฾แก฽ 1) มีพ฽อ แม฽และลูก   
2) มีเพียงสามีและภรรยา และ 3) แบบมีเพียงพ฽อหรือแม฽และลูกที่เรียกว฽าครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว ซึ่งอาจเกิดจากการ
หย฽าร฾าง  การเสียชีวิตของฝุายใดฝุายหนึ่งก็ได฾  ดังท่ี  สนิท  สมัครการ (2543: 16) กล฽าวว฽าครอบครัวปใจจุบันมีหน฾าที่
พึงปฏิบัติคือ 
  1. ให฾กําเนิดบุตรเพื่อสืบพันธุแต฽อไปหรือเปๅนตัวแทนของบิดามารดา 
  2. อบรมเลี้ยงดูเด็กอ฽อนให฾เติบโตเปๅนสมาชิกท่ีดีของสังคมต฽อไป 
  3. ด฾านเศรษฐกิจ คือ การหาเงินมาใช฾จ฽ายเลี้ยงดูสนองความต฾องการปใจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต หรือที่
เรียกว฽า ปใจจัย ๔ รวมทั้งการศึกษา ซึ่งเปๅนความต฾องการจําเปๅนขั้นพ้ืนฐานของมนุษยแทุกคน  
  4.การให฾ความรักความอบอุ฽นทาง จิตใจและช฽วยปกปูองสมาชิกของครอบครัวในภาวะวิกฤตต฽าง ๆ  
 จะเห็นว฽าครอบครัวไทยปใจจุบันทําหน฾าที่ไม฽สมดุล เพราะให฾ความสําคัญด฾านเศรษฐกิจมากกว฽าด฾านอื่น ๆ 
เปๅนผลให฾ไม฽สามารถทําหน฾าท่ีในด฾านอื่น ๆ ได฾อย฽างเต็มที่ โดยเฉพาะหน฾าที่การให฾ความรัก ความอบอุ฽นในการเลี้ยงดู 
ดังที่วัชรินทรแ สายสาระ (มปป.) กล฽าวว฽า ครอบครัวไทยปใจจุบันได฾มีการปรับบทบาทการอบรมเลี้ยงดูไปให฾สถาบัน
หรือหน฽วยทางสังคมอื่น ๆ ทําหน฾าท่ีแทนในรูปแบบต฽าง ๆ เช฽น โรงเรียนเตรียมอนุบาล โรงเรียนอนุบาล ศูนยแเลี้ยงเด็ก
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เล็กทั้งภาครัฐและเอกชน และยังให฾ญาติพี่น฾องหรือพี่เลี้ยงเด็กและใช฾เทคโนโลยีสมัยใหม฽รวมทั้งสื่อต฽าง ๆ ทําหน฾าที่
แทน การให฾ความสําคัญด฾านเศรษฐกิจมากเกินไป ทําให฾พ฽อแม฽ (สามีและภรรยา) ต฾องใช฾เวลาส฽วนใหญ฽เพื่อการ
ประกอบอาชีพ เด็กอ฽อนและลูก ๆ จึงต฾องใช฾เวลาส฽วนใหญ฽อยู฽กับคนอ่ืนหรือเทคโนโลยีมากกว฽าอยู฽กับพ฽อแม฽ของตนเอง  
  ปรากฏการณแดังกล฽าวเกิดขึ้นได฾ทั้งครอบครัวยากจนในชนบทและครอบครัวที่มีฐานะร่ํารวย กล฽าวคือ  
ครอบครัวยากจนในชนบทส฽วนมากจะออกไปทํางานต฽างถิ่นหรือทํางานที่ต฽างประเทศเปๅนระยะเวลานาน ทิ้งลูก ให฾
อาศัยอยู฽กับปูุ ย฽า ตา ยาย ลุง ปูา น฾า อา  ซึ่งพ฽อแม฽จะส฽งเงินมาให฾เปๅนครั้งคราว เด็ก ๆ เหล฽านี้จะถูกทอดทิ้งให฾เติบโต
ขึ้นมาท฽ามกลางสภาพครอบครัวที่ไม฽ได฾รับความรักความอบอุ฽นเท฽าท่ีควร จึงกลายเปๅนจุดเปราะบางอันนําไปสู฽การเกิด
ปใญหาสังคมหลายอย฽าง เช฽น การติดยาเสพติด การติดเพื่อนเกเร การเกิดอาชญากร  ขายบริการ และขณะเดียวกัน
ครอบครัวที่มีฐานะร่ํารวยแต฽มีธุรกิจการงานมากเกินไป ไม฽มีเวลาเลี้ยงดูให฾ความรักความอบอุ฽นแก฽เด็กอ฽อนหรือลูก แต฽
จะใช฾เงินในการเลี้ยงลูก เด็กจะเกิดปใญหาขาดความอบอุ฽นในครอบครัวและเปๅนสื่อนําไปสู฽ก ารเกิดปใญหาสังคมได฾
เช฽นกัน 
 ด฾านความสัมพันธแระหว฽างสามีและภรรยาก็เปลี่ยนไปด฾วย โดยเฉพาะในเรื่องของบทบาทหน฾าที่และความมี
อิสระเท฽าเทียมกันของสมาชิกในครอบครัว ครอบครัวในอดีตบทบาทหน฾าที่ของสมาชิกในครอบครัวจะชัดเจน เช฽น 
สามีจะต฾องทําหน฾าที่รับผิดชอบในด฾านเศรษฐกิจหาเงินเลี้ยงดูครอบครัว ส฽วนภรรยาจะมีบทบาทในการทําหน฾าที่เปๅน
แม฽บ฾าน รับผิดชอบงานบ฾านและเลี้ยงดูลูก ส฽วนลูกมีหน฾าที่ทําตามที่พ฽อและแม฽เห็นว฽าถูกต฾องเท฽านั้น แต฽ด฾วยภาวะ
ความจําเปๅนและการแข฽งขันทางด฾านเศรษฐกิจ จึงทําให฾ท้ังสามี ภรรยาและลูกต฾องออกไปทํางานนอกบ฾านมากข้ึน บาง
กรณี ภรรยาหาเงินมาจุนเจือครอบครัวได฾มากกว฽าสามีด฾วยซ้ํา สามีหรือพ฽อบ฾านต฾องมาทําหน฾าที่ทําอาหาร ซักผ฾า รีด
ผ฾า ล฾างจานเลี้ยงลูกแทน เมื่อทุกคนมีส฽วนทํางานเท฽าเทียมกันจึงมีการเรียกร฾องสิทธิเสรีภาพ ซึ่งประกอบกับกระแส
สิทธิและความเท฽าเทียมของสตรีจากนโยบายเปๅนปใจจัยเสริม ทําให฾อํานาจการตัดสินใจร฽วมกัน ซึ่งจะเปๅนผลดีในเรื่อง
การปรับตัวในลักษณะทางด฾านเศรษฐกิจ แต฽ตรงกันข฾ามอาจกลายเปๅนปใญหาทางครอบครัวในรูปแบบการหย฽าร฾างกัน
ได฾ เพราะทุกฝุายต฽างถือว฽าตนเองมีอิสระและสามารถพ่ึงพาตนเองทางเศรษฐกิจได฾ 
 
บทสรุป 

 จะเห็นว฽าครอบครัวมีบทบาทสําคัญมากในสังคมไทย จะทําหน฾าที่ทุกอย฽างทั้งเปๅนผู฾ผลิตด฾านประชากร  ให฾
การศึกษาตลอดทั้งสร฾างระบบเศรษฐกิจ  ท่ีสําคัญครอบครัวจะเปๅนสถาบันที่มีอิทธิพลต฽อพฤติกรรมของเด็กเปๅนอย฽าง
ดียิ่ง   ดังที่ สุพัตรา สุภาพ  (2545 : 21) กล฽าวว฽า ครอบครัวมีความสําคัญกับเด็กเพราะเปๅนสถาบันแห฽งแรกที่ได฾ให฾
การอบรมทางด฾านจิตใจแก฽เด็กตลอดเวลาไม฽ว฽าจะเปๅนอุปนิสัยส฽วนตัว อารมณแจะเปๅนแบบไหนจะเริ่มมาจากบ฾าน เด็ก
จะเปๅนผู฾มีความคิดความรู฾สึก มีมรรยาทหรือการวางตัวอย฽างไรนั้น อยู฽ที่การอบรมจากทางบ฾าน ตลอดทั้งสิ่งแวดล฾อม
ทางบ฾าน  ได฾แก฽  บิดามารดา สถานท่ีอยู฽อาศัย ความเปๅนอยู฽ ฐานะของเด็กในครอบครัว วัฒนธรรมในบ฾าน บ฾านจึงเปๅน
สิ่งแวดล฾อมที่มีอิทธิพลที่จะหล฽อหลอมให฾เด็กเปๅนคนดีหรือคนเลวได฾ โดยเฉพาะในระยะวัยรุ฽นเปๅนวัยที่อ฽อนไหวง฽าย 
ต฾องการความปลอดภัยจากครอบครัว  หากภาวะครอบครัวไม฽ดี  เช฽น บ฾านแตก ขาดการเอาใจใส฽จากพ฽อแม฽ อาจจะ
ทําให฾เด็กมีความประพฤติผิดไปจากท่ีสังคมกําหนดได฾  จะเห็นว฽าครอบครัวในปใจจุบันจะให฾ความสําคัญในบทบาทของ
การสร฾างรายได฾มากกว฽าเรื่องอื่น ๆ ไม฽มีเวลาให฾ความรัก ความอบอุ฽นและความเอาใจใส฽กับลูก ๆ  เท฽าที่ควร  ทําให฾ลูก
ขาดความรัก ความอบอุ฽น ตลอดทั้งขาดความสัมพันธแและความเข฾าใจอันดีระหว฽างบิดามารดาและบุตร  เปๅนเหตุให฾
เกิดความไม฽มั่นคงของครอบครัวและทําให฾เกิดปใญหาสังคมที่หลากหลาย เช฽น ปใญหาเด็กยกพวกตีกัน เด็กติดเกม ติด
การพนัน เที่ยวเตร฽หนีไม฽เรียนหนังสือ ฯลฯ ปใญหามากมายเหล฽านี้ล฾วนเกิดจากการทําหน฾าที่ของครอบครัวบกพร฽อง
และไม฽สมบูรณแทั้งนั้น สังคมไทยควรจะตระหนักและเล็งเห็นความสําคัญของครอบครัวเปๅนอย฽างยิ่ง เพราะสถาบัน
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ครอบครัวเปๅนพื้นฐานที่สําคัญของมนุษยแ ซึ่งอาจกล฽าวได฾ว฽าคนจะดีหรือเลวนั้นรากฐานที่สําคัญมากจากครอบครัว
เกือบท้ังสิ้น. 
 
เอกสารอ้างอิง 
สุพัตรา สุภาพ. ป๎ญหาสังคม. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช จํากัด, 2545.   

สมพร เทพสิทธา. การพัฒนาสังคมในยุคโลกาภิวัตน์. กรุงเทพมหานคร:  จิรรัชการพิมพแ, 2540.   

สนิท สมัครการ. วิธีการศึกษาสังคมมนุษย์กับตัวแบบส าหรับสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแแห฽งจุฬาลงกรณแ

มหาวิทยาลัย, 2543. 
วัชรินทรแ สายสาระ. วิชาระบบสังคมไทย: สภาพป๎จจุบันและป๎ญหาของสังคมไทยด้านสังคมและวัฒนธรรม. 

ขอนแก฽น:  บริษัทเพ็ญพรินติ้ง จํากัด, มปป. 
ศิริรัตนแ  แอดสกุล. ครอบครัว: สาระที่น่ารู้. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแแห฽งจุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย, 2540. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


