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บทคัดย่อ 
บทความวิชาการเรื่อง “ปริศนาการสื่อธรรมในยันต๑เทียนล๎านนา” มีวัตถุประสงค๑ในการศึกษาคือ 1) เพื่อ

ศึกษาความเป็นมา คุณคําความสําคัญ และอิทธิพลของยันต๑เทียนล๎านนา 2) เพื่อศึกษาประเภทและวิธีการทํายันต๑
เทียนในล๎านนา 3) เพื่อวิเคราะห๑ปริศนาการสื่อธรรมยันต๑เทียนล๎านนา   

ผลการศึกษาพบวํา ยันต๑เทียนล๎านนา มีวิวัฒนาการมาจากไสยศาสตร๑ของศาสนาพราหมณ๑ และ
พระพุทธศาสนาได๎รับอิทธิพลทางความเช่ือนั้นด๎วย จนกลายเป็นการผสมผสานระหวํางศาสนาพุทธและศาสนา
พราหมณ๑เข๎าด๎วยกัน ตํอมาความเช่ือเหลํานี้ได๎แพรํหลายสูํดินแดนล๎านนา ยันต๑เทียนล๎านนาเป็นพิธีกรรมที่สืบทอด
กันมาตั้งแตํสมัยโบราณและถือวําเป็นไปในทางไสยศาสตร๑ที่แฝงไปด๎วยคําสอนทางพระพุทธศาสนา เป็นสิ่งผูกพันกับ
วิถีชีวิตของคนล๎านนา 

ยันต๑เทียนล๎านนา แบํงได๎อยูํ 3 ประเภท 1) ประเภทหวังผลดี 2) ประเภทหวังผลร๎าย และ 3) ประเภทยันต๑
เทียนท่ีมีคําสอนทางพระพุทธศาสนา ซึ่งประเภทท่ี 3 ได๎ปรากฏเป็นหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา เชํน พระรัตนตรยั 
ไตรสิกขา  ทิฏฐธัมมิกัตถะ อริยสัจ 4 โพชฌงค๑ 7 บารมี 10 ป๓จฉิมโอวาท ความไมํประมาทและอภิญญา 6 การทํา
ยันต๑เทียนล๎านนาถือได๎วําเป็นปริศนาของปราชญ๑ในอดีตกาล ที่แฝงการสื่อธรรมะทางพระพุทธศาสนา ไว๎ในรูปแบบ 
ของอักขระเลขยันต๑ ซึ่งเป็นกุศโลบายในการเผยแผํธรรม 
ค าส าคัญ: ปริศนา. การสื่อธรรม. ยันต๑เทียน. ล๎านนา 
 

Abstract 
  The academic paper entitled ‘The Puzzle of Dhamma Communication in the Yantra 
Candle’ is of three objectives. 1) to explore the historical background. value and its influence of 
Yantra Candle. 2) to investigate the types and methods of making Yantra Candle and 3) To 
analyze the puzzle of Dhamma communication in the Yantra Candle.  
  The study showed that the Yantra Candle had developed from the superstition of 
Brahmanism and Buddhism is also influenced by that tradition until it became a mixture of 
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Buddhism and Brahmanism. Later. these beliefs spread to the land of Lanna. The Yantra Candle is 
a ritual that has been passed down since ancient times and is considered as the occult based on 
the teachings of Buddhism. It is bound to the Lanna lifestyle. 
  According to Yan Yantra Candle. it is divided into three kinds viz. 1) for prosperity. 2) for 
inauspiciousness and 3) for spreading the Buddha teachings. The Buddhist doctrines that found in 
the Yantra Candle were the Triple Gem. the Threefold Training. Ditthadhammikattha. benefits 
obtainable here and now. the Four Noble Truth. Bojjhanga. enlightenment factors. Pàrami. 
perfections. Pacchimaovàda or the last instruction. Appamàda. earnestness and Abhinnà or ultra-
conscious insight.  
  The Yantra Candle can be considered as a mystery of the wise man in the past. which 
has hidden the Buddhist doctrines in the figures used in cabalistic signs. which is a strategy to 
propagate the Buddha’s Teachings.  
 Keywords: Puzzle. Communication. Yantra Candle. Lanna. 

 
บทน า 

การใช๎สิ่งที่มีตามธรรมชาติ และมีความสําคัญมากมีมากอยํางหนึ่ง คือ ไฟ ซึ่งมีคุณคํามากมาตั้งแตํยุคกํอน
ประวัติศาสตร๑ มนุษย๑สมัยกํอนจึงต๎องรักษาไว๎เพราะมีความสําคัญตํอการดํารงชีวิตเป็นอยํางมาก ประการหนึ่ง และ
ภายหลังมีการยอมรับนับถือธรรมชาติเหลํานี้ วําเป็นสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ เพราะมนุษย๑ไมํสามารถกําหนดรู๎และสร๎างขึ้นมาได๎ 
เชํน ปรากฏการตํางๆ ตามธรรมชาติ มี พายุฝน ฟูาร๎อง ฟูาผํา จนทําให๎เกิดไฟขึ้น จึงทําให๎มนุษย๑ให๎ความสําคัญเป็น
อยํางมาก มีความเคารพและได๎จัดให๎มีการสังเวยขึ้น เพื่อเคารพบูชาให๎รอดพ๎นภัยพิบัติ ตํางๆ  

เมื่อครั้งสมัยกํอน-ชํวงกลางพุทธกาล ในศาสนาพราหมณ๑ก็มีการบูชาไฟ เป็นการบูชาเทพเจ๎านามวํา 
พระอัคนีหรือพระอัคคี เป็นเทพแหํงไฟ มีความสําคัญรองลงมาจากพระพรหม ที่เป็นผู๎สร๎างโลก ตามคติของศาสนา
พราหมณ๑ จะเห็นเดํนชัดในประวัติศาสตร๑ทางพระพุทธศาสนา เมื่อครั้งองค๑สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ๎าทรงโปรดอุรุ
เวลกัสสปะ และน๎องทั้ง 2 พร๎อมกับบริวาร 1.000 ซึ่งเดิมเป็นลัทธิบูชาไฟ พระพุทธองค๑จึงทรงแสดงพระธรรมเทศนา
ช่ือวํา “อาทิตตปริยายสูตร” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 2539. น. 63) ทรงเปรียบเทียบสิ่งทั้งปวงเป็นของร๎อน
ดุจเดียวกับไฟ เพื่อให๎เหมาะสมกับอัธยาศัยของพวกกัสสปะทั้ง 3 และบริวาร ที่เคยบูชาไฟมากํอน ในที่สุดได๎บรรลุ
ธรรมออกบวชในพระพุทธศาสนา ซึ่งการบูชาไฟตามความเช่ือของมนุษย๑ตั้งแตํอดีต เชื่อวําไฟเป็นสื่อกลางระหวํางภพ
ตํางๆ เป็นการแปลงรูปธรรมเป็นนามธรรมเช่ือวําของสังเวยตํางๆที่ผํานไฟจะเป็นสิ่งท่ีระเหยไปถึงสวรรค๑หรือเทพเจ๎า
และดวงวิญญาณตํางๆ ซึ่งไมํจําเพาะศาสนาพราหมณ๑ แม๎ในพระพุทธศาสนาในป๓จจุบันก็ใช๎ไฟในการบูชาพระ
รัตนตรัย การบูชาไฟหรือประทีปนั้น จึงมีวิวัฒนาการมากับการนําเดินชีวิตประจําวันของมนุษย๑ แม๎ในพิธีกรรมทาง
ไสยศาสตร๑ 
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ไสยศาสตร๑ เป็นวิชาเกี่ยวกับเวทมนตร๑คาถา ของศาสนาพราหมณ๑ มีมาในคัมภีร๑อถรรพเวท วําด๎วยการ
ลงเลขยันต๑ และพิธีเพื่อให๎เกิดสิริมงคล ปูองกันอันตราย หรือการทําร๎ายผู๎อื่น เรียกอีกอยํางหนึ่งวํา คุณไสย  ใน
พจนานุกรมไทยให๎คําจํากัดความ คุณไสย วํา เป็นพิธีกรรมเพื่อทําร๎ายอมิตร เป็นศาสตร๑ที่ทางวิทยาศาสตร๑ไมํอาจจะ
พิสูจน๑ได๎ แตํเป็นที่รู๎จักกันทั่วไป และมีคนเช่ือและผู๎ปฏิบัติทั่วโลก ไสยศาสตร๑ มีวิธีการมากมาย รวมไปถึง เลขยันต๑ 
การสังเวยบูชา ซึ่งมีไฟเป็นสื่อกลาง และแพรํหลายไมํเสื่อมคลาย แม๎ ในแผํนดินล๎านนาตั้งแตํอดีตก็ได๎รับอิทธิพลมา
ด๎วย จนถึงป๓จจุบัน 

ในแผํนดินล๎านนาซึ่งป๓จจุบันประกอบไปด๎วย 8 จังหวัด ได๎แกํ จังหวัดเชียงใหมํ ลําพูน ลําปาง เชียงราย 
พะเยา แพรํ นําน และแมํฮํองสอน มีภาษา ตัวหนังสือ วัฒนธรรม และประเพณีเป็นของตนเอง ดินแดนล๎านนา มี
การผสมผสานกันกับพระพุทธศาสนา ทําให๎อาณาจักรล๎านนามีความหลากหลายในเรื่องความเช่ือและพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาและไสยศาสตร๑ควบคูํกันไป  

นักปราชญ๑โบราณได๎ประยุกต๑คําสอนทางพระพุทธศาสนานํามายํอให๎สั้น จํางํายและนํามาแฝงในอักษร
เลขยันต๑ตํางๆซึ่งเป็นกุศโลบายในการเผยแพรํหลักธรรมคําสอน ประการหนึ่ง ชาวล๎านนาเดิมหรือชนชาติใกล๎เคียงมี
การนับถือไสยศาสตร๑มาแตํกํอนแล๎ว ไมํสามารถแยกออกจากกันได๎ 

ยันต๑เทียนหรือการบูชาเทียนเป็นพิธีกรรมแบบพื้นบ๎านของชาวล๎านนาแบบหนึ่งที่นิยมทํากันมาก ทํา
โดยการจุดเทียนในท่ีกําหนดเพื่อให๎เกิดผลตามที่ตอ๎งการ โดยเทียนที่ใช๎ในพิธีบูชาเทียนนี้จะต๎องเป็นเทียนท่ีทําข้ึนเป็น
พิเศษ มีไส๎ทําด๎วยกระดาษสาที่เขียนยันต๑ซึ่งอาจารย๑เจ๎าเป็นผู๎กระทําให๎ตามความประสงค๑ ของผู๎ที่ต๎องการบูชา ซึ่ง
โดยทั่วไปแล๎วนิยมบูชาเทียนเพื่อสืบชะตา ลดเคราะห๑ และรับโชค เป็นต๎น (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนื อ. 
2542. น. 3812) ซึ่งเช่ือกันวําการทําเชํนนี้จะทําให๎เกิดสิ่งดีๆ กับชีวิตของตนเอง การบูชาเทียนจะทําโดยการจุดเทียน
ที่ผํานการปลุกเสกมาแล๎ว ซึ่งเทียนจะมีลักษณะแตกตํางจากเทียนที่ใช๎ไหว๎บูชาพระทั่วไป การจุดเทียนบูชานิยมทํา
กันมาตั้งแตํสมัยอดีตและนิยมทํามากันจนถึงป๓จจุบัน เทียนบูชามีวิธีการทําและลักษณะแตกตํางกับเทียนท่ัวไป เทียน
บูชาจะผํานวิธีการปลุกเสกคาถาอาคมจากผู๎ที่มีอาคมโดยจะเริ่มจากการทําไส๎เทียน ซึ่งทําจากกระดาษสาที่มีการลง
อักขระ เลขยันต๑ตํางๆ ตามประเภทของเทียนที่จะนําไปพันเข๎ากับขี้ผึ้งอีกทีเพื่อทําเป็นเทียนยันต๑ตํ างๆ (อินสม ไชย
ชมภู. 2552. น. 1) 

การทํายันต๑เทียนในป๓จจุบันมีความแตกตํางจากอดีต เพราะถือเป็นการค๎าขายอยํางหนึ่งซึ่งในอดีตเวลา
ต๎องการเทียนก็จะไปขอให๎ผู๎ที่มีวิชาอาคมหรือพระภิกษุปลุกเสกเทียนให๎ตามแตํประเภทที่ต๎องการ ในป๓จจุบันมีการ
ทําออกมาให๎ผู๎ที่ต๎องการซื้อหาไปบูชาได๎ตลอดเวลา ลักษณะการทําก็ไมํตํางกันมีการปลุกเสกเทียนเชํนเดียวกัน แตํมี
การทําออกมาเป็นจํานวนมากเทํานั้นเอง การบูชาเทียนเป็นคติความเช่ือของคนในล๎านนามาเป็นเวลานาน ตั้งแตํอดีต
มาจนถึงป๓จจุบันและก็คงจะมีการกระทําเชํนนี้ตํอไปตราบที่ชาวล๎านนายังมีการนับถือพุทธศาสนากันอยูํ ถึงแม๎จะมี
วิวัฒนาการทางเทคโนโลยีเจริญก๎าวหน๎าไปเพียงใดก็ตาม พุทธศาสนิกชนคนไทยก็ยังมีความเช่ือเรื่องพิธีกรรมและเวท
มนตร๑คาถาอยูํ และนับวันจะฝ๓งรากลึกลงในสังคมไทย (พระพิษณุพล สุวณฺณรูโป (รูปทอง). 2554. น. 3) 
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ดังนั้นในการศึกษาครั้งน้ี ผู๎ศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงความเป็นมา คุณคําความสําคัญ อิทธิพล
ของยันต๑เทียนล๎านนา รวมถึงประเภทและวิธีการทํายันต๑เทียนในล๎านนา เพื่อวิเคราะห๑ปริศนาในการสื่อธรรมผําน
ยันต๑เทียนล๎านนา  

 
วัตถุประสงค์  
  1. เพื่อศึกษาความเป็นมา คุณคําความสําคัญ และอิทธิพลของยันต๑เทียนล๎านนา 

2. เพื่อศึกษาประเภทและวิธีการทํายันต๑เทียนในล๎านนา  
3. เพื่อวิเคราะห๑ปริศนาการสื่อธรรมยันต๑เทียนล๎านนา  

 
วิธีการศึกษา 

บทความวิชาการเรื่องปริศนาการสื่อธรรมในยันต๑เทียนล๎านนานี้ จะทําการศึกษา รวบรวมข๎อมูลจาก
เอกสารและหลักฐานที่เกี่ยวข๎อง ท้ังคัมภีร๑พระไตรปิฎก คัมภีร๑โบราณล๎านนา ยันต๑ล๎านนา หนังสือ รายงานการวิจัย 
วิทยานิพนธ๑ และบทความที่เกี่ยวข๎องกับปริศนาการสื่อธรรมในยันต๑เทียนล๎านนา มีขั้นตอนการศึกษาดังตํอไปนี้ 

1. ศึกษาค๎นคว๎า และรวบรวมข๎อมูลจากเอกสาร ท่ีเกี่ยวข๎องทั้งที่เป็นจารึกด๎วยอักขระล๎านนา และเอกสาร
เกี่ยวกับยันต๑เทียนล๎านนา 

2. ทําศึกษาความเป็นมา คุณคําความสําคัญ และอิทธิพลของยันต๑เทียนล๎านนา 
3. ทําการศึกษาการแบํงประเภทและวิธีการทํายันต๑เทียนในล๎านนา  
4 ศึกษาวิเคราะห๑ปริศนาการสื่อธรรมในยันต๑เทียนล๎านนา 
5. สรุปผลการศึกษา 
 

ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
  ผลการศึกษา 

ยันต๑เทียน มีความหมายตามพจนานุกรมฉบับภาษาล๎านนา หมายถึง ลายที่เขียนบนแผํนกระดาษสา
ประกอบด๎วยอักขระตํางๆ มักเขียนช่ือของผู๎ประสงค๑จะบูชาเทียนกํากับไว๎ด๎วย กลําวกันวํา เทียนที่ผู๎ทรงวิทยาคมทํา
ให๎น้ันจะชํวยให๎ผู๎บูชาเทียนได๎รับผลดีตามประเภทของยันต๑ที่ลงไว๎ เชํน สืบชาตา ลดเคราะห๑ รับโชค  (สถาบันภาษา 
ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ. 2550. น. 409) 

ยังมีความหมายของยันต๑เทียน ในพจนานุกรมล๎านนา-ไทย ฉบับแมํฟูาหลวง หมายถึง ลายที่เขียนบนลํา
เทียน ประกอบด๎วยอักขระและลวดลายตํางๆ หรือใช๎กระดาษสา เขียนยันต๑หุ๎มด๎ายไส๎เทียนก็มี เช่ือกันวําเทียนที่ผู๎
ทรงวิทยาคมทําให๎นั้น จะชํวยให๎ผู๎บูชาเทียนได๎รับผลดีตามประเภทของยันต๑ที่ลงไว๎ เชํน สืบชาตา ลดเคราะห๑ รับโชค 
เป็นต๎น (อุดม รุํงเรืองศรี.  2434. น. 582) 
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ยันต๑เทียนล๎านนานั้น เป็นพิธีกรรมทางความเช่ือของคนล๎านนาที่สืบทอดกันมาอยํางยาวนานตั้งแตํสมัย
โบราณ ซึ่งถือเป็นพิธีกรรมที่เป็นไปในทางไสยศาสตร๑ อันแฝงไปด๎วยหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาอยําง
กลมกลืน ยันต๑เทียนนั้นมีท้ังฝุายขาว และฝุายดํา ซึ่งนําจะเป็นการสืบทอดมาจากลัทธิพราหมณ๑ในอินเดียโบราณ ที่มี
ความเช่ือทางไสยศาสตร๑ และได๎วิวัฒนาการกลายมาเป็นอักขระเลขยันต๑โดยลําดับ (พระพิษณุพล สุวณฺณรูโป (รูป
ทอง). 2554. น. 16) 

ยุคพระเวทเริ่มเกิดขึ้นประมาณ 1.000 ปี กํอนพุทธกาลโดยเกิดมี ฤคเวท ขึ้นมากํอน ที่อีก 3 พระเวทจะ
ตามขึ้นมาในช้ันหลัง ซึ่งจากหลักฐานทางโบราณคดีระบุวํา ในยุคพุทธกาลได๎เกิดมีคัมภีร๑พระเวทอยูํ 3 คัมภีร๑ คือ 
ฤคเวท ยชุรเวท สามเวท และในภายหลังยุคพุทธกาล จึงได๎เกิดมีขึ้นมาอีกหนึ่งคัมภีร๑ คือ อถรเวท หรืออถรรพเวท 
(เตําวายุ คันเคียว. 2553. น. 18) ซึง่คัมภีร๑อาถรรพณ๑เวทจากต๎นฉบับเดิมแตํโบราณได๎ถูกถํายทอด ทรงจํา เลําเรียน
กันมายาวนานมากเป็น 1.000 ปี ในกาลตํอมาเมื่อเกิดมีพระพุทธศาสนาขึ้น และได๎ผนวกรวมเอาคติความเช่ือทาง
พราหมณ๑เข๎าไปผสมผสานกัน ทําให๎บรรดาคณาจารย๑ในรุํนหลัง ๆ ตํางพากันดัดแปลงแก๎ไข เวทมนต๑คาถาตํางๆ ที่มี
อยูํเดิมกํอนแล๎วให๎เข๎ากับบทสวดมนต๑และคติทางพุทธโดยมีการนําเอาพระปริตรเข๎ามาผสมปนเปไปกับมนตราและ
พิธีการอยํางพราหมณ๑ จึงได๎เกิดความหลากหลายในสายวิชาไสยเวท และมนต๑ดํา (เตําวายุ คันเคียว. 2553. น. 28) 

เมื่อครั้งพุทธกาลพระพุทธศาสนาเจริญรุํงเรืองสูํขีดสูงสุด แตํหลังจากการสังคายนาพุทธศาสนาครั้งที่ 3 
แล๎ว พระพุทธศาสนาในอินเดียเริ่มรํวงโรยลง และตํอมาได๎ย๎ายไปประดิษฐานในลังกา ศาสนาพุทธกับพราหมณ๑ใน
อินเดียสมัยนั้น ได๎ผสมผสานกันมาจนเกิดมีลัทธิ พุทธตันตระ (ลัทธิพุทธศาสนาอันเกี่ยวกับการใช๎คาถา-อาคม) 
เกิดขึ้นอีกลัทธิหนึ่ง (พราหมณ๑ บูรพา. 2552. น. 8)  

ศาสนาพราหมณ๑ในอินเดียโบราณมีความเช่ือในทางไสยศาสตร๑อยํางแพรํหลาย และพระพุทธศาสนาเองก็
รับเอาความเช่ือเหลํานั้นเข๎าไว๎ด๎วย จนกลายเป็นพระพุทธศาสนาที่เรียกวํา พุทธตันตระ เพราะเป็นการรวมเอาคํา
สอนทางพุทธและความเช่ือของพราหมณ๑เข๎าด๎วยกัน ตํอมาความเช่ือเหลํานั้นได๎กระจายเข๎าสูํดินแดนตํางๆ อยําง
แพรํหลายหนึ่งในนั้นก็คือดินแดนล๎านนาน้ันเอง (พระพิษณุพล สุวณฺณรูโป (รูปทอง). 2554. น. 23) 

ยันต๑เทียนเป็นภูมิป๓ญญาทางวัฒนธรรมของคนล๎านนาสมัยโบราณ ที่เป็นกุศโลบายให๎คนมุํงเข๎าหา
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา คนล๎านนาสํวนใหญํมีวิถีชีวิตที่เนื่องด๎วยหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา
ควบคูํกับความเชื่อดั้งเดิมเป็นพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตและยังเป็นมรดกภูมิป๓ญญาของคนล๎านนาที่มีการผสมผสาน
กันระหวํางความเช่ือเรื่องจิตวิญญาณกับศาสนาพุทธ พราหมณ๑ ฮินดู และประกอบกับหลักความเช่ือทางพิธีกรรม
ตํางๆ ท่ีผสมกันได๎อยํางกลมกลืนมาจนถึงป๓จจุบัน แตํยุคป๓จจุบันที่ทุนนิยมครอบงําสังคมไทย ภูมิป๓ญญาเหลํานี้กลับ
ถูกมองวําเป็นเรื่องงมงาย ไร๎สาระ มอมเมา เพราะคนไทยหันไปเช่ือในเรื่องไสยศาสตร๑มากกวําความเช่ือดั้งเดิมที่
สัมพันธ๑กับการฝึกจิตตามแนวทางของพระพุทธศาสนา ทั้งๆ ที่องค๑ความรู๎เหลํานี้มีความสอดคล๎องกับทฤษฏีฟิสิกส๑
สมัยใหมํที่นักวิทยาศาสตร๑ทั่วโลกกําลังให๎ความสนใจ นําเสียดายวําคนในยุคสมัยป๓จจุบันกลับไมํสนใจที่จะค๎นหาและ
สืบทอดแกํนที่แท๎จริงวิชาความรู๎เหลํานี้ ทั้งผู๎ที่จัดสร๎างและผู๎ที่นําไปบูชา โดยหันไปมุํงเน๎นในเรื่องผลที่จะได๎รับหรือ
ผลด๎านไสยศาสตร๑ และผลประโยชน๑ในเชิงพาณิชย๑ ทําให๎ภูมิป๓ญญาที่ เ ช่ือมโยงกับหลักคําสอนตามหลัก
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พระพุทธศาสนาที่มีคุณคํากลายเป็นความเชื่อที่งมงายไร๎สาระ แตํที่จริงแล๎วยันต๑เทียนไมํใชํไสยศาสตร๑ แตํซํอน หลัก 
“พุทธธรรม” อยูํภายใน 

การทํายันต๑เทียนหรือการบูชาเทียนเป็นประเพณีที่ผูกพันกับวิถีชีวิตของคนล๎านนาอยํางแนํนแฟูนสืบทอด
กันมาแตํโบราณกาลไมํสามารถแยกออกจากสังคมวัฒนธรรมของชาวเหนือหรือคนเมืองไปได๎ เพราะมีความเช่ือมั่นวํา
การบูชาเทียนนี้เป็นการตํออายุท้ังของตนเองและญาติพี่น๎อง บริวาร หรือกํอให๎เกิดความสุขความเจริญอีกท้ังเป็นการ
ขจัดภัยอันตรายตํางๆ ที่จะบังเกิดขึ้น ให๎แคล๎วคลาดจากบาปเคราะห๑และสิ่งที่ช่ัวร๎ายทั้งมวล กํอให๎เกิดขวัญและ
กําลังใจในการดํารงชีวิต  

การบูชาเทียนเป็นประเพณีสําคัญอยํางหนึ่ง ที่ชาวล๎านนาไทยนิยมทํากันหลายโอกาส เชํน เมื่อเจ็บไข๎ไมํ
สบาย มีความเดือดร๎อนทั้งทางกายและทางใจ สํวนมากแล๎วมักจะทํากันในวันขึ้นปีใหมํ เพราะมีความเช่ือวําเมื่อได๎
บูชาเทียนแล๎ว จะทําให๎คลาดแคล๎วจากโรคภัยและอยูํด๎วยความสวัสดีตํอไป 

เนื่องด๎วยพระพุทธศาสนาได๎เจริญรุํงเรืองในอาณาจักรล๎านนามาช๎านาน ประกอบกับบรรพบุรุษของชาว
ล๎านนาเองมีความศรัทธาปราสาทะตํอพระพุทธศาสนาอยํางแรงกล๎า ได๎ศึกษาพระธรรมคําสั่งสอนขององค๑พระ
สัมมาสัมพุทธเจ๎า จนแตกฉานลึกซึ้ง มีความฉลาดอยํางล้ําลึก มีกุศโลบายที่จะทําให๎คนในสังคมอาศัยอยูํอยํางเป็นสุข 
มีความมั่นคงในการดํารงตนอยูํในศีลธรรมอันดี จึงนําเอาพุทธานุภาพ ธรรมมานุภาพ สังฆานุภาพ มาผสมผสาน
ประกอบเป็นยันต๑เทียน ทั้งนี้เพื่อชํวยบรรเทาความทุกข๑ใจความกังวลใจตํอบาปเคราะห๑ตํางๆ ของมนุษย๑ให๎จาง
หายไป ให๎ประสบแตํความสุขความเจริญ (สํานักงานคณะกรรมการสหวิทยาลัยล๎านนา. 2538. น. 152) 
  พระพิษณุพล สุวณฺณรูโป (รูปทอง) (2554. น. 27) การแบํงประเภทของยันต๑เทียน ได๎แบํงประเภทของ
ยันต๑เทียนไว๎ 2 ประเภทใหญํๆ ได๎แกํ 1) ประเภทหวังผลดี 2) ประเภทหวังผลร๎าย  

ประเภทท่ี 1 ประเภทหวังผลทางดี ที่นิยมกันในป๓จจุบัน มี 3 อยําง คือ  
 ก. ยันต๑เทียนลดเคราะห๑ เป็นยันต๑เทียนสําหรับใช๎บูชาเพื่อลดเคราะห๑ ดังเช่ือวํา เมื่อบูชาแล๎วจะพลัน

พ๎นเคราะห๑เชํน ยันต๑เทียนข้ึนโรงขึ้นศาล เป็นต๎น 
 ข. ยันต๑เทียนสืบชาตา ใช๎สําหรับจุดบูชาเพื่อตํออายุ เช่ือวําเมื่อได๎บูชาเทียนสืบชาตาแล๎วจะทําให๎มี

อายุยืนยาว  
 ค. ยันต๑เทียนรับโชค เป็นยันต๑เทียนท่ีจุดบูชาเพื่อให๎มีโชคลาภ ดังความเช่ือของชาวล๎านนา วําจุดบูชา

จะได๎มีลาภสักการะ มีโชค เชํน ยันต๑เทียนพระสีวลี ยันต๑เทียนค๎าขาย เป็นต๎น และยังมียันต๑เทียนที่ประกอบไปด๎วย
คุณสมบัติตํางกัน เชํน ยันต๑เทียนประเภทให๎ผลทางสิริมงคล ยันต๑เทียนเมตตามหานิยม ยันต๑เทียนสะเดาะเคราะห๑ 
ยันต๑เทียนชํวยให๎ค๎าขายดี ยันต๑เทียนแคล๎วคลาด  เป็นต๎น 

ประเภทท่ี 2 ประเภทหวังผลทางร๎าย ได๎แกํ 
 ก. ยันต๑เทียนผําจ๎าน เป็นยันต๑เทียนสําหรับใช๎ทําให๎เลิกรากัน  
 ข. ยันต๑เทียนแชํง เป็นยันต๑เทียนสําหรับใช๎แชํงคนท่ีไมํชอบพอกัน  
 ค. ยันต๑เทียนเสนํห๑ เป็นยันต๑เทียนสําหรับใช๎เรียก สามี-ภรรยาที่แยกกันกลับมารักกัน เป็นต๎น 
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และสามารถแบํงได๎อีกประเภทหนึ่งคือ  
ประเภทท่ี 3 ยันต๑เทียนท่ีมีคําสอนทางพระพุทธศาสนา  ซึ่งปรากฏหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา อาทิ  
 พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ โดยยํอท่ีปรากฏคือ “อิ สวา สุ”  
 บางแหํงปรากฏบทพุทธคุณ ทั้ง 9 คือ “อ สํ วิ สุ โล ปุ ส พุ ภ” 
 หลักไตรสิกขา ปรากฏยันต๑เทียน คือ “อนิจจ ทุกข อนัตตา” 
 ทิฏฐธัมมิกัตถะหรือนิยมเรียกกันวํา คาถาหัวใจเศรษฐีปรากฏในยันต๑เทียนโดยยํอ คือ “อุ อา กะ สะ” 
 หลักอริยะสัจ 4 ปรากฏโดยยํอ คือ “ทุ สะ นิ มะ” 
 หลักโพชฌงค๑ 7 ธรรมที่เป็นองค๑แหํงการตรัสรู๎ หรือองค๑ของผู๎ตรัสรู๎ 
 ยันต๑เทียนยังปรากฏ บารมี 10 ทัศ และ ป๓จฉิมโอวาท ของพระพุทธเจ๎า 

  ยังปรากฏหลักคุณธรรมพิเศษของพระอริยะเจ๎า คือ อภิญญา 6 โดยยํอที่ปรากฏ 3 ประการได๎แกํ“ปุ ทิ อ” 
  ปุ ยํอมาจาก ปุพเพนิวาสญาณ ญาณที่ทําให๎ระลึกชาติได๎ 
 ทิ ยํอมาจาก ทิพพจักขุ ตาทิพย๑ 
 อ ยํอมาจาก อาสวักขยญาณ ญาณที่ทําให๎อาสวะสิ้นไป 
และยังมีหลักธรรมอีกมากมาย ทั้งที่ปรากฏในยันต๑เทียนทั่วไป และที่ไมํปรากฏทั่วไป เชํน ตามที่สํานัก

ตํางๆที่ต๎องสืบทอดกันมา จะไมํเป็นท่ีเผยแพรํทั่วไป 
ในบทวิจัยของ พระพิษณุพล สุวณฺณรูโป (รูปทอง) (2554. น. 77) ได๎สรุปวํายันต๑เทียนล๎านนามีหลักพุทธ

ธรรมปรากฏอยูํเป็นจํานวนมาก ซึ่งหลักพุทธธรรมทั้งหมด คนล๎านนาสมัยโบราณได๎นําเอาสํวนที่สําคัญสรุปยํอ เขียน
เป็นยันต๑เทียนขึ้นมา ก็เพื่อเป็นอุบายวิธีในการเผยแผํธรรม แตํมีหลักพุทธธรรมบางหมวด เชํน ไตรสิกขา บุญกิริยา
วัตถุ ฆราวาสธรรม สังคหวัตถุ 4 พรหมวิหาร 4 และอริยมรรคมีองค๑ 8 ที่ไมํได๎เขียนแทรกไว๎ในยันต๑เทียนโดยตรง แตํ
จะปรากฏกับยันต๑เทียนโดยทางอ๎อม คือเป็นข๎อกําหนดสําหรับผู๎ทํายันต๑เทียนและผู๎จุดบูชายันต๑เทียนต๎องปฏิบัติตาม 
เมื่อทํายันต๑เทียนและเมื่อจักบูชายันต๑เทียน เพราะในการทํายันต๑เทียนนั้นผู๎ทําจะต๎องเป็นผู๎มี ศีล สมาธิ และป๓ญญา 
ซึ่งเป็นหลัก ไตรสิกขา ถึงจะทํายันต๑เทียนให๎มีประสิทธิผลมาก ในสํวนของผู๎ที่นํายันต๑เทียนไปจุดบูชานั้น จะต๎อง
ปฏิบัติตามข๎อกําหนดที่ โบราณาจารย๑ได๎ตั้งไว๎ เชํน เมื่อได๎บูชาเทียนแล๎ว ต๎องเป็นผู๎ที่มีทาน ศีล และหมั่นภาวนา ซึ่ง
เป็นหลักบุญกิริยาวัตถุ หรือ เป็นผู๎ที่มีสัมมาทิฏฐิ เห็นชอบ สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ สัมมาวาจา เจรจาชอบ 
สัมมากัมมันตะ ทําการชอบ สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ สัมมาวายามะ เพียรชอบ สัมมาสติ ระลึกชอบ สัมมาสมาธิ 
ตั้งจิตมั่นชอบ ซึ่งเป็นหลักอริยมรรคมีองค๑ 8 เพราะวํา ถ๎าผู๎ทํายันต๑เทียนไมํตั้งอยูํในไตรสิกขา ยันต๑เทียนนั้นก็ไมํมี
ประสิทธิผลใดๆ ผู๎นํายันต๑เทียนไปจุดบูชาถ๎าไมํปฏิบัติตามข๎อกําหนดในธรรม คือไมํตั้งอยูํในบุญกิริยาวัตถุ อริยมรรค 
หรือฆราวาสธรรม ก็เหมือนกับการเผาเศษกระดาษทิ้งไปโดยไร๎คําไมํมีประโยชน๑ใด ๆ 

วิธีการทํายันต๑เทียนล๎านนา ประการแรกกําหนดฤกษ๑ยามในการลงยันต๑แล๎ ว เตรียมเครื่องบูชาครู (ทาง
ล๎านนาเรียกวํา ขันตั้งหรือขันครู) ตามที่ได๎กําหนดในตํารา ผู๎ลงยันต๑ก็ต๎องตกแตํงดาตามนั้น สํวนยันต๑ใด ที่ไมํบอกไว๎
วําจะต๎องมีขันตั้ง ผู๎จะลงยันต๑ก็พึงจัดหาแตํงดาเครื่องบูชาคุณครูบาอาจารย๑ตามสมควร อยํางน๎อยก็มีดอกไม๎ ธูป 
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เทียน ใสํพานเตรียมไว๎ แล๎วจัดดอกไม๎ ธูป เทียน อีกชุดหนึ่งบูชาพระพุทธรูป เสร็จแล๎ว จึงยกขันตั้งอธิษฐานขอ
อาราธนาคุณพระพุทธเจ๎า คุณพระธรรมเจ๎า คุณพระสงฆ๑ คุณบิดามารดา คุณครูบาอาจารย๑ ท้ังในอดีต ป๓จจุบัน และ
อาจารย๑ผู๎เป็นต๎นตํารายันต๑ ตํางๆ ขอให๎สําเร็จตามความมุํงหมาย (อินสม ไชยชมพู. 2552. น. 2) เมื่อขึ้นขันครูเสร็จ
แล๎ว เริ่มเขียนตารางยันต๑ อักขระและเลขภาษาล๎านนา โดยมีคาถากํากับ ทุกขั้นตอน โดยตารางยันต๑ อักขระและเลข
นั้นจะรวมเรียกวํา ยันต๑เทียนล๎านนา ซึ่งเขียนลงบนแผํนกระดาษสา จะต๎องเขียน ช่ือ นามสกุล วัน เดือน ปีเกิด ของ
ผู๎ทีเ่ป็นเจ๎าของเทียนเลํมนั้น แล๎วนํามาม๎วนเข๎ากับ สายสิญจน๑ (ภาษาล๎านนาเรียกวํา สีสาย) ตามกําหนดตามตําราวํา
กี่เส๎น เชํน ยันต๑เทียนสืบชะตา ให๎ใสํเทําอายุบวกหนึ่งเส๎น เป็นต๎น ในการม๎วนแผํนกระดาษสาที่ลงอักขระเลขยันต๑ 
แล๎วม๎วนกับด๎ายสายสิญจน๑ ก็มีเคล็ด วิธีการ แตกตํางกันไปตามประเภทของยันต๑เทียนเชํนกัน บางตําราม๎วนเข๎า บาง
ตําราม๎วนออก เมื่อเสร็จแล๎วจึงเป็น "ไส๎เทียน" ข้ันตอนตํอไป นําขี้ผึ้ง ตากแดด หรือกรรมวิธีอื่นที่ทําให๎ขี้ผึ้งอํอนตัวลง 
แล๎วนํามาฟ๓่นกับไส๎เทียน ซึ่งบางประเภทกําหนดน้ําหนักข้ีผึ้งตามตํารา เมื่อขั้นตอนในการทํา “เทียนบูชา” เสร็จแล๎ว 
จะต๎องทําการปลุกเสก แล๎วกําหนดฤกษ๑และสถานท่ีในการจุดเทียน เมื่อจะจุดบูชาเทียน เตรียมดอกไม๎ธูปเทียนบูชา
ถึงคุณพระรัตนตรัย คุณบิดามารดา ครูบาอาจารย๑ และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่เคารพ แล๎วจุดเทียน อธิฐานตามประสงค๑  
  ในการทํายันต๑เทียนล๎านนา ถือได๎วําเป็นปริศนาของปราชญ๑ในอดีตกาล ที่แฝงการสื่อธรรมะทาง
พระพุทธศาสนา ไว๎ในรูปแบบ ของอักขระเลขยันต๑ ซึ่งเป็นกุศโลบายในการเผยแผํธรรม โดยตรงกับผู๎ที่ทํายันต๑เทียน 
ซึ่งสํวนมากได๎แกํ พระสงฆ๑ หรือ ผู๎ที่เคยบวช มาแล๎ว ทําให๎พบปริศนาการแฝงธรรมะ และมีแรงบันดาลใจกา รการ
ค๎นคว๎าธรรมโดยตรงตามคัมภีร๑เพื่อเสริม ความรู๎ และจะได๎ถํายทอดออกไป อยํางถูกต๎อง ดังจะพบปริศนาธรรมใน
ยันต๑เทียนล๎านนา ดังนี ้
  หลักพระพุทธคุณ ที่ปรากฏโดยยํอคือ “อิ” มาจากอิติปิโส ภควาฯ ซึ่งจําแนกไว๎ได๎อีก 9 ประการ พุทธคุณ 
9 (คุณของพระพุทธเจ๎า) ดังนี ้

 1. อรหํ (เป็นพระอรหันต๑ คือ เป็นผู๎บริสุทธิ์ ไกลจากกิเลส ทําลายกําแหํงสังสารจักรได๎แล๎ว เป็นผู๎ควร
แนะนําสั่งสอนผู๎อื่น ควรได๎รับความเคารพบูชา เป็นต๎น 

 2. สมฺมาสมฺพุทฺโธ (เป็นผู๎ตรัสรู๎ชอบเอง) 
 3. วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน (เป็นผู๎ถึงพร๎อมด๎วยวิชา คือความรู๎ และจรณะ คือความประพฤติ) 
 4. สุคโต (เป็นผู๎เสด็จไปดีแล๎ว คือ ทรงดําเนินพระพุทธจริยาให๎เป็นไปโดยสําเร็จผลด๎วยดี พระองค๑เองก็ได๎

ตรัสรู๎สําเร็จเป็นพระพุทธเจ๎า ทรงบําเพ็ญพุทธกิจก็สําเร็จประโยชน๑ยิ่งใหญํแกํชนทั้งหลายในที่ที่เสด็จไป และแม๎
ปรินิพพานแล๎ว ก็ได๎ประดิษฐานพระศาสนาไว๎เป็นประโยชน๑แกํมหาชนสืบมา) 

 5. โลกวิทู (เป็นผู๎รู๎แจ๎งโลก คือ ทรงรู๎แจ๎งสภาวะอันเป็นคติธรรมดาแหํงโลกคือสังขารทั้งหลาย ทรงหยั่ง
ทราบอัธยาศัยสันดานแหํงสัตวโลกทั้งปวง ผู๎เป็นไปตามอํานาจแหํงคติธรรมดาโดยถํองแท๎ เป็นเหตุให๎ทรงดําเนิน
พระองค๑เป็นอิสระ พ๎นจากอํานาจครอบงําแหํงคติธรรมดานั้น และทรงเป็นท่ีพึ่งแหํงสัตว๑ทั้งหลายผู๎ยังจมอยูํในกระแส
โลก) 
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 6. อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ (เป็นสารถีฝึกบุรุษที่ฝึกได๎ ไมํมีใครยิ่งไปกวํา คือ ทรงเป็นผู๎ฝึกคนได๎ดีเยี่ยม ไมํมี
ผู๎ใดเทียมเทํา) 

 7. สตฺถา เทวมนุสฺสานํ (เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย๑ท้ังหลาย) 
8. พุทฺโธ (เป็นผู๎ตื่นและเบิกบานแล๎ว คือ ทรงตื่นเองจากความเชื่อถือและข๎อปฏิบัติทั้งหลายที่ถือกันมาผิดๆ 

ด๎วย ทรงปลุกผู๎อื่นให๎พ๎นจากความหลงงมงายด๎วย อนึ่ง เพราะไมํติด ไมํหลง ไมํหํวงกังวลในสิ่งใดๆ มีการคํานึง
ประโยชน๑สํวนตน เป็นต๎น จึงมีพระทัยเบิกบาน บําเพ็ญพุทธกิจได๎ถูกต๎องบริบูรณ๑ โดยถือธรรมเป็นประมาณ การที่
ทรงพระคุณสมบูรณ๑เชํนนี้ และทรงบําเพ็ญพุทธกิจได๎เรียบร๎อยบริบูรณ๑เชํนนี้ ยํอมอาศัยเหตุคือความเป็นผู๎ตื่นและ
ยํอมให๎เกิดผลคือทําให๎ทรงเบิกบานด๎วย) 
  9. ภควา (ทรงเป็นผู๎มีโชค คือ จะทรงทําการใด ก็ลุลํวงปลอดภัยทุกประการ หรือ เป็นผู๎จําแนกแจกธรรม)
พุทธคุณ 9 นี้ เรียกอีกอยํางวํา นวารหาทิคุณ (คุณของพระพุทธเจ๎า 9 ประการ มีอรหํ เป็นต๎น) บางทีเลือนมาเป็น 
นวรหคุณ หรือ นวารหคุณ แปลวํา คุณของพระพุทธเจ๎าผู๎เป็นพระอรหันต๑ 9 ประการ (พระพรหมคุณาภรณ๑ (ป.อ.ป
ยุตฺโต). 2551) หลักพระธรรมคุณ ที่รากฎโดยยํอคือ “สวา” มาจากบทพระธรรมคุณ สวากขาโขฯ ซึ่งจําแนกไว๎ได๎
ดังนี ้ธรรมคุณ 6 (คุณของพระธรรม — virtues or attributes of the Dhamma) 

        1. สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม (พระธรรมอันพระผู๎มีพระภาคเจ๎าตรัสดีแล๎ว คือ ตรัสไว๎เป็นความ
จริงแท๎ อีกทั้งงามในเบื้องต๎น งามในทํามกลาง งามในท่ีสุด พร๎อมท้ังอรรถพร๎อมทั้งพยัญชนะ ประกาศหลักการครอง
ชีวิตอันประเสริฐ บริสุทธ์ิ บริบูรณ๑สิ้นเชิง) 

        2. สนฺทิฏฺฐิโก (อันผู๎ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด๎วยตนเอง คือ ผู๎ใดปฏิบัติ ผู๎ใดบรรลุ ผู๎นั้นยํอมเห็น
ประจักษ๑ด๎วยตนเองไมํต๎องเชื่อตามคําของผู๎อื่น ผู๎ใดไมํปฏิบัติ ไมํบรรลุ ผู๎อื่นจะบอกก็เห็นไมํได๎) 

        3. อกาลิโก (ไมํประกอบด๎วยกาล คือ ไมํขึ้นกับกาลเวลา พร๎อมเมื่อใด บรรลุได๎ทันที บรรลุเมื่อใด 
เห็นผลได๎ทันที อีกอยํางวํา เป็นจริงอยูํอยํางไร ก็เป็นอยํางน้ัน ไมํจํากัดด๎วยกาล) 

        4. เอหิปสฺสิโก (ควรเรียกให๎มาดู คือ เชิญชวนให๎มาชม และพิสูจน๑ หรือท๎าทายตํอการตรวจสอบ 
เพราะเป็นของจริงและดีจริง) 

        5. โอปนยิโก (ควรน๎อมเข๎ามา คือ ควรเข๎ามาไว๎ในใจ หรือน๎อมใจเข๎าไปให๎ถึง ด๎วยการปฏิบัติให๎
เกิดมีขึ้นในใจ หรือให๎ใจบรรลุถึงอยํางนั้น หมายความวํา เชิญชวนให๎ทดลองปฏิบัติดู อีกอยํางหนึ่งวําเป็นสิ่งที่นําผู๎
ปฏิบัติให๎เข๎าไปถึงที่หมายคือนิพพาน) 

        6. ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ วิ๒ฺ๒ูหิ (อันวิญ๒ูชนพึงรู๎เฉพาะตน คือ เป็นวิสัยของวิญญชนจะพึงรู๎ได๎ เป็น
ของจําเพาะตน ต๎องทําจึงเสวยได๎เฉพาะตัว ทําให๎กันไมํได๎ เอาจากกันไมํได๎ และรู๎ได๎ประจักษ๑ท่ีในใจของตนนี่เอง) 
  คุณข๎อที่ 1 มีความหมายกว๎างรวมทั้งปริยัติธรรม คือ คําสั่งสอนด๎วย สํวนข๎อท่ี 2 ถึง 6 มุํงให๎เป็นคุณของโล
กุตตรธรรม จะเห็นได๎ในที่อื่นๆ วํา ข๎อที่ 2 ถึง 6 ทํานแสดงไว๎เป็น คุณบทของนิพพาน ก็มี (พระพรหมคุณาภรณ๑ 
(ป.อ.ปยุตฺโต). 2551) หลักพระสังฆคุณ ปรากฏในยันต๑เทียนโดยยํอ คือ “สุ” มาจากบทพระสังฆคุณ สุปฏิปนฺโนฯ 
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จําแนกได๎ดังนี้  สังฆคุณ + (คุณของพระสงฆ๑ — virtues of the Sangha; virtues or attributes of the 
community of noble disciples) 

        1. สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ (พระสงฆ๑สาวกของพระผู๎มีพระภาค เป็นผู๎ปฏิบัติดี) 
        2. อุชุปฏิปนฺโน (เป็นผู๎ปฏิบัติตรง) 
        3. ญายปฏิปนฺโน (เป็นผู๎ปฏิบัติถูกทาง) 
        4. สามีจิปฏิปนฺโน (เป็นผู๎ปฏิบัติสมควร) 
            ยทิทํ จตฺตาริ ปุริสยุคานิ อฏฺฐ ปุริสปุคฺคลา (ได๎แกํ คูํบุรุษ 4 ตัวบุคคล 8) 
        เอส ภควโต สาวกสงฺโฆ (พระสงฆ๑สาวกของพระผู๎มีพระภาคนี้) 
         5. อาหุเนยฺโย (เป็นผู๎ควรแกํของคํานับ คือควรรับของที่เขานํามาถวาย) 
        6. ปาหุเนยฺโย (เป็นผู๎ควรแกํการต๎อนรับ) 
        7. ทกฺขิเณยฺโย (เป็นผู๎ควรแกํทักษิณา. ควรแกํของทําบุญ) 
         8. อ๒ฺชลีกรณีโย (เป็นผู๎ควรแกํการทําอัญชลี. ควรแกํการกราบไหว๎) 
        9. อนุตฺตรํ ปุ๒ฺญกฺเขตฺตํ โลกสฺส (เป็นนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก. เป็นแหลํงปลูกฝ๓งและเผยแพรํ

ความดีที่ยอดเยี่ยมของโลก) (พระพรหมคุณาภรณ๑ (ป.อ.ปยุตฺโต). 2551) 
  หลักไตรสิกขา 3 ที่ปรากฏในยันต๑ เทียนล๎านนา คือ “อนิจจ ทุกข อนัตตา” ตามที่ปรากฏใน
พระพุทธศาสนา ดังน้ี ไตรลักษณ๑ (ลักษณะ 3 ประการ แหํงสังขารธรรมทั้งหลาย — the Three Characteristics) 

        1. อนิจจตา (ความเป็นของไมํเที่ยง — impermanence; transiency) 
        2. ทุกขตา (ความเป็นทุกข๑ — state of suffering or being oppressed) 
        3. อนัตตตา (ความเป็นของไมํใชํตน — soullessness; not-self) (พระพรหมคุณาภรณ๑ (ป.อ.ป

ยุตฺโต). 2551)  
  ซึ่งตรงกับหลักธรรมนิยาม 3 (กําหนดแหํงธรรมดา. ความเป็นไปอันแนํนอนโดยธรรมดา. กฎธรรมชาติ 

— orderliness of nature; natural law) 
        1. สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจา (สังขารคือสังขตธรรมทั้งปวงไมํเที่ยง) 
        2. สพฺเพ สงฺขารา ทุกฺขา (สังขารคือสังขตธรรมทั้งปวงเป็นทุกข๑) 
        3. สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา (ธรรมคือสังขตธรรมและอสังขตธรรม หรือสังขารและวิสังขารทั้งปวง

ไมํใชํตน) 
  หลักความจริงนี้ แสดงให๎เห็นลักษณะ 3 อยําง ท่ีเรียกวํา ไตรลักษณ๑ ของสภาวธรรมทั้งหลาย พระพุทธเจ๎า
จะอุบัติหรือไมํก็ตาม หลักท้ังสามนี้ ก็คงมีอยูํเป็นธรรมดา พระพุทธเจ๎าเป็นแตํทรงค๎นพบ และนํามาเปิดเผยแสดงแกํ
เวไนย. (พระพรหมคุณาภรณ๑ (ป.อ.ปยุตฺโต). 2551) ดังนั้น เมื่อผู๎ที่ทําเทียน จะทําให๎เห็นปริศนาและ ขยายความ
ธรรมะขององค๑สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ๎า วํา สภาวะทุกอยําง มีหลักความจริงที่จะต๎องปรากฏมีเกิดขึ้นเป็น
ธรรมดา เลี่ยงไมํได๎ พระพุทธเจ๎าทรงค๎นพบ และนํามาเปิดเผย แม๎วําพระพุทธองค๑จะอุบัติหรือไมํก็ตาม หลักธรรมนี้ 
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ก็คงอยูํเป็นธรรมดา นักปราชญ๑ทํานจึงได๎นํามาแฝงเพื่อสื่อคติธรรมที่เป็นสัจจริงนี้ไว๎ในรูปแบบอักขระเลขยันต๑ไว๎ใน
ยันต๑เทียน เพื่อสื่อให๎ผู๎ทํา และผู๎จุดบูชาได๎เข๎าถึงธรรมะอยํางแท๎จริง 
  หลักอริยสัจ 4 ที่ปรากฏโดยยํอในยันต๑เทียน ได๎แกํ “ทุ สะ นิ มะ” ตามพระพุทธศาสนาขยายความได๎ดังนี้  
อริยสัจจ๑ 4 (ความจริงอันประเสริฐ. ความจริงของพระอริยะ. ความจริงที่ทําให๎ผู๎เข๎าถึงกลายเป็นอริยะ - The Four 
Noble Truths) 

        1. ทุกข๑ (ความทุกข๑. สภาพที่ทนได๎ยาก. สภาวะที่บีบคั้น ขัดแย๎ง บกพรํอง ขาดแกํนสารและ
ความเที่ยงแท๎ ไมํให๎ความพึงพอใจแท๎จริง. ได๎แกํ ชาติ ชรา มรณะ การประจวบกับสิ่งอันไมํเป็นที่รัก การพลัดพราก
จากสิ่งท่ีรัก ความปรารถนาไมํสมหวัง โดยยํอวํา อุปาทานขันธ๑ 5 เป็นทุกข๑) 

        2. ทุกขสมุทัย (เหตุเกิดแหํงทุกข๑. สาเหตุให๎ทุกข๑เกิด ได๎แกํ ตัณหา 3 คือ กามตัณหา ภวตัณหา 
และวิภวตัณหา) 

        3. ทุกขนิโรธ (ความดับทุกข๑ ได๎แกํ ภาวะที่ตัณหาดับสิ้นไป. ภาวะที่เข๎าถึงเมื่อกําจัดอวิชชา 
สํารอกตัณหาสิ้นแล๎ว ไมํถูกต๎อง ไมํติดข๎อง หลุดพ๎น สงบ ปลอดโปรํง เป็นอิสระ คือนิพพาน) 

        4. ทุกขนิโรธคามีนิปฏิปทา (ปฏิปทาที่นําไปสูํความดับแหํงทุกข๑ . ข๎อปฏิบัติให๎ถึงความดับทุกข๑ 
ได๎แกํ อริยอัฏฐังคิกมรรค หรือเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา มัชฌิมาปฏิปทา แปลวํา ทางสายกลาง มรรคมีองค๑ 8 นี้ สรุปลง
ในไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ป๓ญญา) (พระพรหมคุณาภรณ๑ (ป.อ.ปยุตฺโต). 2551) 
  หลักทิฏฐธัมมิกัตถะ ที่ปรากฏในรูปแบบของคาถาหัวใจเศรษฐี วํา “อุ อา กะ สะ” ที่มีในยันต๑เทียนนั้น 
ปรากฏดังนี้ ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 (ธรรมที่เป็นไปเพื่อประโยชน๑ในป๓จจุบัน. หลักธรรมอันอํานวยประโยชน๑
สุขข้ันต๎น - virtues conducive to benefits in the present; virtues leading to temporal welfare) 

        1. อุฏฐานสัมปทา ถึงพร๎อมด๎วยความหมั่น คือ ขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหน๎าที่การงาน 
ประกอบอาชีพอันสุจริต มีความชํานาญ รู๎จักใช๎ป๓ญญาสอดสํอง ตรวจตรา หาอุบายวิธี สามารถจัดดําเนินก ารให๎
ได๎ผลดี) 

          2. อารักขสัมปทา ถึงพร๎อมด๎วยการรักษา คือรู๎จักคุ๎มครองเก็บรักษาโภคทรัพย๑และผลงานอันตน
ได๎ทําไว๎ด๎วยความขยันหมั่นเพียร โดยชอบธรรม ด๎วยกําลังงานของตน ไมํให๎เป็นอันตรายหรือเสื่อมเสีย) 

        3. กัลยาณมิตตตา (คบคนดีเป็นมิตร คือ รู๎จักกําหนดบุคคลในถิ่นที่อาศัย เลือกเสวนาสําเหนียก
ศึกษาเยี่ยงอยํางทํานผู๎ทรงคุณมีศรัทธา ศีล จาคะ ป๓ญญา) 

         4. สมชีวิตา (มีความเป็นอยูํเหมาะสม คือ รู๎จักกําหนดรายได๎และรายจํายเลี้ยงชีวิตแตํพอดี มิให๎
ฝืดเคืองหรือฟูมฟาย ให๎รายได๎เหนือรายจําย มีประหยัดเก็บไว๎) ธรรมหมวดนี้ เรียกกันสั้นๆ วํา ทิฏฐธัมมิกัตถะ หรือ
เรียกติดปากอยํางไทยๆ วํา ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน๑ (อัตถะ แปลวํา ประโยชน๑ จึงมีประโยชน๑ซ้ําซ๎อนกันสองคํา) 
(พระพรหมคุณาภรณ๑ (ป.อ.ปยุตฺโต). 2551) 
  ในยันต๑เทียนล๎านนายังปรากฏหลักธรรมที่พระพุทธเจ๎าทรงตรัสเป็นครั้ งสุดท๎ายเรียกวํา ป๓จฉิมโอวาท ที่
ปรากฏได๎แก อัปมาเทนะ สัมปาเทถะ ขยายความ ดังนี้  ป๓จฉิมโอวาท คําสอนครั้งสุดท๎าย หมายถึง ป๓จฉิมวาจา คือ 
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พระดํารัสสุดท๎ายของพระพุทธเจ๎ากํอนจะปรินิพพานวํา “วยธมฺมา สงฺขารา อปฺปมาเทน สมฺปาเทถ” (มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย. 2535. น. 189) แปลวํา “สังขารทั้งหลาย มีความเสื่อมสลายไปเป็นธรรมดา ทํานทั้งหลายจง (ยัง
ประโยชน๑ตนและประโยชน๑ผู๎อื่น) ให๎ถึงพร๎อม ด๎วยความไมํประมาทเถิด” (พระพรหมคุณาภรณ๑ (ป.อ.ปยุตฺโต). 2551) 
  การทํายันต๑ เทียนล๎านนา ถือได๎วําเป็นปริศนาของปราชญ๑ในอดีตกาล ที่แฝงการสื่อธรรมะ ทาง
พระพุทธศาสนา ไว๎ในรูปแบบ ของอักขระเลขยันต๑ ซึ่งเป็นกุศโลบายในการเผยแผํธรรม โดยตรงกับผู๎ที่ทํายันต๑เทียน 
ซึ่งสํวนมากได๎แกํ พระสงฆ๑ หรือ ผู๎ที่เคยบวช มาแล๎ว ทําให๎พบปริศนาการแฝงธรรมะ และมีแรงบันดาลใจการการ
ค๎นคว๎าธรรมโดยตรงตามคัมภีร๑เพื่อเสริม ความรู๎ และจะได๎ถํายทอดออกไป อยํางถูกต๎อง ดังจะพบปริศนาธรรมใน
ยันต๑เทียนล๎านนา ดังนั้น เมื่อผู๎ที่ทําเทียน จะเห็นปริศนาและขยายความธรรมะขององค๑สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ๎า 
ซึ่งเป็นธรรมที่ควรกับการนํามาใช๎ชีวิตประจําวันได๎อยํางเป็นประโยชน๑ นักปราชญ๑ทํานจึงได๎นํามาแฝงเพื่อสื่อคติธรรม
ที่เป็นสัจจริงนี้ไว๎ในรูปแบบอักขระเลขยันต๑ไว๎ในยันต๑เทียน เพื่อสื่อให๎ผู๎ทํายันต๑เทียนนั้น และผู๎จุดบูชาได๎เข๎าถึงธรรมะ
อยํางแท๎จริง 

 
อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาเรื่อง ปริศนาการสื่อธรรมในยันต๑เทียนล๎านนา อภิปรายผลได๎ ดังนี้ ยันต๑เทียน เป็นภูมิ
ป๓ญญาทางวัฒนธรรมของคนล๎านนาสมัยโบราณ เป็นประเพณีที่ผูกพันกับวิถีชีวิตของคนล๎านนา ชาวล๎านนาไทยนิยม
ทํากันหลายโอกาส เพื่อให๎ปลดปลํอยความทุกข๑ทั้งทางกายและจิตใจ ยันต๑เทียนล๎านนาจึงมีอิทธิพลทางจิตใจเป็น
อยํางมาก ซึ่งสอดคล๎องกับงานวิจัยของ พระพิษณุพล สุวณฺณรูโป (รูปทอง) (2554. น. 103) วํา คุณคําของยันต๑เทียน
มีผลทางด๎านจิตใจตํอบุคคลผู๎บูชาเทียน คือ 1. ทําให๎เกิดความสบายใจ 2. มีความเช่ือมั่นในตนเอง เป็นสิ่งที่สามารถ
ระงับความกลัว อันมีประจําอยูํในกายมนุษย๑เราทุกคนให๎สูญสิ้นไปได๎ 

พระพิษณุพล สุวณฺณรูโป (รูปทอง) (2554. น. 83) ยังได๎กลําวไว๎วํา ที่จริงแล๎วยันต๑เทียนไมํใชํไสยศาสตร๑ 
แตํซํอน หลัก “พุทธธรรม” มีการสื่อธรรมความหมายอยูํภายในยันต๑เทียน จึงทําให๎เกิดองค๑ความรู๎ใหมํในการศึกษา
พบวํา ยันเทียนล๎านนา สามารถแบํงยันต๑เทียนได๎หลายประเภท ซึ่งปรากฏเป็นปริศนาธรรมในรูปแบบคํายํอตลอดถึง
คําสอนทางพระพุทธศาสนา ซึ่งแตํเดิมแบํงได๎ 2 ประเภท คือ 1. ประเภทหวังผลดี 2. ประเภทหวังผลร๎าย  

ในองค๑ความรู๎ใหมํท่ีได๎จากผลการศึกษาพบวํา ยันต๑เทียนประเภทท่ี 3 ได๎ค๎นพบหลักธรรมซึ่งเป็นปริศนา ที่
เขียนเป็นอักขระภาษาล๎านนาอยูํในยันต๑เทียน เป็นหัวข๎อธรรมะที่เป็นตัวยํอ ทั้งยังปรากฏคุณของพระพระรัตนตรัย 
และยังมีคําสอนหลาบประการ อาทิ หลักไตรสิกขา ทิฏฐธัมมิกัตถะ อริยะสัจ 4 โพชฌงค๑ 7 บารมี 10 และความไมํ
ประมาท เป็นต๎น หลักธรรมะที่สื่อออกมาในยันต๑เทียนเป็นหลักธรรมที่สามารถเข๎าใจงํายและปฏิบัติได๎จริงในชีวิต 
เสมือนดังเป็น อนุสาสนีปาฏิหาริย๑ คือ คําสอนเป็นจริง นําไปปฏิบัติได๎ผลสมจริง เป็นอัศจรรย๑ ดังมีใน พระ
สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  วํา “ภิกษุทั้งหลาย ปาฏิหาริย๑ 3 ประการ นี้ ปาฏิหาริย๑ 3 ประการ 
อะไรบ๎าง คือ 1. อิทธิปาฏิหาริย๑ (ปาฏิหาริย๑คือฤทธิ์) 2. อาเทสนาปาฏิหาริย๑ (ปาฏิหาริย๑คือการทายใจ) 3. อนุสาสนี
ปาฏิหาริย๑ (ปาฏิหาริย๑คือสอนให๎เห็นจริง)” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 2539. เลํม 9 น. 214) ยันต๑เทียนล๎านนา
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ซึ่งมีอิทธิพลทางด๎านจิตใจ จึงเป็นจุดสําคัญที่ที่มีการแฝงการสื่อธรรมให๎กับผู๎ทําและผู๎บูชา ซึ่งเทียนเป็นสัญลักษณ๑
อยํางหนึ่งที่แสดงออกถึงอามิสบูชา และนิยมใช๎ในศาสนาพิธีเกือบท้ังหมดในยุคป๓จจุบัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

ยันต๑เทียนล๎านนา มีวิวัฒนาการมาจากไสยศาสตร๑ของศาสนาพราหมณ๑ ซึ่งมีความเช่ือเรื่องไสยศาสตร๑อยําง
แพรํหลาย และพระพุทธศาสนาจึงได๎รับอิทธิพลทางความเช่ือนั้นด๎วย จนกลายเป็นพระพุทธศาสนาที่เรียกวํา พุทธ
เป็นการนําคําสอนของศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ๑เข๎าด๎วยกัน ตํอมาได๎แพรํหลายสูํดินแดนตํางๆ หนึ่งในนั้นก็
คือดินแดนล๎านนายันต๑เทียนล๎านนา เป็นพิธีกรรมที่สืบทอดกันมาตั้งแตํสมัยโบราณ ถือวําเป็นไปในทางไสยศาสตร๑ที่
แฝงไปด๎วยคําสอนทางพระพุทธศาสนา เป็นสิ่งผูกพันกับวิถีชีวิตของคนล๎านนาไมํสามารถแยกออกจากกันได๎ เพราะ
เป็นสิ่งท่ีสร๎างขวัญกําลังใจในการดํารงชีวิต 

ยันต๑เทียนล๎านนา แบํงได๎อยูํ 3 ประเภท 1) ประเภทหวังผลดี 2) ประเภทหวังผลร๎าย และ 3) ประเภทยันต๑
เทียนที่มีคําสอนทางพระพุทธศาสนา ซึ่งประเภทที่ 3 ได๎ปรากฏเป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากมาย ได๎แกํ 
หลักพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ หลักไตรสิกขา 3 หลักทิฏฐธัมมิกัตถะ หรือนิยมเรียกกันวํา คาถาหัวใจ
เศรษฐี  หลักอริยะสัจ 4 หลักโพชฌงค๑ 7 ธรรมที่เป็นองค๑แหํงการตรัสรู๎ หลักบารมี 10 ทัศ หลักป๓จฉิมโอวาท ของ
พระพุทธเจ๎า เรื่องความไมํประมาท และยังปรากฏหลักคุณธรรมพิเศษของพระอริยะเจ๎า คือ อภิญญา 6 ฯลฯ ซึ่ง
ปรากฏในยันต๑เทียนโดยตรง ซึ่งผู๎ทํายันต๑เทียนจะพึงทราบได๎ โดยมีวิธีการทํายันต๑เทียนคือต๎อง กําหนดฤกษ๑ยาม ทํา

ยันต์เทียนล้านนา 

ประเภทของยันต๑เทียนลา๎นนา 
๑.ประเภทหวังผลดี       ๒.ประเภทหวังผลร๎าย 

๓. ประเภทท่ีมีคําสอนทางพระพุทธศาสนา 

การสื่อธรรม 

ปริศนาธรรมท่ีปรากฏ 
- คุณพระรัตนตรัย 
- ไตรสิกขา ๓  
- ทิฏฐธัมมิกัตถะ  
- อริยะสจั ๔  
- หลักโพชฌงค๑  
- หลักบารมี ๑๐ ทัศ  
- ความไมํประมาท  
- อภิญญา ๖ ฯลฯ 
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การบูชาครู เริ่มเขียนตารางยันต๑ อักขระและเลขยันต๑ล๎านนา เขียนลงบนแผํนกระดาษสา แล๎วนํามาม๎วนเข๎ากับ 
สายสิญจน๑ ให๎สําเร็จเป็นไส๎เทียน นําขี้ผึ้งตากแดด ให๎อํอนตัวลง แล๎วนํามาฟ๓่นกับไส๎เทียน เสร็จแล๎ว จะต๎องทําการ
ปลุกเสก แล๎วกําหนดฤกษ๑และสถานท่ีในการจุดเทียน เมื่อจุดแล๎วให๎ผู๎บูชาอธิฐาน ตามปรารถนา 

ในการทํายันต๑เทียนล๎านนา ถือได๎วําเป็นปริศนาของปราชญ๑ในอดีตกาล ที่แฝงการสื่อธรรมะทาง
พระพุทธศาสนา ไว๎ในรูปแบบ ของอักขระเลขยันต๑ ซึ่งเป็นกุศโลบายในการเผยแผํธรรม โดยตรงกับผู๎ที่ทํายันต๑เทียน 
ซึ่งสํวนมากได๎แกํ พระสงฆ๑ หรือ ผู๎ที่เคยบวช มาแล๎ว ทําให๎พบปริศนาการแฝงธรรมะ และมีแรงบันดาลใจการการ
ค๎นคว๎าธรรมโดยตรงตามคัมภีร๑เพื่อเสริม ความรู๎ และจะได๎ถํายทอดออกไป อยํางถูกต๎อง ดังจะพบปริศนาธรรมใน
ยันต๑เทียนล๎านนา ดังนั้น เมื่อผู๎ที่ทําเทียน จะเห็นปริศนาธรรม จะมีการศึกษาค๎นคว๎าตํอยอดความรู๎เกี่ยวกับธรรมะมะ
ขององค๑สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ๎า ซึ่งเป็นธรรมะที่สื่อออกมาจากยันต๑เทียนล๎านนานั้น เป็นธรรมะพื้นฐาน ที่ควร
กับการนํามาใช๎ในชีวิตประจําวันได๎อยํางเป็นประโยชน๑ นักปราชญ๑ทํานจึงได๎นํามาแฝงเพื่อสื่อคติธรรมที่เป็นสัจจริงนี้
ไว๎ในรูปแบบอักขระเลขยันต๑ไว๎ในยันต๑เทียน เพื่อสื่อให๎ผู๎ทํายันต๑เทียนนั้น และผู๎จุดบูชาได๎เข๎าถึงธรรมะอยํางแท๎จริง 
 
ข้อเสนอแนะ  

 1. ควรมีการศึกษาปริวรรต ภาษาล๎านนาเทียบกับตําราตํางๆ ซึ่งการสืบทอดมาของตําราล๎านนา รุํนสูํรุํน 
ตัวหนังสือล๎านนามาตัวมีความคล๎ายคลึงกัน และมีวิธีการสืบทอดทางมุขปาฐะ จึงทําให๎อักขระภาษาล๎านนาผิดเพี้ยน
ไปด๎วย 

 2. การตีความอักขระ เลข ในยันต๑เทียนล๎านนา ที่แฝงกลวิธี และแฝงความหมายตํางๆ 
 3. การเปรียบเทียบแนวคิด ของยันต๑ในล๎านนาที่มีคําสอนทางพระพุทธศาสนา 
 4. การศึกษาเรื่อง ยันต๑เทียนในล๎านนานี้ มีเกล็ดธรรมคําสอนมากมายให๎ผู๎ศึกษาได๎เห็นถึงการสื่อสาร การ

สื่อธรรมคําสอนที่ปรากฏในยันต๑เทียนล๎านนา จากการสื่อธรรมให๎ชาวพุทธทั้งหลายถึงมีที่พึ่งจากจิตใจในการใช๎ยันต๑
เทียนนี้จึงสามารถนําไปศึกษาตํอยอดในเรื่องของการสื่อสาร หรือการสื่อธรรมความหมายให๎เห็นวํา ยันต๑เทียนใน
ล๎านนานี้สามารถสื่อให๎ชาวพุทธเราได๎ถึงซึ่งความพ๎นทุกข๑อันมีที่พึ่งคือพระรัตนตรัย มีการเช่ือมตํอสืบประสานของ
ยันต๑เทียนล๎านนา ได๎ระลึกนึกถึงเป็นพุทธานุสสติกรรมฐานในการนําไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑เสริมกําลังใจให๎มีพลังใน
การกําจัดซึ่งราคะ โทสะ โมหะ ตํอไป 
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