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บทคัดย่อ 
  บทความนี้มุํงนําเสนอกระบวนการเรียนรู๎ที่จะชํวยให๎การศึกษาไทยในป๓จจุบัน เกิดเป็นกระบวนการเรียนรู๎
ที่ได๎ผลอยํางเป็นรูปธรรม เพื่อให๎ผู๎เรียนมีประสบการณ๑โดยตรง รู๎จักการทํางานอยํางมีระบบ มีขั้นตอน ได๎รู๎จักวิธีการ
ตํางๆ ในการแก๎ป๓ญหา โดยเริ่มต๎นการเรียนรู๎จากชุมชนที่ตนเองอยูํอาศัย ซึ่งชุมชนถือได๎วําเป็นฐานที่สําคัญของการ
เริ่มต๎นไปสูํการพัฒนาประเทศ กระบวนการประกอบไปด๎วย ทบทวนสถานการณ๑ วิเคราะห๑เหตุและป๓จจัย กําหนด
เปูาหมาย ลงมือปฏิบัติสรุปบทเรียน ถํายทอดและแลกเปลี่ยน ซึ่งกระบวนการนี้เป็นขั้นตอนที่จะชํวยให๎เกิดการ
พัฒนาความรู๎อยํางตํอเนื่อง กระบวนการเรียนรู๎เชิงวิถีก็คือการได๎เรียนรู๎ผํานวิถีของชุมชน ควบคูํไปกับความรู๎ด๎าน
ตํางๆ ในการนํามาประยุกต๑ใช๎รํวมกัน ทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ที่มีการพัฒนาอยูํตลอดเวลานั่นเอง 
ค าส าคัญ : กรอบคิด. กระบวนการเรียนรู๎เชิงวิถี. การศึกษาไทย 

 
Abstract 

This article presents a learning process that will help Thai education today. It is a learning 
process that has concrete results. For students to have direct experience Know how to work 
systematically. have steps. know various methods To solve the problem By beginning to learn 
from the communities in which they live The community can be considered as an important base 
of the beginning towards national development. The process consists of Review the situation 
Analyze the reasons and factors Set goals. take action. summarize lessons. transfer and exchange 
This process is a step that will help to continuously develop knowledge. The way of learning is 
through learning in the community. Coupled with knowledge in various fields In applying together 
Resulting in a learning process that is constantly evolving. 
Keywords : Conceptual framework. Pathological learning process. Thai education 
บทน า 

การศึกษาในยุค Thailand 4.0” มีความหมายมากกวําการเตรียมความพร๎อมของคนหรือให๎ความรู๎กับคน
เทํานั้น แตํเป็นการเตรียมมนุษย๑ให๎เป็นมนุษย๑ กลําวคือ นอกจากให๎ความรู๎แล๎ว ต๎องทําให๎เขาเป็นคนที่รักท่ีจะเรียน มี
คุณธรรม และสามารถอยูํรํวมกับผู๎อื่นได๎ด๎วย นั่นก็คือการสร๎างคนให๎มีทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยเน๎นทักษะในการ
คิดวิเคราะห๑เป็นหลัก ดังนั้นการศึกษาจึงต๎องเรํงดําเนินการปฏิรูปการเรียนรู๎ให๎กับเด็กไทย ได๎เข๎าก๎าวสูํ Thailand 
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4.0 อยํางเป็นรูปธรรมในหลายด๎าน เชํนการพัฒนาทักษะ การแลกเปลี่ยนความรู๎ การประสานความรํวมมือ มี
วัฒนธรรมในการถํายทอดความคิด ความรู๎ความเข๎าใจ ความรู๎สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข๎อมูล
ขําวสารและประสบการณ๑อันจะเป็นประโยชน๑ตํอการพัฒนาตนเองและสังคมรวม ในด๎านกฎหมายที่เกี่ยวข๎องกับ
การศึกษาประชาชน ทั้งรัฐธรรมนูญแหํงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 พระราชบัญญัติการศึกษาแหํ งชาติ 
พุทธศักราช 2542 และที่แก๎ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 และพระราชบัญญัติสํงเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พุทธศักราช 2551ก็มีความสอดคล๎องสนับสนุนให๎ประชาชนได๎รับการศึกษาอยําง
ตํอเนื่องตลอดชีวิต ที่สอดคล๎องกับวิถีชีวิต โดยใช๎ยุทธศาสตร๑ภาคีเครือขําย และการระดมสรรพกําลังมารํวมจัด
การศึกษา ตลอดจนการจัดให๎สถานศึกษาและหนํวยงานได๎คิดพัฒนารูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู๎ที่หลากหลาย
ให๎สอดคล๎องกับวิถีชีวิตและชุมชน (สุรพงษ๑  ไชยวงศ๑. 2551 : 3)  

การวางรากฐานการพัฒนาทรัพยากรมนุษย๑เป็นป๓จจัยสําคัญในการนําพาประเทศไปสูํการเป็น ประเทศ
พัฒนาแล๎วซึ่งเป็นเปูาหมายในอีก 20 ปี ข๎างหน๎า โดยคนไทยในอนาคตต๎องเป็นมนุษย๑ที่สมบูรณ๑มีความพร๎อมทั้งกาย 
ใจ สติป๓ญญา สามารถเรียนรู๎ได๎ตลอดชีวิต มีทักษะในศตวรรษที่ 21      สูํการเป็นคนไทยที่มีทักษะสูง เป็นนักคิด
นวัตกรรมและผู๎ประกอบการบนฐานของการรู๎คุณคําความเป็นไทย มีคุณธรรมจริยธรรม มีวินัย ความรับผิดชอบตํอ
สังคม และมีสุขภาวะที่ดี ซึ่งการบรรลุเปูาหมายดังกลําวจําเป็นต๎องมีแนวทางการพัฒนาเพื่อรองรับบริบททาง
เศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปโดยต๎องมุํงเน๎นการพัฒนาศักยภาพคนตลอดชํวงชีวิต ควบคูํกับการปฏิรูปที่
สําคัญทั้งในสํวนของการปรับเปลี่ยนคํานิยมและวัฒนธรรม เพื่อให๎คนมีความดีอยูํใน ‘วิถี’ การดําเนินชีวิตและมี
จิตสํานึกรํวมในการสร๎างสังคมที่นําอยูํ โดยการพัฒนาระบบการเรียนรู๎ที่ตอบสนองตํอการเปลี่ยนแปลงใน ศตวรรษที่ 
21 มีการออกแบบระบบการเรียนรู๎ใหมํ การเปลี่ยนบทบาทครู การเพิ่มประสิทธิภาพระบบบริหารจัดการศึกษา และ
การพัฒนาระบบการเรียนรู๎ตลอดชีวิตเพื่อพัฒนาผู๎เรียน ให๎สามารถกํากับการเรียนรู๎ที่เหมาะสมกับตนเองได๎อยําง
ตํอเนื่องแม๎จะออกจากระบบการศึกษาแล๎ว รวมถึงพัฒนา สํงเสริม และรักษากลุํมผู๎มีความสามารถพิเศษของ
ประเทศให๎มีจํานวนเพียงพอที่จะผลักดันการเติบโตบนฐานเทคโนโลยีและนวัตกรรมและการปฏิรูประบบเสริมสร๎าง
ความรอบรู๎ และจิตสํานึกทางสุขภาพ เพื่อให๎คนไทยมีศักยภาพในการจัดการสุขภาวะที่ดีได๎ด๎วยตนเอง พร๎อมกับการ
สร๎างครอบครัวที่เข๎มแข็งอบอุํนซึ่งเป็นการวางรากฐาน การสํงตํอเด็กที่มีคุณภาพสูํการพัฒนาในชํวงอายุถัดไป โดย
การสํงเสริมการเกิดที่มีคุณภาพ การสร๎างครอบครัวที่เหมาะสมกับคนรุํนใหมํ การพัฒนาสภาพแวดล๎อมที่เอื้อตํอการ
สร๎างครอบครัวอบอํุนเข๎มแข็ง (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ. 2560 : 85) 

อยํางไรก็ตามที่ผํานมาประเทศไทยยังคงขาดความชัดเจนในการกําหนดเปูาประสงค๑หลักของการศึกษา 
(Objective Function) ซึ่งเปรียบเสมือนเป็นผลสุทธิของระบบ หรือปลายทางที่การศึกษาต๎องพัฒนาและเสริมสร๎าง
ให๎พลเมืองและสังคมสามารถอยูํได๎อยํางภาคภูมิ แตํการตั้งเปูาประสงค๑หลักของการศึกษาเพียงอยํางเดียวไมํสามารถ
พัฒนามนุษย๑และสังคมได๎ หากแตํต๎องมีกลไกการขับเคลื่อนแนวนโยบายและยุทธศาสตร๑ที่ปฏิบัติได๎จริง โดยการ
ดําเนินการจะต๎องเข๎าใจถึงทั้งบริบทการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 พื้นฐานปรัชญาการศึกษาไทย รวมถึง
องค๑ประกอบของสภาพแวดล๎อมการดําเนินชีวิตของผู๎เรียน โดยความเข๎าใจเหลํานี้ควรเป็นความรู๎พื้นฐานที่สั้น      
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กระชับ เข๎าใจงําย และมีแนวปฏิบัติที่ชัดเจน แนวทางการพัฒนาการศึกษาไทยเพื่อเตรียมความพร๎อมสูํศตวรรษที่ 21 
จะประกอบไปด๎วยแนวทางในการดําเนินการที่สําคัญทั้งการ “ซํอม” และการ “สร๎าง” ควบคูํกันไป เพื่อเป็นการ
ปรับแตํงซํอมแซมกลไกการศึกษาเดิมให๎ดียิ่งขึ้น และสร๎างเสริมกลไกใหมํๆ ให๎เกิดขึ้นเพื่อตอบสนองพลวัตการ
เปลี่ยนแปลงแหํงศตวรรษที่ 21 รวมถึงสร๎างพลังของการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย เพื่อก๎าวสูํการสร๎างสังคมแหํง
ป๓ญญาการเรียนรู๎อยํางสร๎างสรรค๑ ชํวยขับเคลื่อนให๎เกิดผลในการพัฒนาการศึกษาเรียนรู๎ของไทยในทางปฏิบัติอยําง
ยั่งยืนและสมดุล เป็นรากฐานของการพัฒนาประเทศอยํางแท๎จริง (สุวิทย๑ เมษินทรีย๑.ดร . 2557) 

การปฏิรูประบบการศึกษาของประเทศไทยจึงไมํอาจพิจารณาแบบแยกสํวนได๎ หากแตํต๎อง อาศัยการทํา
ความเข๎าใจภาพรวมของระบบอยํางถํองแท๎ เพื่อให๎สามารถกําหนดทิศทางและ  กระบวนการผลักดันให๎ทุก
องค๑ประกอบของระบบสามารถขับเคลื่อนไปได๎อยํางเป็นรูปธรรม เพื่อให๎  สามารถจัดเตรียมแผนการศึกษาของ
ประเทศให๎มีความสมบูรณ๑พร๎อมในทุกๆ ด๎าน มีความชัดเจนใน การกําหนดเปูาประสงค๑หลักของการศึกษาที่ชัดเจน 
สร๎างความเข๎าใจให๎ทุกภาคสํวนที่เกี่ยวข๎องได๎เห็นทิศทางการพัฒนาระบบการศึกษาของประเทศในทิศทางเดียวกัน 
มองเห็นความเช่ือมโยงและการบูรณาการการทํางานระหวํางกัน รวมทั้งสามารถใช๎เป็นรากฐานสําคัญของ
กระบวนการปฏิรูป ระบบการศึกษาของประเทศไทยได๎อยํางมั่งคงและยั่งยืนบนพ้ืนฐานการเรียนรู๎ชุมชนตํอไป 
 
ป๎จจัยท่ีส่งผลต่อการศึกษาไทยในป๎จจุบัน 

การจัดการศึกษาให๎มีคุณภาพได๎ต๎องอาศัยการบริหารจัดการที่ดีในองค๑กร โดยเฉพาะในสถานศึกษาซึ่งมี
สํวนสําคัญในการสร๎างเยาวชนให๎มีคุณภาพ การบริหารงานในสถานศึกษาจึงมีความสําคัญมาก ต๎องมีทิศทางในการ
ดําเนินงาน มีความเข๎าใจและมองเห็นความเช่ือมโยงในองค๑รวมทั้งระบบอยํางชัดเจน เพื่อกําหนดแนวทางในการ
บริหารสถานศึกษาตามเจตนารมณ๑ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ ดังนั้นสถานศึกษาจึงต๎องมีการบริหาร
จัดการเพื่อมุํงขยายและยกระดับความรู๎ให๎กว๎างอยํางรอบด๎าน และพัฒนาการศึกษาให๎มีคุณภาพสอดคล๎องกับความ
ต๎องการของบุคคล  ชุมชน สังคมและประเทศชาติ โดยทุกภาคสํวนทั้งภาครัฐและเอกชนจะต๎องตระหนักถึง
ความสําคัญของการจัดการศึกษารํวมกัน ซึ่งหนํวยงานการศึกษาภาคเอกชนได๎มีบทบาทสําคัญอยํางยิ่งในการให๎การ
บริการทางการศึกษา เพื่อแบํงเบาภาระของรัฐ โดยเฉพาะอยํางยิ่งในสํวนที่รัฐไมํสามารถจัดได๎หรือที่รัฐจัดได๎ไมํ
เพียงพอ อันเนื่องมาจากข๎อจํากัดด๎านทรัพยากรของรัฐ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน. 2544 : 3) 

การวิเคราะห๑การศึกษาในประเทศภายใต๎การใช๎แผนการศึกษาแหํงชาติพระราชบัญญัติ(พ.ร.บ.) การศึกษา
แหํงชาติรวมถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติอีกท้ังความพยายามของทุกสํวนในการมุํงมั่นพัฒนาการศึกษา
ในประเทศที่ผํานมานั้นสามารถมองให๎เห็นถึงสภาพที่ยังไมํมีการพัฒนาอยํางชัดเทําที่ควร  ป๓จจัยตํางๆ ที่มีผลตํอ
แนวโน๎มของการศึกษาในประเทศแท๎จริงแล๎วไมํได๎มีเพียงเรื่องของกระบวนการสอน ครูผู๎สอน หรือตัวเด็กเองเทํานั้น 
แตํรวมไปถึงป๓จจัยภายนอกที่สําคัญและมีผลกับความสําเร็จ และการพัฒนาของการศึกษาในประเทศจะพัฒนาได๎ดี
ขึ้นมากน๎อยเพียงใด   จะเจริญทัดเทียมหรือมากกวําประเทศอื่นๆได๎นั้นจึงจําเป็นจะต๎องวิเคราะห๑ศึกษาป๓จจัย
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ภายนอกตํางๆด๎วย ดังเชํน 5 ประการที่สําคัญที่มีผลตํอแนวโน๎มของการศึกษาไทยในอนาคตดังตํอไปนี้ (ดร.ประหยัด 
พิมพา. 2561 : 243 - 245)  

1. ป๎จจัยด้านเทคโนโลยี ความก๎าวหน๎าของเทคโนโลยีมีผลตํอการกําหนดคุณสมบัติและคุณภาพของ
แรงงานในอนาคต เทคโนโลยีสารสนเทศ เทคโนโลยีการขนสํง เทคโนโลยีการผลิตนาโนเทคโนโลยี เทคโนโลยีชีวภาพ 
ฯลฯ มีความก๎าวหน๎าขึ้นอยํางตํอเนื่องซึ่งเทคโนโลยีเหลํานี้มีประโยชน๑ในการเพิ่มศักยภาพการแขํงขันของประเทศ 
ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงต๎องมีการเพิ่มเติมความรู๎ เกี่ยวกับเทคโนโลยีใหมํ ๆ ในหลักสูตรการเรียนการสอน และ
ปรับปรุงให๎ทันตํอการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี  

2. ป๎จจัยด้านเศรษฐกิจ ป๓จจัยทางเศรษฐกิจมีผลตํอตลาดแรงงานและ ตลาดการศึกษา เนื่องจากการ
กําหนดลักษณะของแรงงานที่ต๎องการ อาทิ เศรษฐกิจใหมํจะแขํงขันกันด๎วยนวัตกรรมใหมํๆ ซึ่งต๎องอาศัยการวิจัย
และพัฒนา ดังนั้นการศึกษาต๎องพัฒนาคนให๎มีทักษะการทําวิจัยให๎สามารถสร๎างนวัตกรรมใหมํที่มีคุณคําตํอระบบ
เศรษฐกิจ การเปิดเสรีทางการค๎าและการลงทุนเกิดการเคลื่อนย๎ายสินค๎า และเงินลงทุนจากตํางประเทศมากขึ้น 
ประเทศตํางๆไมํเพียงแตํต๎องลดการกีดกันการแขํงขันเทํานั้น ยังต๎องแขํงขันกันด๎วยสินค๎าที่มีคุณภาพ ซึ่งต๎องอาศัย
แรงงานที่มีฝีมือ มีทักษะความสามารถที่หลากหลาย เชํน ความรู๎ด๎านเทคโนโลยีภาษาตํางประเทศ การบริหาร ซึ่ง
เป็นหน๎าที่ของผู๎บริหารการศึกษาท่ีจะพัฒนาคนให๎มีคุณภาพ  

3. ป๎จจัยด้านระบบราชการ การปฏิรูปการศึกษาที่ผํานมาเคลื่อนไปอยํางยากลําบาก เนื่องด๎วยระบบ
ราชการเป็นอุปสรรคซึ่งเกิดจากความลําช๎าในการประสานงาน เนื่องจากการทํางานตามระบบราชการไทยมักทํางาน
แบบตํางคนตํางทําไมํไปในทิศเดียวกัน นอกจากนี้ยังมีลักษณะของการรวมศูนย๑ที่สํวนกลางมากเกินไป การทํางาน
แบบราชการที่ยึดกฎระเบียบตายตัว ขาดความยืดหยุํน และเอื้อตํอการปฏิบัติงานของผู๎บริหารการศึกษา และครู
บางสํวนท่ีไมํยอมปรับตัว  

4. ป๎จจัยด้านการเมือง กลําวกันวําการปฏิรูปหรือพัฒนาการจัดการศึกษาจะสําเร็จหรือล๎มเหลว ขึ้นอยูํกับ
การเมืองมากกวําแนวทางและวิธีการ แตํหากการเมืองไทยมีเง่ือนไขบางประการที่เป็นอุปสรรค จะสํงผลให๎การ
ปฏิรูปการศึกษาไทยไมํก๎าวหน๎าหรือประสบความสาํเร็จเทําที่ควร บางครั้งผู๎ที่เข๎ามาดํารงตําแหนํงจึงมิใชํผู๎มีความรู๎ใน
ด๎านการศึกษาอยํางแท๎จริง ความไมํสอดคล๎องของเปูาหมายของการจัดการศึกษากับเปูาหมายทางการเมือง 
เปูาหมายของนักการเมืองหลายคนคือ ต๎องการคะแนนนิยม จึงมีนักการเมืองจํานวนไมํน๎อยที่ไมํดําเนินนโยบายที่
ให๎ผลในระยะยาว เนื่องจากเสี่ยงที่จะทําให๎ตนเองไมํเป็นที่นิยมทางการเมือง ซึ่งนั่นหมายความรวมถึงนโยบาย
การศึกษา ดังนั้นนักการเมืองจึงเลือกดําเนินนโยบายที่เห็นผลในระยะสั้น เพื่อทําให๎ตนเองได๎รับเลือกตั้งเข๎ามาอีกครั้ง 
อันเป็นอุปสรรคยิ่งตํอการพัฒนาการศึกษาไทย  

5. ป๎จจัยด้านวัฒนธรรม สังคมไทยมีเง่ือนไขทางวัฒนธรรมหลายประการที่เป็นอุปสรรคตํอการพัฒนา
คุณภาพการจัดการศึกษาไทยดังเชํน การขาดวัฒนธรรมการมีสํวนรํวม สังคมไทยในป๓จจุบันขาดความเหนียวแนํน 
ขาดความรํวมแรงรํวมใจคนในสังคมจึงมองการศึกษาวําเป็นเรื่องของรัฐบาลไมํเกี่ยวกับตนเอง  รักความสนุกและ
ความสบายคนไทยสํวนใหญํสนใจความบันเทิงมากกวําการแสวงหาความรู๎จึงเป็นอุปสรรคตํอการพัฒนาคุณภาพ
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การศึกษา อีกทั้งสังคมไทยยังมีลักษณะสังคมอุปถัมภ๑ เห็นแกํพวกพ๎องมากกวําสํวนรวม ผู๎ซึ่งมีอํานาจมักแสวงหา
ผลประโยชน๑เพื่อตนเองและพวกพ๎อง โดยที่ประชาชนไมํกล๎าขัดขวางเพราะต๎องพึ่งพาอาศัย ดังนั้นเมื่อมีการกระจาย
อํานาจทางการศึกษาอาจกลายเป็นแหลํงผลประโยชน๑ให๎กับผู๎มีอิทธิพลได๎หากควบคุมไมํด ี (เกรียงศักดิ์เจริญวงศ๑ศักดิ์. 
2556. หน๎า 11 – 15) 

สรุปได๎วํา ป๓จจัยตํางๆ ที่มีผลตํอแนวโน๎มของการศึกษาในประเทศ แท๎จริงแล๎วไมํได๎มีเพียงเรื่อง ของ
กระบวนการสอน ครูผู๎สอน หรือตัวเด็กเองเทํานั้น แตํรวมไปถึงป๓จจัยภายนอกที่สําคัญและมีผลกับความสําเร็จ จึง
จําเป็นจะต๎องวิเคราะห๑ศึกษาป๓จจัยภายนอกตํางๆด๎วย ดังเชํน 5 ป๓จจัยที่สําคัญที่มีผลตํอการศึกษาไทยในอนาคตมี
ดังนี้ เทคโนโลยีความก๎าวหน๎าของเทคโนโลยีมีผลตํอการกําหนดคุณสมบัติและคุณภาพของแรงงานในอนาคต 
เศรษฐกิจมีผลตํอตลาดแรงงานและตลาดการศึกษาเนื่องจากการกําหนดลักษณะของแรงงานที่ต๎องการ ระบบ
ราชการเป็นอุปสรรคซึ่งเกิดจากความลําช๎าในการประสานงาน การเมืองความสํงผลในเรื่องของความไมํสอดคล๎อง
ของเปูาหมายของการจัดการศึกษากับเปูาหมายทางการเมือง วัฒนธรรมสังคมไทยมีเง่ือนไขทางวัฒนธรรมหลาย
ประการที่เป็นอุปสรรคตํอการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาไทยดังเชํน การขาดวัฒนธรรมการมีสํวนรํวม เป็นต๎น 
จึงจะเห็นได๎วําการศึกษาเป็นการสร๎างการเรียนรู๎ที่สําคัญอันเป็นพื้นฐานของความคิด การปฏิบัติตนในสังคม และยัง
สํงผลตํอการสร๎างประชากรที่มีความรู๎ในการพัฒนาประเทศให๎เกิดความมั่นคงอีกด๎วย 

 
การสร้างกระบวนการเรียนรู้ 
  การปฎิรูปการเรียนรู๎ในศตวรรตที่ 21 หวังที่จะพัฒนาเด็กไทยและคนไทยให๎เป็นผู๎เรียนรู๎ตลอดชีวิตอยํางมี
คุณภาพ ดังนั้นการจัดการเรียนรู๎ของครูจึงต๎องมีการวิเคราะห๑หลักสตูร และการจัดการเรยีนรู๎ที่เน๎นเด็กเป็นศนูย๑กลาง 
ซึ่งเป็นที่มาของคําวํา “กระบวนการเรียนรู๎ 5 ขั้นตอน หรือ 5 STEPs”ซึ่งเป็นแนวการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎
วิธีการสืบสอบหรือวิธีสอนแบบโครงงาน ประกอบด๎วย    "การตั้งคําถาม การแสวงหาสารสนเทศ การสร๎างความรู๎ 
การสื่อสาร และการตอบแทนสังคม" มีดังนี้(ทรูปลูกป๓ญญา, 2558) 
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  ขั้นตอนที่ 1 การเรียนรู้ต้ังค าถาม หรือขั้นต้ังค าถาม เป็นที่ให๎นักเรียนฝึกสังเกตสถานการณ๑ ปรากฏการณ๑
ตํางๆ จนเกิดความสงสัย จากนั้นฝึกให๎เด็กตั้งคําถามสําคัญ รวมทั้งการคาดคะเนคําตอบ ด๎วยการสืบค๎นความรู๎จาก
แหลํงตํางๆ และสรุปคําตอบช่ัวคราว 
  ขั้นตอนที่ 2 การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ  เป็นขั้นตอนการออกแบบ  /วางแผนเพื่อรวบรวมข๎อมูล
สารสนเทศจากแหลํงเรียนรู๎ตํางๆ รวมทั้งการทดลองเป็นขั้นที่เด็กใช๎หลักการนิรภัย  )Deduction reasoning) เพื่อ
การออกแบบข๎อมูล 
  ขั้นตอนที่ 3 การเรียนรู้เพ่ือสร้างองค์ความรู้ เป็นขั้นตอนท่ีเด็กมีการคิดวิเคราะห๑ข๎อมูลเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ การสื่อความหมายข๎อมูลด๎วยแบบตํางๆ หรือด๎วยผังกราฟิก การแปรผล จนถึงการสรุปผล หรือการสร๎าง
คําอธิบาย เป็นการสร๎างองค๑ความรู๎ ซึ่งเป็นแกํนความรู๎ประเภท 

1. ข๎อเท็จจริง  4. หลักการ 
2. คํานิยาม  5. กฎ 
3. มโนทัศน๑  6. ทฤษฏี 

  ขั้นตอนที่ 4 การเรียนรู้เพ่ือการสื่อสาร คือ ขั้นนําเสนอความรู๎ด๎วยการใช๎ภาษาที่ถูกต๎อง ชัดเจน และเป็น
ที่เข๎าใจ อาจเป็นการนําเสนอภาษา และนําเสนอด๎วยวาจา 
  ขั้นตอนที่ 5 การเรียนรู้เพ่ือตอบแทนสังคม  เป็นขั้นตอนการฝึกเด็กให๎นําความรู๎ที่เข๎าใจ นําการเรียนรู๎ไป
ใช๎ประโยชน๑เพื่อสํวนรวม หรือเห็นตํอประโยชน๑สํวนรวมด๎วยการทํางานเป็นกลุํม    รํวมสร๎างผลงานที่ได๎จากการ
แก๎ป๓ญหาสังคมอยํางสร๎างสรรค๑ ซึ่งอาจเป็นความรู๎แนวทางสิ่งประดิษฐ๑   ซึ่งอาจเป็นนวัตกรรม ด๎วยความรับผิดชอบ
ตํอสังคมอันเป็นการแสดงออกของการเกื้อกูล และแบํงป๓นให๎สังคมมีสันติอยํางยั่งยืน  )ทรูปลูกป๓ญญา. 2558( 
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  สรุปได๎วําการสร๎างกระบวนการเรียนรู๎เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วิธีการสืบสอบหรือวิธีสอนแบบ
โครงงาน ประกอบด๎วย การตั้งคําถามเป็นการฝึกสังเกตสถานการณ๑แล๎วตั้งข๎อสังเกต การแสวงหาสารสนเทศเป็น
ขั้นตอนการออกแบบ/วางแผนเพื่อรวบรวมข๎อมูล การสร๎างความรู๎เป็นขั้นตอนท่ีมีการคิดวิเคราะห๑ข๎อมูล การสื่อสาร
นําเสนอความรู๎ด๎วยการใช๎ภาษาที่ถูกต๎องชัดเจนและเป็นท่ีเข๎าใจ และการตอบแทนสังคมเป็นขั้นตอนการฝึกเดก็ให๎นาํ
ความรู๎ที่เข๎าใจนําการเรียนรู๎ไปใช๎สร๎างประโยชน๑เพื่อสํวนรวม  

 
กระบวนการเรียนรู้เชิงวิถีกับการศึกษาไทย 

กระบวนการเรียนรู๎ในการศึกษาไทยในป๓จจุบันยังคงเป็นแบบเรียนรู๎ตามแบบแผนที่เน๎นให๎ผู๎เรียนเข๎าใจ
หลักของทฤษฎี แตํสําหรับในอนาคตสิ่งที่จําเป็นอยํางยิ่งที่จะทําให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ที่ได๎ผลอยํางเป็นรูปธรรม
คือ การได๎นําแนวทฤษฎีไปใช๎หรือการได๎ลงมือทําตามแบบทฤษฎีเพื่อให๎เกิดความรู๎ที่แตกตํางตามสถานการณ๑ซึ่งก็คือ
ประสบการณ๑ อยํางการใช๎วิธีการสอนแบบสร๎างสรรค๑ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนในศตวรรษที่  21 คือ การ
จัดกิจกรรมเพื่อให๎เกิดความรู๎ เกิดความคิดสร๎างสรรค๑ โดยเน๎นกระบวนการลงมือทําด๎วยความกระตือรือล๎นในการ
ค๎นคว๎า  เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อให๎เกิดประสบการณ๑ให๎แกํผู๎เรียนเหมือนกับการทํางานในชีวิตจริง เพื่อให๎ผู๎เรียนมี
ประสบการณ๑โดยตรง ได๎ทําการทดลองและพิสูจน๑สิ่งตํางๆ ด๎วยตนเอง รู๎จักการทํางานอยํางมีระบบ มีขั้นตอน       
ฝึกการเป็นผู๎นําและผู๎ตามที่ดี ได๎เรียนรู๎วิธีการแก๎ป๓ญหา ได๎รู๎จักวิธีการตํางๆ ในการแก๎ป๓ญหา และฝึกวิเคราะห๑ และ
ประเมินตนเอง โดยเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนเรียนรู๎เรื่องใดเรื่องหนึ่งตามความสนใจของผู๎เรียนอยํางลุํมลึก โดยผําน
กระบวนการหลักคือ กระบวนการแก๎ป๓ญหา ผู๎เรียนจะเป็นผู๎ลงมือปฏิบัติเพื่อค๎นหาคําตอบด๎วยตนเอง จึงเป็นการ
เรียนรู๎จากการได๎มีประสบการณ๑ตรงจากแหลงํเรียนรูโ๎ดยเริม่ต๎นการเรยีนรู๎จากชุมชนที่ตนเองอยูํอาศัย ซึ่งชุมชนถือได๎
วําเป็นฐานที่สําคัญของการเริ่มต๎นไปสูํการพัฒนาประเทศ โดยกระบวนการเรียนรู๎เชิงวิถีก็คือการได๎เรียนรู๎ผํานวิถีของ
ชุมชน ควบคูํไปกับความรู๎ด๎านตํางๆ ในการนํามาประยุกต๑ใช๎รํวมกัน ซึ่งมีขั้นตอนดังตํอไปนี้ 

1. ทบทวนสถานการณ์ เป็นการหยิบยกเอาเรื่องที่อยูํใกล๎ตัวผู๎เรียนมาเป็นประเด็นจะได๎ผลดีที่สุด เป็นการ
เรียนรู๎ที่เกิดจากการทบทวนบทเรียน และประเมินสถานการณ๑ตํางๆ ท่ีเกิดขึ้นไมํวําจะเป็นในชุมชนเอง และภายนอก
ชุมชนที่มีความสัมพันธ๑และเกี่ยวข๎องกับเรื่องท่ีศึกษา พูดได๎วําเป็นการศึกษาสภาพสิ่งแวดล๎อมท่ีเกิดขึ้น ณ ป๓จจุบันวํา
เป็นเชํนไร การทบทวนสถานการณ๑สิ่งแวดล๎อมจะชํวยให๎เราสามารถระบุจุดเดํนและป๓ญหาสิ่งแวดล๎อมที่พบ เป็น
วิธีการที่ใช๎ในการรวบรวมและเรียบเรียงความรู๎ในการสืบค๎นข๎อมูลหลักฐานทางวิทยาศาสตร๑ และสังเคราะห๑เป็น
ข๎อมูลใหมํ การทบทวนอยํางเป็นระบบเป็นวิธีการที่มีมานานและเป็นวิธีการที่มีประโยชน๑ โดยเป็นการจัดการกับ
ข๎อมูลปริมาณมากให๎สะดวกตํอการนําไปใช๎ประโยชน๑ ทําให๎มองเห็นภาพรวมของข๎อมูล  ซึ่งการที่เราได๎มีโอกาส
ทบทวนสถานการณ๑ ก็เหมือนกับการอํานหนังสือ ยิ่งทบทวนมากเราก็ยิ่งจดจํามีประสบการณ๑และสามารถแก๎ไข
ป๓ญหาตํางๆ ได๎ รู๎จักข๎อดีขอ๎เสียของชุมชน ผลสรุปการทบทวนสถานการณ๑จะนํามาใช๎ในการวางแผนการดําเนินงาน
ตํอไป ในสํวนของการทบทวนสถานการณ๑จะทําให๎เกิดการเรียนรู๎ในด๎านการสังเกต ฝึกการคิดอยํางรอบคอบโดยมี
ข๎อมูลเป็นพื้นฐานในการคิด และยังทําให๎สามารถปรับปรุงความรู๎ได๎อยํางตํอเนื่องจากการเปลี่ยนแปลง ของ
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สถานการณ๑อีกด๎วย เปรียบได๎กับการใช๎กระบวนการเรียนรู๎ในรูปแบบที่ทําเพื่อนําการจัดการเรียนรู๎แบบสร๎างสรรค๑
นั้น มีความจําเป็นมากที่เราจะต๎องกระตุ๎นความสนใจผู๎เรียน การทําให๎ผู๎เรียนนั้นมีความอยากเรียน อยากรู๎ อยาก
ค๎นหาคําตอบ โดยการใช๎เหตุการณ๑ตํางๆที่เกี่ยวข๎องกับผู๎เรียน หรือสิ่งที่ผู๎เรียนสนใจเป็นตัวกระตุ๎น โดยเป็นการ
เรียนรู๎ทีมีผู๎ช้ีแนวทางการค๎นหาคําตอบให๎เชํน ค๎นคว๎าจากฐานข๎อมูลและแหลํงสารสนเทศอ่ืน และนักศึกษาคาดคะเน
คําตอบด๎วยการระดมสมอง โดยมีผู๎ที่ชํวยจัดการเรียนรู๎สรุปและเช่ือมโยงนั่นเอง 

2. วิเคราะห์เหตุและป๎จจัย เป็นการคิดในภาพรวมที่เป็นระบบ และมีสํวนประกอบยํอย ๆ มีความสัมพันธ๑
เชื่อมโยงจากสํวนยํอยไปหาสํวนใหญํ เป็นการคิดอยํางมีเหตุมีผล เน๎นการแก๎ป๓ญหาอยํางชาญฉลาดเพื่อให๎เกิดความ
ถูกต๎อง แมํนยํา รวดเร็ว ปรากฏการณ๑ใดๆ ของโลกและชีวิตมีเหตุทําให๎เกิดขึ้นมีป๓จจัยเป็นตัวสนับสนุนเหตุนั้นให๎
เกิดขึ้น การวิเคราะห๑เหตุและป๓จจัยจึงเป็นการจัดระเบียบแยกแยะสํวนตํางๆ ของหลักฐาน หรือข๎อมูลที่ได๎ออกเป็น
หมวดหมูํ เพื่อหาคําตอบตามความมุํงหมาย นํามาตีความ เพื่อหาข๎อสรุปหรือคําตอบตามความเป็นจริง ซึ่งจะต๎อง
สัมพันธ๑กับสถานการณ๑ที่เป็นอยูํป๓จจุบันด๎วย การวิเคราะห๑เหตุและป๓จจัยจะทําให๎เกิดกระบวนการคิดบนฐานของ
ความจริงอยํางมีเหตุและมีผล สามารถคิดแยกแยะองค๑ประกอบของข๎อมูลนั้นๆ ทําให๎เห็นป๓จจัยที่สํงผล อธิบายอยําง
งํายๆ ก็คือมีประโยชน๑ในการสร๎างกระบวนการคิดอยํางเป็นระบบบนความมีเหตุและผลรองรับนั่นเอง ในการจัดการ
เรียนการสอนอยํางสร๎างสรรค๑นั้นก็คือการฝึกฝนให๎ผู๎เรียนได๎รู๎จักคิด และรู๎จักค๎นคว๎าหาข๎อมูล รู๎จักเลือกใช๎และ
ตัดสินใจในข๎อมูลที่หาได๎อยํางงํายดายผํานเครื่องมือตํางๆ เป็นทักษะการคิดและค๎นคว๎าหาเหตุที่เกิดขึ้ น จากนั้น
ปลํอยให๎ได๎ใช๎เวลากับเนื้อหาที่ตนเองสนใจได๎อยํางเต็มที่ 

3. ก าหนดเปูาหมาย เมื่อรู๎เหตุและป๓จจัยจากการวิเคราะห๑ข๎อมูลสถานการณ๑แล๎วก็ต๎องนํามาวางแผนเพื่อ
กําหนดเปูาหมาย ต๎องมีการบูรณาการความรู๎ทั้งความรู๎ท๎องถิ่นและความรู๎สมัยใหมํเข๎าด๎วยกัน  ยิ่งไปกวํานั้นใน
สถานการณ๑ป๓จจุบันท่ีมีการเปลี่ยนแปลงสภาพจากชุมชนชนบทเป็นชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท หรือชุมชนเมืองที่ใช๎การ
เติบโตทางเศรษฐกิจเป็นมโนทัศน๑หลักในการพัฒนาจน ชุมชนมีการขยายตัวในด๎านนี้อยํางรวดเร็ว สิ่งเหลํานี้ถือเป็น
ความท๎าทายตํอการสร๎างการเรยีนรู๎รวํมกับชุมชนในป๓จจุบัน เพื่อเช่ือมโยงสูํการฝึกฝนการตั้งป๓ญหาและแก๎ป๓ญหาโดย
การตั้งคําถามวํา ต๎องการที่จะทําเรื่องอะไร มีวิธีการทําอยํางไร สถานที่จะทําที่ไหน จะทําเรื่องนี้รํวมกับใคร เมื่อทํา
สําเร็จแล๎วได๎อะไร ถ๎าไมํทําจะเป็นอยํางไร ผํานการสร๎างกิจกรรมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่นเป็น
สื่อกลางในการสื่อสารให๎เข๎าใจถึงความต๎องการ ซึ่งการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นนอกจากจะทําให๎เข๎าใจบุคคลอื่นมาก
ขึ้นแล๎ว ยังเป็นการได๎เรียนรู๎สิ่งใหมํๆ จากประสบการณ๑ของบุคคลนั้นอีกด๎วย นอกจากการเข๎าใจบุคคลอื่นแล๎ว
บุคลากรที่ดีและสามารถทํางานได๎อยํางมีประสิทธิภาพต๎องเข๎าใจถึงองค๑กรหรือชุมชนด๎วย ในการกําหนดเปูาหมาย
จะชํวยให๎เรียนรู๎การนําความรู๎ตํางๆ มาประยุกต๑ใช๎ และได๎เรียนรู๎การวางแผนเพื่อกําหนดเปูาหมายของการลงมือ
ปฏิบัติด๎วย 

4. ลงมือปฏิบัติ ฝึกฝนการปฏิบัติ การเรียนรู๎จําเป็นต๎องเรียนจากสภาพจริงของชีวิตผํานกิจกรรมการ
เรียนรู๎จึงต๎องสร๎างเงื่อนไขให๎มีโอกาสสัมผัสเก็บข๎อมูล คิดทบทวนและสรุปความรู๎ เพื่อให๎เข๎าใจบริบทสิ่งตํางๆภายใน
ชีวิตที่มีผลตํอการตัดสินใจและการแก๎ป๓ญหา อีกท้ังเป็นการเรียนรู๎เพื่อสร๎างวิธีการที่จะได๎สิ่งนั้นมา ทําในสิ่งที่จะได๎สิ่ง
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นั้นมาด๎วยวิธีการที่ถูกต๎อง เชํน ความต๎องการให๎เกิดความรู๎หรือทักษะในการทําสิ่งใหมํๆ ก็ต๎องเข๎าใจถึงเหตุของ
ความรู๎หรือทักษะในการทําสิ่งใหมํๆ โดยการสนับสนุนให๎เกิดความคิดที่สร๎างสรรค๑และให๎คุณคําในสิ่งที่คิด ซึ่งจะทํา
ให๎เกิดการพัฒนาความคิดอยํางตํอเนื่อง รู๎จักพิจารณาให๎รู๎วําเหตุใดจะทําให๎เกิดผลใด  ไมํทําอะไรก็ตามโดยไมํ
พิจารณาเสียกํอนวําเมื่อทําแล๎วผลที่เกิดจะเป็นเชํนไร การฝึกฝนเพิ่มประสบการณ๑เป็นสํวนหนึ่งในการสร๎างทักษะที่
จะนําไปสูํการบรรลุผลสําเร็จตามเปูาหมายที่ได๎วางไว๎ ซึ่งสามารถทําได๎โดยการฝึกอบรมให๎เกิดกระบวนการคิดอยําง
เป็นระบบ การเรียนรู๎จากการลงมือปฏิบัติ ทั้งหมดจะเป็นการสร๎างองค๑ความรู๎เฉพาะบุคคลที่เรียกวําประสบการณ๑ 
อีกทั้งยังสามารถเป็นวิธีการฝึกการทํางานรํวมกับผู๎อื่นได๎ด๎วยจากการที่ให๎มีทํากิจกรรมรํวมกับชุมชนหรือกลุํมคน 
เพื่อให๎มีการแบํงป๓นข๎อมูลซึ่งกันและกัน และชํวยกันวิจารณ๑เชิงบวก ซึ่งการทําเชํนนี้สิ่งที่จะสะท๎อนให๎เห็นชัดเจนคือ 
การสร๎างความสัมพันธ๑ระหวํางบุคคล การสื่อสาร    และความรํวมมือ 

5. สรุปบทเรียน  เป็นการรวบรวมใจความหรือเนื้อเรื่องที่สําคัญๆ ที่ได๎จากการลงมือปฏิบัติเข๎าด๎วยกัน 
เพื่อชํวยให๎สามารถทําความเข๎าใจในการปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนที่ถูกต๎องและสมบูรณ๑ขึ้น โดยทั่วไปการสรุป
บทเรียนจะทําทุกครั้งหลังจากที่ทํากิจกรรมหรือการทําโครงการตํางๆเสร็จแล๎ว เพื่อผู๎ที่เรียนรู๎จะได๎มองเห็น
ความสัมพันธ๑ระหวํางของความรู๎และทักษะตํางๆ ที่ได๎รับได๎แนวคิดที่ถูกต๎องในบทเรียนนั้น และเช่ือมโยงไปสูํการ
เรียนรู๎ในเนื้อหาตํอไป พูดได๎วําการสรุปบทเรียนเป็นการจัดการความรู๎ที่ได๎รับให๎เป็นระบบมายิ่งขึ้นเพื่อให๎สามารถ
เข๎าใจได๎งําย ในการสรุปบทเรียนผู๎ที่เรียนรู๎จะได๎รู๎จักการจัดลําดับและเรียบเรียงข๎อมูลความรู๎อยํามีขั้นตอนและเป็น
ระบบ สามารถนํามาใช๎กับชีวิตประจําวันได๎ในการสรุปเรื่องที่พบเจอในแตํละวัน จะชํวยทําให๎เห็นข๎อดี และ
ข๎อบกพรํอง ซึ่งจะชํวยให๎สามารถแก๎ไขและพัฒนาให๎ดียิ่งข้ึนไปได๎อีกด๎วย 

6. ถ่ายทอดและแลกเปลี่ยน เป็นการแบํงป๓นความรู๎ เป็นการถํายทอดความรู๎จากผู๎รู๎ไปยังผู๎ที่ต๎องการ
ความรู๎ หรือการได๎มาซึ่งความรู๎ของผู๎ที่ต๎องการความรู๎ เนื่องจากในชีวิตของแตํละคนไมํสามารถเรียนรู๎ได๎ทุกอยํางการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู๎ในความแตกตําง การสํงผํานจึงเป็นกระบวนการสําคัญในการเรียนรู๎เพื่อการดํารงชีพ เป็นภูมิ
ความรู๎ที่สั่งสมและถํายทอดกันมาตั้งแตํรุํนสูํรุํนสืบทอดมาเรื่อยๆ ภูมิความรู๎บางอยํางเลือนหายไปไมํมีการสืบตํอ บาง
เรื่องก็มีการสืบค๎นนํามาปรับใช๎ใหมํ หรือนําเอาเทคนิควิชาการใหมํๆ มาผสมผสานกับภูมิป๓ญญาดั้งเดิม  การสืบตํอ
องค๑ความรู๎นั้นสามารถทําทั้งแบบป๓จเจกและแบบกลุํม แตํการรวมกลุํมในการเรยีนรู๎และชํวยกันและกันสามารถทําได๎
อยํางมีพลังและทําให๎เกิดการเรียนรู๎รํวมกันได๎เร็ว นอกจากนี้ยังมีการถํายทอดองค๑ความรู๎ไปยังกลุํมเยาวชนรุํนใหมํ
ด๎วย เพื่อให๎เยาวชนได๎สืบทอดองค๑ความรู๎และนําไปพัฒนาปรับใช๎ตามบริบทและความคิดอํานของเยาวชน ที่มีภูมิ
ความรู๎เชิงวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยีสมัยใหมํ เป็นการสร๎างการเรียนรู๎ในการสื่อสารให๎ผู๎อื่นได๎รู๎ด๎วย หรือทําให๎เกิด
กระบวนการแลกเปลี่ยนเพื่อพัฒนาความรู๎ที่ได๎ไปอีกระดับ ถือวําเป็นการฝึกการสื่อสารกับผู๎อื่นและยังเป็นการ
ปลูกฝ๓งการรู๎จักให๎อีกด๎วย 
  สรุปได๎วํา กระบวนการเรียนรู๎นี้จะชํวยให๎การศึกษาไทยในป๓จจุบันเกิดกระบวนการเรียนรู๎ที่ได๎ผลอยํางเป็น
รูปธรรมคือ การจัดกิจกรรมเพื่อให๎เกิดประสบการณ๑ให๎แกํผู๎เรียนเหมือนกับการทํางานในชีวิตจริง เพื่อให๎ผู๎เรียนมี
ประสบการณ๑โดยตรง รู๎จักการทํางานอยํางมีระบบ มีขั้นตอน ได๎รู๎จักวิธีการตํางๆ ในการแก๎ป๓ญหา โดยเริ่มต๎นการ
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เรียนรู๎จากชุมชนที่ตนเองอยูํอาศัย ซึ่งชุมชนถือได๎วําเป็นฐานที่สําคัญของการเริ่มต๎นไปสูํการพัฒนาประเทศโดย
กระบวนการเรียนรู๎เชิงวิถีก็คือการได๎เรียนรู๎ผํานวิถีของชุมชน ควบคูํไปกับความรู๎ด๎านตํางๆ ในการนํามาประยุกต๑ใช๎
รํวมกัน 

สรุป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
สรุปได๎วํากระบวนการเรียนรู๎เชิงวิถีเป็นขั้นตอนท่ีจะชํวยให๎เกิดการพัฒนาความรู๎อยํางตํอเนื่อง ซึ่งเริ่ม

ด๎วยการเรียนรู๎บนพื้นฐานของชุมชน แล๎วนําความรู๎ในด๎านตํางๆ มาประยุกต๑ใช๎ ข้ันตอนน้ีสามารถนําความรู๎มาใช๎รํวม
ได๎หลายรูปแบบ โดยแตํละขั้นตอนจะมีความสําคัญและรูปแบบการเรียนรู๎ที่แตกตํางโดยสามารถสรุปได๎ดังนี้ 

 1. ทบทวนสถานการณ์ เป็นการเรียนรู๎ที่เกิดจากการทบทวนบทเรียน และประเมินสถานการณ๑ตาํงๆ 
ที่เกิดขึ้นไมํวําจะเป็นในชุมชนเอง และภายนอกชุมชนที่มีความสัมพันธ๑และเกี่ยวข๎องกับเรื่องที่ศึกษาทําให๎เกิดการ
เรียนรู๎ในด๎านการสังเกต ฝึกการคิดอยํางรอบคอบโดยมีข๎อมูลเป็นพื้นฐานในการคิด และยังทําให๎สามารถปรับปรุง
ความรู๎ได๎อยํางตํอเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ๑อีกด๎วย 

 2. วิเคราะห์เหตุและป๎จจัย เป็นการคิดในภาพรวมที่เป็นระบบ และมีสํวนประกอบยํอย ๆ มี
ความสัมพันธ๑เชื่อมโยงจากสํวนยํอยไปหาสํวนใหญํ เป็นการคิดอยํางมีเหตุมีผล อธิบายอยํางงํายๆ ก็คือมีประโยชน๑ใน
การสร๎างกระบวนการคิดอยํางเป็นระบบบนความมีเหตุและผลรองรับนั่นเอง 

 3. ก าหนดเปูาหมาย เมื่อรู๎เหตุและป๓จจัยจากการวิเคราะห๑ข๎อมูลสถานการณ๑แล๎วก็ต๎องนํามา
วางแผนเพื่อกําหนดเปูาหมาย ในการกําหนดเปูาหมายจะชํวยให๎เรียนรู๎การนําความรู๎ตํางๆ มาประยุกต๑ใช๎ และได๎
เรียนรู๎การวางแผนเพื่อกําหนดเปูาหมายของการลงมือปฏิบัติด๎วย 

 4. ลงมือปฏิบัติ ฝึกฝนการปฏิบัติ การเรียนรู๎จําเป็นต๎องเรียนจากสภาพจริงของชีวิตผํานกิจกรรมการ
เรียนรู๎จึงต๎องสร๎างเงื่อนไขให๎มีโอกาสสัมผัสเก็บข๎อมูล คิดทบทวนและสรุปความรู๎ เพื่อให๎เข๎าใจบริบทสิ่งตํางๆภายใน

กระบวนการ
เรียนรู้เชิงวิถี 

กับการศึกษา

ทบทวนสถานการณ๑ 

วิเคราะห๑เหตุและป๓จจัย 

กําหนดเปูาหมาย 

ลงมือปฏิบัต ิ
ถํายทอดและ
แลกเปลีย่น 

สรุปบทเรียน   
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ชีวิตที่มีผลตํอการตัดสินใจและการแก๎ป๓ญหาการเรียนรู๎จากการลงมือปฏิบัติ ทั้งหมดจะเป็นการสร๎างองค๑ความรู๎
เฉพาะบุคคลที่เรียกวําประสบการณ๑นั่นเอง 

 5. สรุปบทเรียน  เป็นการรวบรวมใจความหรือเนื้อเรื่องที่สําคัญๆ ที่ได๎จากการลงมือปฏิบัติเข๎า
ด๎วยกัน เพื่อชํวยให๎สามารถทําความเข๎าใจในการปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนที่ถูกต๎องและสมบูรณ๑ขึ้น ในการสรุป
บทเรียนผู๎ที่เรียนรู๎จะได๎รูจ๎ักการจัดลําดับและเรยีบเรยีงข๎อมูลความรู๎อยํามีขั้นตอนและเป็นระบบ สามารถนํามาใช๎กับ
ชีวิตประจําวันได๎ในการสรุปเรื่องที่พบเจอในแตํละวัน ซึ่งจะทําให๎เห็นข๎อดี และข๎อบกพรํอง ซึ่งจะชํวยให๎สามารถ
แก๎ไขและพัฒนาให๎ดียิ่งขึ้นไปได๎อีกด๎วย 

 6. ถ่ายทอดและแลกเปลี่ยน เป็นการแบํงป๓นความรู๎ เป็นการถํายทอดความรู๎จากผู๎รู๎ไปยังผู๎ที่ต๎องการ
ความรู๎ หรือการได๎มาซึ่งความรู๎ของผู๎ที่ต๎องการความรู๎ เป็นการสร๎างการเรียนรู๎ในการสื่อสารให๎ผู๎อื่นได๎รู๎ด๎วย หรือทํา
ให๎เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเพื่อพัฒนาความรู๎ที่ได๎ไปอีกระดับ ถือวําเป็นการฝึกการสื่อสารกับผู๎อื่นและยังเป็นการ
ปลูกฝ๓งการรู๎จักให๎อีกด๎วย 
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