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บทคัดย่อ 
  บทความวิชาการครั้งนี้มีวัตถุประสงค๑ 2 ประการ คือ 1. เพื่อศึกษาประวัติและความเป็นมาของตุงสามหาง  
2. เพื่อศึกษาเกี่ยวกับปริศนาธรรมที่ปรากฎในตุงสามหางของชาวล๎านา ซึ่งเป็นบทความวิชาการทางด๎านการศึกษา
ค๎นคว๎าเชิงเอกสาร พบวํา ตุงสามหาง อันเป็นธงสัญลักษณ๑ของตุงที่ใช๎ในงานศพ มีรูปรํางคล๎ายคลึงกับรูปกายของ
มนุษย๑ และมีชายตุงอยูํสามชาย ความหมายของตุงสามชายหรือตุงสามหางหมายถึง ไตรวัฏฏ๑ คือวงจรแหํงทุกข๑ 
ได๎แกํ กิเลส กรรม และวิบาก หรือไตรลักษณ๑ คือ ความไมํเที่ยงแท๎ ความเป็นทุกข๑ ความมิใชํตัวตน คือความไมํเที่ยง
ของสังขาร คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ตุงสามหางเปรียบได๎ ดั่งกับปริศนาธรรม ทั้งยังเป็นอุทาหรณ๑และเครื่อง
เตือนสติให๎ได๎คิดไปหลายอยําง ผู๎ถือตุงสามหางนิยมให๎ผู๎มีความฉลาดหลักแหลม และเป็นผู๎ที่ที่มีความประพฤติตนอยูํ
นความดีงามของศีลธรรมด๎วย ตุงสามหางนี้เมื่อคนเรา ละสังขารไปแล๎ว ต๎องได๎ไปรับกรรมที่ตนทําไว๎ขณะยังมีชีวิตอยูํ 
และต๎องขึ้นไปกราบไหว๎พระธาตุเกตุแก๎วจุฬามณีที่อยูํบนสรวงสวรรค๑ โดยจะใช๎ตุงสามหางน้ีเป็นเครื่องสักการะ 
ค าส าคัญ : ตุง.สามหาง.ปริศนาธรรม.คติความเช่ือ.ล๎านา 

 
Abstract 

This academic article has 2 objectives. namely. 1. to study the history and origins of the 
Tung Sam Hang; 2. to study the Dhamma puzzle that appears on the Tung Sam Hang of the 
Lanna people. This document-based article shows that the Tung Sam Hang is a banner used in 
funeral ceremonies. It has a shape similar to the human form. with three lower strips. The name 
Tung Sam Hang refers to the three-fold cycle or cycle of suffering. namely. sense desire. deed 
and result. Alternatively. it refers to the Three Characteristics. impermanence. suffering and non-
self. which is the transitory nature of all created things. or anicca. dukkha. anatta. The Tung Sam 
Hang can be compared to a Dhamma puzzle which is both an illustration and a reminder to be 
aware of many things. The person carrying the Tung Sam Hang is usually someone of keen 
intellect and high moral behaviour. The Tung Sam Hang recalls that each of us must. after death. 
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experience the effects of our actions while we were alive. and must worship the Phra That Ket 
Kaeo Chula Mani in the heavens. using the Tung Sam Hang as a sacred object. 
Keywords : Tung. Sam Hang. Dhamma Puzzle. Beliefs. Lanna 

 

บทน า 
  ตุง เป็นภาษาถิ่นประจําภาคเหนือซึ่งตรงกับคําวํา ธง ในภาษาไทยภาคกลางและตรงกับคําวํา ธุง ในภาษา
ท๎องถิ่นอีสานมีลักษณะเป็นแผํนวัตถุ สํวนปลายแขวนติดกับเสาห๎อยเป็นแผํนยาวลงมา ตามพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได๎ให๎คําจํากัดความของคําวํา ธง ไว๎วํา “ ธง น. ผืนผ๎าโดยมากเป็นสีและบางอยํางมี
ลวดลายเป็นรูปตําง ๆ ที่ทําด๎วยกระดาษหรือสิ่งอื่น ๆ ก็มีสําหรับใช๎เป็นเครื่องหมายบอกชาติ เครื่องหมายตามแบบ
สากลนิยม เครื่องหมายเดินทะเลอาณัติสัญญาณตกแตํงสถานที่ในงานรื่นเริงหรือกระบวนแหํ ” การใช๎ตุงทาง
ภาคเหนือ ได๎ปรากฏหลักฐาน ในตํานานพระธาตุดอยตุง ซึ่งกลําวถึง การสร๎างพระธาตุไว๎วํา เมื่อพระมหากัสสปะ
เถระได๎นําเอาพระบรมสารีริกกธาตุพระรากขวัญเบื้องซ๎ายของพระพุทธเจ๎า มาถวายแดํ พระยาอชุตราชกษัตริย๑            
แหํงราชวงศ๑สิงหนวัติ พระองค๑ได๎ทรงขอที่ดินของพญาลาวจก (ราชวงศ๑ลวจังคราช) ในหมูํเขาสามเส๎าเป็นที่กํอสร๎าง
พระมหาสถูปนั้น ทําให๎ทําตุงตะขาบยาวถึงพันวา ป๓กไว๎บนยอดดอยปูุเจ๎า ถ๎าหางตุงปลิวไปเพียงใดกําหนดให๎เป็น
รากฐานสถูป (ศูนย๑ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยพายัพ. 2559 : 10) การสํงสการ (พิธีกรรมเกี่ยวกับการปลงศพ)       
เป็นพิธีกรรมอันประณีตบรรจงของชาวล๎านนา ซึ่งทําสืบตํอกันมาอันสะท๎อนให๎เห็นภาพความเป็นอยูํ ความนึกคิด 
ความเชื่อถือ ศิลปะแหํงการตกแตํงและลักษณะสถาป๓ตยกรรม โบราณจารย๑ได๎กําหนดพิธีการ เครื่องใช๎ไม๎สอยและ
เครื่องประกอบตําง ๆ ไว๎อยํางงดงามและสอดคล๎องกันอยํางมีเหตุผล ในขบวนพิธีสํงสการ ซึ่งจะเดินทางจากวัดหรือ
บ๎านงานศพไปยังฌาปนสถานนั้นประกอบด๎วยสิ่งของตําง ๆ ดังนี้ 1.ตุงสามหาง อันเป็นธงสัญลักษณ๑ของงานศพ         
มีรูปรํางคล๎ายคลึงกับรูปกายมนุษย๑และมีชายตุงอยูํ 3 ชาย คือ 1.พระพุทธ 2.พระธรรม 3. พระสงฆ๑ ความหมายของ
ตุง 3 ชายนี้อาจหมายถึง ไตรวัฏฏ๑ คือวงจรแหํงทุกข๑ ความมิใชํตัวตน (เทศบาลเมืองลําพูน. 2560 : 12) 
  ประเพณีของชาวล๎านนา “ตุง” คือ ธงที่ใช๎ทั้งสําหรับงานบุญงานรื่นเริง งานมงคล และงานโศกเศร๎าเชํน
งานศพเวลาที่มีคนตายจากอุบัติเหตุก็จะนํากระทงไปวางและนําตุงไปป๓กไว๎“ตุงสามหาง” มีไว๎สําหรับนําขบวนแหํศพ
ของผู๎ตายไปยังเมรุเผาศพเพียงมองผําน “ตุงสามหาง” นี้อาจไมํได๎มีความหมายใดมากไปกวําสัญลักษณ๑อยํางหนึ่งใน
พิธีศพตามประเพณีและความเช่ือของคนเกํากํอน (วรวิทย๑ คงฺคป๒ฺโญ. 2554 : 15) หางที่หนึ่ง หมายถึง “อนิจจัง”
ทุกสิ่งทุกอยํางในโลกนี้ล๎วนเป็นอนิจจังคืออยูํภายใต๎กฏเกณฑ๑เดียวกันคือ เกิดขึ้น ตั้งอยูํ และดับไป ไมํวําไพรํ ผู๎ดี  ไมํ
วํากษัตริย๑หรือประชาชนไมํวําพระ ไมํวําเด็กหรือชรา ไมํวําชายวําหญิงไมํมีใครเปลี่ยนแปลงความจริงข๎อนี้ได๎ หางที่
สอง หมายถึง “ทุกขัง”ชีวิตนี้ล๎วนเป็นทุกข๑เป็นความเสื่อม เป็นสิ่งอันยากที่จะยอมรับได๎เขารักก็ทุกข๑ ไมํรักก็ทุกข๑มีก็
ทุกข๑ ไมํมีก็ทุกข๑เป็นก็ทุกข๑ ไมํเป็นก็ทุกข๑ ได๎ก็ทุกข๑ เสียก็ทุกข๑ ฯลฯ หางที่สาม หมายถึง “อนัตตา” สภาวะไร๎ตัวตน 
คนเราเกิดมาตัวเปลํา เมื่อยามเราไปก็ไมํอาจนําสิ่งใดติดตามไปได๎ ไปได๎แตํรํางกายสังขารอันเสื่อมสลายผุพัง ทุกสิ่ง
ทุกอยํางที่เคยมั่นหมายวํา นี่ของฉันน่ันของเธอ กลับกลายเป็น “ความวํางเปลํา” ในพริบตา 
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 ตุงสามหางต๎องทําด๎วยผ๎าสีขาวผํองใส สํวนวิธีการทํามีข๎อแตกตํางกันไปตามท๎องถิ่น บางแหํงมีการตั้ง
ขันครู ไหว๎สาครูกํอนแล๎วให๎สะหลํา (ชําง) เป็นผู๎ทํา บางแหํงอาจให๎ปูุอาจารย๑วัดเป็นผู๎ทํา เพราะเช่ือกันวําตุงสามหาง
เป็นตุงอวมงคล ผู๎ทําต๎องมีคาถาอาคมแกํกล๎า หรือต๎องเป็นผู๎ที่มีความรู๎เกี่ยวกับชํางทําตุงโดยเฉพาะ เป็นต๎น เรื่องนี้
มักขึ้นอยูํกับผู๎คนแตํละพื้นท่ี เมื่อได๎ผ๎าขาวมาแล๎ว บางตําราให๎กะแบํงเป็นสี่สํวน  ตัดทําเป็นตัวตุงหนึ่งสํวน ตัวตุงสอง
สํวน และหางตุงอีกหนึ่งสํวน รูปรํางลักษณะตุงสามหางให๎ตัดแตํงคล๎ายรูปลักษณะของคน โดยสํวนบนตัดแตํงเป็น
ศีรษะอาจแตํงเป็นแหลมหรือมนโค๎งแล๎วแตํสะหลํา (ชําง)  จะทํากัน สํวนตัวตุงตัดแตํงโค๎งเว๎าคล๎ายแอว (เอว) คน 
และสํวนลํางที่เป็นหางให๎แบํงออกเป็นสามสํวนตัดแบํงออกเป็นสามหางให๎สวยงาม ก็จะได๎ตุงสามหาง สํวนการ
ตกแตํงอาจนําผ๎า ด๎ายกระดาษ อะไรๆก็ได๎ นํามาติดขลิบริมขอบให๎สวยงาม สํวนข๎างบนที่หัวตุงจะเขียนช่ือ วันเดือน
ปีเกิด วันที่เสียชีวิตติดแปะไว๎ให๎ผู๎คนได๎อํานเป็นข๎อมูลให๎ทราบวําผู๎ตายช่ืออะไร ชาตะ (เกิด) วันใดปีใด มตะ (ตาย) 
วันใดปีใด อายุรวมกี่ปี ผู๎ที่ไปงานศพก็จะได๎ทราบข๎อมูลผูต๎ายอยํางยํอได๎ การใช๎ตุงสามหางจะให๎คนแบกนําหน๎าขบวน
ศพไปสูํปุาช๎า (มณี พยอมยงค๑. 2561 : 75) ผู๎แบกตุงสามหาง หากทํานไปงานศพลองสังเกตดูให๎ดีๆจะพบวําผู๎ที่แบก
ตุงสามมักเป็นคนท่ีติดเหล๎า เป็นผู๎ที่ยากจน รูปรํางผอมกะหรํองหรือเป็นขี้หย๎องหมํองแซเป็นคนยากไร๎รับจ๎างทั่วไป 
หรือเป็นคนมักไมํเต็มบาท  เพราะเช่ือกันวําตุงสามหางเป็นตุงท่ีเกี่ยวกับผีๆ แม๎แตํลูกหลาน ญาติพี่น๎องผู๎ตายก็ไมํนิยม
ถือแบกนําหน๎าศพผู๎ตายซึ่งเป็นญาติหรือพํอแมํ นานๆครั้งจึงจะเห็นญาติหรือเพื่อนผู๎ใกล๎ชิดผู๎ตายจะมาแบกตุงสาม
หางนําหน๎าศพ และจะรวบหางตุงมิให๎ปลิว  เพราะผู๎คนบางท๎องถิ่นเช่ือกันวําจะทําให๎ดวงวิญญาณผู๎ตายไมํไปสูํ
สวรรค๑  อยํางไรก็ตามยังมีข๎อแตกตํางเรื่องของความเชื่อกันอยูํบ๎างข้ึนอยูํกับท๎องถิ่นและความเชื่อ 
  สํวนทางด๎านอาถรรพ๑และความเช่ือเกี่ยวกับตุงสามหางมีมานานกลําวคือเมื่อตุงสามหางนําศพไปถึงปุาช๎า
แล๎วผู๎ที่ถือพระคาถาหรือเลํนเกี่ยวกับยันต๑  การปลุกเสกตํางๆมักจะตัดเอาตุงสามหางมาใช๎ทําเสนํห๑ เทําที่พบเห็น
จากเรื่องลิลิตพระลอตอนที่ปุูเจ๎าสมงิพรายเอาตงุสามหางทําเสนํห๑ให๎พระลอ หลงรัก พระเพื่อนพระแพงวํา" ปูุก็เอาธง
สามชาย รายยันต๑มากกวําเกํา เขียนพระลอเจ๎าอยูํกลาง  เขียนสองนางแนบสองข๎าง  กอดเจ๎าช๎างรัดรึง  ชักทึงท๎าว
ชวนเต๎า.." จะเห็นวําปูุเจ๎าสมิงพรายเอาธงสามชาย (ตุงสามหาง) มาทํามนต๑ในสํวนตัวลุงหนานตอนที่เป็นวัยรุํนเรียน
กับครูมวย ครูบอกให๎เอาตุงสามหางมาทําผ๎าพันมือเช่ือวําจะชกคูํตํอสูํหน๎าแตก และแก๎กันคาถาคูํตํอสู๎ ปรากฏวํา         
เมื่อเอาหางตุงมาแล๎วสอดซํอนมิดในงําไม๎นอกบ๎าน หมามันเหําหอนไมํหยุดจนผู๎ใหญํสงสัยวําหมาทําไมเหําต๎นลําไย
อยูํทุกคืน ลุงหนานจึงเอาตุงสามหางโยนท้ิงแมํน้ําปิงให๎รู๎แล๎วรู๎รอด หมาก็หยุดเหําตราบทุกวันนี้ในบางท๎องถิ่นอยํางที่
ไปเก็บข๎อมูลเมืองเจียงตุงบางบ๎านเขาใช๎ตุงสามหางป๓กไว๎หน๎าบ๎านบอกวําเป็นบ๎านกําลังไว๎ทุกข๑หรือเฮือนเย็น          
(คือระยะเจ็ดวันหลังจากเอาศพไปเสีย) ในบางท๎องถิ่นก็เช่ือวําตุงสามหางเป็นพระรัตนะตรัยคือพระพุทธ พระธรรม
และพระสงฆ๑นําศพผู๎ตายไปสวรรค๑ (สมศักดิ์ ปรีดานนท๑. 2561 : 75) 
  ดังนั้น จึงมีความสนใจที่จะทําบทความทางวิชาการเรื่อง ตุงสามหาง : ปริศนาธรรม คติความเช่ือของ     
ชาวล๎านา เพื่อเป็นการศึกษาเกี่ยวกับ คุณคํา ความหมาย ความสําคัญ และ ประวัติและความเป็นมาของตุงสามหาง 
ตลอดจนถึง เกี่ยวกับปริศนาธรรมที่ปรากฏในตุงสามหางของชาวล๎านาเป็นต๎น 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาประวัติและความเป็นมาของตุงสามหาง 

  2. เพื่อศึกษาเกี่ยวกับปริศนาธรรมที่ปรากฏในตุงสามหางของชาวล๎านา 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
  บทความวิชาการนี้เป็นเชิงเอกสาร (Documentary Research) ได๎แบํงวิธีดําเนินการ เป็นขั้นตอน
รายละเอียดดังนี้  

1. ศึกษาจากเอกสารช้ันปฐมภูมิ คือ ค๎นคว๎าข๎อมูลจากคัมภีร๑พระไตรปิฎกภาษาบาลี และภาษาไทย        
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พร๎อมทั้งอรรถกถาและฎีกาตํางๆ ประกอบไปด๎วย พระไตรปิฎกเลํมที่ 25 -      
พระสุตตันตปิฎกเลํมที่ 17 - 84000 

2. ศึกษาจากเอกสารช้ันทุติยภูมิ คือ ค๎นคว๎าข๎อมูลจากตํารา เอกสาร งานวิทยานิพนธ๑ หรืองานวิจัยตํางๆที่
เกี่ยวข๎องของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา ประกอบไปด๎วย  “ประวัติและความเป็นมาของตุงสามหาง ปริศนา
ธรรมที่ปรากฏในตุงสามหางของชาวล๎านา 

3. นําข๎อมูลเอกสารช้ันปฐมภูมิและทุติยภูมิมาตรวจสอบให๎ถูกต๎อง เพื่อวิเคราะห๑ในเชิงสังเคราะห๑เนื้อหา 
อธิบายความให๎เห็นข๎อเท็จจริง ตอบโจทย๑เนื้อหาตามวัตถุประสงค๑ จากนั้นนําข๎อมูลที่ได๎จากการวิเคราะห๑มาเรียบ
เรียง เขียนตามโครงสร๎างเนื้อหา และนําข๎อมูลทั้งหมดมาสรุปผลการวิเคราะห๑ 

4. สรุปผลการวิจัย 
5. นําผลงานไปเผยแผํทั้งในระดับชาติ และนานาชาติ 
 

การอภิปรายผล 
จากการศึกษาบทความวิชาการเรื่อง ตุงสามหาง : ปริศนาธรรม คติความเช่ือของชาวล๎านา  ซึ่งมีงานวิจัยที่

สอดคล๎อง ดังนี้คือ รูปแบบและประเพณีล๎านนาคติความเช่ือเรื่องตุงสามหาง ผลการวิจัยพบวํา ตุงสามหาง ทําด๎วย
ผ๎าสีขาว หาง (ชายตุง มี 3 แฉก) ใช๎นําหน๎าศพ ทําขึ้นตามคติความเช่ือกันวํา เมื่อตายแล๎ววิญญาณจะต๎องไปเกิดใน
ภพภูมิใดภพหนึ่ง ตามกุศลผลบุญที่ได๎เคยแตํงสร๎างไว๎ หวังให๎หางตุงทั้งสาม พัดพานําเอาวิญญาณไปสูํภพภูมิที่ดี      
หางทั้งสามมีผู๎รู๎นักปราชญ๑ได๎อธิบายความหมายไว๎วํา 1.พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ๑ หรือแก๎วทั้งสาม 2.อนิจจัง     
ทุกขัง อนัตตา 3. อกุศลมูล 3 โลภ โกรธ หลง 4.กมภูมิ รูปภูมิ อรูปภูมิ 5 เกิดขึ้น ตั้งอยูํ ดับไป 6.วัฏฏะทั้งสาม กิเลส 
กรรม วิบาก ตามคติของชาวล๎านนาถือวํามนุษย๑ทุกคนยํอมมีวันพํายแพ๎ตํอพญามัจจุราช การถือตุงสามหางนําหน๎าศ
ก็เปรียบเสมือนการยอมพํายแพ๎ตํอพญามัจจุราช โดยใช๎นําหน๎าขบวนศพไปสูํสุสานปุาช๎า มีลักษณะ 2 แบบ คือ        
ของพระสงฆ๑นิยมใช๎ผ๎าสีเหลือง หรือนําผ๎าสบงผืนใหมํมาตัดทําเป็นรูปตุงประดับลวดลายด๎วยกระดาษเงินกระดาษ
ทองของชาวบ๎านทั่วไป นิยมใช๎กระดาษสา หรือผ๎าขาวมาตัดให๎เป็นรูปตุง ประดับด๎วยลวดลายพื้นเมือง 
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 ประวัติและความเป๐นมาของตุงสามหาง พบวํา ตุงที่อาจเรียกช่ือวํา ตุงรูปคนหรือตุงผีตาย ใช๎สําหรับ

นําหน๎าศพในสูํสุสานหรือเชิงตะกอน เป็นตุงที่ประดิษฐ๑ขึ้น เพื่อรวมลักษณะแทนตัวคนเราไว๎ด๎วยกัน คือสํวนหัวและ
ลําตัวคือสํวนที่กางออกเป็นแขนขาซึ่งบางทํานกลําววําเป็นคติ นิยมเกี่ยวกับการเวียนวํายตายเกิด เพื่อเน๎นธรรมา      
นุสติถึงความหลุดพ๎น ได๎แกํ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 

ปริศนาธรรมที่ปรากฏในตุงสามหางของชาวล้านา พบวํา “ตุงสามหาง”หางที่หนึ่ง หมายถึง “อนิจจัง”       
ทุกสิ่งทุกอยํางในโลกนี้ล๎วนเป็นอนิจจัง คืออยูํภายใต๎กฏเกณฑ๑เดียวกันคือ เกิดขึ้น ตั้งอยูํ และดับ ไปไมํวําไพรํผู๎ดี      
ไมํวํากษัตริย๑หรือประชาชน ไมํวําพระ ไมํวําเด็กหรือชรา ไมํวําชายวําหญิง ไมํมีใครเปลี่ยนแปลงความจริงข๎อนี้ได๎     
หางท่ีสอง หมายถึง “ทุกขัง” ชีวิตนี้ล๎วนเป็นทุกข๑ เป็นความเสื่อม เป็นสิ่งอันยากที่จะยอมรับได๎ เขารักก็ทุกข๑ ไมํรักก็
ทุกข๑ มีก็ทุกข๑ ไมํมีก็ทุกข๑ เป็นก็ทุกข๑ ไมํเป็นก็ทุกข๑ ได๎ก็ทุกข๑เสียก็ทุกข๑ หางท่ีสาม หมายถึง “อนัตตา” สภาวะไร๎ตัวตน 
คนเราเกิดมาตัวเปลํา เมื่อยามเราไปก็ไมํอาจนําสิ่งใดติดตามไปได๎ ไปได๎แตํรํางกายสังขารอันเสื่อมสลายผุพัง            
ทุกสิ่งทุกอยํางที่เคยมั่นหมายวํา น่ีของฉันน่ันของเธอกลับกลายเป็น “ความวํางเปลํา”ในพริบตา   

 

ข้อเสนอแนะ 

  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับ ตุงสามหาง ความเช่ือของชาวล๎านนาโดยการมีสํวนรํวมของภาคีเครือขําย 

ประกอบไปด๎วย เจ๎าคณะจังหวัด เจ๎าคณะอําเภอ เจ๎าคณะตําบล เจ๎าอาวาส และ ผู๎วําราชการจังหวัด สํานักงาน
พระพุทธศาสนา สํานักงานวัฒนธรรม ตลอดจนถึงปราชญ๑ล๎านนา ผู๎ทรงคุณวุฒิที่มีความเช่ียวชาญในด๎าน โบราณคดี
ล๎านา 
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ตุงสามหาง : 
ปริศนาธรรม     
คติความเช่ือ
ของชาวล๎านา 

 

 ข้อเสนอแนะเชิงวิจัยและพัฒนา   
ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับปริศนาธรรมของคนในภาคเหนือตอนบน และการนําองค๑ความรู๎ที่ได๎ ไปใช๎ดังนี้ 
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