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บทคัดย่อ 
  บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค๑เพื่อศึกษา คือ 1) เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับประเพณีแซนโฎนตา 2) เพื่อ
ศึกษาสภาพป๓จจุบันของการทําบุญประเพณแีซนโฎนตาของคนไทยเช้ือสายเขมรบ๎านสวําง ตําบลศรีสวําง อําเภอโพน
ทราย จังหวัดร๎อยเอ็ด และ 3) เพื่อเสนอแนวทางการสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาของคนไทยเช้ือสายเขมรบ๎านสวําง 
ตําบลศรีสวําง อําเภอโพนทราย จังหวัดร๎อยเอ็ด  
  ผลการวิจัยพบว่า  
  คนไทยเช้ือสายเขมรบ๎านสวําง ตําบลศรีสวําง อําเภอโพนทราย จังหวัดร๎อยเอ็ด  จัดกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมที่เกี่ยวข๎องกับมนุษย๑ พระพุทธศาสนา และผีหรือดวงวิญญาณอันเป็นหัวใจของงานบุญ  อีกอยํางหนึ่ง 
ประเพณีแซนโฎนตายังคงไดร๎ับการสํงเสริมอยํางตํอเนื่อง นับเป็นกิจกรรมเช่ือมโยงสัมพันธ๑กันโดยมีความเช่ือเกี่ยวกบั
ดวงวิญญาณบรรพบุรุษเป็นจุดเช่ือมร๎อย ถึงแม๎คนไทยเช้ือสายเขมรบ๎านสวําง จะพยายามรักษาและสืบทอดภูมิ
ป๓ญญาจากบรรพชนเพียงใด  แตํป๓จจัยภายนอกบางประการ เชํนสภาพเศรษฐกิจ สังคม เวลา สถานที่  และกระแส
โลกาภิวัตน๑  มีสํวนทําให๎ต๎องมีการปรับรูปแบบ ขั้นตอนหรือรายละเอียดของกิจกรรมและพิธีกรรมบางชํวง และมี
สาระสําคัญของประเพณีที่มุํงเน๎นให๎คนมีชีวิตอยูํ ได๎ตอบแทนบุญคุณคนตาย คนเป็นอยูํ  อีกประการหนึ่ง 
พระพุทธศาสนายังคงได๎รับการรักษาและสืบทอดไว๎อยํางมั่นคงตามฐานะความเช่ือเดิม ลักษณะเชํนนี้ชํวยตอกย้ําให๎
เห็นถึงความเข๎มแข็งและจิตวิญญาณด๎านการอนุรักษ๑ของชาวไทยเช้ือสายเขมร   บ๎านสวําง ตําบลศรีสวําง          
อําเภอโพนทราย จังหวัดร๎อยเอ็ด  
  ค าส าคัญ แนวทางการสํงเสริม. ประเพณีแซนโฎนตา. คนไทยเช่ือสายเขมร 

 
Abstract 
  This research article has objectives to study : 1) to study the concept of the San Don Ta 
tradition. 2) to study the current condition of San Don Ta traditional merit of Thai-Khmer people 
in Ban Sawang. Sisawang Sub-district. Phonsai District. Roi-Et Province. 3) to propose the guideline 
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of conservation about San Don Ta tradition of Thai-Khmer people in Ban Sawang. Sisawang Sub-
district. Phonsai District. Roi-Et Province.    

The results of study found that; 
The Thai-Khmer people in Ban Sawang. Sisawang Sub-district. Phonsai District. Roi-Et 

Province arranged cultural activities about human. Buddhism and spirits or souls which are the 
heart of the ceremony. On the other hand. San Don Ta tradition still received a promotion 
continues. It is activity was linked together by beliefs of spirit of ancestors. Although the Thai-
Khmer people will reserve and maintain a wisdom of ancestors. but some external factors such 
as economic condition. time. place and social globalization contributed to a remodel. process or 
details of events and certain ritual. and there is essence of the tradition-oriented people to live 
gratitude dead. living people. On the other hand. Buddhism until received treatment and 
inherited beliefs as family as ever. This characteristics stressed the strength and spirit of traditional 
conservation of Thai-Khmer people in Ban Sawang. Sisawang Sub-district. Phonsai District. Roi-Et 
Province    
  Keywords; Guideline for promotion. San Don Ta tradition. Thai-Khmer people  

 
บทน า 
  ความเช่ือเป็นธรรมชาติอยํางหนึ่งของมนุษย๑ ซึ่งมาจากประสบการณ๑ชีวิตที่ประสบมาด๎วยตนเองและ
ได๎รับการถํายทอดตํอกันมา โดยความเช่ือเป็นการยอมรับวําสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นความจริง หรือมีการดํารงอยูํจริง      
โดยอาศัยประสบการณ๑ตรง การไตรํตรอง หรือการอนุมาน ซึ่งมีอิทธิพลตํอพฤติกรรมของมนุษย๑ โดยความเช่ือหลาย
อยํางเป็นตัวกําหนดพฤติกรรมและลักษณะทางสังคม ทําให๎มีวิถีชีวิตและการปฏิบัติเป็นไปในลักษณะเดียวกันจน
กลายมาเป็นวัฒนธรรม โดยที่วัฒนธรรมมาจากการสรรสร๎างของบรรพบุรุษ ซึ่งได๎คัดเลือกสิ่งดีงามและเหมาะสมกับ
สังคมของตน แล๎วมีกระบวนการถํายทอดจากรุํนสูํรุํนเพื่อให๎ปฏิบัติตามกันมาจนกลายเป็นประเพณี  
  ความเชื่อเกี่ยวกับชีวิตถูกผูกโยงเข๎ากับการเกิด การพัฒนาการ การดําเนินชีวิต ความสวัสดิภาพของชีวิต 
การสืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษ ความตาย และชีวิตหลังความตาย โดยทุกสังคมจะมีความเช่ือและมีพฤติกรรมการ
แสดงออกตํอบรรพบุรุษที่ลํวงลับไปแล๎ว ซึ่งเป็นการแสดงออกถึงความกตัญ๒ูตํอผู๎มีพระคุณ    หลังจากทํานเสียชีวิต
ไปแล๎ว ซึ่งเป็นคติความเชื่อเรื่องวิญญาณหลังความตาย โดยที่ลูกหลานและผู๎เกี่ยวข๎องที่ยังมีชีวิตอยูํได๎ทําพิธีการบูชา
คุณงามความดีและการอุทิศความดีที่ตัวเองได๎ทําไปให๎ ซึ่งเป็นความเช่ือในเรื่องการอุทิศสํวนกุศล “เมื่อผู๎ลํวงไปแล๎ว
เคยสร๎างคุณงามความดีไว๎มากจนเป็นที่ประจักษ๑แกํสังคม สังคมก็จะชํวยกันยกยํองเชิดชูคุณงามความดี ซึ่งเป็นการ
กระทําที่มีผลดีตํอสังคมในการดํารงรักษาสังคมให๎มั่นคงเป็นปึกแผํน ทําให๎สังคมมีความสงบสุขและสามัคคีกลม
เกลียวกัน”(พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). 2540 : 7) โดยมีความเช่ือเรื่องการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษมีอยูํทุกสังคม 
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เพราะความเช่ือท๎องถิ่นเกี่ยวกับการให๎คุณให๎โทษของผีบรรพบุรุษและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ถูกนํามาเป็นสํวนสําคัญที่ทําให๎
เกิดประเพณีการทําบุญอุทิศตามความเช่ือของแตํละท๎องถิ่น “งานบุญประเพณีเพื่อระลึกถึงบรรพบุรุษของกลุํมชาว
ไทยในภาคอื่นๆ ภาคกลางเรียกวําวันสารท ภาคอีสานเรียกวําบุญข๎าวสาก ภาคเหนือเรียกบุญสลากภัต ภาคใต๎เรียก
บุญเดือนสิบหรือบุญชิงเปรต สํวนประเพณีแซนโฎนตาเป็นบุญสารทเดือนสิบของชาวเขมร” (สารภี ขาวดี. 2559: 
133) และยังมีการบูชาและการอุทิศสํวนกุศลตามคติทางพระพุทธศาสนาด๎วย  
  คนไทยเช้ือสายเขมรก็จะมีความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีแซนโฎนตา “แซนโฎนตาเป็นประเพณีสําคัญ   
ของเชื้อสายเขมรที่สืบทอดกันมายาวนานนับพันปี โดยในทุกปีเมื่อถึงวันแรม 14 ค่ํา เดือน 10 ลูกหลานที่ไปทํางาน
หรือตั้งถิ่นฐานท่ีอื่นจะพร๎อมใจกันเดินทางกลับบ๎านเพื่อทําพิธีแซนโฎนตา หรือพิธีเซํนไหว๎บรรพบุรุษเพื่อแสดงออกถึง
ความกตัญ๒ูตํอผู๎มีพระคุณและแสดงความรักความผูกพันระหวํางสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ ตลอดจนสร๎าง
ความสามัคคีให๎เกิดขึ้นภายในชุมชน”(ดํารงพล พาช่ืน. 2555 : 5) ซึ่งเป็นทั้งความเช่ือ ประเพณี และภูมิป๓ญญาของ
ท๎องถิ่นด๎วย โดยชุมชนบ๎านสวําง ตําบลศรีสวําง อําเภอโพนทราย จังหวัดร๎อยเอ็ด ก็เป็นอีกชุมชนคนไทยเช้ือสาย
เขมรที่ได๎รับเอาวัฒนธรรมประเพณีแซนโฎนตามาปฏิบัติจนกลายมาเป็นประเพณีประจําบุญเดือนสิบ “ประเพณีบุญ
ข๎าวสากเป็นประเพณีที่ยิ่งใหญํในรอบปีของชาวบ๎านสวํางเป็นประเพณีที่มีความสําคัญตํอวิถีชีวิตของชาวบ๎านสวําง
เป็นอยํางมาก โดยมีความเช่ือวําการได๎ทําบุญอุทิศสํวนกุศลให๎กับบรรพบุรุษที่ลํวงลับไปแล๎วจะได๎บุญกุศลกลับคืนมา
อยํางยิ่งใหญํ”(คําพันธ๑ คงสวัสดิ์. 2549 : 6) ซึ่งเป็นประเพณีอันดีงามและทรงคุณคําที่ได๎รบัการถํายทอดมาจากบรรพ
บุรุษจนถึงป๓จจุบัน “ประเพณีแซนโฎนตาเป็นประเพณีของชุมชนชาวไทยเชื้อสายเขมรที่ได๎สืบตํอกันมาอยํางยาวนาน 
แตํป๓จจุบันประเพณีแซนโฎนตาที่มีคุณคํากําลังถูกบิดเบือน”(ไทยโพสต๑ (เอ็กซ๑-ไซท๑). 2555 : 14) ซึ่งมีหลายอยํางใน
ประเพณีแซนโฎนตาที่ไมํเป็นไปตามเจตนารมณ๑ที่แท๎จริงและทําให๎แกํนแท๎ของประเพณีแซนโฎนตามีความเปลี่ยนไป
มาก และคนรุํนใหมํก็ไมํเห็นคุณคําของประเพณีแซนโฎนตา  
  สํวนประเพณีแซนโฎนตาของบ๎านสวํางก็ได๎รับผลกระทบจากสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไป ทําให๎คนใน
พื้นที่เข๎าไปทํางานตํางถิ่นมากขึ้น จึงปรากฏให๎เห็นวําคนจํานวนมากเริ่มไมํกลับมารํวมประเพณีแซนโฎนตามาก
เหมือนในอดีต แตํจะกลับมาในชํวงปีใหมํและชํวงสงกรานต๑ ประกอบกับมีคํานิยมสมัยใหมํเข๎ามาแทนที่ และคนใน
พื้นที่เองก็ให๎ความสําคัญกับประเพณีแซนโฎนตาน๎อยลงมาก  โดยเฉพาะคนรุํนใหมํที่เข๎ารํวมประเพณีน๎อยลงทุกปี 
ซึ่งนับวันจะทําให๎ประเพณีอันดีงามนี้ลบเลือนไป หากไมํมีมาตรการหรือแนวทางการสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาอ
ยํางเรํงดํวนก็อาจทําให๎สูญหายจากท๎องถิ่นได๎ในเวลาอันใกล๎     
  ดังนั้น จากความสําคัญของประเพณีแซนโฎนตาและสภาพป๓ญหาดังที่ได๎กลําวมาแล๎วนั้น จึงทําให๎ผู๎วิจัยมี
ความสนใจศึกษาประเพณีแซนโฎนตาในเชิงการสํงเสริมในหัวข๎อ “แนวทางการส่งเสริมประเพณีแซนโฎนตา    
ของคนไทยเชื้อสายเขมรบ้านสว่าง ต าบลศรีสว่าง อ าเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด” เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ
ประเพณีแซนโฎนตา ความเป็นมาและการทําประเพณีแซนโฎนตาของบ๎านสวําง และเพื่อนําชุดความรู๎ไปเป็น
แนวทางในการสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาไมํให๎สูญหายไปจากท๎องถิ่นตํอไป    
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับประเพณีแซนโฎนตา 
  2. เพื่อศึกษาสภาพป๓จจุบันของการทําบุญประเพณีแซนโฎนตาของคนไทยเช้ือสายเขมรบ๎านสวําง ตําบล
ศรีสวําง อําเภอโพนทราย จังหวัดร๎อยเอ็ด 
  3. เพื่อเสนอแนวทางการสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาของคนไทยเช้ือสายเขมรบ๎านสวํางตําบลศรีสวําง 
อําเภอโพนทราย จังหวัดร๎อยเอ็ด 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
  การศึกษาวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช๎วิธีการศึกษารวบรวมข๎อมูล
จากเอกสาร (Documentary) และการศึกษาเก็บข๎อมูลภาคสนาม (Field Work Study) โดยวิธีการสัมภาษณ๑เชิงลึก 
(In-dept Interview) กับบุคคลที่เกี่ยวข๎องกับประเด็นการวิจัย  ซึ่งมีวิธีดําเนินการวิจัย 6 ขั้นตอน ดังตํอไปนี้ 
  ศึกษารวบรวมข้อมูล ในการศึกษารวบรวมข๎อมูล จําแนกออกเป็น 2 สํวน คือ  
  ส่วนที่ 1 การศึกษาและรวบรวมข๎อมูลภาคเอกสาร (Documentaries) การศึกษาค๎นคว๎าและรวบรวม
ข๎อมูลเอกสารนั้น จําแนกออกเป็น 2 สํวน คือ 1. ศึกษาและรวบรวมข๎อมูลปฐมภูมิ ได๎แกํ พระไตรปิฎกภาษาไทย 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2539 โดยมุํงศึกษาข๎อมูลเกี่ยวกับการอุทิศสํวนกุศลตามแนวทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 2. ศึกษาและรวบรวมข๎อมูลทุติยภูมิ ได๎แกํ อรรถกถาพระไตรปิฎก เอกสาร 
ตํารา บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง รวมทั้งข๎อมูลจากอินเทอร๑เน็ต เป็นต๎น โดยมุํงศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวกับ
แนวคิดการการอุทิศสํวนกุศลตามแนวทางพระพุทธศาสนา แนวคิดการอุทิศสํวนกุศลของคนไทยเช้ือสายเขมร และ
แนวคิดที่เกี่ยวกับประเพณีแซนโฎนตาของคนไทยเช้ือสายเขมร โดยอาศัยแหลํงข๎อมูล คือ หอสมุดกลางมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน. หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยอําเภอวัง
น๎อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา. หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยมหาสารคาม. หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ๑ร๎อยเอ็ด เป็นต๎น   

ส่วนที่ 2 การศึกษาและเก็บรวบรวมข๎อมูลภาคสนาม (Field Work Study) งานวิจัยคนี้ ศึกษาภาคสนาม
ใช๎วิธีการเลือกตัวอยํางแบบเจาะจง (Purposive sampling) เฉพาะกลุํมประชากรที่มีความเกี่ยวข๎องกับประเด็นการ
วิจัยในพื้นที่วิจัย โดยใช๎วิธีการเก็บข๎อมูลแบบสัมภาษณ๑ ประกอบด๎วย 9 กลุํม ดังตํอไปนี้ 1) กลุํมผู๎ทรงคุณวุฒิที่มีภูมิ
ความรู๎ในประเพณีแซนโฎนตา 2) กลุํมปราชญ๑ชาวบ๎านด๎านพิธีแซนโฎนตา 3) กลุํมผู๎บริหารองค๑การบริหารสํวน
ตําบลศรีสวําง 4) กลุํมผู๎ใหญํบ๎าน 5) กลุํมครูโรงเรียนบ๎านสวําง 6) กลุํมชาวบ๎านสวําง 7) กลุํมเยาวชนบ๎านสวําง 8) 
กลุํมนักทํองเที่ยว และ 9) กลุํมพระสงฆ๑ รวมประชากรกลุํมผู๎ให๎ข๎อมูลหลักท้ังหมด จํานวน 49 รูป/คน 
  ตรวจสอบข้อมูล/จัดระเบียบข้อมูล หลังจากที่ได๎ศึกษาและรวบรวมข๎อมูลเอกสารและข๎อมูล
ภาคสนามแล๎ว ตรวจสอบจํานวนวําแบบสัมภาษณ๑ได๎ครบตามที่ระบุไว๎ในขอบเขตด๎านประชากร และตรวจสอบ



การประชุมวิชาการระดับชาติคร้ังที่ 6 “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์ทางพระพุทธศาสนาเพื่อการรับใช้สังคม” 

 (Research and Creative Work on Buddhism for Social Service) 

วันที่ 29 กุมภาพันธ ์2563 ณ  วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

~ - 323 - ~ 
 

เนื้อหาให๎ครบตามประเด็นท่ีต๎องการ จากนั้นจึงนําข๎อมูลมาทําการตรวจสอบความเที่ยงตรงและความนําเช่ือถือของ
ข๎อมูล และจัดระเบียบข๎อมูลตามประเด็นในสารบัญชั่วคราว  
  วิเคราะห์ข้อมูล  การนําข๎อมูลที่ตรวจสอบความเที่ยงตรงแล๎วนํามาศึกษาวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ และ
ตีความข๎อมูลที่รวบรวมมาทั้งหมดตามวัตถุประสงค๑ของการวิจัยที่กําหนดไว๎ จัดความสัมพันธ๑ของข๎อมูลให๎เช่ือมโยง
กันรอบด๎าน การวิเคราะห๑ข๎อมูลโดยนําข๎อมลูเอกสารและข๎อมูลภาคสนามมาวิเคราะห๑ ด๎วยวิธีการวิเคราะห๑ข๎อมูลเชิง
คุณภาพ โดยการจําแนก จัดประเภทข๎อมูล เปรียบเทียบ การตีความ สังเคราะห๑เนื้อหา การวิเคราะห๑เนื้อหา 
(Content Analysis) และการหาข๎อสรุปแบบอุปนัย (Analytic induction) และการพรรณนาวิเคราะห๑ (Analytical 
Description) เพื่อตอบวัตถุประสงค๑โดยมุํงสร๎างองค๑ความรู๎ใหมํจากงานวิจัย      
 เรียบเรียงข้อมูล หลังจากวิเคราะห๑ข๎อมูลทั้งหมดแล๎ว นําข๎อมูลมาเรียบเรียงและจัดหมวดหมูํของข๎อมูล 
แล๎วจัดลําดับความสําคัญของประเด็นการวิจัย  
  เขียนงานวิจัย หลังจากเรียบเรียงข๎อมูลแล๎วลงมือเขียนงานวิจัย โดยเขียนในลักษณะของการพรรณนา
เชิงวิเคราะห๑ (Analytical Description) ให๎เป็นไปตามกรอบของการวิจัย และถูกต๎องตามระเบียบวิธีวิจัยของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ เรียบเรียงตามโครงสร๎างเนื้อหาและกรอบการวิจัย 
จากนั้นจึงลงมือเขียนวิทยานิพนธ๑ในรูปของความเรียง นําเสนอข๎อมูลในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive 
Presentation) เนื้อหาบางสํวนนําเสนอในรูปของตารางข๎อมูล เนื้อหาบางสํวนมีการนําเสนอแผนภาพประกอบ
ผลการวิจัย และการอธิบายความประกอบกับภาพถําย โดยมุํงตอบประเด็นตามวัตถุประสงค๑ของการวิจัย และ
นําเสนอข๎อค๎นพบสําคัญในการวิจัยรวมทั้งการสร๎างชุดความรู๎ในการวิจัย พร๎อมทั้งปรึกษากับอาจารย๑ที่ปรึกษา และ
นําข๎อมูลทั้งหมดมาสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และข๎อเสนอแนะ ตรวจสอบรูปแบบระเบียบวิธีวิจัย ให๎
ถูกต๎องตามรูปแบบที่มหาวิทยาลัยกําหนด  
 
ผลการศึกษา  
  จากการศึกษาและวิเคราะห๑ประเพณีแซนโฎนตา พบวํา 1) ประเพณีที่มีฐานคิดแบบคติชนวิทยา     ของ
ชาติพันธุ๑เขมร ผํานคติความเชื่อเรื่องชีวิตหลังความตาย โดยมีการประกอบพิธีกรรมขึ้นมารอบรับความเช่ือพร๎อมกับ
เครื่องบูชาและเครื่องสังเวยบรรพบุรุษ จนกลายมาเป็นประเพณีและวัฒนธรรมของชาติพันธุ๑เขมร 2) ความเป็นมา
และพัฒนาการผํานประวัติศาสตร๑ชนเผํา การสืบตํอประสบการณ๑ชีวิตและภูมิป๓ญญาที่สั่งสมและถํายทอดมาจาก
บรรพบุรุษ ทั้งภาษา วรรณกรรม เรื่องเลํา ปริศนาธรรมคําสอนของบรรพบุรุษ ทั้งยังแฝงปรัชญาเกี่ยวกับชีวิตหลัง
ความตาย 3) สะท๎อนแงํมุมชุมชนนิยมที่มีอัตลักษณ๑เฉพาะของประเพณีแซนโฎนตา เนื่องจากประเพณีแซนโฎนตาได๎
เป็นตัวกําหนดพฤติกรรมของคนในสังคม และมีอิทธิพลตํอวิถีชีวิต อิทธิพลของโลกวิญญาณบรรพบุรุษที่มีตํอวิถีชีวิต
ชุมชน 4) เป็นประเพณีที่แฝงแนวคิดการแลกเปลี่ยนระหวํางลูกหลานกับบรรพบุรุษ โดยลูกหลานประกอบพิธีเซํน
สรวงบูชาและอุทิศสํวนกุศลให๎บรรพบุรษุ ซึ่งเช่ือวําบรรพบุรุษจะอํานวยพรให๎มีความสุข มีความเจริญรุํงเรือง ประสบ
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ผลสําเร็จในการประกอบอาชีพ และทําให๎สิ่งแวดล๎อมทางธรรมชาติเอื้อตํอการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งเป็น
แนวคิดแบบการแลกเปลี่ยน 5) การประสานวัฒนธรรมเขมรและวัฒนธรรมชาวพุทธ ทั้งโลกทัศนเกี่ยวกับชีวิตหลัง
ความตาย การประกอบพิธีกรรมที่มีทั้วสํวนของพิธีกรรมการบูชาเซํนสรวงแบบเขมรและการอุทิศสํวนกุศลตามวิถี
ชาวพุทธ 6) การสร๎างสัมพันธภาพโลกวิญญาณกับมนุษย๑ผํานพิธีกรรมในประเพณีแซนโฎนตา โดยมีการสื่อสารของ
กลุํมชาติพันธุ๑กับบรรพบุรุษผํานตัวแทนและพิธีกรรม ซึ่งเป็นการสื่อสารเพื่อเช่ือมตํอระหวํางภพภูมิตามแนวคิดแบบ
จักรวาลวิทยา 7) บรรทัดฐานทางสังคม เพราะประเพณีแซนโฎนตาเป็นมาตรการควบคุมพฤติกรรมทางจริยธรรม ซึ่ง
แฝงแนวคิดเรื่องกรรมและการให๎ผลของกรรม ท้ังยังทําให๎คนในสังคมได๎ปฏิบัติตามแบบแผนจารีตประเพณีเดียวกัน 
มีจุดมุํงหมายเดียวกัน กํอให๎เกิดการปฏิบัติรํวมกัน ความรํวมมือกันและมีความสามัคคีกัน และการรํวมกันประกอบ
กิจกรรมที่แสดงออกถึงความกตัญ๒ูกตเวที 8) จุดมุํงหมายดีงามของชีวิต ประเพณีแซนโฎนตาเป็นเหมือนการได๎ตั้ง
สัจอธิษฐานตํอบรรพบุรุษวําจะดําเนินชีวิตดีงามเพื่อจะได๎อุทิศความดีให๎กับบรรพบุรุษ ทําให๎มีเปูาหมายในชีวิตเพื่อ
ความดีงาม 9) การขอขมาและอโหสิกรรม เป็นประเพณีที่กระตุ๎นจิตสํานึกในการทบทวนพฤติกรรมของตัวเองที่มีตํอ
พํอ แมํ ปูุ ยํา ตา ยาย และบรรพบุรุษ วําได๎มีพฤติกรรมลํวงเกินทํานอะไรบ๎าง เพื่อขอขมาและขออโหสิกรรม ซึ่งจะ
ทําให๎ได๎มีโอกาสทบทวนตัวเอง และทบทวนคําสอนของบรรพบุรุษด๎วย 10) เป็นอุบายวิธีประสานความสัมพันธ๑ทาง
สังคม เพื่อให๎มีจุดประสงค๑เดียวกันและแบบแผนการปฏิบัติรํวมกัน ปฏิบัติตํอกันเสมือนญาติพี่น๎อง ซึ่งเป็นประเพณีที่
ประสานความรํวมมือทางสังคม ทําให๎ชุมชนเข๎มแข็งและทําให๎มีภูมิคุ๎มกันทางสังคม  
  จากการศึกษาสภาพป๓จจุบันของการทําบุญประเพณีแซนโฎนตาของคนไทยเช้ือสายเขมรบ๎านสวําง 
พบวํา บ๎านสวํางเป็นชุมชนเดียวในจังหวัดร๎อยเอ็ดที่ได๎ประกอบประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งได๎ปฏิบัติสืบตํอกันมาตั้งแตํ
เริ่มตั้งหมูํบ๎าน เพราะบรรพบุรุษได๎โยกย๎ายถิ่นฐานมาจากจังหวัดสุรินทร๑ จึงนําเอาประเพณีแสนโฎนตามาด๎วย และ
ได๎ถํายทอดมาจนถึงป๓จจุบัน ซึ่งประเพณีแซนโฎนตาได๎รับความสนใจจากคนในหมูํบ๎านเป็นอยํางดี แตํป๓จจุบันคนใน
หมูํบ๎านมีสํวนรํวมน๎อยลง เนื่องจากสํวนหนึ่งต๎องประกอบอาชีพ โดยมีจํานวนคนท่ีเข๎ารํวมจากตํางถ่ินมากขึ้นเพราะมี
กิจกรรมแขํงเรือยาว สํวนใหญํจึงเข๎ามาเพื่อการทํองเที่ยว แตํไมํได๎เกิดความลึกซึ้งกับประเพณีแซนโฎนตา โดย
ประเพณีแซนโฎนตาบ๎านสวํางมีแนวโน๎มการพัฒนาตามสภาพการณ๑ของสังคมป๓จจุบันและเปลี่ยนแปลงไปตามบริบท
ทางสังคมในอนาคต ซึ่งพระสงฆ๑และผู๎นําชุมชนและคนเฒําคนแกํในหมูํบ๎านพยายามหาแนวทางปลุกจิตสํานึกให๎
ชาวบ๎านเห็นความสําคัญของประเพณีแซนโฎนตา และหาทางสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาเพื่อให๎สืบทอดไปในระยะ
ยาว โดยเน๎นการสร๎างความรักและความสามัคคีกันในชุมชน การรํวมกันแสดงออกถึงความกตัญ๒ูตํอบรรพบุรุษของ
ชาวบ๎าน พรรพบุรุษของวงศ๑ตระกูล และการยึดถือปฏิบัติตามประเพณีอยํางเหนียวแนํน แตํการสื่อสารภาษาท๎องถิ่น 
(เขมร) มีแนมโน๎มลดลงในหมูํของคนรุํนใหมํ สํวนกลุํมเด็กรุํนใหมํมีแนวโน๎มในการเรียนรู๎ประเพณีน๎อยลง ทําให๎ไมํ
เข๎าใจสาระสําคัญของประเพณีแซนโฎนตา ความสนใจของคนรุํนใหมํเกี่ยวกับประเพณแซนโฎนตาน๎อยลง แตํจะให๎
ความสนในการเข๎าชมมหสรพและการแขํงขันเรือยาวมากกวํามารํวมพิธีแซนโฎนตา สํวนป๓ญหาของการทําบุญ
ประเพณีแซนโฎนตาบ๎านสวํางในป๓จจุบัน คือ 1) ป๓ญหาด๎านการประชาสัมพันธ๑ 2) ป๓ญหาด๎านสถานที่และการเตรียม
งาน 3) ป๓ญหาเกี่ยวกับขั้นตอนและกําหนดการ 4) ป๓ญหาด๎านการดําเนินงาน 5) ป๓ญหาด๎านการเผยแพรํความรู๎      
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6) ป๓ญหาการดื่มสุราและทะเลาะวิวาท รวมทั้งการเลํนการพนันของคนที่มารํวมงานด๎วย นอกจากนี้ยังพบวํา 
ประเพณีแซนโฎนตามีความเปลี่ยนแปลงหลายอยํางที่กระทบประเพณี เชํน ความเปลี่ยนแปลงด๎านพิธีกรรม เป็นต๎น 
ความเปลี่ยนแปลงด๎านวัตถุประสงค๑ที่ป๓จจุบันเน๎นความสนุกสนานมากขึ้น ความเปลี่ยนแปลงด๎านองค๑ประกอบ 
เพราะมีองค๑ประกอบหลายอยํางที่เปลี่ยนแปลงไปในทางอบายมุข เชํน ลูกหลานบางคนเอาสิ่งเสพติดเข๎ามาเป็นสํวน
หนึ่งขององค๑ประกอบในพิธี เป็นต๎น 
 จากการศึกษาแนวทางการสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาบ๎านสวําง พบวํา แนวทางการสํงเสริมประเพณี
แซนโฎนตา  2 แนวทาง ได๎แกํ แนวทางสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาตามบทบาทหน๎าที่ และแนวทางการสํงเสริม
ประเพณีแซนโฎนตาในมิติทางวัฒนธรรม ดังตํอไปนี้   
 1. แนวทางการส่งเสริมประเพณีแซนโฎนตาตามบทบาทหน้าที่ การสํงเสริมตามลักษณะโครงสร๎าง
ของบทบาทหน๎าที่ทางสังคม ทั้งบทบาทหน๎าที่อยํางเป็นทางการและบทบาทหน๎าที่ตามธรรมชาติ โดยการปรับ
บทบาททุกภาคสํวนเพื่อให๎สอดคล๎องกับภารกิจการสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งจะมีกลุํมคนและองค๑กรที่
เกี่ยวข๎องได๎รํวมดําเนินการอยํางสอดคล๎องตามลักษณะของภาระหน๎าที่ขององค๑กร โดยไมํขัดกับหลักกฎหมายและดึง
หลายภาคสํวนเข๎ามามีสํวนรํวมในการสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตา และการสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาจะต๎อง
สอดคล๎องกับบริบทสภาพป๓ญหาประเพณีแซนโฎนตา ของบ๎านสวําง จากการวิจัยพบวํา ควรมีการสํงเสริมประเพณี
แซนโฎนตาโดยชุมชน สังคม องค๑กร และหนํวยงานท่ีเกี่ยวข๎อง 

2. แนวทางการส่งเสริมประเพณีแซนโฎนตาในมิติทางวัฒนธรรม  จําแนกออกเป็น 4 สํวน ดังนี้      
1) การสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาด๎านวัตถุธรรม คือ การสํงเสริมองค๑ประกอบทางวัตถุสิ่งของในประเพณีแซนโฎน
ตา โดยมีทั้งการอนุรักษ๑วัตถุสิ่งของในพิธีดั้งเดิม เชํน เครื่องเซํนไหว๎บรรพบุรุษ และการสํงเสริมวัตถุสิ่งของที่เหมาะ
กับยุคสมัย เชํน ใช๎เครื่องดื่มสมัยใหมํแทนเหล๎าขาว 2) การสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาด๎านคติธรรม คือ การปลูกฝ๓ง
จิตสํานึกความกตัญ๒ูกตเวทีตํอผู๎มีพระคุณ การเคารพบูชาพระรัตนตรัย ปลูกฝ๓งทัศนคติและความเช่ือในเรื่องการ
บูชาและอุทิศสํวนกุศล และความลึกซึ้งในคุณคําของประเพณีแซนโฎนตา 3) การสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาด๎าน
เนติธรรม คือ การปลูกฝ๓งให๎ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี กฎเกณฑ๑ กติกา แนวทางปฏิบัติ จริยธรรม 
ศีลธรรม บรรทัดฐานทางสังคมที่ยึดถือปฏิบัติรํวมกัน รวมทั้งการเข๎ากําหนดการ ขั้นตอน องค๑ประกอบ และแบบ
แผนปฏิบัติที่เกี่ยวกับประเพณีแซนโฎนตา 4) การสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาด๎านสหธรรม คือ การปฏิบัติตามธรรม
เนียนนิยมทางสังคม แม๎บางอยํางไมํใชํวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับประเพณีแซนโฎนตาโดยตรง แตํก็มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎
ในสิ่งดีงานโดยไมํปิดกั้น ในฐานะที่ชุมชนบ๎านสวํางก็เป็นสํวนหนึ่งของสังคมไทย จึงควรมีการรับวัฒนธรรมอันดีงาม
จากภายนอกเข๎ามาปรับใช๎ให๎เหมาะสมกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมประเพณีแซนโฎนตา เพื่อให๎เกิดการ
ติดตํอสื่อสารเพื่อสารสัมพันธ๑ทางสังคม และปฏิบัติตามมารยาท รวมทั้งกฎเกณฑ๑ทางสังคมโดยรวม เพื่อให๎เกิด
กระบวนการรักษาประเพณีแซนโฎนตาไปพร๎อมกับการปรับตัวเพื่อให๎สอดคล๎องกับสังคมพหุวัฒนธรรมด๎วย ซึ่งจะทํา
ให๎เกิดการสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาสอดคล๎องกับบริบทบาทสังคมอื่นด๎วย 
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อภิปรายผลการวิจัย  
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการสํงเสริมประเพณีแซนโฎนตาของคนไทยเช้ือสายเขมรบ๎านสวําง  

ตําบลศรีสวําง อําเภอโพนทราย จังหวัดร๎อยเอ็ด จากศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับประเพณีแซนโฎนตา กระบวนการทําบุญ
ประเพณีแซนโฎนตาของคนไทยเช้ือสายเขมรบ๎านสวํางในป๓จจุบัน  โดยได๎แนวทางในการอนุรักษ๑ประเพณีแซนโฎ
นตาของคนไทยเช้ือสายเขมรบ๎านสวําง อําเภอโพนทราย จังหวัดร๎อยเอ็ด ผู๎วิจัยสรุปผลการวิจัยได๎ ดังนี้ การศึกษา
ประวัติความเป็นมา พัฒนาการของประเพณีแซนโฎนตา พบวํา ประเพณีแซนโฎนตาถือได๎วําเป็น จารีตประเพณี
ชุมชนคนไทยเช้ือสายเขมร ได๎ปฏิบัติสืบตํอกันมาและเกี่ยวข๎องกับพระพุทธศาสนา ลักษณะของประเพณีแซนโฎนตา
นั้นมีลักษณะเป็นสิ่งท่ีรับสืบทอดกันตอํๆ มาจากบรรพบุรุษ ด๎วยการบอกเลํา หรือมุขปาฐะและรักษาไว๎ด๎วยการจดจํา
หรือปฏิบัติกันตํอๆ กัน ไมํได๎มีการบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษร ประเพณีแซนโฎนตาถือเป็นประเพณีที่ชุมชนคนไทย
เช้ือสายเขมรรับเอาวัฒนธรรมประเพณีแซนโฎนตามาเป็นประเพณีประจําบุญเดือนสิบ เป็นการแสดงออกถึงความ
กตัญ๒ูตํอผู๎มีพระคุณหลังจากทํานเสียชีวิตไปแล๎วสอดคล๎องกับการศึกษาของกนกพร จิตร๑มานะโรจน๑ และรสชงพร 
โกมลเสวินวํา “การเคารพตํอผู๎มีพระคุณที่ลํวงลับไปแล๎ว การแสดงออกถึงความกตัญ๒ูกตเวที ความสามัคคีกลม
เกลียวกันในสังคม”(กนกพร จิตร๑มานะโรจน๑. รสชงพร โกมลเสวิน. 2554: 227)  ยังเป็นคติความเช่ือเรื่องวิญญาณ
หลังความตาย โดยที่ลูกหลานและผู๎เกี่ยวข๎องที่ยังมีชีวิตอยูํได๎ทําพิธีการบูชาคุณงามความดีและการอุทิศความดีที่
ตัวเองได๎ทําไปให๎ สอดคล๎องกับการศึกษาของสารภี ขาวดีวํา “ความสัมพันธ๑ระหวํางมนุษย๑พุทธศาสนาและผีใน
ลักษณะของการชํวยเหลือเกื้อกูลโดยมีฐานความเช่ือเป็นแรงขับเคลื่อน” (สารภี ขาวดี. 2559 : 158)  และยัง
สอดคล๎องกับการศึกษาของกนกพร จิตรมานะโรจน๑ “กระทําขึ้นเพื่อแสดงความกตัญ๒ูรูคุณตอบรรพบุรุษ  เป็นการ
อุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไป โดยมีความเช่ือวา การเชํนไหวผีบรรพบุรุษนี้ จะได๎อวยพรใหผีบรรพบุรุษ
เหลานั้นมี ความสุข ได๎ไปสูํสุคติและจะได๎อํานวยพรให๎ผู๎ที่อยูํเบื้องหลัง ใหลูกหลานได๎ทํามาหากินได๎คลอง (กนกพร 
จิตรมานะโรจน๑. 2553 :117.) 
  
ข้อเสนอแนะ  

  1) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย กระทรวงวัฒนธรรมควรนําผลการวิจัยในประเด็นที่เกี่ยวกับการสํงเสริม
ประเพณีแซนโฎนตาไปใช๎เป็นนโยบายของกระทรวงวัฒนธรรม เพื่อให๎สอดคล๎องกับนโยบายหลักของกระทรวง
วัฒนธรรม 4 ประการ คือ สืบสาน รักษา ตํอยอด และปฏิบัติหน๎าท่ีราชการด๎วยหลักธรรมาภิบาลโดยมีการกําหนดย
โยบายเพื่อสืบสานประเพณีแซนโฎนตา นโยบายรักษาประเพณีแซนโฎนตา นโยบายตํอยอดประเพณีแซนโฎนตา 
โดยระบุไว๎ในแผนงานและภารกิจของวัฒนธรรมจังหวัดทุกจังหวัดที่มีประเพณีแซนโฎนตาเพื่อสํงเสริมประเพณีแซน
โฎนตา 

  2) ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ คณะสงฆ๑จังหวัดร๎อยเอ็ดควรให๎ความสําคัญกับประเพณีแซน
โฎนตาบ๎านสวํางในฐานะที่เป็นองค๑กรที่ขับเคลื่อนภารกิจคณะสงฆ๑ เพื่อให๎เกิดกระบวนการรักษา สํงเสริม และตํอ
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ยอดประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งมีพระสงฆ๑บ๎านสวํางเป็นผู๎นํา และประเพณีแซนโฎนตาก็มีความสัมพันธ๑กับการทําบุญ
อุทิศ และมีวัดเป็นศูนย๑กลางในการประกอบพิธี เพื่อให๎เกิดพลังในการสํงเสริมอยํางเป็นรูปธรรม โดยประสานความ
รํวมมือกับชาวบ๎านสวํางองค๑การบริหารสํวนตําบลโพนทราย และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยสงฆ๑ร๎อยเอ็ด เพื่อรํวมกันจัดการองค๑ความรู๎ของประเพณีแซนโฎนตาบ๎านสวําง และจัดทําเป็นตําราเพื่อเป็น
หลักสูตรในการเรศึกษาภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในสถานศึกษา และการเผยเพรํองค๑ความรู๎ประเพณีแซนโฎนตาแกํคน
ภายนอกมากยิ่งขึ้น ตลอดถึงการจัดทําศูนย๑การเรียนรูป๎ระเพณแีซนโฎนตาเพื่อเปน็แหลํงเรยีนรู๎ของชุมชนและผู๎สนใจ
ทั่วไป รวมทั้งการจัดทําเวปไซด๑ประเพณีแซนโฎนตาบ๎านสวําง เพื่อให๎งํายตํอการเข๎าถึงแหลํงข๎อมูล 

 3) ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป ควรมีการทําวิจัยในประเด็นที่เกี่ยวกับ การวิเคราะห๑ประเพณีประดิษฐ๑
สร๎างเพื่อการอนุรักษ๑ กรณีศึกษาประเพณีแซนโฎนตาบ๎านสวําง หรือศึกษาในประเด็นท่ีเกี่ยวกับการวิเคราะห๑ฐานคิด
ในเชิงคติชนวิทยาในประเพณีแซนโฎนตาบ๎านสวําง และควรศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวกับอิทธิพลของประเพณีแซน
โฎนตาที่มีตํอวิถีชีวิตของชุมชนบ๎านสวําง เพื่อศึกษาวําประเพณีแซนโฎนตามีอิทธิพลตํอวิถีชีวิต     ในมิติใดบ๎าง และ
วิเคาะห๑ด๎วยวํามีผลเป็นอยํางไร   
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