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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ ๑) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใช

หลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง
จังหวัดลําพูน ๒) เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือ
การอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน จําแนก
ตามปจจัยสวนบุคคล ๓) เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรค และแนวทางแกปญหาพฤติกรรมของประชาชน
ในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง
อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน และ๔) เพ่ือศึกษาแนวทางการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือ
พัฒนาพฤติกรรมของประชาชนในการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอ
ทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ซึ่งเปนการวิจัยแบบผสม (Mixed Methods) ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใช
ในการวิจัย คือ ประชาชนท่ีอาศัยอยูในบานสันดอนฮอม บานดอนมูล บานหนองบัว และบานปวง
ตําบลบานปวง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน กําหนดกลุมตัวอยางใชวิธีโควตา (Quota) โดยเปรียบเทียบ
จํานวนประชากรกับตารางมาตรฐานวาดวยขนาดประชากรและขนาดตัวอยางของเครจซี่และมอรแกน
(Krejcie& Morgan) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน ๙๕% จํานวนตัวอยางท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
จํานวน ๓๑๓ ตัวอยาง
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ผลการวิจัย พบวา
๑. ระดับพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกัน

กับปาชุมชน คาเฉลี่ยรวมอยูในระดับมากทุกดาน และเม่ือจําแนกเปนรายดาน พบวา ดานสัจจะ
มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ดานจาคะ ดานทมะ สวนคาเฉลี่ยต่ําสุดไดแก ดานขันติ พบวา ทานไม
หวั่นไหวตอคําติฉินนินทาในการบริหารจัดการปาชุมชนอยูในระดับท่ีต่ํา ดังนั้น ผูนําชุมชนควรสงเสริม
ดานการศึกษาธรรมะเพราะจะทําใหประชาชนเกิดจิตสํานึกและเกรงกลัวบาปดานการใชวาจา

๒. ผลการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาส
ธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน
จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม
เพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชน โดยภาพรวมจําแนกตาม เพศ และสถานภาพ ไมมีความแตกตางกัน
แตอายุ ระดับการศึกษา รายได และอาชีพ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕

๓. ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกปญหาพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใช
หลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง
จังหวัดลําพูน พบวา ในดานสัจจะ ประชาชนมีการลุกล้ําปาดวยความไมรูแนวเขตท่ีชัดเจน ดานทมะ
ประชาชนไมใหความสําคัญกับคณะกรรมการท่ีเขามารับหนาท่ีดูแลปาชุมชน ดานขันติ ขาดระบบการ
บริหารจัดการสรางความเขาใจและวิเคราะหปญหาระหวางประชาชนกับเจาหนาท่ีของรัฐ และดาน
จาคะ ประชาชนขยายท่ีทํากินเขาไปในเขตปาเพ่ือประกอบอาชีพเกษตรกรรม

๔. แนวทางการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของประชาชนในการ
อยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน พบวา
ประชาชนควรแสดงออกถึงความสามัคคี มีสัจจะในการอยูรวมกันกับปาชุมชน ใชปญญาในการแกไข
ปญหา มีความอดทน อดกลั้นตอความยากลําบากในการรักษาปาชุมชน โดยยึดประโยชนสวนรวม
มากกวาประโยชนสวนตน
คําสําคัญ : พฤติกรรม, การประยุกต, หลักฆราวาสธรรม, ปาชุมชน

Abstract
The objectives of this research were to; 1) to study the people’s behavior in

application of Ghãravãsadhamma for living with forest of community Bansandonhom,
Banpuang sub-district, ThungHua Chang district, Lamphun province. 2) to examine the
people’s behavior in application of Ghãravãsadhamma for living with forest of
community Bansandonhom, Banpuang sub-district, ThungHua Chang district, Lamphun
province classified by personal factors. 3) to investigate the problems, obstacles and
guideline of solving the problems of the people’s behavior in application   of
Ghãravãsadhamma for living with forest of community Bansandonhom, Banpuangsub-
district, ThungHua Chang district, Lamphun province and 4) to explore the
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application guideline according to Ghãravãsadhamma for the people’s behavior
development in application of Ghãravãsadhamma for living with forest of community
Bansandonhom, Banpuang sub-district, ThungHua Chang district, Lamphun province. This
research is mixed research method. The populations and samples were collected from
people’s who live in Bansandonhom, Banpuang sub-district, ThungHua Chang district,
Lamphun province and the sample was determined by Quota sampling to compare
quantity  of the people’s with standard tale with size of the people’s and size of the
example of Krejcie&Margan with reliability equal to 95 The number of sample consisted
of 313 samples.

The findings of this research were found as follows:
1) The level of people’s behavior in the application according to

Ghãravãsadhamma for living with community forest was overall at the high level in all
aspects. When considering in each aspect, it was found that Sacca was at the highest
level, followed by Caga and Dama and the lowest level was Khanti. It was found that
was not shaken to the blame in management of community forest was at the low level.
Therefore, community leaders should promote of studying Dhammabecause  it will
make the people’s awareness and fear to sin of using speech.

2) The result of comparison level of people’s behavior in application         of
Ghãravãsadhamma for living with forest of community Bansandonhom, Banpuangsub-
district, ThungHua Chang district, Lamphun province classified by personal factors, it was
found that when compared the behavior in application of the principleof
Ghãravãsadhamma for living with community forest classified by gender and status were
not different but age, education, income and occupation were significant differences at
0.05 level.

3) The problems, obstacles and guideline of solving the problems of people’s
behavior in application of Ghãravãsadhamma for living with forest of community
Bansandonhom, Banpuang sub-district, ThungHua Chang district, Lamphun province, it
was found that Sacca : the people’s had transgressed the forest by ignorance of
boundaries clearly. Dama : the people’s did not focus on importance
withcommitteesthat undertook for community forest care. Khanti : lack of
management system in understanding and analysis of the problems between people’s
and government officials. Caga: the people’s expanded the arable in the forest area for
farmers.

4) The guideline of application of the principle of Ghãravãsadhammafor
people’s behavior development for living with forest of community Bansandonhom,
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Banpuang sub-district, ThungHua Chang district, Lamphun province. It was found that the
people’s should show unity, truth in living with community forest, wisdom in solving the
problem, tolerance, endurance to difficulty in maintaining community forest by abiding
common interest more than personal interest.
Keywords: Behavior,Application,Ghãravãsadhamma, Forest of Community
๑. บทนํา

ในการดํารงชีพของมนุษย น้ําคือสิ่งท่ีหลอเลี้ยงชีวิตของมนุษยใหคงอยูเม่ือน้ําคือชีวิต ปาก็
คือตนน้ํา ถามนุษยไมมีการวางแผนในการรักษาผื่นปาใหดีแลว ในอนาคตมนุษยจะไมมีน้ําใหใชสอย
และหลอเลี้ยงชีวิต เม่ือพ้ืนดินขาดน้ําจะสงผลกระทบตอสภาวะทางอากาศจะรอนตาม สัตวปาจะขาด
อาหารและจะสูญพันธุไปในท่ีสุดผลกระทบตางๆ จะเกิดข้ึน โดยเฉพาะมนุษยท่ีตองอาศัยพ่ึงพิงอาหาร
จากปา แตเม่ือภาครัฐถือวาปาเปนของรัฐ ประชาชนไมสามารถครอบครองเปนเจาของในทรัพยากรได
ประชาชนท่ีเขาไปอาศัยทรัพยากรจากปาเหลานี้จึงตกอยูในสภาพของผูบุกรุกปาบาง เปนผูลักลอบตัด
ไมบางตองอยูในสภาพของผูกระทําผิดกฎหมายของรัฐคือ รูปแบบการใชที่ดิน ปาและทรัพยากร
ตางๆ จากปา ซึ่งแตเดิม ประชาชนตามชุมชนในชนบทท่ีอยูอาศัยอยูในปาหรือบริเวณใกลกับแนวปาไดใช
ประโยชนจากทรัพยากรปาไม โดยมีการจัดระบบจําแนกการใชท่ีดิน ปาและทรัพยากรตางๆ มีอาณา
เขตและกฎเกณฑการใชเปนท่ีรับรู และยอมรับกันท้ังภายในชุมชนใกลเคียงพรอมกับมีองคกร
ประชาชนรูปแบบหนึ่งรับผิดชอบดานการจัดการอยางเหมาะสมตามพ้ืนฐานภูมิปญญาของทองถ่ิน อัน
เกิดจากประสบการณของประชาชน ในการปรับตัวใหเขากับสภาพปาหรือสภาพแวดลอมทาง
กายภาพและสังคมวัฒนธรรมของทองถ่ินโดยผานกระบวนการถายทอดและสัง่สมภูมิปญญาแหลงท่ีมา
ตลอดอายุชั่วคน๑

ในอดีตหมูบานสันดอนฮอมอุดมสมบูรณไปดวยพืชพันธธัญญาหารประชาชนสวนใหญ ใช
ประโยชนจากปาเพ่ือการดํารงชีพดวยปจจัย ๔ คือ อาหาร เครื่องนุมหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรคปาไม
ยังเปนศูนยรวมแหลงการเรียนรูในหลายๆดาน ปาผืนนี้ไดรับการดูแลและมีการจัดการควบคุมดูแล
โดยคณะกรรมการปาชุมชนของหมูบานสันดอนฮอม ควบคูกับเจาหนาท่ีปาไม และมีฝายปกครอง
ประสานความรวมมือซึ่งกันและกัน

ปจจุบัน ปาชุมชนบานสันดอนฮอม ประสบกับปญหาการขาดแคลนน้ําเพ่ือใชในการ
อุปโภค บริโภค และขาดแคลนอาหาร ดวยสภาพของปาชุมชนท่ีถูกบุกรุก ลักลอบตัดตนไมเพ่ือการ
ปลูกสรางท่ีอยูอาศัย และเพ่ือจําหนาย มีการเผาปาทําไรเลื่อนลอย และดวยทัศนคติของประชาชนตอ
การรักษาปาชุมชนและความรูสึกเปนเจาของทรัพยากรปาไมลดนอยลง ตางเห็นแตประโยชนสวนตัว
ตางแยงชิงทรัพยากร และดวยพฤติกรรมตางๆ ของประชาชนนี้ ไดสงผลกระทบตอทรัพยากรปาไม
และระบบนิเวศวิทยา ซึ่งหากประชาชนไมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากการทําลายลางเปนการ
บํารุงรักษาปาใหคงอยูแลว ประชาชนเองจะไดรับผลกระทบโดยตรง

๑ ฉลาดชาย  รมิตานนท, “ความหมายของปาและชุมชน”, นิตยสารสารคดี, ฉบับท่ี ๗๘ (ภาควิชา
สังคมวิทยามนุษยวิทยาคณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ม.ป.ป., หนา ๔๖.
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๗๒๕

ในทางพระพุทธศาสนา มีองคประกอบของหลักธรรมท่ีสามารถนํามาประยุกตใชเพ่ือการ
อยูรวมกันกับปาชุมชน คือ หลักธรรมฆราวาสธรรม เปนหลักของผูประกอบความสําเร็จในการดําเนิน
ชีวิตในทางโลกประกอบไปดวยธรรม ๔ ประการ คือ ๑) สัจจะ คือ มีความซื่อสัตย ซื่อตรง พูดจริง ทําจริง
เปนหลักสําคัญท่ีจะทําใหเกิดความไววางใจและไมตรีจิตสนิทตอกัน และมีความจริงใจในการทํางาน
๒) ทมะ คือ รูจักการขมจิต บังคับตัวเองไมใหพลั้งเผลอในการทํางาน ปรับปรุงตนเองใหเจริญกาวหนาดวย
สติปญญา ๓) ขันติ คือ อดทนตอการทํางานและความอดทนตอคําพูดที่จะทําใหผูอื่นไมพอใจ
และ๔) จาคะ คือ การเสียสละในการทํางานเพ่ือสังคมหรือหมูคณะในการบริหาร๒

ดวยเหตุดังกลาว ผูวิจัยไดตระหนักถึงความสําคัญของประชาชนในการอยูรวมกันกับปา
ชุมชน และเพ่ือใหบุตรหลานไดอนุรักษปาชุมชนใหคงอยูและเกิดประโยชนตอสวนรวมผูวิจัยจึง
ตองการศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปา
ชุมชนบานสันดอนฮอม  ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูนและศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรม
ของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชน โดยจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล รวมถึงศึกษาปญหา อุปสรรค และแนวทางแกปญหาพฤติกรรมของประชาชนในการ
ประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชน แลวนําแนวทางการประยุกตใชหลัก
ฆราวาสธรรม ไปพัฒนาพฤติกรรมของประชาชนในการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบล
บานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูนใหสภาพปาชุมชนไดกลับสูความอุดมสมบูรณอยางยั่งยืนสืบไป

๒. วัตถุประสงคของการวิจัย
๒.๑ เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยู

รวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน
๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือ

การอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน จําแนก
ตามปจจัยสวนบุคคล

๒.๓ เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรค และแนวทางแกปญหาพฤติกรรมของประชาชนในการ
ประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอ
ทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน

๒.๔ เพ่ือศึกษาแนวทางการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของ
ประชาชนในการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน

๓. ขอบเขตการวิจัย
๓.๑ ขอบเขตดานเนื้อหาท่ีจะศึกษา
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือหลักฆราวาสธรรม ซึ่ง

เปนหลักการพัฒนาพฤติกรรมมนุษยใน ๔ ดาน ประกอบดวย ๑) ดานสัจจะ ๒) ดานทมะ ๓) ดานขันติ
และ๔) ดานจาคะ

๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๒,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๑๑๓-๑๑๔.
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๗๒๖

๓.๒ ขอบเขตดานตัวแปรไดแกตัวแปรตน (Independent Variable) ไดแก ขอมูลสวน
บุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ สถานภาพ อายุ ระดับการศึกษา รายได อาชีพตัว
แปรตาม (Dependent Variable) ไดแก ระดับพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลัก
ฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง
จังหวัดลําพูน ซึ่งประกอบดวย ๑) ดานสัจจะ คือ ความซื่อสัตย ๒) ดานทมะ คือ รูจักควบคุมจิตใจ ๓)
ดานขันติ คือ อดทนไมหวั่นไหว และ๔) ดานจาคะ คือ ความเสียสละ

๓.๓ ขอบเขตดานประชากรไดแก ประชาชน ๔ หมูบาน ในตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง
จังหวัดลําพูน จํานวน ๑,๖๘๐ คน

๓.๔ ขอบเขตดานสถานท่ี ไดแก พ้ืนท่ีเขตตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน
จํานวน ๔ หมูบาน ไดแก ๑) บานสันดอนฮอม ๒) บานดอนมูล ๓) บานหนองบัว และ๔) บานปวง

๔. สมมติฐานการวิจัย
ประชาชนท่ีมีเพศสถานภาพ อายุ ระดับการศึกษา รายได และอาชีพแตกตางกัน มี

พฤติกรรมในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบาน
ปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูนแตกตางกัน

๕. กรอบแนวคิดในการวิจัย
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทบทวนแนวคิดทฤษฏีและผลงานท่ีเก่ียวของนํามาจัดทําเปน

กรอบแนวคิดการวจิัย ดังนี้

แผนภาพท่ี ๑กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม

ปจจัยสวนบุคคล
๑. เพศ
๒. สถานภาพ
๒. อายุ
๓. ระดับการศึกษา
๔. รายได
๕. อาชีพ

พฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใช
หลักฆราวาสธรรมประกอบดวย
๑. สัจจะ
๒. ทมะ
๓. ขันติ
๔. จาคะ

แนวทางการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรม
ของประชาชนในการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม
ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน จากการ
สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ จํานวน ๙ รูป/ คน
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๗๒๗

๖. วิธีดําเนินการวิจัย
๖.๑ รูปแบบการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Method Research) โดยใช

ระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการแจกแจง
แบบสอบถามกับกลุมประชากรท่ีกําหนดไว  และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการ
เก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (In depth interview)

๖.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง
๑) ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแกประชาชนท่ีอาศัยอยูในบานสันดอนฮอม

บานดอนมูล บานหนองบัว และบานปวง ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน จํานวน
๑,๖๘๐ คน

๒) กลุมตัวอยางในการวิจัยเชิงปริมาณ ไดแก ประชาชนท่ีอาศัยอยูในบานสันดอนฮอม
บานดอนมูล บานหนองบัว และบานปวง ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน จํานวน ๓๑๓ คน

๓) ผูใหขอมูลหลักผูวิจัยกําหนดผูใหขอมูลสําคัญ (Key informant) ซึ่งมีคุณสมบัติ
สอดคลองกับประเด็นสาระสําคัญของการวิจัยครั้ งนี้  ประกอบดวยพระสงฆ จํานวน ๑ รูป
ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน ๘ คน

๖.๓ เครื่องมือการวิจัย
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูศึกษา

พัฒนาข้ึนตามกรอบพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกัน
กับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชางดานการวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดสราง
แบบสัมภาษณ เพ่ือการเก็บรวมรวมขอมูลโดยแบบสัมภาษณท่ีใชเปนแบบมีโครงสราง (Structured
Interview)

๖.๔ การวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลและประมวลผลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการวิเคราะห

โดยกระบวนการ ดังนี้
วิเคราะหขอมูลและลกัษณะท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถามของประชากรกลุมตัวอยาง

ท่ีทําการศึกษาโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) นํามาแจกแจงความถ่ีหาคารอยละ
(Percentage) การวิเคราะหระดับพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือ
การอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง เปนการหาคาเฉลี่ย
(Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) การเปรียบเทียบพฤติกรรมของ
ประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบล
บานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล โดยจําแนกปจจัยสวนบุคคล
สถิติท่ีใชในการทดสอบคาที (t-test) ในกรณีตัวแปรตนสองกลุม และการทดสอบคาเอฟ (F-Test)
ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One way ANOVA) เม่ือพบวามีความแตกตางจึงทดสอบ
ความแตกตางรายคูโดยวิธีการหาผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD)



รายงานสืบเนื่อง (Proceeding) จากการประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังที่ ๒ "พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคมวัฒนธรรม"
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆลําพูน วันอาทิตยที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๕๙

๗๒๘

๗. ผลการวิจัย
๗.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน ๑๖๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๑.๔

มีสถานภาพสมรส จํานวน ๒๕๗ คน คิดเปนรอยละ ๘๒.๑ มีอายุระหวาง ๓๖ – ๕๐ ป จํานวน
๑๔๒ คน คิดเปนรอยละ ๔๕.๔ มีระดับการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาหรือต่ํากวา จํานวน ๑๘๒ คน
คิดเปนรอยละ ๕๘.๑ มีรายไดในระดับนอยกวาหรือเทากับ ๕,๐๐๐ บาท จํานวน ๒๔๒ คน คิดเปน
รอยละ ๗๗.๓ และมีอาชีพเกษตรกร จํานวน ๒๔๗ คน คิดเปนรอยละ ๗๘.๙

๗.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลระดับพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลัก
ฆราวาสธรรมเพื่อการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง
จังหวัดลําพูน

ประชาชนผูตอบแบบสอบถาม มีระดับพฤติกรรมในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการ
อยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง  อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูนโดยคาเฉลี่ย
รวมอยูในระดับมาก (xˉ= ๔.๑๔, S.D. = ๐.๕๙๔) และเม่ือจําแนกรายเปนดานพบวา ดานสัจจะ อยูใน
ลําดับมากท่ีสุด (xˉ= ๔.๑๗, S.D. = ๐.๖๕๙) รองลงมาคือ ดานจาคะ( xˉ= ๔.๑๖, S.D. = ๐.๖๓๑) สวน
คาเฉลี่ยต่ําสุด (xˉ= ๔.๑๑, S.D. = ๐.๖๓๕) ในดานขันติ

๗.๓ ผลการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลัก
ฆราวาสธรรมเพื่อการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง
จังหวัดลําพูนจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล

ผลการทดสอบสมมติฐานจํานวน ๖ สมมติฐาน มีสมมติฐานท่ี ๑ และ๒ ซึ่งประกอบดวย
ตัวแปรตน คือ เพศ สถานภาพ พบวา ปฏิเสธสมมติฐาน สวนสมมติฐานท่ี ๓, ๔, ๕ และ๖ ซึ่ง
ประกอบดวยตัวแปรตน คือ อายุ ระดับการศึกษา รายไดตอเดือน และอาชีพ พบวา แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ จึงยอมรับสมมติฐาน

๗.๔ แนวทางการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพื่อพัฒนาพฤติกรรมของประชาชนใน
การอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน

๑) ดานสัจจะ พบวา ควรแสดงออกถึงความสามัคคีเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในการ
บริหารการยอมรับฟงความคิดเห็นจากทุกฝาย เปนการเปดใจกวาง พรอมท่ีจะรวมกันแกไขปญหา

๒) ดานทมะพบวา ควรออกตรวจลาดตระเวน เม่ือเจอปญหาในการบุกรุกแนวเขต
สิ่งท่ีตองทําจุดแรกบอกกลาวเหตุและผล และทําความเขาใจกอน จากนั้นใหติดปายใหชัดเจน เพ่ือเปน
การปองกันมิใหเกิดการบาดหมางซึ่งกันและกัน และจะมีการพัฒนารวมกันตลอดไป

๓) ดานขันติพบวา ควรอดกลั้นการทํางานบริหารจัดการปาชุมชน ไมวาฝนจะตก
หรือน้ําจะไหล หรือจะแลงแคไหน การทํางานนั้นตองไปอยางตอเนื่อง หยุดไมได เพราะวามีชาวบาน
มารองเรียน เรื่องการบุกรุก หรือมีผูลักลอบตัดไม คณะกรรมกรหรือทีมบริหาร ตองออกพ้ืนท่ี ในยาม
คํ่าคืน เพ่ือใหปากลบัสูชุมชนเหมือนเดิม

๔) ดานจาคะ พบวา การทํางานเพ่ือปาชุมชน ตองเปนผูมีจิตสาธารณะทําเพ่ือ
ประโยชนสวนรวม เปนผูรูจักหวงแหนรักษาปาไวใหกับลูกหลาน ดวยการทําใหปากลับสูความอุดม
สมบูรณตลอดไป



รายงานสืบเนื่อง (Proceeding) จากการประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังที่ ๒ "พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคมวัฒนธรรม"
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆลําพูน วันอาทิตยที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๕๙

๗๒๙

๘. ขอเสนอแนะ
๘.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย

๑) ภาครัฐควรกําหนดนโยบายกระจายอํานาจในการจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติใหกับ
ชุมชน โดยใหชุมชนหรือตัวแทนชุมชนเขามากําหนดนโยบายรวมกับเจาหนาท่ีในการบริหารจัดการปา

๒) ภาครัฐควรมีกิจกรรม ในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ โดยประสานงาน
ทุกภาคสวน เพ่ือใหการสนับสนุนในการดําเนินงาน

๘.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ
๑) ประชาชนในตําบลบานปวง ควรยืดถือขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมของ

ชุมชน เพ่ือใหการบริหารจัดการปาเปนวิธีชุมชน และใหชุมชนเกิดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
๒) ประชาชนตองมีความจริงใจ อดทนและเสียสละและมีการบริหารจัดการปาอยาง

จริงจัง สรางจิตสํานึกในการรักษาปาไมใหรูถึงคุณประโยชนและโทษผลท่ีไดรับในการดูแลรักษาปา
๘.๓ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป

๑) ควรศึกษาวิจัยดานการสงเสริมพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลัก
ฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง
จังหวัดลําพูน

๒) ควรศึกษาถึงหลักธรรมทางพุทธศาสนาดานอ่ืนๆ เพ่ือนํามาประยุกตใชพัฒนา
พฤติกรรมของประชาชนเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง
จังหวัดลําพูน
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