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แนวทางการพัฒนาป๎ญญาที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์เร่ืองพระมหาชนก 
A WAY TO WISDOM DEVELOPMENT AS APPEARING IN MAHAJANAKA LITERATURE 
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บทคัดย่อ 
       จากการศึกษาพบวํา การพัฒนาป๓ญญาในทางพระพุทธศาสนามีแนวทาง 2 ประการ คือ 1) การ
พัฒนาป๓ญญาตามหลักป๓ญญาวุฒิธรรม 2) การพัฒนาป๓ญญาตามหลักไตรสิกขา อุปสรรคในการพัฒนาป๓ญญา ได๎แกํ 
ตัณหา มานะ ทิฏฐิ นิวรณ๑ และอโยนิโสมนสิการ ในพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนกมีแนวทางการพัฒนาป๓ญญาตาม
แนวคิดการฟื้นฟูมะมํวง 9 ประการ ได๎แกํ 1) เพาะเม็ดมะมํวง 2) ถนอมรากท่ียังมีอยูํให๎งอกใหมํ 3) ป๓กชํากิ่งที่เหมาะ
แกํการป๓กชํา 4) เอากิ่งดีมาเสียบยอดกิ่งของต๎นที่ไมํมีผลให๎มีผล 5) เอาตามาตํอกิ่งของอีกต๎น 6) เอากิ่งมาทาบกิ่ง 7) 
ตอนกิ่งให๎ออกราก 8) รมควันต๎นที่ไมํมีผลให๎ออกผล 9) ทําชีวาณูสงเคราะห๑ ความสัมพันธ๑ของแนวทางการพัฒนา
ป๓ญญาตามหลักพระพุทธศาสนากับพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนก มีความสอดคล๎องกับแนวทางการพัฒนาป๓ญญา
ตามหลักพระพุทธศาสนา ท่ีครอบคลุมทั้งศีล สมาธิ ป๓ญญา และสอดคล๎องกับหลักป๓ญญาวุฒิธรรม 4 ประการด๎วย 
ค าส าคัญ: การพัฒนาป๓ญญา พระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนก พระพุทธศาสนา  
 
Abstract 

There are 3 objectives of this essay are; 1) to study the ways of developing the wisdom 
according to the principles of Buddhism. 2) to study the pattern of the wisdom development in 
His Majesty King’s royal literary work The Story of Mahajanaka. 3) to analyze the relationship of 
the ways to develop the wisdom according to Buddhist principles and His Majesty King’s royal 
literary work The Story of Mahajanaka. 

From the study. it is found that the development of wisdom in Buddhism has two ways: 
1) The development of wisdom according to Paññāvudhidham principle and 2) The 
development of wisdom according to the threefold principles or Tri sikkhā. The obstacles in the 
development of intelligence which practitioners should avoid since they will be a barrier to 
wisdom. including craving. lust of power. misbelief. hindrance. and improper consideration. In His 
Majesty the King's royal literary work. there is a guideline for wisdom development. based on 9 
evidence of mango regeneration. namely 1) cultivating the seeds 2) nursing the roots so they 
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grow again 3) cultivating the branches 4) grafting on the other tree 5) bud grafting on the other 
tree 6) approach grafting the branches 7) layering the branches 8) Smoking the fruitless tree so 
that it bears fruit 9) culturing the cells in a container. The relationship of the ways of developing 
wisdom in accordance with the Buddhist principles and His Majesty King’s royal literary work 
found that there is the correlation with the way of developing wisdom according to Buddhism 
which covers Sĩla. Samādhi. Paññā and Paññāvudhidham principle.  

Key words: Mahajanaka. Buddhism. wisdom development  
 
บทน า 

 พระพุทธศาสนาให๎ความสําคัญของการพัฒนาป๓ญญาเป็นอยํางมาก ดังพุทธพจน๑ท่ีวํา “แสงสวํางเสมอด๎วย
ป๓ญญาไมํมี”(สํ.ส. (ไทย) 15/13/13.) “ป๓ญญาเป็นรัตนะของคนทั้งหลาย” (สํ.ส. (ไทย) 15/51/67.) “บุคคลมีความ
เป็นอยูํด๎วยป๓ญญา นักปราชญ๑ทั้งหลายจึงกลําววํามีชีวิตประเสริฐ” (สํ.ส. (ไทย) 15/73/80) หลักฐานสําคัญที่แสดงวาํ 
พระพุทธศาสนาสอนมุํงเน๎นป๓ญญานั้น คือ การที่พระพุทธองค๑ได๎ทรงเทศนาหลักแหํงความเช่ือ 10 ประการ ให๎ชาว
กาลามะฟ๓งเพื่อไมํให๎เช่ือสิ่งใดๆ อยํางงมงายโดยไมํใช๎ป๓ญญาพิจารณากํอน ป๓ญญาจึงมีความสําคัญมากที่จะนําไปสูํ
การบรรลุธรรม เป็นสํวนหนึ่งของแนวทางการดําเนินชีวิต หากไมํมีองค๑ความรู๎เรื่องป๓ญญา การที่จะพิจารณาให๎
สามารถเข๎าถึงสิ่งมีชีวิตและสภาพแวดล๎อมท่ีเกี่ยวกับโลกยํอมเป็นไปได๎ยาก  

การที่จะพัฒนาป๓ญญาจําเป็นต๎องรูถึงอุปสรรคในการพัฒนาป๓ญญาด๎วยซึ่งเรียกวํา ปป๓ญจธรรม คือ 
อุปสรรค หรือ สิ่งที่ทําให๎การพัฒนาป๓ญญาไมเป็นผลสําเร็จ เกิดความเนิ่นช๎า ติดขัด จนไมสามารถบรรลุเปูาหมายที่
วางไว๎ แนวทางการพัฒนาป๓ญญาเบื้องต๎นพบวา หลักป๓ญญาวุฒิธรรม (ธรรมเป็นเครื่องเจริญป๓ญญา) และเนื้อความ
รวมทั้งพฤติกรรมของพระมหาชนกที่ปรากฏในบทพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนก  สามารถนํามาประยุกต๑เป็น
แนวทางพัฒนาป๓ญญาได๎ ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาแนวทางการพัฒนาป๓ญญาที่ปรากฏในพระพระราชนิพนธ๑
เรื่องพระมหาชนก โดยศึกษาในประเด็นแนวทางการพัฒนาป๓ญญาที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา แนวทางการพัฒนา
ป๓ญญาที่ปรากฏในพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนก และความสัมพันธ๑ของแนวทางการพัฒนาป๓ญญาตามหลัก
พระพุทธศาสนากับพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนก   
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาป๓ญญาตามหลักพุทธศาสนา 
 2. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาป๓ญญาที่ปรากฏในพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนก 
 3. เพื่อวิเคราะห๑ความสมัพันธ๑แนวทางการพัฒนาป๓ญญาตามหลักพุทธศาสนากับพระราชนิพนธ๑เรื่องพระ
มหาชนก 



การประชุมวิชาการระดับชาติคร้ังที่ 6 “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์ทางพระพุทธศาสนาเพื่อการรับใช้สังคม” 

 (Research and Creative Work on Buddhism for Social Service) 

วันที่ 29 กุมภาพันธ ์2563 ณ  วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 
- 204 - 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary  Research) เอกสารหลักที่ใช๎คือ พระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2539 และพระราชนิพนธ๑ในพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว
ภูมิพลอดุลยเดช เรื่อง พระมหาชนก มีวิธีการดําเนินการวิจัยตามกรอบของการศึกษา ดังนี้ 
 1) ศึกษาค๎นคว๎าและรวบรวมข๎อมูลจากคัมภีร๑พระไตรปิฎก  รวมถึงอรรถกถาในสํวนที่เกี่ยวข๎องกับแนว
ทางการพัฒนาป๓ญญาในหลักพุทธศาสนาและที่ปรากฏในพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนก  พร๎อมทั้งศึกษารวบรวม
ข๎อมูลจากเอกสารและตําราทางวิชาการที่เกี่ยวข๎อง 
 2) รวบรวมข๎อมูลขั้นทุติยภูมิ คือสํวนที่เป็นงานนิพนธ๑ทั่วๆ ไป  รวมทั้งเอกสาร  งานวิจัย  บทความทาง
วิชาการที่เกี่ยวข๎องกับการวิจัยนี้ 
 3) นําข๎อมูลทั้งหมดมาศึกษาวิเคราะห๑ สังเคราะห๑ และเขียนงานวิจัยตามวัตถุประสงค๑ที่ตั้งไว๎ โดยปรึกษา
ผู๎ทรงคุณวุฒิ แล๎วปรับปรุงแก๎ไขเพื่อความถูกต๎อง 
 4) เสนอผลการวิเคราะห๑ข๎อมูล และนําเสนอผลการวิจัย 
 
ผลการวิจัย 

แนวทางการพัฒนาป๎ญญาตามหลักพุทธศาสนา 
จากการศึกษาพบวํา   พระพุทธศาสนาได๎ชื่อวําเป็นศาสนาแหํงป๓ญญา ในบรรดาแสงสวํางทั้งหลายนั้นแสง

สวํางแหํงป๓ญญาเป็นสิ่งที่ประเสริฐที่สุด (สํ.ส. (ไทย) 15/69/14) คําสอนตํางๆ ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ๎านั้นเป็น
หลักธรรมให๎มนุษย๑สามารถพัฒนาป๓ญญา ในพระพุทธศาสนา ป๓ญญา หมายถึง  ความรู๎ชัดในอริยสัจ รู๎แนวทางที่จะ
ทําให๎สามารถดับทุกข๑ โดยสามารถตัด ขจัดและทําลายความทุกข๑นั้นๆ ได๎ สิ่งน้ันเองเรียกวํา ป๓ญญา หรือความรู๎ที่ทํา
ให๎สามารถจัดการกับความทุกข๑ แตํป๓ญญานี้เองไมํใชํสิ่งที่จะได๎มางํายๆ จําเป็นต๎องมีการฝึกฝนเรียนรู๎ให๎เข๎าใจ รู๎เหตุ 
รู๎ผล สิ่งใดคือประโยชน๑ สิ่งใดไมํใชํประโยชน๑ เป็นต๎น บํอเกิดแหํงป๓ญญามนุษย๑สามารถมีได๎ตั้งแตํกําเนิด โดยเป็น
ป๓ญญาที่สั่งสมมาจากอดีตชาติ  และบํอเกิดบํอเกิดแหํงป๓ญญาที่สามารถฝึกฝนพัฒนา ได๎แกํ 1) สุตมยป๓ญญา 2) จิน
ตามยป๓ญญา 3) ภาวนามยป๓ญญา (ที.ปา. (ไทย) 11/43/271) คือ การฝึกฝนได๎ด๎วยการตั้งใจศึกษาเลําเรียน ฟ๓ง คิด 
ฝึกฝนตนเอง โดยมีสิ่งแวดล๎อมที่เกื้อกูล รู๎จักคบหาบัณฑิต ครูบาอาจารย๑ เป็นต๎น ป๓ญญาเป็นสิ่งสําคัญที่ต๎องฝึกฝน
หากขาดป๓ญญาเสียก็จะทําให๎ชีวิตนั้นประสบกับความทุกข๑ แตํหากฝึกฝนได๎แล๎วก็จําทําให๎ชีวิตมีความสุข ใช๎ป๓ญญาใน
กําหนดรู๎เทําทันบรรเทากิเลสตัณหาให๎เบาบางและหมดสิ้นไป ยังสํงผลให๎มนุษย๑บรรลุธรรมมีความสุขสงบในชีวิต 
ดังนั้น ป๓ญญาจึงสิ่งสําคัญเป็นสมบัติล้ําคําของมนุษย๑ท่ีไมํสามารถแยํงชิงขโมยกันได๎ และเป็นสิ่งที่ไมํสามารถอธิษฐาน
ขอบนบานจากสิ่งศักดิ์สิทธ์ิได๎เลย 

ในทางพระพุทธศาสนาเช่ือวํามนุษย๑สามารถพัฒนาตามหลักพระพุทธศาสนา โดยมีแนวทาง 2 ประการ คือ 
1) การพัฒนาป๓ญญาตามหลักป๓ญญาวุฒิธรรม (องฺ.จตุกฺก. (ไทย) 21/449/368) นั่นคือ สัปปุริสังเสวะ การเสวนา
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สัตบุรุษหรือคบหาบัณฑิตที่มีความรู๎ที่มีความเป็นมิตร รู๎จักเหตุผล ให๎ฟ๓งคําสอนของทํานอยํางใสํใจ ตั้งใจศึกษาเลํา
เรียน หรือการฟ๓งพระธรรมคําสอนตํางๆ แล๎วนําสิ่งที่ได๎เรียนมานั้นมา พิจารณาไตํตรองอยํางแยบคาย (โยนิโส
มนสิการ) พิจารณาคิดตํอยอดเพื่อให๎เกิดประโยชน๑ รู๎วําสิ่งไหนคือประโยชน๑สิ่งไหนมิใชํประโยชน๑ และนําความรู๎หรือ
ป๓ญญาที่ได๎มาใช๎กับชีวิตหรือการปฏิบัติธรรมตามสมควร 2) การพัฒนาป๓ญญาตามหลักไตรสิกขา อันเป็นหลักการ
และกระบวนการเรียนรูท๎างพระพุทธศาสนาเพื่อให๎บุคคลได๎พบความรู๎ด๎วยตนเอง ได๎แกํ สิกขา 3 อยําง คือ ศีล สมาธิ 
และป๓ญญา (องฺ.อฏฺฐก.อ. (ไทย) 3/19/244) ในสํวนของมรรคอันเป็นทางสายกลาง เป็นหนทางให๎ปฏิบัติเพื่อให๎เกิด
เป็นความประพฤติให๎บรรลุเปูาหมายทั้งในชีวิต ครอบครัว การงาน และการอยูํรํวมกัน ซึ่งมรรคประกอบด๎วย ป๓ญญา
อันเห็นชอบ ดําริชอบ เจรจาชอบ ทํางานงานชอบ เลี้ยงชีพชอบ เพียรชอบ ระลึกชอบ และตั้งใจชอบ แนวทางที่
กลําวมานั้นสามารถพัฒนาป๓ญญาให๎เกิดความสุขในโลกียะและโลกุตตระ จนสูํเปูาหมายอันสูงสุดในพระพุทธศาสนา
คือการบรรลุธรรม แตํการพัฒนาป๓ญญานั้นยํอมมีอุปสรรคเกิดขึ้นตลอดเวลาซึ่งเป็นธรรมดาของปุถุชนที่เต็มไปด๎วย
กาม ราคะ ตัณหาตํางๆ ซึ่งในพระพุทธศาสนาพบอุปสรรคในการพัฒนาป๓ญญา ได๎แกํ ตัณหา. ทิฏฐิ. มานะ. นิวรณ๑ 5 
และอโยนิโสมนสิการ  รวมแล๎วคือความยึดถือในอัตตาของตนเองจนเกิดมานะทิฏฐิซึ่งเป็นมิจฉาทิฏฐิ และปลํอยให๎
จิตใจไปสูํเบื้องต่ําไหลไปกับกิเลสตัณหามองไมํเห็นทางในการพัฒนาป๓ญญา และยังทําให๎ป๓ญญาที่มีอยูํนั้นเสื่อมถอย
ลงไป 

แนวทางการพัฒนาป๎ญญาที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์เร่ืองพระมหาชนก 
 จากการศึกษาพบวํา พระมหาชนกในพระไตรปิฎกเป็นหนึ่งในพระชาติทั้ง 10 ในอดีตกาลที่ได๎
เสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว๑มาอยํางยาวนอน ในแตํละพระชาติก็มีความแตกตํางกันไปในเรื่องของการบําเพ็ญ
บารมีในด๎านนั้นๆ  โดยพระชาตินี้พระองค๑ได๎เกิดเป็นพระมหาชนกที่ทรงบําเพ็ญวิริยะบารมีที่จะต๎องใช๎ความเพียร
พยายามอยํางยิ่งยวด คือ ต๎องฝุาฟ๓นอันตรายในกลางมหาสมุทร ต๎องวํายน้ําทางกลางมหาสมุทรอันยิ่งใหญํเป็นเวลา 
7 วัน และสามารถผํานพ๎นอุปสรรคนั้นได๎ในที่สุด (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน (พระนิพาน สารคาญ. 2553) 

   บทพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนกโดยพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 
แหํงราชวงค๑จักรี ทํานทรงสนพระทัยเรื่องพระมหาชนกชาดกซึ่งเดิมปรากฏในพระไตรปิฎก พระองค๑ได๎ทรงนําชาดก
นั้นมาดัดแปลงเพื่อให๎พสกนิกรประชาชนชาวไทยเข๎าใจมากขึ้นให๎เหมาะกับสังคมในป๓จจุบัน โดยพระราชนิพนธ๑เรื่อง
พระมหาชนกมีโครงสร๎างที่งํายตามนิทานชาดก ไมํมีความซับซ๎อนย๎อนแย๎ง ทําให๎ผู๎อํานนั้นเกิดความเข๎าใจงําย มี
ความตรงไปตรงมาตามบทบาทของแตํละตัวละคร ฉากที่ทํานั้นก็มีลักษณะทําให๎เกิดความติดตาม เกิดเร๎าใจในการ
อําน นอกจากนี้พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาภูมิพลอดุลยเดชยังได๎สอดแทรกคําสอนของพระองค๑เอง ซึ่งเป็นคํา
สอนที่มาจากความหํวงใยจากพํอสูํลูกคือประชาชนพสกนิกรชาวไทย คอยแนะนําแนวทางการแก๎ไขป๓ญหาให๎ไว๎ใน
พระราชนิพนธ๑ด๎วย (กุสุมา รักษมณี. 2550) 

โดยพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนกมีเนื้อหาโดยสรุปคือ หลังจากที่พระมหาชนกได๎ฝุาฟ๓นอุปสรรคกลาง
มหาสมุทรเป็นเวลา 7 วัน นางมณีเมขลาได๎มาชํวยทํานไว๎ จากนั้นพระองค๑ก็ได๎ขึ้นครองราชย๑เป็นกษัตริย๑อภิเษก
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สมรสกับพระนางสิวลี ทรงใช๎หลักทศพิศราชธรรมดูแลแคว๎นวิเทหะด๎วยความผาสุกมาตลอด ตํอมาพระองค๑ได๎เสด็จ
ไปอุทยานได๎ชิมมะมํวงต๎นหนึ่งและได๎ตรัสชมรสมะมํวงนั้นและตั้งใจจะกลับมาเสวยอีกครั้งในยามเย็น แตํหลังจาก
กลับมาพบวําต๎นมะมํวงนั้นได๎ถูกโคํนเสียแล๎ว สํวนต๎นมะมํวงที่ไมํมีผลยังสามารถอยูํรอดได๎ จึงทําให๎มีพระดําริวําราช
สมบัติก็เปรียบเสมือนต๎นมะมํวงที่ถูกทําลาย แม๎จะไมํถูกทําลายก็ต๎องคอยระวังรักษาให๎เกิดความกังวล พระองค๑จะ
ทําตนให๎เป็นผู๎ไมํมีความกังวลดั่งต๎นไม๎ไมํมีผลนั้น แตํก็ไมํทรงทําเชํนนั้นด๎วยวําหน๎าที่ของพระราชาที่จะต๎องทําให๎
สังคมอยูํรอดกํอน เพราะผู๎คนยังขาดสติป๓ญญาพระองค๑จึงให๎หลักการฟื้นฟูต๎นมะมํวงและจัดตั้งสถานศึกษาช่ือ ปู
ทะเลย๑มหาวิชชาลัย เพื่อให๎ผู๎คนมีความรู๎สติป๓ญญาเพื่อสังคมจะได๎รุํงเรืองอยูํอยํางผาสุก (รื่นฤทัย สัจจพันธุ๑. 2560) 

   สําหรับแนวทางการพัฒนาป๓ญญาในปรากฏในพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนกนั้น สามารถตีความได๎
จากหลักการฟื้นฟูต๎นมะมํวง 9 วิธี ที่พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได๎ทรงให๎ไว๎นั้น เป็นนัยที่
หมายถึงหลักการฟื้นฟูประเทศ 9 ประการ ได๎แกํ 1) เพาะเม็ดมะมํวง 2) ถนอมรากที่ยังมีอยูํให๎งอกใหมํ 3) ป๓กชํากิ่งที่
เหมาะแกํการป๓กชํา 4) เอากิ่งดีมาเสียบยอดกิ่งของต๎นที่ไมํมีผลให๎มีผล 5) เอาตามาตํอกิ่งของอีกต๎น 6) เอากิ่งมาทาบ
กิ่ง 7) ตอนกิ่งให๎ออกราก 8) รมควันต๎นท่ีไมํมีผลให๎ออกผล 9) ทําชีวาณูสงเคราะห๑ อันเป็นหลักการทางด๎านป๓ญญาที่
มุํงแก๎ให๎ตรงกับต๎นตอของความไมํรู๎ ทรงแนะนําให๎จัดตั้งโพธิยาลัยมหาวิชชาลัย อันสามารถที่จะกํอเกิดประโยชน๑แกํ
พสกปวงชนชาวไทยเป็นสมบัติล้ําคําของแผํนดินที่สามารถนํามาประยุกต๑ใช๎ได๎ได๎ระดับ บุคคล องค๑กร และ
ประเทศชาติ (ดูรายละเอียดใน สมบัติ กุสุมาวลี. 2555) 

ความสัมพันธ์แนวทางการพัฒนาป๎ญญาตามหลักพุทธศาสนากับพระราชนิพนธ์เร่ืองพระมหาชนก 
  ผลการศึกษาพบวํา แนวทางการพัฒนาป๓ญญาตามหลักพุทธศาสนากับพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนก
ด๎านบํอเกิดป๓ญญาพบวํา ในพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนกไมํได๎กลําวถึงบํอเกิดของป๓ญญาโดยชัดเจน แตํสามารถ
พิจารณาได๎จากเหตุการณ๑ตํางๆ ที่เกิดขึ้น อยํางในตอนที่พระมหาชนกทรงใช๎เรือขณะเดินทางนั้นได๎ประสบกับคลื่น
ขนาดใหญํทําให๎เรืออับปาง แตํด๎วยความเป็นผู๎มีป๓ญญาทรงคาดการณ๑เตรียมพร๎อมเพื่อจะหนีภัยที่เกิดขึ้น การกระทํา
ดังกลําวแสดงถึงสติป๓ญญา คือมีสติที่จะเผชิญ และใช๎ป๓ญญาเพื่อเอาตัวรอด เมื่อวิเคราะห๑ตามสัมพันธ๑กับบํอเกิด
ป๓ญญา คือ สุตมายะป๓ญญา ทางสักเกตเหตุการณ๑แปลกประหลาดทางธรรมชาติที่เกิดขึ้น เชํน มีคลื่นสูง ฝูงสัตว๑หนี
กันแตกตื่น ซึ่งการสังเกตนี้เป็นการใช๎สติในประสาททั้ง 5 ประการได๎เป็นเป็นอยํางดี ในหลักจินตามยป๓ญญา 
พระองค๑ได๎ประมวลความรู๎จากเห็นการณ๑ที่สัมผัสได๎นั้นคาดคะเนถึงเหตุที่จะเกิดขึ้นเพื่อปูองกันอันตราย สัมพันธ๑กับ
หลักภาวนามยป๓ญญา คือ เตรียมพร๎อมรับมืออยํางมีสติและป๓ญญาอยํางรอบคอบ จะได๎เห็นได๎จากการทรงเสวย
อาหารจนอิ่ม พันรํางกายด๎วยผ๎าชุบน้ํามัน และเตรียมสังเกตุการณ๑บนเสากระโดงเรือ บํอเกิดดังกลําวมีความสัมพันธ๑
กันโดยไมํสามารถแยกจากกันได๎ มีความเกื้อกูลกัน จากเหตุการณ๑ดังกลําวนั้นเป็นการใช๎ป๓ญญาทั้ง 3 ด๎านตามหลัก
พระพุทธศาสนาอยํางถูกต๎อง 
  สํวนการพัฒนาป๓ญญาตามหลักพระพุทธศาสนากับพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนกด๎านการพัฒนา
ป๓ญญาพบวํา การพัฒนาป๓ญญาของพระมหาชนกตามแนวทางป๓ญญาวุฒิธรรม 4 คือ การได๎มีโอกาสพบนางเทวดา
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หรือนางมณีเมขลานั้นสอดคล๎องกับสัปปุริสังเสวะ (คบสัตบุรุษ) ตํอได๎สนทนาและรับคําแนะนําจากเทวดาหรือนาง
มณีเมขลานั้นสอดคล๎องกับหลักสัทธัมมัสวนะ คือ การได๎ฟ๓งพระสัทธรรม จากนั้นพระองค๑ทรงพิจารณาไตรํครองและ
มีดําริที่จะเปิดสถาบันการศึกษาซึ่งสอดคล๎องกับหลักโยนิโสมนสิการ การพิจารณาโดยแยบตาย และได๎ตัดสินใจที่จะ
เปิดสถาบันการศึกษา ช่ือวํา โพธิยาลัยมหาวิชชาลัย ซึ่งสอดคล๎องกับหลักธัมมาธัมมปฏิบัติ คือปฏิบัติธรรมสมควรแกํ
ธรรม  นอกจากนั้นการพัฒนาป๓ญญายังเกี่ยวข๎องกับหลักการฟื้นฟูต๎นมะมํวง 9 ประการซึ่งเหมาะกับจริตของมนุษย๑
ของแตํละบุคคล แนวทางพัฒนาดังกลําวท่ีปรากฏนั้นสรุปแล๎วจัดอยูํในหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ป๓ญญา 
  นอกจากน้ีแล๎วพบวําความสัมพันธ๑แนวทางการพัฒนาป๓ญญาตามหลักพระพุทธศาสนากับพระราชนิพนธ๑
เรื่องพระมหาชนกในมิติของอุปสรรคของการเกิดป๓ญญาพบวํา อุปสรรคในการพัฒนาป๓ญญานั้นเกิดจากตัณหา ทิฏฐิ 
และมานะ เหตุการณ๑ที่มหาชนได๎แยํงยื้อผลมะมํวงเป็นการถูกตัณหาเข๎าครอบงํา ทําให๎ขาดป๓ญญาพิจารณา ตกอยูํใน
ห๎วงของตัณหา สํงผลต๎นมะมํวงถูกโคํน แตํหากมีสติไมํเผลอให๎ตัณหาเข๎าครอบงําก็จะทําให๎เกิดป๓ญญาตระหนักรู๎
เหตุผลจะไมํทําให๎เกิดผลเสียตามมา นอกจากนั้นทิฏฐิ คือ ความยึดมั่นถือมั่นในทางที่ผิดอันเป็นอุปสรรคในการ
พัฒนาป๓ญญาทําให๎เกิดผลเสียตามมาและไมํสามารถแก๎ป๓ญหาให๎สงบลงได๎ การยอมรับฟ๓งสิ่งใหมํๆ เชํน พระ
มหาชนกได๎สอนหลักการฟื้นฟูต๎นมะมํวงซึ่งชํวยสามารถกําจัดทิฏฐิเดิม และได๎นําองค๑ความรู๎ใหมํไปพัฒนาชีวิตให๎ดี
ขึ้น การจัดตั้งโพธิยาลัยเป็นแนวทางที่ชํวยให๎เกิดสัมมาทิฏฐิความเห็นที่ถูกต๎องเพราะได๎ความรู๎จากสัตบุรุษอันจะทํา
ให๎ได๎พัฒนาป๓ญญาและนําใช๎ในชีวิต อุปสรรคในการพัฒนาป๓ญญาสุดท๎ายคือ มานะ ความถือตัว ยํอมเป็นอุปสรรคที่
ขัดขวางไมํให๎สามารถพัฒนาป๓ญญาพัฒนาชีวิตได๎เลย 
  พระราชนิพนธ๑ เรื่องพระมหาชนกจึงมีความสอดคล๎องกับแนวทางการพัฒนาป๓ญญาตามหลัก
พระพุทธศาสนา คือ มีการพัฒนาป๓ญญาที่ครอบคลุมทั้งด๎านศีล สมาธิ ป๓ญญา สอดคล๎องกับหลักป๓ญญาวุฒิธรรม 4 
ประการ คือ คบสัตบุรุษ ฟ๓งพระสัทธรรม นํามาไตรํตรอง และนําความรู๎ที่ได๎มาใช๎ตามสมควร จะเห็นได๎จากการที่
พระมหาชนกคอยปรึกษาหารือกับอุทิจจพราหมณ๑เสมอ การจัดตั้งโพธิยาลัยมหาวิชชาลัยเป็นการจัดตั้ง
สถาบันการศึกษาชํวยให๎เกิดการพัฒนาป๓ญญา และหลักการฟื้นฟูต๎นมะมํวง 9 ประการก็เป็นหลักการที่ชํวยนํามา
พัฒนาการศึกษาให๎เกิดประโยชน๑อยํางมากมาย 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิเคราะห๑ความสัมพันธ๑แนวทางการพัฒนาป๓ญญาตามหลักพุทธศาสนากับพระราชนิพนธ๑
เรื่องพระมหาชนก ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาป๓ญญาตามหลักพระพุทธศาสนาและแนวทางการ
พัฒนาป๓ญญาตามที่ปรากฏในพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนก มีข๎อเสนอแนะทั่วไป ซึ่งเป็นข๎อเสนอแนะทั่วไปและ
ข๎อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตํอไปนี้ ดังนี้ 
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    ข้อเสนอแนะทั่วไป 
    การพัฒนาป๓ญญาเป็นสิ่งที่ต๎องปลูกฝ๓งในระยะยาว เพราะให๎ผลช๎า ดังที่พันเอกปิ่น มุมุกันต๑ได๎
เปรียบเทียบการออกดอกของกล๎วยไม๎ แตํเมื่อออกดอกแล๎วจะสวยงามคงทนนานกวําดอกไม๎อื่นๆ การศึกษาก็เป็น
เชํนนั้น แม๎จะต๎องใช๎เวลาแตํวําผลสําเร็จมันงดงาม ระบบการจัดการศึกษาของประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงไป
เรื่อยๆ มีการเปลี่ยนหลักสูตรทุกๆ 10 ปี ตามนโยบายของผู๎บริหาร แตํประเด็นสําคัญของการจัดการศึกษาใน
ประเทศไทย คือ การวัดความสามารถของผู๎เรียนด๎วยระบบข๎อสอบกลาง ที่มาจากหลักสูตรแกนกลาง โดยไมํคํานึงถึง
บริบทของผู๎เรียน จากการศึกษาแนวทางฟื้นฟูต๎นมะมํวงนั้นพบวํา มีแนวทางมากถึง 9 แนวทาง ตามสะภาพของต๎น
มะมํวง ทําให๎สะท๎อนให๎เห็นถึงแนวทางของการจัดการศึกษาวํา ควรสะท๎อนให๎เห็นอัตตลักษณ๑และทักษะความโดด
เดํนของผู๎เรียน ผู๎เรียนควรได๎รับการพัฒนาที่ตรงกับทักษะและความสนใจ ไมํควรบังคับผู๎เรียนที่ไมํมีทักษะทางด๎าน
คณิตศาสตร๑ให๎สามารถเรียนคณิตศาสตร๑ในระดับสูงๆ ไมํจําเป็นท่ีจะต๎องบังคับผู๎เรียนที่มีความสามารถทางด๎านกีฬา
ให๎เกํงทางด๎านวิชาเคมี เพราะนอกจากจะทําลายความเป็นตัวตนของผู๎เรียน ยังเป็นการฝืนความรู๎สึก เกิดความอึดอัด
และเบื่อหนํายการเรียนไปได๎ในท่ีสุด ดังนั้น หากจะนําแนวคิดจากการฟื้นฟูต๎นมะมํวง 9 วิธีมาประยุกต๑เพื่อการฟื้นฟู
ระบบการศึกษาของประเทศนั้น ผู๎วิจัยเห็นควรฟื้นฟู ดังนี้  
    1. ควรให๎ผู๎เรียนได๎เลอืกเรียนในสิ่งท่ีตนสนใจอยาํงแท๎จริง โรงเรียนควรสอนวิชาอื่นๆ ที่นอกเหนือไปจาก
ความสนใจของผู๎เรียนเฉพาะทักษะพื้นฐานเทําน้ัน นั่นคือ ต๎องมีหลักสูตรที่เหมาะสมสําหรับผู๎เรียนท่ีแตกตํางกันไป 
    2. การประเมินผลการเรียน ควรประเมินตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผู๎เรียน แท๎จริงแล๎ว
ความมุํงหวังของโรงเรียนหลายโรงเรียนในชนบทและความต๎องการของผู๎เรียน ผู๎ปกครองในโรงเรียนที่หํางไกลความ
เจริญ มีความต๎องการเพียงให๎ผู๎เรียนอํานออก เขียนได๎ สื่อสารได๎ถูกต๎อง ดํารงชีวิตอยูํได๎อยํางมีความสุขเทํานั้น การ
บังคับให๎ผู๎เรียนต๎องเข๎าเกณฑ๑ประเมินในระดับชาติ ท่ีมีความแตกตํางกัน เป็นการวัดผลการศึกษาที่ไมํยุติธรรม สร๎าง
ปมด๎อยให๎กับผู๎เรียนและโรงเรียน 
    3. การเรียนรู๎ที่แท๎จริงแล๎ว ควรมุํงไปเพื่อการพัฒนากายและใจให๎สมดุล ดังพระราชปรารภวํา “ขอจงมี
ความเพียรที่บริสุทธิ์ ป๓ญญาที่เฉียบแหลม และกําลังกายที่สมบูรณ๑” คือ ให๎มีพฤติกรรมทางกายที่บริสุทธิ์ควบคูํกับ
การมีป๓ญญาที่ถูกต๎อง อันเป็นเปูาหมายหลักของการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาอยํางแท๎จริง  
     4. ในแนวทางการพัฒนาป๓ญญาของพระพุทธศาสนานั้น มุํงที่การพัฒนาให๎สมดุลทางด๎านกาย จิต และ
ป๓ญญา เป็นการพัฒนาที่สูงกวําความรู๎ทั่วไป คือ การพัฒนาป๓ญญาเพื่อความหลุดพ๎นจากความทุกข๑ นั่นคือ ต๎อง
พัฒนาจิตด๎วย ดังคําสมัยป๓จจุบันวํา “ความรู๎คูํคุณธรรม”  
    5. เมื่อจะพัฒนาป๓ญญาตามหลักพระพุทธศาสนาแล๎ว สามารถนําหลักป๓ญญาวุฒิธรรมมาเป็นเกณฑ๑ใน
การพัฒนา ได๎แกํ 1) การพัฒนาผู๎สอนให๎มีคุณภาพ 2) การพัฒนากระบวนการสอนให๎มีประสิทธิคุณ 3) การพัฒนา
กระบวนการคิดให๎มีเอกภาพ 4) การพัฒนาผู๎เรียนให๎เต็มศักยภาพ 
 



การประชุมวิชาการระดับชาติคร้ังที่ 6 “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์ทางพระพุทธศาสนาเพื่อการรับใช้สังคม” 

 (Research and Creative Work on Buddhism for Social Service) 

วันที่ 29 กุมภาพันธ ์2563 ณ  วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 
- 209 - 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัย 
จากการศึกษาวิเคราะห๑ความสัมพันธ๑แนวทางการพัฒนาป๓ญญาตามหลักพุทธศาสนากับพระราชนิพนธ๑

เรื่องพระมหาชนก ผู๎วิจัยมีข๎อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตํอไปนี้ ดังนี้ 
   1. ศึกษาแนวคิดการพัฒนาทรัพยากรมนุษย๑และองค๑กรที่ปรากฏในพระราชนิพนธ๑เรื่องพระมหาชนก 
   2. ศึกษาแนวทางการพัฒนาป๓ญญาที่ปรากฏในชาดกเรื่องพระมหาชนกกับชาดกเรื่องพระมโหสถ 

เนื่องจากพระมโหสถมีความโดดเดํนทางด๎านการบําเพ็ญป๓ญญาบารมี การศึกษาเปรียบเทียบทั้งสองชาดกจะชํวยให๎
มองเห็นแนวทางการพัฒนาป๓ญญาในพระพุทธศาสนาได๎ดียิ่งข้ึน 

   3. ศึกษาแนวทางพัฒนาป๓ญญาที่ปรากฏในพระราชนิพนธ๑ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

 
บทสรุป 

   การพัฒนาป๓ญญาควรที่จะเริ่มต๎นด๎วยการคบหาบัณฑิตผู๎มีความรู๎ มีความเป็นกัลยาณมิตร ฟ๓งพระ
สัทธรรมของทําน ตั้งใจศึกษาเลําเรียน ฟ๓งพระธรรมคําสั่งสอนตํางๆ แล๎วนํามารู๎ที่ได๎เลําเรียนมานั้นมาพิจารณาอยําง
แยบคาย สิ่งไหนเป็นประโยชน๑ สิ่งไหนมิใชํประโยชน๑แล๎วนํามาประยุกต๑ใช๎ตามความสมควร ละเลี่ยงสิง่ที่เป็นอุปสรรค
ตํอการพัฒนาป๓ญญา ปป๓ญจธรรม ท่ีจะเป็นทางขวางกั้นไมํให๎สามารถพัฒนาป๓ญญาความรู๎และความรู๎ที่มีก็เสื่อมถอย 
เมื่อละอุปสรรคตํางๆ ได๎ พัฒนาป๓ญญาได๎ ก็จะมีอานิสงส๑ทําให๎ชีวิตนั้นประสบกับความสุข ดังเชํนในพระราชนิพนธ๑
เรื่องพระมหาชนกท่ีมีแนวทางทางในการพัฒนาป๓ญญา โดยมีเหตุการณ๑ตํางๆ ของพระมหาชนกที่ความสอดคล๎องกับ
แนวทางการพัฒนาป๓ญญาตามหลักพระพุทธศาสนา ท่ีครอบคลุมทั้งศีล สมาธิ ป๓ญญา และสอดคล๎องกับหลักป๓ญญา
วุฒิธรรม 4 ประการ และนําแนวทางนั้นมาสอนให๎กับปวงชน แก๎ไขชํวยเหลือโดยใช๎หลักการฟื้นฟูต๎นมะมํวง 9 
ประการ และกํอตั้งมหาวิชชาลัยโพธิยาลัยที่จะชํวยฟ้ืนฟูพัฒนาประเทศและป๓ญญาให๎เจริญตํอไป 
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