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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้เป็น การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช๎วิธีวิทยา “การสร๎างทฤษฎีฐานราก” เลือกพื้นที่ในการศึกษา
ที่มีความสอดคล๎องกับวัตถุประสงค๑ และคําถามการวิจัย รวบรวมข๎อมูลโดยการสัมภาษณ๑เชิงลึก การสอบถาม การ
วิเคราะห๑เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง วิเคราะห๑ข๎อมูลโดยวิธีการแปลความหมายและตีความสําคัญของข๎อมูลที่
ได๎รับ ผู๎ให๎ข๎อมูลหลัก คือ พระสงฆ๑ อุบาสก อุบาสิกา เจ๎าหน๎าที่วัด พุทธศาสนิกชน และประชาชนทั่วไป ที่เข๎ามามี
สํวนรํวมเกี่ยวข๎องกับการพัฒนาวัดนาคปรก จํานวน 20 คน  

ผลการวิจัยพบว่า  
 (1)การให๎ความหมายของคําวํา “รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดนาคปรกให๎เป็นรมณียสถาน”จากผู๎ที่
เกี่ยวข๎องกับวัดนาคปรก คือ 1.การเข๎ามาทําคุณประโยชน๑ในทางพระพุทธศาสนา 2.การเข๎ามามีสํวนรํวมในกิจกรรม
ของวัดที่จัดขึ้น 3.การเข๎ามาเพื่อมีสํวนรํวมในการเสนอป๓ญหาและแนวทางพัฒนาวัดนาคปรก   
 (2)รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานท่ีมีความสมบูรณ๑มั่นคงในทางพระพุทธศาสนา อัน
เป็นแนวทางของหลักการสร๎างวัดและการบรหิารจัดการไดแ๎กํ ด๎านอาวาสสัปปายะ ด๎านโคจรสัปปายะ ด๎านภัสสะสัป
ปายะ ด๎านปุคลสัปปายะ ด๎านโภชนสัปปายะ ด๎านอุตุสัปปายะ ด๎านอิริยาปถสัปปายะ  ถือวําเป็นหลักการที่กํอให๎เกิด
กระบวนการพัฒนาวัดให๎มีความรื่นรมย๑ เป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของพุทธศาสนิกชน เป็นพื้นที่ให๎พุทธศาสนิกชน
ได๎มาเรียนรู๎เพื่อพัฒนาด๎านกาย ด๎านจิตใจ ด๎านอารมณ๑ และด๎านป๓ญญา 
 (3)แนวทางแก๎ไขป๓ญหาที่เกิดขึ้นในการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา ของวัดนาค
ปรก คือ ให๎มีแผนโครงสร๎างในการบริหารจัดการให๎เกิดประโยชน๑ตํอการพัฒนาวัด  
ค าส าคัญ: รูปแบบ.แนวทางพัฒนา.รมณียสถาน  
 
 



การประชุมวิชาการระดับชาติคร้ังที่ 6 “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์ทางพระพุทธศาสนาเพื่อการรับใช้สังคม” 

 (Research and Creative Work on Buddhism for Social Service) 

วันที่ 29 กุมภาพันธ ์2563 ณ  วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 
- 98 - 

Abstract 
This research is qualitative research using “Grounded Theory Methodology” to select the 

study area that is consistent to the objectives and research questions. Data were collected 
through in-depth interviews. inquiries. document analysis and related research. Data analysis has 
been done through interpretation and the importance of data received. There are 20 key 
informants including monks. male followers. female followers. staffs. Buddhists. and general 
public who involved in development of Wat Nak Prok. 

The results are as follows 
1.The definition of “the designs and guidelines to develop Wat Nak prok as a recreational 

area” from those involved with Wat Nak Prok are 1. To do good for the Buddhism. 2. To 
participate in temple activities. 3. To take part in problem solving and developing Wat Nak Prok.  

2.The designs and guidelines to develop temple as a recreational area of integrity in 
Buddhism according to the principles of temple creation and management includes suitable 
abode. suitable resort. suitable speech. suitable person. suitable food. suitable climate. and 
suitable posture. These are considered as the principles that created the process to develop 
temple as a recreational area. to be as a spiritual anchor to sustain Buddhist’s mind. and to be an 
area for Buddhists to learn and develop physical. mental. emotional and intellectual. 
  3.Solution for the problem to development of Wat Nak Prok as a recreational area is to 
have a structural plan for management and administration to induce beneficial to temple 
development. 
Keywords:  designs. guidelines to develop. recreational. 
 
บทน า  
 สังคมไทยในป๓จจุบันมีความเจริญก๎าวหน๎าพัฒนาไปอยํางรวดเร็ว ตามกระแสสังคมยุคโลกาภวิัตน๑ ที่ยึดหลัก
บริโภคนิยมตามแบบอยํางสังคมตะวันตก โดยให๎ความสําคัญตํอการพัฒนาด๎านวัตถุ มากกวําการพัฒนาด๎านจิตใจ 
การพัฒนากํอให๎เกิดป๓ญหาตํางๆ มากมายที่เกิดขึ้นในสังคมไทยที่สํงผลตํอการเจริญก๎าวหน๎าในการพัฒนา
ประเทศชาติ เชํนป๓ญหาความยากจน ป๓ญหายาเสพติด ป๓ญหาการทุจริตคอรัปช่ัน ป๓ญหาเหลํานี้ถือเป็นวาระแหํงชาติ
ที่ทุกฝุายต๎องหาแนวทางในการแก๎ไขรํวมกัน อันจะเป็นประโยชน๑ตํอสังคมและประเทศชาติโดยรวม ซึ่งวัดใน
พระพุทธศาสนาถือวําเป็นสถาบันหลักของชุมชนที่ให๎จัดการการศึกษาสําหรับพระภิกษุสามเณร และยังเป็นที่อบรม
บํมนิสัย ขัดเกลาฝึกฝนเหลํากุลบุตรที่เข๎ามาบวชในพระพุทธศาสนาโดยผํานกระบวนการฝึกอบรมตามระเบียบพระ
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ธรรมวินัยและระบบของวัดที่ได๎จัดไว๎อยํางมีแบบแผนแล๎ว วัดยังเป็นที่พึ่งพิงอาศัยของมนุษย๑ทุกหมูํเหลําที่เมื่อได๎รับ
การสั่งสอนและมีการขัดเกลาช้ีนําอยูํเสมอจนเกิดการเรียนรู๎ซึมซาบเข๎าสูํจิตใจรู๎วําสิ่งใดเป็นคุณและเป็นโทษแล๎วก็
ยํอมนําไปสูํการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมที่ดีในอนาคตได๎ ทั้งนี้ก็เพื่อให๎ เขาเหลํานั้นได๎เป็นทรัพยากรมนุษย๑ที่ดี มี
คุณภาพมีจิตใจที่งดงามโดยใช๎หลักคุณธรรมและจริยธรรมเป็นหลักในการตกแตํงและพัฒนานั่นเอง (พระครูปลัด
สํารวย สิริสาโร. 2556)  

กระบวนการทํางานของพระสงฆ๑ที่เผยแผํธรรมะสูํประชาชน เพื่อให๎เป็นมนุษย๑ที่มีคุณภาพ มีจิตใจที่งดงาม
มีคุณธรรมจริยธรรมเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต จึงจําเป็นจะต๎องมีมุมมองใหมํ กลําววําจะต๎องมีการปรับตัว  ปรับ
วิธีการนําเสนอ  ปรับกระบวนการเรียนรู๎ให๎มีความสอดคล๎องกับป๓จจุบันมากยิ่งข้ึน เพื่อให๎เข๎าถึงทุกกลุํมทุกเพศทุกวัย
ในสมัยป๓จจุบันน้ีให๎เข๎าถึงสถานท่ีรํมเย็นในหลกัคําสอนทางพระพุทธศาสนาและเป็นสถานท่ีพึ่งพิงในด๎านจิตของสังคม 
รัฐได๎อาศัยวัดและพระสงฆ๑เป็นศูนย๑กลางแหํงการเรียนรู๎ศีลธรรมของชุมชนมาเป็นเวลาช๎านาน แตํยังพบป๓ญหาหลาย
อยําง ไมํวําจะเป็นป๓ญหาของการสอนวิชาศีลธรรมคือ ครูผู๎สอนไมํได๎จบการศึกษาด๎านศาสนาหรือสอนศีลธรรมทําให๎
ขาดความมั่นใจในการสอนขาดการวิเคราะห๑นําหลักธรรมมาใช๎ในชีวิตจริง ทั้งที่เป็นการเห็นชัดเจนวํา การฝึกอบรม
บุคคลกํอให๎เกิดการพัฒนาป๓ญญาเกิดความรู๎ความเข๎าใจในข๎อเท็จจริงและสภาวะของสิ่งทั้งหลายมีทัศนคติตํอสิ่ง
ทั้งหลายอยํางถูกต๎องปฏิบัติและจัดการกับสิ่งทั้งหลายตามที่ควรจะเป็นเพื่อให๎เกิดประโยชน๑ตนคือความมีชีวิตอยูํ
อยํางสําเร็จผลดีที่สุดมีจิตใจเป็นอิสระมีสุขภาพจิตสมบูรณ๑และประโยชน๑ผู๎อื่นคือสามารถชํวยสร๎างสรรค๑ประโยชน๑สุข
แกํคนทั้งหลาย (พระมหาไกรวรรณ๑ ชินทตฺติโย.2559) 

เมื่อวัดและพระสงฆ๑มีความสําคัญตํอชุมชน จึงเป็นจุดเริ่มต๎นของการที่สถาบันตํางๆ เห็นความสําคัญของ
พระสงฆ๑ ทําให๎เกิดโครงการตําง ๆ มากมาย ซึ่งมีจุดประสงค๑หลักคือเพื่อที่จะเผยแผํหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสูํ
สังคม เนื่องจากพระสงฆ๑ถือวําเป็นศาสนทายาท และเป็นหนึ่งในพระรัตนตรัยซึ่งเป็นหัวใจสําคัญของพุทธศาสนา เป็น
องค๑กรที่ทํางานเกี่ยวกับพุทธศาสนาซึ่งเป็นที่ยอมรับของชุมชนในฐานะเป็นผู๎นํา ดังนั้นพระสงฆ๑นอกจากต๎องทําหน๎าที่
เพื่อขัดเกลากิเลสของตนเอง ศึกษาไตรสิกขาแล๎ว ยังต๎องทําหน๎าที่เพื่อสังคมหรือชุมชนอีกด๎วย เพราะในความเป็น
จริงแล๎ว ชีวิตของพระสงฆ๑มีความสัมพันธ๑อยํางแนบแนํนกับชุมชนทั้งด๎านการเป็นอยูํ และความชํวยเหลืออื่น ๆ ใน
ขณะเดียวกัน พระสงฆ๑ซึ่งเป็นศาสนทยาทจึงต๎องขับเคลื่อน และรักษาความสัมพันธ๑ดังกลําวให๎สังคมได๎อยูํรํวมกัน
อยํางปกติสุข โดยมีวัดเป็นศูนย๑กลางของชุมชนเพราะป๓จจุบัน งานพัฒนาสํวนมากมีรัฐเป็นเจ๎าภาพในกระบวนการ
ขับเคลื่อนในฐานะเป็นผู๎ให๎การสนับสนุนด๎านงบประมาณ ความคิด ทรัพยากรอื่น ๆ ประกอบกับโลกทัศน๑ของคนใน
สังคมตํอพระสงฆ๑เปลี่ยนไปเป็นอยํางมาก โดยเห็นความสําคัญของวัดน๎อยลงไปทุกที จึงมีความจําเป็นอยํางยิ่งที่
จะต๎องหันมาทบทวนและให๎การสนับสนุนเพื่อสํงเสริมศักยภาพของพระสงฆ๑ซึ่งมีอยูํแล๎วให๎ปรากฏเป็นรูปธรรมที่
ชัดเจน (พระมหาสุระพงษ๑ สุรวํโส. 2555) 

นอกจากน้ี ผู๎วิจัยมองวําการพัฒนาวัดให๎เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม สาธารณะประโยชน๑ของชุมชน และเป็น
บรรยากาศแหํงธรรมชาติ ถึงแม๎วําจะถูกบัดบังด๎วยชุมชนและความเจริญของชุมชนบริเวณรอบวัดนาคปรก ซึ่งมี
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ลักษณะพื้นที่มีลําคลองไหลผํานทั้งหน๎าวัดหลังวัดการคมนาคม ในอดีตใช๎เรือในการไปมาหาสูํกัน ป๓จจุบันลําคลอง
บางสํวนได๎ถูกถมทําเป็นถนนทางสัญจรของประชาชนท่ีอยูํละแวกใกล๎ วัด สภาพชุมชนเป็นชุมชนขนาดใหญํ ทั้งนี้การ
สร๎างวัดเพื่อใช๎เป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรม กิจกรรม และศาสนกิจทางพระพุทธศาสนา การเขียนภาพจิตรกรรมฝา
ผนังลายไทยเลําเรื่องราวการเสด็จลงจากดาวดึงส๑ และเรื่องราวการชนะมารของพระพุทธเจ๎า ครั้นแล๎วได๎อัญเชิญ
พระพุทธรูปปางมารวิชัยมาจากเมืองสุโขทัย มาประดิษฐานไว๎ในวิหารพระประธานองค๑ประดิษฐานที่วิหารนั้นมี
พญานาค 7 เศียรแผํพังพาน เป็นรูปปูนป๓้น องค๑พระเป็นพระปางมารวิชัยสัมฤทธิ์ ชาวบ๎านจึงได๎เรียกวํา “วัดนาค
ปรก” ตามลักษณะพระพุทธรูปที่ถือวําศักดิ์สิทธิ์ของวัด จึงนับเป็นวัดที่มีพื้นที่มุมสงบไว๎สําหรับการปฏิบัติธรรมของ
พระภิกษุ สามเณร ตลอดจนชุมชนและประชาชนท่ัวไป และเพื่อให๎การบริหารจัดการพื้นที่วัดนาคปรกให๎เป็นไปตาม
รมณีย๑สถาน ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาเรื่องบรรยากาศ และสภาพแวดล๎อมอันเป็นรมณีย๑ คือถิ่นรมณีย๑
เป็นที่ตั้งต๎นหรือเป็นที่กําเนิดของพระพุทธศาสนา ตามเรื่องราวที่วํา เมื่อเจ๎าชายสิทธัตถะเสร็จออกบรรพชาแล๎ว 
หลังจากได๎ทรงเรียนรู๎ลัทธิของฤษีดาบสและทดลองปฏิบัติเพียงพอแล๎ว ได๎ตกลงพระทัยที่จะดําเนินในวิถีแหํงการ
ค๎นคว๎าของพระองค๑เอง และได๎เสด็จดําเนินไปถึงตําบลอุรุเวลาเสนานิคม จึงทรงพบถิ่นดีอันเหมาะที่จะทรงบําเพ็ญ
เพียร คือดําเนินสิกขา หรือเจริญภาวนา  
 ผู๎วิจัยจึงใช๎หลักการวิจัยการมีสํวนรํวมของชุมชน สํวนงานที่เกี่ยวข๎อง พัฒนาวัดนาคปรกให๎เป็นรมณีย๑
สถานต๎นกําเนิดพระพุทธศาสนา เพื่อให๎เป็นสถานท่ีศึกษาความรู๎ เป็นศูนย๑กลางในการพัฒนาด๎วยจิตใจ ศูนย๑รวมสาย
ศรัทธาจากพุทธศาสนิกชน โดยอาศัยหลักรมณีย๑สถานท่ีที่กลําวมาข๎างเป็นแนวทางการพัฒนาได๎แกํ 1.หลักสัปปายะ 
7 อยําง  2.รมณีย๑สถาน 4 อยําง และการมีสํวนรํวมของชุมชนเพื่อให๎ผลการพัฒนางานให๎บรรลุเปูาหมายของการ
พัฒนาวัดครั้งนี้ให๎เป็นสถานท่ีสําคัญทางพระพุทธศาสนาตํอไป 
 
2.วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1.เพื่อศึกษาการให๎ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานด๎วยการมีสํวนรํวม
ของชุมชน  
 2. เพื่อศึกษาป๓ญหาอุปสรรคการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานด๎วยการมีสํวนรํวมของชุมชน 
 3..เพื่อศึกษารูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานด๎วยการมีสํวนรํวมของชุมชน 
  
ขอบเขตการศึกษา 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีขอบเขตของการวิจัยดังนี้ การวิจัย
ครั้งนี้เป็นการวิจัยเกี่ยวกับ การให๎ความหมายที่มาของความหมายรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณีย
สถานด๎วยการมีสํวนรํวมของชุมชนกรณีศึกษา :วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ซึ่งผู๎วิจัยได๎ศึกษาข๎อมูล
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ค๎นคว๎าเอกสารตําง ได๎แกํ หนังสือ บทความ วารสาร วิทยานิพนธ๑ที่เกี่ยวข๎องและเว็บไซต๑ ประกอบการสัมภาษณ๑
แบบเจาะลึก ซึ่งเป็นผู๎ให๎ข๎อมูลสําคัญ  
 3.1.ขอบเขตด๎านประชากร 
 เป็นการศึกษาโดยกําหนดจํานวนประชากรที่ใช๎ในการศึกษาครั้งน้ี คือ ประชากรที่เกี่ยวข๎องกับวัดนาคปรก 
ประกอบด๎วย พระภิกษุ สามเณร ประชากรในชุมชน ผู๎แสวงบุญ และเจ๎าหน๎าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับวัด จํานวน 20 
รูป/คน  
 3.2.ขอบเขตด๎านเนื้อหา  
     1.รมณีย๑มี 4 อยําง  
  1) ฉายูทกสมบัติ คือ พร๎อมด๎วยรํมไม๎ และสายน้ํา 
  2) ภูมิภาคสมบัติ พร๎อมด๎วยภูมิประเทศ คือ พ้ืนท่ีบริเวณผืนแผํนดิน สะอาด เรียบรื่น  
  3) คมนาคมสมบัติ พร๎อมด๎วยคมนาคม เชํน ไมํใกล๎เกินไป ไมํไกลเกินไป เดินทางได๎สะดวก  
  4) บคคลสมบัติ พร๎อมด๎วยบุคคล คือ ไมํมีคนร๎ายที่จะกํอภัยความเสียหาย  
     2.สัปปายะ 7  
  1.อุตุสบาย (อุตุสัปปายะ) คือ มีสภาพแวดล๎อม นําจิตใจให๎สงบเบิกบานผํองใส 
  2.เสนาสนสบาย (เสนาสนสัปปายะ. อาวาสสัปปายะ) มีเสนาสนะหรืออาวาส คือท่ีนั่งที่นอน  
  3.โคจรสบาย (โคจรสัปปายะ) คือ ท่ีโคจร  
  4.อาหารสบาย (อาหารสัปปายะ. โภชนสัปปายะ) คือ มีโภชนาหารพร๎อม  
  5.บุคคลสบาย (ปุคคลสัปปายะ) คือ มีคนท่ีเกื้อกูลเป็นกัลยามิตร มีทํานผู๎ทรงคุณธรรม  
  6.ภัสสสบาย (ภัสสสัปปายะ. ธัมมัสสวนสัปปายะ ) คือ มีการพูดคุยเกื้อหนุนการศึกษา  
  7.อิริยาบทสบาย (อิริยาปถสัปปายะ) คือ ในการที่จะดําเนินชีวิตเป็นอยูํเป็นไปท้ังหมด  
 3.2.ขอบเขตด๎านสถานที่  
 สําหรับพ้ืนท่ีการวิจัย คือ วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร และชุมชนวัดนาคปรก   
 3.3.ขอบเขตด๎านเวลา  
 ผู๎วิจัยได๎กําหนดกรอบระยะเวลาของการวิจัยใช๎ระยะเวลาประมาณ 2 เดือน เริ่มตั้งแตํ 1 พฤษภาคม 2561 
จนถึงวันท่ีสิ้นสุดการเก็บข๎อมูลวันที่ 1 มิถุนายน 2561 
  4.เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  

 เครื่องมือท่ีใช๎ในการเก็บข๎อมูลการวิจัย ผู๎วิจัยเลือกใช๎เครื่องมือที่สําคัญเพื่อชํวยให๎ผู๎วิจัยสามารถ
เก็บข๎อมูลได๎อยํางครบถ๎วนต๎องตรงตามวัตถุประสงค๑ของการวิจัย ดังน้ี 

 4.1.แบบสัมภาษณ๑เชิงลึก หรือคําถามในการสัมภาษณ๑ ผู๎วิจัยใช๎คําถามสัมภาษณ๑แบบปลายเปิด
โดยผู๎ให๎ข๎อมูลสามารถตอบคําถามได๎อยํางครบถ๎วนสมบูรณ๑เทําที่ผู๎ให๎ข๎อมูลต๎องการ โดยแนวคําถามที่ผู๎วิจัยถามคือ 
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เรื่องการให๎ความหมายของที่มารูปแบบและการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา และประเด็น
คําถามจะต๎องมีความครอบคลุมในประเด็นที่เกี่ยวข๎อง 

 4.2.เครื่องบันทึกเสียง ใช๎บันทึกข๎อมูลเสียงผู๎สัมภาษณ๑จากการสนทนาระหวํางผู๎วิจัยกับผู๎ให๎
สัมภาษณ๑ แล๎วนํามาถอดข๎อความเพื่อใช๎ในการวิเคราะห๑ข๎อมูลตํอไป  

 4.3.สมุดบันทึกข๎อมูลในภาคสนาม ใช๎บันทึกช่ือผู๎ให๎ข๎อมูล สถานที่ทํางาน เพศ อายุ ที่อยูํ เพื่อใช๎
ในการอ๎างอิงและนําข๎อมูลมาวิเคราะห๑ตํอไป  

5.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู๎วิจัยได๎มีวิธีการเก็บรวบรวมข๎อมูล โดยมีขั้นตอนการปฏิบัติ ดังนี้  
 5.1.การวางแผนเก็บข๎อมูล ผู๎วิจัยได๎วางแผนเก็บข๎อมูลในพื้นที่โดยได๎กําหนดวัน เวลา ในการ

กําหนดแผนลงพื้นที่เพื่อไปเก็บข๎อมูลให๎มีความเป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพ ในการเก็บรวบรวมการวิจัยครั้งนี้ใช๎
ระยะเวลา 2 เดือน เป็นระยะเวลาในการเก็บข๎อมูลให๎ได๎ผลตามที่ต๎องการหรือมีความครอบคลุมตามวิธีการวิจัยการ
เก็บข๎อมูลของวิธีวิทยา  

 5.2.ศึกษาข๎อมูลในระดับปฐมภูมิโดยการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี บทความ เอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข๎องกับหัวข๎องานวิจัย เพื่อทําให๎ข๎อมูลที่เกี่ยวกับการพัฒนาวัดในรูปแบบรมณียสถาน ทําให๎ผู๎วิจัยมีความรู๎ ความ
เข๎าใจในเรื่องความหมายของที่มาความหมายรูปแบบและพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถาน อยํางเดํนชัดและบทความ
วิเคราะห๑ในแนวคิดบทความวิชาการ ทําให๎ผู๎วิจัยนําความรู๎ความเข๎าใจไปตั้งคําถามในการสัมภาษณ๑ และเปูาหมายใน
สังเกตผู๎ตอบคําถามได๎อยํางชัดเจน  

 5.3.การเก็บข๎อมูลปฐมภูมิ กลําวคือการสัมภาษณ๑เชิงลึกและข๎อคําถามแบบปลายเปิด ผู๎ให๎ข๎อมูล
สามารถตอบคําถามได๎อยํางไมํมีข๎อจํากัด การสัมภาษณ๑จะดําเนินตํอไป ผู๎วิจัยมีวิธีการเก็บข๎อมูลด๎วยการสัมภาษณ๑
เชิงลึกดังน้ี  

  1.สัมภาษณ๑เจ๎าอาวาสวัดนาคปรก ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดนาคปรก  
  2.สัมภาษณ๑เจ๎าคณะปกครองทางคณะสงฆ๑  
  3.สัมภาษณ๑คนในชุมชน พูดคุยกับผู๎นําชุมชน กรรมการชุมชน และชาวบ๎านในชุมชน  
  4.สัมภาษณ๑ผู๎ที่มาแสวงบุญในวัดนาคปรก  
  5.สัมภาษณ๑ เจ๎ าหน๎ าที่ สํ วนงานราชการที่ มี สํ วน เกี่ ย วข๎ องกับกิจกรรมทาง

พระพุทธศาสนา  
6.การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขั้นตอนการวิเคราะห๑ข๎อมูล ดังนี้ 
 1.การลงรหัสข๎อมูล เมื่อผู๎วิจัยสัมภาษณ๑คนแรกเสร็จสิ้น ผู๎วิจัยนํามาลงรหัสเพื่อไมํได๎ปะปนกัน

เนื่องจากผู๎ให๎ข๎อมูลเชิงลึกมีหลายคน  



การประชุมวิชาการระดับชาติคร้ังที่ 6 “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์ทางพระพุทธศาสนาเพื่อการรับใช้สังคม” 

 (Research and Creative Work on Buddhism for Social Service) 

วันที่ 29 กุมภาพันธ ์2563 ณ  วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 
- 103 - 

 2.การหาแกํนของรหัส เป็นการกําหนดหลักจากหมวดใดหมวดหนึ่งพร๎อมกับการพิจารณา
ความสัมพันธ๑  

 3.การพิมพ๑บทสัมภาษณ๑ ผู๎วิจัยถอดเทปบทสัมภาษณ๑ของคนแรกแบบคําตํอคํา และนํามาพิมพ๑
เป็นบทสัมภาษณ๑ให๎ครบทุกคน โดยพิมพ๑ตามนักวิจัยคุณภาพสํวนใหญํปฏิบัติ หลังจากนั้นนําแบบสัมภาษณ๑ไป
วิเคราะห๑ข๎อมูลเพื่อเขียนงานวิจัยตํอไป  

 4.รวบรวมข๎อมูลและสรุปผลงานวิจัย ผู๎วิจัยเรียบเรียงข๎อมูลที่ได๎จากการเก็บภาคสนาม จัด
กลุํมคําตอบท่ีมีลักษณะใกล๎เคียงกันมารวบรวมข๎อมูลกันให๎เหลือเป็นมโนทัศน๑ท่ีเกี่ยวข๎องกับจุดประสงค๑งานวิจัย และ
สรุปผลงานวิจัยเพื่อนําไปพัฒนาเป็นข๎อสรุปเชิงทฤษฎีในการนําเสนอรูปแบบของการให๎ความหมายที่มาความหมาย
ของรูปแบบและพัฒนาวัดให๎เป็นรมณีย๑สถาน กรณีศึกษาวัดนาคปรกตํอไป  

 
สรุปผลการวิจัย  
  การให๎ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานด๎วยการมีสํวนรํวมของชุมชน 
กรณีศึกษา :วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร พบวําพระพุทธศาสนาจะมุํงเน๎นด๎านการพัฒนาจิตใจและ
ป๓ญญา ซึ่งเป็นคุณลักษณะหรือป๓จจัยภายใน อยํางไรก็ตามในคัมภีร๑พระพุทธศาสนาหลายแหํงได๎ระบุถึงป๓จจัย
ภายนอกที่เกื้อหนุนให๎การศึกษาและปฏิบัติเป็นไปโดยสะดวกหลักธรรมนี้เรียกวํา สัปปายะ 7 อันเป็นแนวทางหนึ่ง
ของหลักการสร๎างวัดและการบริหารจัดการที่ปรากฏในคัมภีร๑พระพุทธศาสนา คือหลักการสร๎างวัดและการบริหาร
จัดการได๎แกํ ด๎านอาวาสสัปปายะ ด๎านโคจรสัปปายะ ด๎านภัสสะสัปปายะ ด๎านปุคคสัปปายะ ด๎านโภชนสัปปายะ 
ด๎านอุตุสัปปายะ และหลักการพัฒนาวัด ราชบัณฑิตยสถานได๎ให๎ความหมายของคําวําวัดไว๎วํา “วัด” หมายถึง 
สถานที่ทางศาสนาโดยปกติมีโบสถ๑วิหาร และที่อยูํของพระสงฆ๑หรือนักบวชเป็นต๎น และพระธรรมกิตติวงศ๑ (ทองดี 
สุรเตโช.). 2546: 21) ได๎ให๎ความหมายถึงบทบาทของวัดที่ตั้งแตํอดีตจนถึงป๓จจุบัน ดังนี้  

 
 
 
 
 

แผนภูมิภาพที่ 1.1.รูปแบบของวัดตั้งแตํอดีตถึงป๓จจบุัน 
จากแนวคิดทฤษฎีความสําคัญของการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานท่ีได๎จากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

กับแนวคิดในการพัฒนาวัดท่ีกลําวมาข๎างต๎นนั้น การพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานนั้นเป็นสํวนหนึ่งในการสร๎างความ
เจริญก๎าวหน๎าให๎กับบวรพระพุทธศาสนา และพัฒนาจิตใจของพุทธศาสนิกชนให๎ได๎รับความรู๎ความเข๎าใจในหลกัธรรม
ทางพระพุทธศาสนา จึงเป็นเป็นสถานที่ประกอบกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ประกอบด๎วยเสนาสนะและอาคาร

รูปแบบของวัด 

สงบรื่นรมย๑ อบรมศีล แหลํงความรู ๎ แหลํงธรรมะ ละอบายมุข ปลอบใจ ให๎บริการ 
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ตํางๆ ซึ่งเป็นที่พําพักของพระสงฆ๑ที่อาศัยอยูํในการปฏิบัติธรรม ตลอดจนสถานที่ประกอบบําเพ็ญกุศลของ
พุทธศาสนิกชน ยังเป็นสถานท่ีศึกษาแหลํงเรียนรู๎มากมาย เป็นสถานที่เงียบสงบ และเป็นแหลํงลด ละ เลิกอบายมุข 
ซึ่งเป็นสถานท่ีประพฤติพรหมจรรย๑ของพระภิกษุ สามเณร และประชาชนผู๎ใครํธรรม 
 การให้ความหมายของค าว่า “รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป๐นรมณียสถานทาง
พระพุทธศาสนา” 
 จากการศึกษาการให๎ความหมายของคําวํา “รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานทาง
พระพุทธศาสนา” โดยการสัมภาษณ๑เชิงลึกเป็นรายบุคคล ซึ่งได๎รับความหมายที่แตกตํางกัน ตามสภาพของอายุ 
การศึกษา และหน๎าที่ที่ได๎รับมอบหมาย ซึ่งผู๎ที่มีสํวนเกี่ยวข๎องกับวัดนาคปรกได๎ให๎ความหมายของรูปแบบและแนว
ทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา ไว๎ 3 ความหมาย ดังนี้  
 1.รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา คือ การเข๎ามาทํา
คุณประโยชน๑ในทางพระพุทธศาสนา 
 2.รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา คือ การเข๎ามามีสํวนรํวมใน
กิจกรรมของวัดที่จัดขึ้น 
 3.รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา คือ การเข๎ามาเพื่อมีสํวนรํวม
ในการเสนอป๓ญหาและแนวทางพัฒนาวัดนาคปรก 

การพัฒนาวัดนาคปรกตามหลักสัปปายะ 7 ให้เป๐นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา 
 จากการลงเก็บข๎อมูลสัมภาษณ๑พุทธศาสนิกชนท่ีมีความเกี่ยวกับวัดนาคปรก เพื่อให๎ได๎ข๎อมูลที่เกี่ยวกับการ
พัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานตามแนวทางการพัฒนาวัดตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ หลักธรรมสัปปายะ 
แนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา 

แนวทางการพัฒนาวัดนาคปรกให๎เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา กํอให๎เกิดความสําคัญ สามารถที่
เป็นต๎นแบบของวัดทางพระพุทธศาสนา คือสภาพที่เอื้อหรือเกื้อกูลตํอการประพฤติและปฏิบัติ เพื่อเป็นการชํวยให๎
การพัฒนาตนเองได๎รับผลอยํางเต็มที่จนบรรลุคุณงามความดี เพื่อมุํงเน๎นด๎านการพัฒนาจิตใจและป๓ญญา ซึ่งเป็น
คุณลักษณะหรือป๓จจัยภายใน สํวนป๓จจัยภายนอกเป็นการสร๎างบรรยากาศที่เกื้อหนุนตํอการศึกษาและปฏิบัติ เพื่อให๎
ได๎แนวทางการสร๎างวัดและหลักการบริหารจัดการพื้นที่ของวัดให๎เป็นต๎นแบบ 3 ด๎าน 1.ความสําคัญของการพัฒนา
วัดให๎เป็นรมณียสถาน 2.แนวทางการพัฒนาวัดนาคปรกให๎เป็นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา 3.ต๎นแบบของวัด
ในทางพระพุทธศาสนา 

ป๎ญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะในการพัฒนาวัดให้เป๐นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา 
 จากการสัมภาษณ๑ผู๎ที่เกี่ยวกับวัดนาคปรก ประกอบด๎วย พระสงฆ๑ อุบาสก อุบาสิกา เจ๎าหน๎าที่วัด 
พุทธศาสนิกชน และประชาชนทั่วไป พบวํา แนวทางการแก๎ไขป๓ญหาที่เกิดขึ้นในการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถาน
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ในทางพระพุทธศาสนา ท่ีมีความเกี่ยวข๎องกับวัดนาคปรกในการบริหารจัดการพื้นที่วัดนาคปรกให๎มีแผนโครงสร๎างใน
การบริหารจัดการให๎เกิดประโยชน๑ตํอการพัฒนา 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การให๎ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานด๎วยการมีสํวนรํวมของชุมชน 
กรณีศึกษา :วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ด๎วยการสัมภาษณ๑เชิงลึกเป็นรายบุคคล นําไปสูํ
กระบวนการศึกษาหาความหมายจากการแสดงความคิดเห็น แนวคิด และแผนการพัฒนาวัด จากผู๎ที่มีสํวนเกี่ยวข๎อง
กับวัดนาคปรก เพื่อเห็นถึงความสําคัญของการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถาน คือ ถือวําเป็นบริบทที่เกิดขึ้นภายในวัด 
ชุมชน และหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องในการบริหารให๎เกิดเป็นพื้นท่ีของวัดให๎มีความสมบูรณ๑โดยผํานกระบวนการรํวมคิด 
รํวมทํา รํวมมือ และรํวมสร๎าง เพื่อให๎เกิดกระบวนการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานที่แกํสารเจริญสติป๓ญญา อันเป็น
แนวทางของหลักการสร๎างวัดและการบริหารจัดการได๎แกํ ด๎านอุตุสัปปายะ ด๎านอาวาสสัปปายะ ด๎านโคจรสัปปายะ 
ด๎านปุคคสัปปายะ ด๎านโภชนสัปปายะ ด๎านภัสสะสัปปายะ และด๎านอิริยปถสัปปายะ ถือวําเป็นหลักการที่กํอให๎เกิด
กระบวนการพัฒนาวัดให๎มีความรื่นรมย๑ เป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของพุทธศาสนิกชน เป็นพื้นที่ให๎พุทธศาสนิกชน
ได๎มาเรียนรู๎เพื่อพัฒนาด๎านกาย ด๎านจิตใจ ด๎านอารมณ๑ และด๎านป๓ญญา ซึ่งถือได๎วํา วัดนาคปรกนั้นเป็นพื้นที่ยึด
เหนี่ยวจิตใจของพุทธศาสนิกชนดีอยูํแล๎ว เนื่องจากมีพื้นที่เปิดใช๎จัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา และการสงเคราะห๑
ชํวยเหลือสังคม และยังเป็นพื้นที่เต็มไปด๎วยแหลํงการเรียนรู๎ ท้ังด๎านประวัติศาสตร๑ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี รวมถึง
สถาป๓ตยกรรม จึงเป็นแหลํงเรียนรู๎ที่สมบูรณ๑แบบทางพระพุทธศาสนาที่เกื้อกูลสังคมให๎ไปด๎วยกันสอดคล๎องกับ
งานวิจัยของพระวีระศักดิ์ ชยธมฺโม (สุวรรณวงศ๑) ได๎สรุปเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีการจัดการวัดด๎วยสัปปายะ
หมายถึงการสร๎างป๓จจัยที่เอื้อหนุนการปฏิบัติ ป๓จจัยเอื้อตํอการเป็นอยูํ การที่จะพัฒนาจิตใจตนเองชํวยให๎มีความมี
ความเจริญมีจิตตั้งมั่น เกื้อหนุนสถานที่หรือบุคคลซึ่งเป็นที่สบายเหมาะสมแกํการเกื้อกูล โดยเฉพาะเกื้อหนุนการ
บําเพ็ญและประคับประคองสติป๓ญญาของตนอยูํ 7 อยําง กลําวคือ อาวาสที่อยูํโคจรที่บิณฑบาตหรือแหลํงที่เป็น
อาหารภัสสะการพูดคุยสํงเสริมการปฏิบัติบุคคลผู๎ที่อยูํใกล๎จิตผํองใสสงบมั่นคงโภชนะอาหารมีอุตุอุ ณภูมิ
สภาพแวดล๎อมอิริยาบถเพื่อให๎องค๑กรเกิดความสงบและสันติสุข และพระครูวิสุทธานันทคุณ (สุรศักดิ์ วิสุทฺธาจาโร) 
(2557) ได๎เสนอเกี่ยวกับการบริหารจัดการวัดของคณะสงฆ๑ ในยุคสถานการณ๑ป๓จจุบันนี้ ผู๎บริหารคณะสงฆ๑ยํอมมีการ
พัฒนาการด๎านเทคโนโลยี บูรณาการด๎วยหลักพุทธธรรมการบริหาร/การปกครองไปพร๎อมกับความเจริญ และมี
กฎหมาย พระราชบัญญัติ ข๎อบังคับ ระเบียบตํางๆมาเกื้อกูลพระธรรมวินัย โดยเฉพาะการบริหาร/การปกครองวัดมี
รูปแบบที่แตกตํางไปจากสมัยกํอนมาก เชํน ด๎านการปกครอง ด๎านการเผยแผํ ด๎านการศึกษา ด๎านการศึกษา
สงเคราะห๑ ด๎านการสาธารณสงเคราะห๑ ด๎านสาธารณูปการมีรูปแบบท่ีปฏิบัติชัดเจนมากยิ่งข้ึน ดังนั้น รูปแบบแนวคิด
และวิธีการในการบริหารจัดการวัด ซึ่งวํามีสํวนสําคัญยิ่งในการบริหารจัดการให๎องค๑กรคณะสงฆ๑ให๎มีประสิทธิภาพ
ประสิทธิผล มีวิสัยทัศน๑ มีความรู๎ ความสามรถ ความเสียสละ และยอมรับความคิดเห็นของผู๎อื่น ตลอดจนเป็นผู๎
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เพียบพร๎อมด๎วยจริยาวัตรข๎อปฏิบัติ วัดในซึ่งเป็นฐานรากอันสําคัญของคณะสงฆ๑และพระพุทธศาสนาก็จะเกิดความ
มั่นคง นั้นยํอมสํงผลให๎พระพุทธศาสนามีความเจริญมั่นคง ดังนั้นแนวทางการพัฒนาวัดท่ีเกิดขึ้นจากการศึกษาการให๎
ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให๎เป็นรมณียสถานด๎วยการมีสํวนรํวมของชุมชน จากการ
สัมภาษณ๑ผู๎ที่เกี่ยวกับวัดนาคปรก ซึ่งผู๎วิจัยได๎สรุปเป็นโมเดลในการวิจัยครั้งนี้ 
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แผนภูมิภาพที่ 1.2. โมเดลเชิงทฤษฎีเชิงกระบวนการ 
 
 
 

รูปแบบและแนวทางการพัฒนา 

วัดให้เป็นรมณียสถานด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

1. ด้านอุตุสัปปายะ มีความรื่นรมย๑ทางธรรมชาติและ
สิ่งแวดล๎อม  

2. ด้านอาวาสสัปปายะ มีสิ่งปลูกสร๎างเหมาะสมจัด
วางเป็นสัดส่วน  

3 ด้านโคจรสัปปายะ มีความสะดวกในการเดินทาง 

 

4. ด้านโภชนะสัปปายะ มีแหลํงอาหารเพียงพอ 

5. ด้านบุคคลสัปปายะ มีบุคลากรเป็นกัลยาณมิตร  

6. ด้านภัสสสัปปายะ  มีจุดประสานงานในการ
ติดตํอสื่อสาร 

7.ด้านอิริยปถสัปปายะ มีความสะดวกเหมาะสมใน
การเคลื่อนไหวอิริยาบถรู้สึกผ่อนคลาย  

รูปแบบการพัฒนาวัดให้เป๐นรมณียสถาน
ด้วยการมีส่วนร่วมของชมุชนตาม 

หลักสัปปายะ 7 ด้าน 
 

แนวทางการพัฒนาวัดให้
เป็นรมณียสถานด้วยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน 

1.วัดเป็นรมณียสถานด๎านกายภาพ 

3. วั ด เ ป็ นสถาน ที่ อบ รมคุณ ธร ร ม 
จริยธรรม 4.วัดเป็นแหลํงเรียนรู๎พระพุทธศาสนา 

 

6.วัดเป็นเครือขํายแหํงการเรียนรู ๎
ของสํวนราชการ องค๑กรเอกชน และ
ชุมชน  

 

5. วั ด เ ป็ น แ ห ลํ ง ก า ร เ รี ย น รู๎ ศิ ล ป ะ 
วัฒนธรรมประเพณี ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น 
และเทศโนโลยีสารสนเทศสมัยใหมํ  

 

7.วัดเป็นศูนย๑กลางการ
เจริญวิป๓สสนากรรมฐาน พัฒนาจิตใจ  

 

2.วัดเป็นรมณียสถานด๎านจิตใจ  
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ข้อเสนอแนะการวิจัย   
ข๎อเสนอแนะเชิงทฤษฎีในการวิจัยครั้งนี้  

     1.การพัฒนาวัดนาคปรกให๎เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา กํอให๎เกิดความสําคัญ สามารถที่จะ
เป็นต๎นแบบ คือมีสภาพเอื้อหรือเกื้อกูลตํอการประพฤติและปฏิบัติกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 
     2.แนวทางการมีสํวนรํวมตามบริบทของวัดนาคปรกมีสภาพแวดล๎อมท่ีมีความรื่นรมย๑ เป็นสํวนหนึ่งที่ทํา
ให๎พุทธศาสนิกชนเดินทางมายังวัด 
     3.เปิดโอกาสให๎ประชาชนได๎เข๎ามามีบทบาทหรือมีสํวนรํวมในการดําเนินกิจกรรมรํวมกับทางวัดที่จัดขึ้น 
ถือวําเป็นจิตอาสาในการชํวยเหลือกิจกรรมของวัดในสํวนที่ขาด ทั้งนี้ยังมีความตั้งใจของแตํละบุคคลในการเข๎ามา
ชํวยเหลือกิจกรรมรํวมกับทางวัด ตามความถนัดของพุทธศาสนิกชนชาวพุทธ 
 ข๎อเสนอแนะในการวิจัยครั้งตํอไป  
     1.ควรวิจัยเกี่ยวกับบทบาทและกระบวนการมีสํวนรํวมของชุมชนในกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 
กรณีศึกษาวัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ 
     2.ควรวิจัยเรื่อง การบริหารจัดการวัดเพื่อความมั่นคงแหํงการเผยแผํพระพุทธศาสนารํวมกับชุมชน 
กรณีศึกษาวัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ 
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