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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาการส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองในแบบประชาธิปไตย 
ของประชาชน โดยใช้แนวคิดวัฒนธรรมทางการเมืองเป็นกรอบ การวิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดย
ศึกษาค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้อง  และการสัมภาษณ์เชิงลึก จากผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญ ได้แก่ นักวิชาการ 
ด้านพระพุทธศาสนา ผู้น าชุมชน นักวิชาการทางด้านรัฐศาสตร์ และนักวิชาการด้านประชาธิปไตย 
จ านวน 10 คน ใช้วิเคราะห์เนื้อหาแล้วเขียนบรรยายเชิงพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 

การส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองในแบบประชาธิปไตยของประชาชน ประกอบด้วย 1) สร้าง
ความรู้ ความเข้าใจ ซึ่งเป็นการยกระดับในความรู้ความสามารถ ทักษะ และเจตคติ ให้กลายเป็น
พลเมืองที่มีความรู้ ความสามารถ ตระหนักในศักยภาพ รวมทั้งการเป็นหน้าที่พลเมือง การเคารพกัน 
และการใช้สติในการด าเนินชีวิต 2) สร้างการมีส่วนร่วม โดยการให้ความรู้ ให้ข้อมูล ในการท าให้
ประชาชนปรับเปลี่ยนความคิด วิธีคิด การกระท า และการสร้างจิตส านึกว่าสิ่งใดท่ีเป็นเรื่องส่วนรวม 

ข้อค้นพบจากงานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ในการส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองในแบบประชาธิปไตย 
ของประชาชนโดยการสร้างกระบวนการเรียนรู้ สร้างความเข้าใจ ความคิด ความเชื่อ ทัศนคติค่านิยม 
ทางการเมืองที่ถูกตอ้ง และยึดหลักประชาธิปไตย 
ค าส าคัญ: การส่งเสริม; วัฒนธรรมการเมือง; ประชาธิปไตย 
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Abstract  
This Article aimed to study the promotion of democratic political culture of 

the people using the concept of political culture as a framework. The research uses a 
documentary research method to study and research related documents. And in-
depth interviews from key informants such as academics on Buddhism, community 
leaders, academics in political science. And academics on democracy, used to 
analyze content and write descriptive lectures. The results showed that 
 Promotion of people's democratic political culture consists of 1 )  building 
knowledge and understanding; It is to upgrade knowledge, abilities, skills and attitudes 
to become knowledgeable, competent citizens, aware of their potential. including 
being a citizen mutual respect and the use of mindfulness in life; 2 )  creating 
participation by providing knowledge and information to make people change their 
thinking, way of thinking, and action, and to create awareness of what is a public 
matter or of the nation 
 The findings from this research will be useful in promoting the democratic 
political culture of the people by creating a learning process. Build understanding, 
thoughts, beliefs, attitudes and correct political values and adhere to the principles of 
democracy 
Keywords: Promotion; Political Culture; Democracy 
 
บทน า 

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยนั้นอ านาจอธิปไตยเป็นของประชาชนโดยใช้อ านาจใน
การเลือกตั้งผู้แทนของตนผ่านกระบวนการเลือกตั้งของประชาชนอย่างอิสรเสรี แบบลับ ทั่วถึง และจะ
มีการก าหนดเวลาอย่างแน่นอน ประชาธิปไตยนั้นมีความหมายที่หลากหลาย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับมุมมอง
ของนักคิดหรือ ผู้ศึกษาค้นคว้าและการน าไปใช้ประโยชน์  ประชาธิปไตยแบบโดยมีผู้แทนนั้นเป็น
รูปแบบที่ใช้กันอยู่อย่างแพร่หลายในปัจจุบัน ทั้งนี้เนื่องจากการที่ประชากรมีเป็นจ านวนมากจึงจะต้อง
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ใช้สิทธิออกเสียงลงคะแนน นอกจากนี้สภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมืองซับซ้อน ถ้าผู้มีสิทธิเข้าร่วม
ประชุมโดยไม่ใช่แบบผู้แทน จะก่อให้เกิดปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ ทั้งเรื่องเวลา สถานที่ การตัดสินปัญหา
มีความล่าช้า ทั้งนี้การปกครองในระบอบประชาธิปไตยต้องยอมรับในหลักการที่ว่าประชาชนเป็น
เจ้าของอ านาจอธิปไตย โดยประชาชนเป็นผู้เลือกเข้ามาท าหน้าที่เพ่ือประชาชน รัฐบาลนั้นไม่สามารถ
ผูกขาดการบริหารเฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งได้  ไม่อาจกีดกันประชาชนในการมีส่วนร่วมบริหารการ
ปกครอง ประชาชนนั้นต้องมีความส านึกในความเป็นพลเมืองดีของสังคม โดยต่างก็เชื่อมั่นในความดี
ของมนุษย์ทุกคนที่อยู่ร่วมกันในรัฐว่าสามารถปกครองตนเองและพัฒนาตนเองให้ดีขึ้นได้ ยอมรับความ
เท่าเทียมกันของมนุษย์ แตกต่างกันแต่อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ มีสิทธิเสรีภาพทั้งสิทธิในชีวิตร่างกาย 
ทรัพย์สิน ได้รับการคุ้มครองอย่างเท่าเทียมกัน ซ่ึงในรูปแบบดังกล่าวนี้จะมีอยู่ในระบอบประชาธิปไตย
เท่านั้น การปกครองรูปแบบอ่ืนถึงแม้จะอ้างว่าเป็นการปกครองแบบประชาธิปไตย ถ้าปราศจาก
หลักการแล้วก็ไม่ใช่ปัญญาในระบอบประชาธิปไตย 

วัฒนธรรมทางการเมืองนั้นเป็นแบบแผนพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคล ซึ่งมาจากความเชื่อ 
ค่านิยม ทัศนคติทางการเมือง ที่ได้รับการถ่ายทอดและปลูกฝังโดยสืบต่อจนบุคคลให้การยอมรับและ
ยึดถือเป็นแนวทางปฏิบัติ วัฒนธรรมทางการเมืองเกิดจากกระบวนการปลูกฝังอบรมกล่อมเกลาทาง
การเมือง ทั้งในทางตรงและในทางอ้อมเป็นระยะเวลานาน จนท าให้บุคคลในสังคมมีความรับรู้ ใน
ทางด้านการเมือง ซึ่งจะมีผลต่อพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลในสังคมและเมื่อบุคคลในสังคมมี
พฤติกรรมทางการเมืองที่เป็นแบบแผน พฤติกรรมนั้นก็จะกลายเป็นวัฒนธรรมทางการเมืองของบุคคล
ในสังคม แบบแผนพฤติกรรมทางการเมืองของระบอบประชาธิปไตยหมายถึงรูปแบบการปกครองที่
รัฐบาลเป็นของประชาชน โดยประชาชนนั้นคัดเลือกมาเพ่ือท าประโยชน์แก่ประชาชน ซึ่งเกิดจาก
ประชาชนไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง มอบอ านาจบริหารตุลากร นิติบัญญัติ  ให้ผู้แทนไปใช้ท าท าหน้าที่แทน
เฉพาะกิจ และอาจหมายถึงแนวคิด อุดมการณ์ วิถีชีวิตของประชาชนที่อาศัยอยู่ในรัฐมีความ
เสมอภาค มีสิทธิและเสรีภาพ ได้รับการปฏิบัติเท่าเทียมกันเสมอหน้า แม้ประเทศที่ปกครองด้วย
ระบบเผด็จการทั้งแบบอ านาจนิยม และเบ็ดเสร็จนิยม ก็ยังเรียกว่าระบบการปกครองประชาธิปไตย 

ส าหรับประชาธิปไตยแบบโดยอ้อมนั้นเป็นรูปแบบการปกครองที่ประชาชนมอบอ านาจ
อธิปไตย ทั้งอ านาจบริหาร อ านาจตุลาการ และอ านาจนิติบัญญัติให้แก่ผู้แทนไปท าหน้าที่ใช้อ านาจ
ดังกล่าวแทน รูปแบบของประชาธิปไตยแบบโดยมีผู้แทนเป็นรูปแบบที่ใช้กันอยู่แพร่หลายในปัจจุบัน 
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ทั้งนี้เพราะประชากรมีเป็นจ านวนมากที่จะต้องใช้สิทธิออกเสียงลงคะแนน สภาพสังคม เศรษฐกิจ 
การเมืองสลับซับซ้อน ประชาธิปไตยที่แท้จริงนั้นต้องยอมรับในหลักการที่ว่าประชาชนเป็นเจ้าของ
อ านาจอธิปไตย รัฐบาลเป็นของประชาชน โดยประชาชนเป็นผู้เลือกมาท าหน้าที่เพื่อประชาชนผู้
เป็นเจ้าของรัฐ ความรับผิดชอบของรัฐบาลต้องมีต่อประชาชน ไม่ใช่ประชาชนต้องรับผิดชอบรัฐบาล 
โดยหลักการของประชาธิปไตยนั้นเน้นการมีส่วนร่วมในทางการปกครองของ รัฐบาลไม่สามารถผูกขาด
การบริหารเฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งได้ ไม่อาจกีดกันประชาชนในการมีส่วนร่วมบริหารการปกครอง 
ประชาชนจะต้องมีความส านึกในความเป็นพลเมืองดีของสังคม  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเรื่องการส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองในแบบประชาธิปไตย
ของประชาชน ทั้งนี้เพ่ือศึกษาพัฒนาการส่งเสริมการเรียนรู้วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย
ของประชาชนเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาในระดับประเทศ เนื่องจากประชาชนมีความส าคัญต่อคุณภาพของ
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย การที่ประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองใน
รูปแบบและระดับต่างๆ มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับวัฒนธรรมทางการเมืองของคนในสังคม หาก
ประชาชนในสังคมไม่มีวัฒนธรรมทางการเมืองที่เอ้ือต่อการปกครองในระบอบประชาธิปไตยแล้วก็ยาก
ที่จะให้การปกครองในระบอบประชาธิปไตยบรรลุผลได้ 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย เพ่ือศึกษาการส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองประชาธิปไตยของประชาชน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ พ้ืนที่วิจัย คือ ชุมชนต้นแบบประชาธิปไตย โดยศึกษา
ค้นคว้าเอกสารที่ เกี่ยวข้อง และสัมภาษณ์เชิงลึก จากผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญ ได้แก่ นักวิชาการ ด้าน
พระพุทธศาสนา ผู้น าชุมชน นักวิชาการทางด้านรัฐศาสตร์ และนักวิชาการประชาธิปไตย จ านวน 10 คน  
 
ผลการวิจัย 

การส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมืองในแบบประชาธิปไตยของประชาชน ประกอบด้วย 
1) สร้างความรู้ความเข้าใจ เป็นการการยกระดับในความรู้ความสามารถ ทักษะ กลายเป็น

พลเมืองที่มีความรู้ ความสามารถ ตระหนักในศักยภาพของตน ได้แก่  
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1.1 ) เคารพซึ่งกันและกัน  การแสดงความเคารพ เคารพกฎระเบียบทางสังคม ยึดมั่นใน
ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของสังคมปฏิบัติตามกฎหมาย เคารพสิทธิของผู้อ่ืน เช่น ไม่ท าร้าย
ผู้อ่ืนโดยเจตนา ไม่เอาทรัพย์ของผู้อ่ืนมาเป็นของตนโดยไม่ได้รับอนุญาต เคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
ควรฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนด้วยความตั้งใจและไตร่ตรองก่อนตัดสินใจว่าจะเชื่อหรือไม่เชื่อ และไม่
ควรยึดถือความคิดเห็นของตนว่าถูกเสมอไป  

1.2) ใช้สติในการด าเนินชีวิต การประพฤติตนเป็นผู้มีปัญญาธรรมมีสติมีความคิด กว้างไกล 
โดยรับฟังข่าวสารและความคิดเห็นของผู้อ่ืน ใช้เหตุผลในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ไม่น าอารมณ์หรือ
ความรู้สึกส่วนตัวมาใช้ตัดสินปัญหา แสดงความคิดเห็นโดยปราศจากอคติ  รู้จักการคิด มีการวิเคราะห์ 
วิพากษ์ วิจารณ์อย่างมีเหตุผล รู้จักโต้แย้งด้วยเหตุผล 

 2) สร้างการมีส่วนร่วม หากต้องการให้ผู้คนหันมาสนใจการเมือง โครงสร้างความเหลื่อม
ล้ าทางเศรษฐกิจจะต้องลดน้อยลง จากการศึกษา ได้แก่ 

    2.1) ให้ความรู้ โครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรมที่คนไทยมีลักษณะวัฒนธรรมแบบ
อ านาจนิยม จ าเป็นต้องใช้การศึกษา การให้ความรู้ การให้ข้อมูล และระยะเวลาในการท าให้ผู้คนค่อย 
ๆ ปรับเปลี่ยนความคิด วิธีคิด และการกระท า และการสร้างความเป็นพลเมืองให้เกิดขึ้นถือเป็นสิ่งที่มี
ความส าคัญต่อความเป็นประชาธิปไตย 

   2.2) สร้างจิตส านึก ประชาชนต้องถือเป็นภาระหน้าที่เช่นเดียวกับหน้าที่อ่ืนๆ แต่การ
ลงคะแนนต้องระวังการขาดจิตส านึกหรือความระมัดระวังในการกาบัตร ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่าการบังคับ
ให้ไปออกเสียงเลือกตั้ง บังคับได้แต่เพียงให้ประชาชนไปยังสถานที่เลือกตั้งเท่านั้น แต่การกาบัตรอย่าง
เต็มใจให้ถูกต้องและมีจิตส านึกไม่อาจบังคับกันได้ 
  
อภิปรายผลการวิจัย  

 จากการศึกษาการส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมืองในแบบประชาธิปไตยของประชาชน 
ประกอบด้วย สร้างความรู้ความเข้าใจ ซึ่งจะเป็นการการยกระดับความรู้ความสามารถ ทักษะ และเจต
คต ิให้กลายเป็นพลเมืองที่มีความรู้ ความสามารถ ตระหนักในศักยภาพของตน  

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรอัมรินทร์ พรหมเกิด ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมทาง
การเมืองกับการพัฒนาประชาธิปไตยในเขตชนบทอีสาน : กรณีศึกษาประชาชนในเขตหมู่บ้านค าบง
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และหมู่บ้านสะอาด ต าบลสะอาด อ าเภอน้ าพอง จังหวัด ขอนแก่น” พบว่า วัฒนธรรมทางการเมืองที่
สอดคล้องกับประชาธิปไตย คือ วัฒนธรรมแบบพลเมือง วัฒนธรรมแบบพลเมืองที่จ าเป็นต้องสร้างขึ้น
เพ่ือเอ้ือต่อการพัฒนาประชาธิปไตย คือ การสร้างความรู้ความเข้าใจ ส านึกแห่งการมีส่วนร่วมทางการ
เมือง ส านึกแห่งการรักษากฎหมายและเคารพกฎกติกาของสังคม การรู้จักใช้สิทธิของตนเองและรู้จัก
เคารพสิทธิเสรีภาพผู้อื่น และการมองโลกในแง่ดี 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทักษิณ ประชามอญ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการบริหารงาน
แบบมีส่ วนร่วมตามหลักพุทธธรรมขององค์การ บริหารส่ วนจั งหวัด  ในกลุ่ มจั งหวัดภาค 
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน” พบว่า ประชาชนและบุคลากรภาครัฐยังขาดการสร้างความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด และความส าคัญของการมีส่วนร่วม มีความเสมอภาคเท่าเทียมกัน เชื่อในการ
เลือกตั้ง แต่การเข้าถึงและการรับข้อมูลข่าวสารเกิดปัญหาในกระบวนการส่งเสริมการมีส่วนร่วม 
 สร้างการมีส่วนร่วม หากต้องการให้ผู้คนหันมาสนใจการเมือง โครงสร้างความเหลื่อมล้ าทาง
เศรษฐกิจจะต้องลดน้อยลง โครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรมที่คนไทยมีลักษณะวัฒนธรรมแบบ
อ านาจนิยม จ าเป็นต้องใช้การศึกษา การให้ความรู้ การให้ข้อมูล และระยะเวลาในการปรับเปลี่ยน  

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชลิต วงศ์สกุล ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมการเมืองการตื่นตัว
ในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในจังหวัดอุทัยธานี” พบว่า เมื่อประชาชนได้รับข่าวสารทางการ
จากสื่อมวลชน หรือ สถาบันการเมืองแล้วท าให้ประชาชนมีส่วนร่วมเกิดความเข้าไปตัดสินใจร่วมมือท า
เพ่ือประโยชน์ของชุมชน 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พงษ์เมธี ไชยศรีหา ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนา
วัฒนธรรมทางการเมืองประชาธิปไตยของประชาชนในเขต เทศบาลเมืองชุมแพ จังหวัดขอนแก่น” 
พบว่า ความร่วมมือร่วมใจความผูกพันกันระหว่างสถาบันครอบครัว สถาบันทางการศึกษา และ
สถาบันทางการเมือง ที่จะร่วมกันอบรมกล่อมเกลาทางการเมืองให้กับคน รุ่นใหม่ในชุมชนให้รับรู้และ
เข้าใจถึงหลักการประชาธิปไตยอย่างถูกต้อง โดยเริ่มจากสถาบันครอบครัว เอาใจใส่ดูแลอบรมบุตร
หลานของตนให้มีอุปนิสัยเอื้อต่อการเป็นพลเมืองที่ดี 
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องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
จากการศึกษาเรื่องการส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองในแบบประชาธิปไตยของประชาชน ทั้งนี้

เพ่ือศึกษาพัฒนาการส่งเสริมการเรียนรู้วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชนน าไปสู่
การพัฒนาในระดับประเทศ เนื่องจากประชาชนมีความส าคัญต่อคุณภาพการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยโดยมีองค์ความรู้จากการวิจัยดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่  องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 
สรุป 

วัฒนธรรมทางการเมืองเป็นแบบแผนพฤติกรรมทางการเมือง ซึ่งมาจากความเชื่อ ค่านิยมที่
ได้รับการถ่ายทอดปลูกฝังโดยสืบต่อจนบุคคลให้การยอมรับและยึดถือเป็นแนวทางปฏิบัติ วัฒนธรรม
ทางการเมืองเกิดจากการปลูกฝังอบรมกล่อมเกลาทางการเมือง ทั้งในทางตรงและในทางอ้อมเป็น
ระยะเวลานาน จนท าให้บุคคลในสังคมมีความรับรู้ทางการเมือง ซึ่งจะมีผลต่อพฤติกรรมทางการเมือง
ของบุคคลและเมื่อบุคคลในสังคมมีพฤติกรรมทางการเมืองที่เป็นแบบแผน พฤติกรรมนั้นก็จะกลายเป็น
วัฒนธรรมทางการเมืองของบุคคลในสังคม จากการศึกษาการส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมืองในแบบ
ประชาธิปไตยของประชาชน ประกอบด้วย 

   1) สร้างความรู้ความเข้าใจ เป็นการการยกระดับความรู้ความสามารถ ทักษะ และเจตคติ ให้
กลาย เป็นพลเมืองที่มีความรู้ ความสามารถ ตระหนักในศักยภาพของตน ได้แก่ การเคารพซึ่งกันและ
กัน  การแสดงความเคารพ เคารพกฎระเบียบทางสังคม ยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม
ของสังคม เคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน การใช้สติในการด าเนินชีวิต การประพฤติตนเป็นผู้มีปัญญา
ธรรมมีสติมีความคิด กว้างไกล โดยรับฟังข่าวสารและความคิดเห็นของผู้อื่น  

สร้างความรู้ความเข้าใจ  

สร้างการมีส่วนร่วม 

การส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมือง 
ในแบบประชาธิปไตยของประชาชน 
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 2) สร้างการมีส่วนร่วม ความเหลื่อมล้ าจะต้องลดน้อยลง ได้แก่ การให้ความรู้ การให้
ข้อมูล และระยะเวลาในการท าให้ผู้คนค่อย ๆ ปรับเปลี่ยนความคิด วิธีคิด  และการกระท า และการ
สร้างความเป็นพลเมืองให้เกิดขึ้นถือเป็นสิ่งที่มีความส าคัญต่อความเป็นประชาธิปไตย และการสร้าง
จิตส านึกในการส่งเสริมวัฒนธรรมการเมืองประชาธิปไตยของประชาชน 

 
ข้อเสนอแนะ  

  1. องค์กรที่มีส่วนเกี่ยวข้องต้องจัดประชุม อบรม สัมมนาให้ความรู้ทางการเมือ งการ
ปกครอง รวมทั้งการเข้าไปเป็นผู้สังเกตการณ์เลือกตั้ง การเข้าร่วมรับฟังการประชุม เพ่ือให้เห็นถึงการ
มีส่วนร่วมของประชาชน  

2. การส่งเสริมในการสร้างมาตรการ แนวทางในการขยายกลุ่มเป้าหมายการส่งเสริม
วัฒนธรรมทางการเมืองในแบบประชาธิปไตยของประชาชนไปยังคนรุ่นใหม่ 

3. ทบทวนระเบียบ ข้อบังคับที่เกี่ยวกับการเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนให้มีความ
ยืดหยุ่นสามารถน าไปใช้ในการจัดการส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมืองในแบบประชาธิปไตยได้อย่าง   
มีประสิทธิภาพ  
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