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บทคัดย่อ 

  การศึกษาวิจัยโครงการ “ศึกษากระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองในอําเภอแมํจัน 
จังหวัดเชียงราย” งานวิจัยครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค๑ในการศึกษา คือ 1) เพื่อศึกษาประวัติความเป๕นมาและวิถีชีวิตของ
คนยองในอําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย 2) ศึกษากระบวนการ สืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองในอําเภอแมํ
จัน จังหวัดเชียงราย และ 3) วิเคราะห๑วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสร๎างเครือขํายทางสังคมของคนยองในอําเภอแมํ
จัน จังหวัดเชียงราย การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป๕นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ภายใต๎การดําเนินการ
วิจัยเพื่อชุมชน (Community base research) ผลการศึกษาพบวํา ประวัติความเป๕นมา และวิถีชีวิตของคนยองใน
อําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย การอพยพของคนยองเข๎าสูํเมืองเชียงราย เริ่มต๎นในรัชกาลที่  3 ได๎มีการจัดตั้งเมือง
เชียงรายฟื๗นคืนให๎เป๕น บ๎านเมืองขึ้นมาใหมํ เพื่อเป๕นกําลังชํวยเหลือเชียงใหมํปูองกันภัยจากพมํา การอพยพเข๎าสูํเมือง
เชียงราย มี 4 อําเภอที่มีชาวยองอาศัยมากที่สุดก็จะมีอําเภอแมํจัน กระบวนการสืบสานวัฒนธรรมคนยองที่สืบทอด
ตํอกันมาจากอดีตจนถึงป๓จจุบันผํานขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมสืบทอดตํอ ๆ กันมาจากบรรพบุรุษถึงรุํน
ลูกหลาน ซึ่งวิถีวัฒนธรรมของคนยองที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนามีสํวนสําคัญในการสร๎างเครือขํายทางสังคมของคน
ยองให๎มีความเข๎มแข็งตั้งแตํอดีตจนถึงป๓จจุบัน  

ค าส าคัญ : ชาติพันธุ๑ยอง, การสืบสาน, กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมคนยอง, การสร๎างเครือขํายทางสังคมของ

คนยอง  

ABSTRACT 

  The study entitled “A Study of  the Process of Inheriting   Buddhist Culture of Yong 
People in  Mae Jan District, Chiangrai province” aimed to (1) study the Tai Yong’s background and 
way of life in Chiangrai, to (2)  investigate the process of inheriting Buddhist cultural way of life, 
and to (3) analyze Buddhist cultural way and Yong’s social network. This is a qualitative research 
conducted in community-based- research. Findings  revealed  the migration of the Yong to 
Chiangrai began in the reign of King Rama III.The city of Chiang Rai was revived to support 
Chiangmai from Burmese invasion. The immigrants to Chiangrai scattered in four districts. A large 
number of Yong population is found in Mae Chan district. The process of inheriting the Buddhist 
culture of the Yong people in Chiangrai from the past to present has been inherited through 
hereditary traditions and culture from the ancestors to generations. Yong’s cultural way of life 
related to Buddhism has played an important role in structuring the strong social network of the 
Yong people from past to present.  



การประชุมวิชาการระดับชาติครั้งท่ี 3 “ศาสตร์พระราชากับการสร้างสังคมอุดมปัญญาในยุคไทยแลนด์ 4.0” 
วันท่ี 25 กุมภาพันธ์ 2561 ณ  วทิยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

~ 77 ~ 

Keywords: Yong ethic, inheritance, Process in inheriting Yong’s cultural way, structuring social 

network of Yong people  

บทน า 

  การเคลื่อนย๎ายเข๎ามาตั้งถิ่นฐานในเมืองลําพูนของกลุํมชาวยอง เป๕นการยกเข๎ามาทั้งโครงสร๎างทางสังคม
ประกอบด๎วยเจ๎าเมือง บุตรภรรยา ญาติพี่น๎อง ขุนนาง พระสงฆ๑ ตลอดจนไพรํพลจํานวนมาก ในระหวํางปี พ.ศ. 
2348-2356 (แสวง มาละแซม, 2544) การตั้งถิ่นฐานของคบจากเมืองยองมักกระจุกตัวตามบริเวณที่ราบฝ๓๖งแมํน้ํา 
หรือท่ีราบลุํมเพื่อประโยชน๑ทางเกษตร และเป๕นแหลํงอาหาร หมูํบ๎าน หรือหํางไกลออกไปตามสภาพภูมิประเทศและ
ความจําเป๕นในการประกอบอาชีพบริเวณที่ตั้งของหมูํบ๎านหลักเหลํานี้ ได๎แกํ บนฝ๓๖งแมํน้ํากวง มีบ๎านเวียงยอง บ๎าน
ตอง บ๎านยู๎ บา๎นหลวย บ๎านวังไฮ บ๎านหลุก  บ๎านสันดอนรอม เป๕นต๎น บนฝ๓๖งแมํน้ําปิง มีบ๎านริมปิง บ๎านปุามํวง (ประตู
ปุา) บ๎านหลุก บ๎านหัวยาง บ๎านบัว     บ๎านบาน เป๕นต๎น บนฝ๓๖งแมํน้ําทา มีบ๎านปุาซาง บ๎านฉางข๎าวน๎อย บ๎านแซม 
บ๎านสะปุ๋ง บ๎านหวาย บ๎านดอน เป๕นต๎น พ.ศ. 2386 ในสมัยรัชกาลที่ 3 ได๎มีการจัดตั้งเมืองเชียงรายและฟื๗นฟูให๎เป๕น
บ๎านเมืองขึ้นมาใหมํเพื่อเป๕นกําลังชํวยเหลือเชียงใหมํในการปกปูองภัยจากพมํา โดยมีฐานะเป๕นเมืองบริวารของเมือง
เชียงใหมํ พระเจ๎ามโหตรประเทศ เจ๎าเมืองเชียงใหมํ ได๎ให๎ญาติพี่น๎อง อันมีเจ๎าหลวงธรรมลังกาเป๕นเจ๎าเมืองเชียงราย 
เจ๎าอุํนเรือนเป๕นพระยาอุปราช เจ๎าคําแสนเป๕นพระยาราชวงศ๑ เจ๎าชายสาม    เจ๎าภูเกี๋ยง เป๕นพระยาราชบุตร และ
พระยาบุรีรัตน๑ ราษฎรที่ถูกกวาดต๎อนมาจากหัวเมืองขึ้นของพมํา ในสมัยเก็บผักใสํซ๎าเก็บข๎าใสํเมือง พร๎อมทั้งด๎วย
พํอค๎าที่เป๕นคนพื้นเมือง คือ เมืองเชียงตุง เมืองพยาก เมืองเลน และเมืองสาด ประมาณ 1,000 ครอบครัว มาสร๎าง
บ๎านเมือง เมืองเชียงรายในยุคนี้ได๎มี  การกํอกําแพงสร๎างประตูเมืองตําง ๆ เพิ่มเติมในสํวนท่ีเคยเป๕นเมืองเกําแกํมาแตํ
สมัยพระยามังรายให๎เป๕นเมืองพันมติรัตนอาณาเขต มีสะดือเมืองอยูํท่ีวัดจันทโลก (ป๓จจุบัน คือ วัดกลางเวียง) ในสมัย
นั้นเมืองเชียงใหมํมีช่ือวํา เมืองรัตนติงสาวภินบุรี การปกครองเมืองเชียงรายในฐานะเป๕นเมืองบริวารของเมือง
เชียงใหมํ สมัยนั้นคณะปกครองที่มาปกครองเมืองเชียงรายประกอบด๎วย เจ๎าหลวง (มีฐานะเป๕นเจ๎าเมือง) และมีผู๎ชํวย
อีก 4 ตําแหนํง คือ พระยาอุปราช พระยาราชวงศ๑ พระราชบุตร พระยาบุรีรัตน๑ 

  พ.ศ. 2413 ในสมัยรัชกาลที่ 5 เจ๎าอุปราช เจ๎าราชวงศ๑ มีใบบอกข๎อราชการไปยังกรุงเทพฯ วํา พมํา ลื้อ เขิน 
เมืองเชียงตุง ประมาณ 300 ครอบครัว มาอยูํที่เมืองเชียงแสนและตั้งตัวเป๕นอิสระไมํยอมอยูํใต๎การปกครองของไทย 
จึงให๎อุปราชแตํงคนไปวํากลําวให๎ถอยจากราชอาณาจักร ถ๎าอยากตั้งอยูํให๎อยูํในบังคับบัญชาเมืองเชียงรายและเมือง
เชียงใหมํแตํก็ไมํได๎ผล เพราะพวกนั้นไมํยอมออกไป พ.ศ. 2417 เจ๎าอินทวิไชยานนท๑ เจ๎านครเชียงใหมํเกณฑ๑กําลังจาก
เมืองเชียงใหมํ     นครลําปาง เมืองลําพูน ไมํไพรํพลทั้งสิ้น 4,500 คน ยกจากเมืองเชียงใหมํมาเชียงรายและเชียงแสน 
ไลํต๎อนพวกนั้นออกจากเมืองเชียงแสน จึงทําให๎เมืองเชียงแสนเป๕นเมืองร๎างไประยะหนึ่ง จวบจนถึงปี พ.ศ. 2423 จึง
ได๎ให๎เจ๎าอินต๏ะ บุตรบุญมา (เจ๎าบุญมาเป๕นน๎องของเจ๎ากาวิละ เจ๎านครเชียงใหมํ      เจ๎าผู๎ครอบครองเมืองลําพูน เป๕น
หัวหน๎านําราษฎรเมืองลําพูน เมืองเชียงใหมํ ประมาณ 1,500 ครอบครัว ขึ้นมาตั้งรกรากป๓กซั้งตั้งถิ่นอยูํเมืองเชียงแสน 
นับเป๕นการสร๎างบ๎านแปงเมืองครั้งใหญํของเมืองเชียงแสน กลุํมผู๎อพยพมารุํนแรกได๎ตั้งถิ่นฐานทํามาหากินอยูํเรียงราย
ตามแมํน้ําคํา ตั้งแตํบ๎านคํา บ๎านห๎วยนํ้าราก จนถึงเขตเมืองเชียงแสน ตลอดถึงบ๎านกว๏านบุญเรือง ในเขตประเทศลาว
ในป๓จจุบัน ตํอมาเจ๎าอินต๏ะได๎รับพระราชทานสัญญาบัตรเป๕น พระยาราชเดชดํารง เจ๎าเมืองเชียงแสน สมัยนั้นการ
ปกครองล๎านนาเฉพาะมณฑลพายพัเหนือ มีเจ๎าเมืองบริเวณประจําหวัเมืองตําง ๆ 4 หัวเมือง คือ  พระยาประเทศอุดร
ทิศ เจ๎าเมืองพะเยา พระยามหิทธิวงศา เจ๎าเมืองฝาง พระยารัตรเขตต๑ เจ๎าเมืองเชียงราย และพระยาราชเดชดํารง  

 



การประชุมวิชาการระดับชาติครั้งท่ี 3 “ศาสตร์พระราชากับการสร้างสังคมอุดมปัญญาในยุคไทยแลนด์ 4.0” 
วันท่ี 25 กุมภาพันธ์ 2561 ณ  วทิยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

~ 78 ~ 

  เจ้าเมืองเชียงแสน 

  จากประวัติศาสตร๑ดังกลําว สํงผลให๎ชาวยองที่อพยพจากลําพูนมาตั้งหลักป๓กฐานในจังหวัดเชียงราย มีการ
นับถือพระพุทธศาสนาสืบตํอกันมาตั้งแตํเมืองยอง สูํจังหวดลําพูน และจังหวัดเชียงราย ชาวยองจึงมีวิถีวัฒนธรรมที่
เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา ที่เรียกวําวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของชาวยอง ซึ่งถือเป๕นแนวปฏิบัติที่ดีทางทาง
พระพุทธศาสนา ทั้งในด๎านพิธีกรรม ประเพณีและเทศกาลทางพระพุทธศาสนา ในการประพฤติปฏิบัติในแนวทาง
เดียวกันของคนในชุมชนชาวยองที่สืบทอดตํอกันมาบนหนทางมงคลวิถีจนนําไปสูํสังคมแหํงสันติสุข แสดงให๎เห็นถึงอัต
ลักษณ๑ของชุมชนและชาติพันธุ๑นั้นๆ การประพฤติปฏิบัติและการกระทํากิจกรรมที่สืบทอดตํอๆ กันมาในวิถีชีวิตและ
สังคมของชุมชนนั้นๆ ได๎แกํ ประเพณีเกี่ยวกับศาสนา ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาล ประเพณีเกี่ยวกับวงจรชีวิต และ
ประเพณีเกี่ยวกับการทํามาหากิน ประเพณีเกี่ยวกับศาสนาเชํน วันพระวันเข๎าพรรษาวันออกพรรษา วันวิสาขบูชา วัน
มาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาล เชํน ลอยกระทง สงกรานต๑  แหํเทียนพรรษา เทศน๑มหาชาติ 
ประเพณีเกี่ยวกับวงจรชีวิตตั้งแตํเกิดจนกระทั่งตาย เชํน งานศพ งานแตํงงาน ขึ้นบ๎านใหมํ สืบชะตา การบวชนาค 
บังสุกุล บายศรีสูํขวัญ และประเพณีเกี่ยวกับการทํามาหากิน เชํน พิธีไหว๎ครูทําขวัญข๎าว สูํขวัญควาย เป๕นต๎น 

  วิถีวัฒนธรรมชาวยองเป๕นวิธีชีวิตที่เรียบงานและมีความสุข ซึ่งเกิดจากพลังศรัทธาแหํงการอุทิศเพื่อจรรโลง
วิถีวัฒนธรรมพุทธและพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม สิ่งเหลํานี้คือ พลังแหํงการมีสํวนรํวม ไมํวําจะ
ทั้งพระสงฆ๑ ชาวบ๎าน ที่รํวมกันหลํอหลอมจนเป๕นวัฒนธรรมคนยองที่เข๎มแข็งจนถึงป๓จจุบัน ดังนั้นจึงมุํงเน๎นในด๎าน
กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธเป๕นสิ่งที่คูํมากับสังคมของคนยอง ทําให๎เกิดเอกลักษณ๑ของความเป๕นยอง
และเป๕นมรดกที่สําคัญซึ่งเป๕นความภูมิใจ แสดงถึงศักดิ์ศรีและเกียรติภูมิ ดังนั้น จึงเป๕นหน๎าที่ของคนยองทุกคนต๎อง
รํวมใจอนุรักษ๑ ฟื๗นฟู เผยแพรํสืบสานวัฒนธรรมที่ดีงามนี้สืบไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  1. เพื่อศึกษาประวัติความเป๕นมา และวิถีชีวิตของคนยองในอําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย  
  2. เพื่อศึกษากระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองในอําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย  
   3. เพื่อวิเคราะห๑วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสร๎างเครือขํายทางสังคมของคนยองในอําเภอแมํจัน จังหวัด
เชียงราย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

  งานวิจัยนี้เป๕นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยดําเนินการวิจัยเชิงเอกสาร 
(Documentary Research) โดยผู๎วิจัยได๎กําหนดขอบเขตของการวิจัยไว๎ ดังนี ้
  ขอบเขตด้านเนื้อหา : ผู๎วิจัยจะทําการศึกษากระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองใน

จังหวัดเชียงราย โดยมุํงเน๎นศึกษาประวัติความเป๕นมา และวิถีชีวิตของคนยองเชิงพุทธ กระบวนการสืบสานวิถี
วัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง และวิเคราะห๑วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสร๎ างเครือขํายทางสังคมของคนยอง ใน
พื้นที่ชุมชนของตําบลจันจว๎า ตําบลจันจว๎าใต๎ อําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย 
  ขอบเขตด้านพ้ืนที่ : ด๎านพื้นที่ผู๎วิจัยได๎กําหนดขอบเขต คือ ตําบลจันจว๎า ตําบลจันจว๎าใต๎ อําเภอแมํจัน 

จังหวัดเชียงราย  
  ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูล : ผู๎ให๎ข๎อมูลในการสัมภาษณ๑ มี 3 กลุํม ได๎แก ํ

  กลุ่มที่ 1 พระสงฆ๑ในพ้ืนท่ีตําบลจันจว๎า ตําบลจันจว๎าใต๎ อําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย จํานวน 3 รูป 
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  กลุ่มที่ 2 ผู๎นําชุมชนในพื้นที่ ตําบลจันจว๎า ตําบลจันจว๎าใต๎ อําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย จํานวน 9 ทําน 

  กลุ่มที่ 3 ผู๎สูงอายุของคนยองตําบลจันจว๎า ตําบลจันจว๎าใต๎ อําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย จํานวน 9 ทําน 

ผลการศึกษา 

  การสร๎างเครือขํายทางสังคมในชุมชน ต๎องเกิดจากจิตใจท่ีต๎องการเข๎ารํวมในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง เพื่อให๎
เกิดผลตํอความต๎องการของกลุํมคน และสอดคล๎องกับวิถีชีวิตทางสังคมของชุมชน ซึ่งต๎องคํานึงถึงวิถีการดําเนินชีวิต 
คํานิยม ประเพณี  
  วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง 

  วัฒนธรรมชาวยองเป๕นสิ่งที่ถูกสร๎างขึ้น และมีการสืบทอดมายาวนาน ชาวยองมีวิถีการดําเนินชีวิตแบบเรียบ
งํายตามธรรมชาติ มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อีกทั้งวัฒนธรรมชาวยองได๎สร๎างความสามัคคี 
ความสุข และความเจริญรุํงเรืองให๎แกํชาวยองตลอดมา ตั้งแตํอดีตจนถึงป๓จจุบัน 
เมื่อเริ่มตั้งหลักป๓กฐานและสร๎างวัดได๎แล๎ว ชาวยองจะทําการเฉลิมฉลอง ทั้งการฉลองหมูํบ๎านหรือฉลองวัด ตาม
วัฒนธรรมที่ตนพกติดตัวมา เมื่อกํอนวัฒนธรรมและประเพณีมากมายของชาวยองเป๕นที่รู๎จักเฉพาะกลุํมในวงแคบ ๆ 
จนเมื่อกระทั่งการทํองเที่ยวจากสํวนกลางและนักทํองเที่ยวตํางประเทศที่นิยมหาประสบการณ๑ ก็เกิดรูปแบบการ
ทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในสํวนของวัฒนธรรมมากมายที่ทุกคนประทับใจและรอเข๎ารํวมเมื่อถึงชํวงเวลาของประเพณี
นั้นๆ เชํนเดียวกับชาติพันธ๑  อื่น ๆ ประเพณี วัฒนธรรมของชาวยองจะอิงอยูํกับการเกษตรและศาสนา กิจกรรมตํางๆ 
เริ่มต๎นในชํวงหลังวันออกพรรษาเป๕นต๎นไป เชํน การตานก๐วยฉลาก การตานฉลากย๎อม งานยี่เป๕งหรืองานลอยกระทง 
ตานข๐าวใหมํ (แสวง มาละแซม, 2554) 
  วิเคราะห์วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง 

  วิถีวัฒนธรรมคนยอง เกิดจากความเชื่อดั่งเดิม และพระพุทธศาสนาที่เคารพนับถือในมาตราบถึงป๓จจุบัน ได๎
ผํานการหลํอหลอมสืบทอด ผํานกระบวนการทางความคิด ปรัชญา และกาลเวลามาอยํางยาวนานนับตั้งแตํมีการ
สถาปนาชนชาติของตัวองขึ้น จากการศึกษาพบวํา เดิมชาวยองมีความเช่ือเคารพนับถือในพลัง อํานาจลึกลับ จาก
ธรรมชาติ ดินฟูาอากาศ สิ่งแวดล๎อม ปุาไม๎ แมํน้ําลําธาร ทํุงนา ภูเขา หมูํบ๎าน ฯลฯ โดยเช่ือวําทั้งสัพสิ่งทั้งหมด เป๕นที่
สถิตของวิญญาณทรงฤทธิ์ มีอิทธิพลเหนือมนุษย๑ ซึ่งความเช่ือดังกลําวได๎แสดงผํานอยํางเคารพ โดยผํานพิธีกรรม มี
การอ๎อนวอน บวงสรวง บูชา เซํนไหว๎ เป๕นต๎น ในการศึกษาบทนี้จะได๎วิเคราะห๑วิถีวัฒนธรรมของคนยอง ใน 2 ด๎าน 
ดังนี้  1. วิถีวัฒนธรรมทางภาษา 2. วิถีวัฒนธรรมประเพณี 
  วิเคราะห์วิถีวัฒนธรรมทางภาษา 

  ชาวไทยอง หรือ ชาวไทลื้อมีภาษาใช๎เป๕นของตนเอง และมีความแตกตํางท่ีจัดเป๕นภาษาหนึ่งในภาษาตระกูล
ไท ทั้งเรื่องเสียง คํา และประโยค แตํไมํมากจนเป๕นภาษาคนละกลุํม จึงจัดภาษาไทลื้อ ไทยกลาง ในภาคเหนือไว๎ใน
กลุํมเดียวกันภาษาไทลื้อและไทยอง มีภาษาคล๎ายคลึงกันมากท้ังในเรื่องเสียง คําและประโยค จะแตกตํางกันในระดับ
ที่เป๕นภาษายํอยของกันและกัน เชํน บิน แดง ดาว ภาษาไทลื้อจะออกเสียงวํา บิ๋น แด๐ง ด๐าว ภาษายองจะอํานออก
เสียง บ้ิน แด๎ง ด๎าว 
  ลักษณะทั่วไปของภาษายอง เป๕นคําโดดเชํนเดียวกับภาษาไทยถิ่นอื่นๆ มีหนํวยเสียงทั้งหมดรวมกัน 43 
หนํวยเสียง คือ หนํวยเสียงพยัญชนะ 19 หนํวยเสียง เสียงสระ 18 และหนํวยเสียงวรรณยุกต๑ 6 เสียง ภาษายองไมํมี
สระประสม หนํวยเสียงตรี (Hightone) จะมีระดับเสียงต่ํากวําหนํวยเสียงตรีของภาษาล๎านนา และภาษาไทยกลาง
โดยทั่วไป ไมํมีหนํวยเสียงและใช๎เชํนเดียวกับภาษาล๎านนา เสียงสามัญ (Midtone) ในวลีหรือประโยคถ๎าเกิดหลังคําที่
มีเสียงเอก เสียงตรี และเสียงจัตวา เสียงสามัญจะเปลี่ยนระดับเสียงเป๕นเสียงสูง เกือบจะเป๕นเสียงตรีไปทันที ถือเป๕น
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เอกลักษณ๑ของภาษานี้โดยแท๎ และเสียงพูด โดยทั่วไปจะขึ้นจมูกมากกวําภาษาถิ่นไทยล๎านนา และบางหนํวยคํา 
(โดยเฉพาะคําปฏิเสธ) เสียงจะขึ้นจมูกหมด เชํนเดียวกับภาษาล๎านนา (ดร.สุพัตรา จิรนันทนาภรณ๑, 2541)   
เอกลักษณ๑ทางชาติพันธุ๑ของยองจังหวัดเชียงรายที่เดํนชัดที่สุดคือ ภาษายอง แตํภาษายองในป๓จจุบันกําลัง
เปลี่ยนแปลงไปและมีแนวโน๎มที่จะถูกลืมหรือเลือนหายไปในกลุํมคนรุํนใหมํ แตํยังมีการใช๎ภาษายองเฉพาะผู๎ใหญํ 
และคนแกํที่พูดภาษายอง เด็กและเยาวชนจะไมํพูดหรือพูดไมํเป๕น สภาพที่เห็นชัดขึ้นเรื่องๆ คือ ชาวยองไมํพูดยอง 
แมํพูดคําเมือง แตํพูดภาษาไทยกลางแทน 
ภาษายอง ซึ่งเป๕นภาษาพูดที่เป๕นเอกลักษณ๑ สําเนียงแปลก แตกตํางจากภาษาคําเมือง ป๓จจุบันยังมีคนยองที่ยังรักษา
เอกลักษณ๑ทางภาษาเอาไว๎ เชํน อ.ปุาซาง อ.บ๎านธิ จังหวัดลําพูน ตําบลจันจว๎า ตําบลจันจว๎าใต๎ อําเภอแมํจัน จังหวัด
เชียงราย 
  สําเนียงภาษายองเป๕นสําเนียงเชียงรุ๎งถือวําเป๕นสําเนียงภาษากลางของชาวไทลื้อ คือ เป๕นภาษาของชาว
เชียงรุ๎ง เป๕นสําเนียงที่พูดช๎าและฟ๓งดูสุภาพ มักมีคําวํา “เจ๎า” ตํอท๎ายเหมือนคนล๎านนา สําเนียงนี้เป๕นสําเนียงที่ใช๎ใน
บริเวณสิบสองป๓นนาตอนกลาง และตะวันตกของสิบสองป๓นนาครอบคลุํมถึงรัฐฉาน ประเทศพมํา ประกอบด๎วย 
(เมืองยอง, เมืองหลวย, เมืองยู๎, เมืองเชียงลาบ, เมืองเลน, เมืองพะยาก และเมืองไฮ) เลยมาถึงประเทศลาวแถบเมือง
สิงห๑ (เชียงทอง), เชียงแขง, เวียงภูคา, บํอแก๎ว, ไซยะบุลี, เชียงฮํอน, เชียงลม และหงสา โดยมีสําเนียงจะออกกลางๆ 
การผันสําเนียงเสียงจะอยูํในระดับกลางๆ ขึ้นๆ ลงๆ คํอนข๎างน๎อย แตํมักตัดคําพูดควบกันให๎สั้นลง และมักเอื้อน
เสียงพูดหรือลากเสียงยาว ภาษาชาวไทลื้อกลุํมนี้พูดกันมากในจังหวัดลําพูน เชียงใหมํ ลําปาง แพรํ เขียงราย นําน 
(นับแตํ ตําบลยม อําเภอทําวังผา, อําเภอป๓ว ขึ้นไปจนถึงเมืองเงิน และหลวงพระบาง, เมืองสิงห๑ของประเทศลาว) 
  ตัวอยํางสําเนียงและความหมายทางภาษาชาวยอง ก็คล๎ายภาษาชาวเหนือหรือชาวล๎านนนา จะมีระดับที่
ตํางกัน ได๎แกํ  เหมือน คล๎าย เพี้ยนนิดหนํอย และไมํเหมือน เชํน “ทิด” เรียกวํา “หนาน” ช่ือ ผู๎ชาย นิยม ใหมํจ๐อย 
(บุญชํวย  ศรีสวัสดิ์, 2551) คํา ป๓น คํา น๎อย เมือง กุย วอน ปิง จั่น สี ฯลฯ  นามสกุล สมฤทธิ คําพีระ บุญยัง กาวีละ 
ไชยลังการณ๑, ลือชา ฯลฯ ช่ือผู๎หญิง ก็จะใช๎  แสง เงิน คํา เกี๋ยง นวล วัน ดี  ถ๎าเป๕นสิ่งของ เชํน ไม๎ ขีดไฟ กับไฟโซ๏  
กระป๋องตักน้ํา หม๎อแขก  กางเกงใน-เตี่ยวซ๎อน  เป๕นต๎น 
  วิเคราะห๑วิถีวัฒนธรรมทางภาษาในอนาคตภาษาชาวยอง มีทิศทางที่เปลี่ยนไป คนยองเองคําพูด ภาษาเขียน 
ภาษาพูดมีแนวโน๎มจะหายไป คําบางคําชาวยองผู๎มีอายุ พูดกับเด็กยองสมัยใหมํ ไมํรู๎เรื่องเรื่อง การเขียนหรืออักษร 
เองก็เหมือนกันเด็กยองสมัยนี้ไมํได๎ศึกษาอักษรยอง หรือ ตั๋วเมือง เลยไมํสามารถอําน ออกและเขียนได๎  แตํก็ยังเป๕นที่
นําดีใจ สถาบันการศึกษา ศูนย๑สํงเสริมคนยอง องค๑กรสํวนงานที่ตระหนักถึงที่จะสูญหายทางภาษาคนยอง ก็ได๎มีการ
ฟื๗นฟู ถํายทอด และสืบทอดกัน ในสถานการศึกษา  ดังจะกลําวในสํวนของการสืบทอดเครือขําย 
นอกจากวีถีวัฒนธรรมทางภาษาแล๎ว ยังทําให๎เกิดวิถีวัฒนธรรมของการนําภาษามาแตํง สร๎างสรรค๑เป๕นวรรณกรรม 
เป๕นคัมภีร๑ใบลานท่ีใช๎สําหรับพระเทศน๑ หรือการตั้งช่ือที่ได๎รับอิทธิพลจากภาษาบาลี สันสกฤต เชํน “ฉายาของผู้บวช
เป็นพระภิกษุ เช่น สุเมโธ ซึ่งมีที่มาจากภาษาบาลี หรือค าพูดที่ใช้ในชีวิตประจ าวันทั่วไป เช่น บุญ บาป หม้อนะฮก 
(นรก) สวรรค์ เป็นต้น 
  วิเคราะห์วิถีวัฒนธรรมประเพณี 

  ประเพณีการทําบุญถวายทานในลักษณะนี้เป๕นการทําบุญที่เกําแกและได๎ปรากฏขึ้นใน ตํานานพระธรรม
บทขุททกนิกาย วําในสมัยที่พระสัมมาสัมพุทธเจ๎ายังทรงพระชนม๑อยูํพระองค๑ทรงสรรเสริญพระสาวกอรหันต๑ของ
พระองค๑ คือ พระโกณฑธานเถระ ซึ่งเป๕นผู๎โชคดีในการจับ สลากได๎ที่หนึ่งทุกครั้งแม๎พระพุทธเจ๎าจะสู๎ทํานไมํได๎พระ
สาวกทั้งหลายมีความสงสัยวําทําไมทําน ถึงโชคดีเชํนนั้น พระพุทธเจ๎าจึงตรัสบอกแกภิกษุสงฆ๑ทั้งมวลวําโกณฑธาน
ปรารถนาวําถ๎าเลือก อะไรแขํงขันอะไรขอให๎ได๎ที่หนึ่งเสมอดังน้ันในชาตินี้โกณฑธานจึงเป๕นคนโชคดี เชํน 
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ประเพณีกิ๋นก๐วยสลาก หรือประเพณีสลากภัต เป๕นงานที่ชาวบ๎านมีสํวนรํวมอยํางมากมาย แสดงถึงความศรัทธาใน
ศาสนาและการรํวมกันสนับสนุนวัดและพระสงฆ๑ เพราะเป๕นโอกาสที่ชาวบ๎านจะได๎ถวายจตุป๓จจัยตําง ๆ แกํพระสงฆ๑ 
ซึ่งในป๓จจุบันคนยองนิยมทํากวยสลากแบบทั่วๆ ไป คือ จะเป๕นลักษณะชะลอมสาน แล๎วนําอาหารแห๎งผลไมของใช๎
ประจําวันเล็กๆ น๎อยๆ เข๎าไปแล๎วเสียบกรวยดอกไม๎ธูปเทียนและเงินเป๕นป๓จจัยไทยทาน 
  วิถีวัฒนธรรมทางความเชื่อ 

  ความเช่ือและความศรัทธาของผู๎คนเมืองยอง นอกจากความศักดิ์สิทธิ์ของธาตุหลวงจอมยองไม๎สลีคําแล๎ว  
ความศรัทธาและความเช่ือในเรื่องผี ผีบ๎าน ผีบรรพบุรุษ (ผีหมํอนเมือง ท๎าวพระยางาม) ซึ่งเป๕นจารีตของชุมชนที่ทุก
ครอบครัวยังให๎ความสําคัญตํอเนื่องอยํางเครํงครัด ซึ่งในป๓จจุบันน้ีจะเห็นได๎จากพิธีกรรมตํางๆ เชํน 
  พิธีขึ้นบ้านใหม่  

  เป๕นพิธีมงคลที่ชาวบ๎านจะต๎องหาฤกษ๑ดี สํวนมากจะเลือกวันคูํยกเว๎นวันพญาวัน ผู๎หาวันมักเป๕นพระหรือ
อาจารย๑วัด สมัยกํอนจะใช๎วิธีเชิญด๎วยปาก ในป๓จจุบันมีการออกบัตรการ๑ดเชิญอยํางเป๕นทางการ มีการนิมนต๑พระ มา
เจริญพุทธมนต๑ มีการสูดถอนและขึ้นท๎าวทั้งสี่ โดยการทํากระทงหรือสะตวงกาบกล๎วยไปวางกลางบ๎าน 1 วัน แจํงบ๎าน
หรือมุมบ๎านท้ัง 4 มุม นิมนต๑พระมาสูดถอนเพื่อขับไลํสิง่ช่ัวร๎ายอัปมงคลตําง ๆ ออกให๎พ๎นจากบ๎านใหมํ เสร็จแล๎วก็เอา
มีดถากวัตถุช้ินเล็ก ๆออกมาใสํสะตวงแล๎วเอาไปทิ้งนอกบ๎าน หลังจากนั้นจะขนของขึ้นบ๎าน โดยเลือกผู๎ชํวยขนของขึ้น
บ๎านท่ีช่ือวํา แก๎ว คํา หรือทอง ซึ่งเป๕นช่ือท่ีมีคําและเป๕นมงคลแกํเจ๎าของบ๎าน (พระครูประพัฒน๑ธรรมโชติ, 2560) 
   พิธีสูดก๋อม หรือสูดก๋วม  

ทําเมื่อเด็กไมํสบายมาก ๆ เนื่องจากมีผีตายเมื่ออายุน๎อยแอบมาเกิดจึงทําให๎เด็กไมํสบายบํอย ๆ ตํางจากผีที่
ตายตอนแกํที่มีบุญมากกวํา ต๎องทําพิธีแยกโดยป๓กตาแหลงไว๎ 4 ทิศ ในการทําพิธีใช๎บาตร 1 ลูก เนื้อดิบ ปลาดิบ และ
ผักสด ด๎ายสายสิญจน๑คล๎องพระ 4 รูป นั่งสวดอยูํ 4 มุม ให๎เด็กอยูํกลาง เมื่อสวดเสร็จก็เอาบาตรพระครอบศีรษะของ
เด็ก และให๎พระประพรมน้ํามนต๑ 
   วิถีวัฒนธรรมทางเทศกาล 

   ประเพณีลอยกระทง เพื่อลอยเคราะห๑ในวันขึ้น 12 ค่ํา มีการปลํอยโคมลอยจุด “ผะตีป” เพื่อให๎ความสวําง
ไสวแกบ๎านเรือน บางบ๎านจะทําประตูโขงตกแตํงด๎วยต๎นอ๎อย ต๎น มะพร๎าวตํางๆ ในเดือนนี้จะมีประเพณีตั้งธรรมหลวง 
หรือตั้งธรรมหลวงยี่เป๕ง และ“ยอตานธรรมหรือตานหาเผตหาผี” เป๕นการถวายทานอุทิศสํวนกุศลให๎แกํผู๎ลํวงลับไปแล
ว กรณีตั้งธรรมหลวงวันยี่เปง หรือการตานก๐วยหลวงในวันขึ้น 13 ค่ํา ซึ่งเป๕นวันดาหรือวันเตรียมข๎าวของอื่นที่จะใช๎มี
การนํา “ข๎าวหม๎อแกงหม๎อ” มารับประทานกันที่วัด เป๕นงานที่สนุกสนานมํวนงันเพราะเป๕นโอกาสที่วัดจะเทศน๑ครบ 
13 กัณฑ  
   สงกรานต๑ เป๕นการฉลองวันข้ึนปีใหมํ เป๕นประเพณีที่ เสริมสร๎างความสามัคคี เป๕นโอกาสที่พี่น๎องจากบ๎านได
กลับมาพบกันและไดขอขมาลาโทษผู๎ใหญํที่ได ลวงเกินไป ประเพณีสงกรานต๑มี 3 วัน โดยวันแรกเรียกวํา วันสังขาร
ลํอง เป๕นวันสํงท๎ายปีเกําชาวบ๎าน มักเตรียมทําสะอาดบ๎านเรือน ทําจิตใจให๎แจํมใส วันที่ 2 เป๕นวันเนา หรือวันเนํา 
จะต๎องพูดและทําแตํสิ่งดีงาม ไมทะเลาะหรือดําวํากัน ห๎ามเด็ดต๎นไม๎ ดอกไม๎ มีคํากลําววํา “ผักบํอหื้อเด็ด เห็ดบํอหื้อ
ไซ” ชาวบ๎านจะเตรียมอาหารและขนมไปวัดในตอนเย็นจะมีการขนทรายเข๎าวัดเพื่อกํอเจดีย๑ทรายตามความเช่ือที่วํา 
คนมาวัดจะไดเหยียบเอาทรายติดเท๎าไปจะต๎องนําทรายใหมํมาทดแทน ทรายเหลํานี้จะใช๎ในการกํอสร๎างของวัดตํอไป 
วันท่ี 3 เป๕นวันพญาวัน ชาวบ๎านพากันไปดําหัวผู๎ใหญํเพื่อขอขมาลาโทษ มีการ “ตานขันข๎าว” เพื่ออุทิศสํวนกุศลไปให๎
ผู๎ลํวงลับ หนุํมสาวจะเอาตุงไปป๓กไว๎บนกองทราย เป๕นตุงขนาดใหญ ํเรียกวํา “ตุงใจ” ชายหนุํมจะไมํทําเพราะจะทําให๎
จิตใจไมํอยูํกับเนื้อกับตัว จะลํองลอยปลิวเหมือนลม และยังเช่ืออีกวําคนที่ตายไปแลวจะไปเกาะชายตุงขึ้นสวรรค๑ 
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ชาวบ๎านถือวํา วันพญาวันเป๕นวันสําคัญต๎องทําบุญสุนทานให๎มาก ตองถือศีลอยํางเครํงครัดและฟ๓งเทศน๑ฟ๓งธรรม ซึ่ง
คนยองยังคงอนุรักษ๑เทศกาลประเพณีเหลํานี้ให๎คงอยูํจนถึงป๓จจุบัน 
   วิถีวัฒนธรรมทางศาสนา 

  ความศรัทธาในพระศาสนาถือวําเป๕นสิ่งสูงสุดของคนเมืองยอง คนเมืองยองชอบการทําบุญทํากุศลเป๕นชีวิต
จิตใจ พ่ีน๎องเมืองยองสํงลูกหลานมาบวชเณรในแตํละปีเป๕นจํานวนมาก เนื่องจากต๎องการให๎ลูกหลานศึกษาธรรมและ
เรียนหนังสือท้ังตัวเมืองและหนังสือไทย  
   การบวชพระ (บวชเณร) ประเพณีเป๕กตุ๏ (บวชพระ) ที่เป๕นลักษณะเฉพาะของคนเมืองยอง ด๎วยความเ ช่ือ

และความศรัทธา ความเช่ือที่วํา ตายไปแล๎วต๎องสูํภพหน๎า คนเมืองยองจึงเป๕นคนชอบทําบุญทํากุศล ใจบุญ จะเห็น
จากความศรัทธาในวันศีลวันพระที่ทุกคนต๎องเข๎าวัดฟ๓งธรรม  
  งานศพ เป๕นงานที่สําคัญอีกงานหนึ่งในวงจรชีวิตของชาวยอง ในสมัยกํอนนิยมการฝ๓งศพ เมื่อมีผู๎เสียชีวิต 

ครอบครัวจะจัดแตํงตัวให๎ศพแล๎วจัดให๎นอนบนแครํแล๎วหามไปฝ๓ง เช่ือกันวําคนตายกลางคืนต๎องฝ๓งกลางคืน ไมํควร
เก็บศพไว๎เป๕นการไมํดีสําหรับผู๎ตายและครอบครัวหลังจากฝ๓งศพแล๎ว ญาติที่หามศพจะต๎องไปวัดกํอนเพื่อไหว๎พระ ให๎
เป๕นมงคลกํอนแยกย๎ายกันกลับบ๎าน บ๎างก็เช่ือวําไมํให๎ผีตามมา จะทําบุญอุทิศให๎ผู๎ตายเมื่อใดก็แล๎วแตํอาจารย๑วัด 
ภายหลังชาวบ๎านเปลี่ยนเป๕นเผาแทน 
 

ข้อสรุปจากการวิจัย 

  กระบวนการสืบสานวัฒนธรรมคนยองที่สืบทอดตํอกันมาจากอดีตจนถึงป๓จจุบันยังมีให๎เห็นในท๎องถิ่นของ
คนยองในภาคเหนือ ไมํวําจะเป๕น บ๎านปุาซาง จังหวัดลําพูน บ๎านแมํจันจว๎า อําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย ซึ่ง
ประเพณีวัฒนธรรมเหลาํนี้ไดส๎ืบทอดตํอ ๆ กันมาจากบรรพบุรุษถึงรุํนลูกหลาน ประเพณีวัฒนธรรมของคนยองที่ยังคง
อยูํและมีความเกี่ยวข๎องกับพุทธศาสนาในป๓จจุบันมีการสืบสานวัฒนธรรมคนยอง โดยมีกระบวนการถํายทอดดังนี้ 
  ระดับบุคคล วิถีชีวิตคนยองป๓จจุบันยังมีความเป๕นอยูํกันเป๕นครอบครัวใหญํ มีปูุ ยํา ตา ยาย พํอ แมํ ลูก 

หลาน อยูํรํวมกัน ดังนั้นในการถํายทอดวัฒนธรรม จึงผํานกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) โดยผํานปูุ 
ยํา ตา ยาย พํอ แมํ สูํลูกหลาน เชํน ประเพณีสลากย๎อม พํอแมํจะสอนให๎ลลูกหลานจัดเตรียมเครื่องตกแตํงต๎นสลาก
ย๎อม โดยแมํจะสอนหญิงสาวชาวยองจะใช๎เวลาในตอนเย็น เริ่มจาก การจําต๐อง คือ การรีดใบตอง ด๎วยเตารีดถํายเพื่อ
ใช๎สําหรับมวนบุหรี่ ซึ่งต๎องใช๎จํานวนมาก แล๎วนําบุหรี่ดังกลําวมาถักเป๕นแพ เรียกวํา “มูลีแป” (บุหรี่ถักเรียนกันลงมา
มีความยาว  3-4 เมตร) เพื่อใช๎แขวนประดับกันต๎นสลากย๎อม รอบๆ ขอบชายรํมก็จะนําเหรียญสตางค๑ ถักด๎วย
ข๎าวเปลือกเรียนรอบขอบเหรียญด๎วยฝีมือประณีตสวยงาม เรียกวํา “การถักขะจา” มาร๎อยแขวนตกแตํงโดยรอบๆ 
ขอบรํม สํวนพํอจะสอนลูกชายจะเตรียมต๎นสลากย๎อม การทําต๎นสลากย๎อมจะนิยมทําต๎นสลากย๎อมให๎มีขนาดสูงใหญํ 
ลําต๎นสลากย๎อมจะใช๎ฟางมัดล๎อมรอบ เพื่องํายแกํการป๓กไม๎ไผํบริเวณปลายไม๎จะมีการย๎อมสีให๎มีสีสันหลากหลาย 
และจะให๎กระดาษสีมาประดับจํานวนมาก ทําให๎มลักษณะคล๎ายดอกไม๎ไผํที่เรียนกวํา “ดอกฮองเฮ๏ง” ด๎วยสีสันตํางๆ 
ซึ่งทําให๎เป๕นท่ีมาของคําวํา “สลากย๎อม”  
  ระดับชุมชน ในชุมชนคนยองได๎มีการจัดตั้งศูนย๑ตํางๆ ขึ้นมาเพื่อสืบสานวัฒนธรรมคนยอง เชํน กลุํมทํา

ขนมพื้นบ๎านชาวไตยอง กลุํมแปรรูปผ๎าทอมือบ๎านกิ่วพร๎าว กลุํมผ๎าป๓กด๎วยมือ โดยเฉพาะอยํางยิ่งศูนย๑ทอผ๎าบ๎านสัน
หลวงใต๎ ได๎ดําเนินการทอผ๎า เชํน ผ๎าถุงลายจก ผ๎าถุงลายน้ําไหล ผ๎าถุงลายชิด ผ๎ายกดอกสี่ตระกอ เป๕นต๎น โดย
โรงเรียนจันจว๎าวิทยาคมนําข๎อมูลของศูนย๑ฯ เป๕นแหลํงเรียนรู๎นอกโรงเรียน เพื่อให๎นักเรียนได๎ศึกษาเรียนรู๎ และมี
โครงการไปศึกษาดูงานที่ศูนย๑ เป๕นต๎น นอกจากนั้นชุมชนได๎ฟื๗นฟูประเพณีที่นําเอารูปแบบเดิมมาให๎ความหมายใหมํ
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หรือผลิตใหมํในบริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป และเน๎นการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป๕นป๓จจัยให๎คนยองตื่นตัวใน
การฟื๗นฟูด๎านวัฒนธรรมและประเพณี ชาวยองได๎ริเริมประเพณีสลากย๎อม ซึ่งถูกวํางเว๎นไปกวํา 50 ปี โดยการ
รวมกลุํมของชุมชนและจัดงานทานต๎นสลากย๎อม นอกจากน้ันมีการสาธิตด๎านขนบธรรมเนียมประเพณีเพื่อให๎เห็นภาพ
และธรรมเนียมปฏิบัติของคนยองในชุมชน มีท้ังประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดมาอยํางตํอเนื่อง เชํน พิธีสืบชะตา ที่ทําเป๕น
ประจําในวันป๋ีใหมํเมือง และประเพณีอื่นๆ ที่ปฏิบัติอยํางตํอเนื่องหรือสูญหายไปนายแล๎ว เชํน การบวชปอยลูกแก๎ว 
ในอดีตปอยลูกแก๎ว คือ การบวชเด็กชายเพื่อเข๎าศึกษาในวัด สําหรับป๓จจุบันมีการฟื๗นฟูการบวชปอยลูกแก๎วที่ทุกคน
แตํงกายสีสันสนใจสมจริง ซึ่งการบวชปอยลูกแก๎วในครั้งแรกให๎ถูกต๎องตามประเพณีดั้งเดิม จึงเป๕นการสาธิตการบวช
เพื่อจะได๎สืบสานกันตํอไป โดยพิธีกรจะอธิบายถึงเครื่องสักการะและของใช๎ตํางๆ สําหรับพิธีการบวชตามประเพณี 
สํงผลให๎ชุมชนเกิดการเรียนรู๎และเข๎าใจประเพณีการบวชปอยลูกแก๎วที่ถูกวิธีและมีการสืบทอดตํอๆ กันมา ป๓จจุบัน
การสืบสานวัฒนธรรมในระดับชุมชน มีการสืบสานกันในรูปของโครงการตํางๆ ที่จัดทําขึ้นในชุมชน โดยความรํวมมือ
ของวัด บ๎าน โรงเรียน และองค๑การบริหารสํวนท๎องถิ่นในอําเภอแมํจัน เชํน โครงการทํองเที่ยววิถีไทย ทํองเที่ยววิถี
ชุมชน บ๎านสันกลางหลวง ตําบลจันจว๎าใต๎ อําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย โครงการวิถีไทยวิถียอง โครงการจัดแสดง
ศิลปะพื้นบ๎านและอาหารพื้นเมืองของคนยอง เป๕นต๎น  
  ระดับสังคม มีการศึกษาเรียนรู๎เกี่ยวกับวิถีวัฒนธรรมคนยอง ผํานสมาคมคนยองอําเภอแมํจัน มีการ

ถํายทอดวัฒนธรรมคนยองให๎กับนักเรียนโรงเรียนจันจว๎าวิทยาคม เชํน มีการถํายทอดวิธีการสานก๐วยสลากให๎กับ
นักเรียนจันจว๎าวิทยาคม สอนการทํางานหัตถกรรมตํางๆ เชํน ธนูหน๎าไม๎ ฮอกวัวฮอกควาย (กระดิ่งห๎อยคอวัวควาย) 
การทําอาหารคนยอง (ของกิ๋นคนยอง) สอนการตัดชํอตุง การจักสาน เชํน สานตะกร๎า สานปลาตะเพียน เป๕นต๎น ซึ่ง
ในการจัดตั้งสมาคมคนยอง มีวัตถุประสงค๑เพื่ออนุรักษ๑ และสํงเสริมศิลปวัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตคนยอง 
เสริมสร๎างและสนับสนุนให๎สมาชิกได๎ทํากิจกรรมตํางๆ รํวมกัน ทํากิจกรรมอันเป๕นประโยชน๑ตํอชุมชน ท๎องถิ่น สังคม
และประเทศชาติ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวํางสมาชิกและบุคคลทั่วไปเชิงสร๎างสรรค๑และพัฒนารํวมกัน 
การนํากระบวนการถํายทอดสูํการบรูณาการของวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ ผําน“มรดกภูมิป๓ญญาทางวัฒนธรรมเชิงพุทธ” 
ซึ่งเป๕นการปฏิบัติ การเป๕นตัวแทน การแสดงออก ความรู๎ทักษะ ตลอดจนเครื่องมือ วัตถุสิ่งประดิษฐ๑ และพื้นที่ทาง
วัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสตร๑ ผํานการดําเนินกิจกรรม และพิธีกรรมตํางๆ ทางพระพุทธศาสนาเป๕นด๎าน
หลัก กิจกรรมหรือพิธีกรรมหลํานี้ชุมชน กลุํมชน และในบางกรณีป๓จเจกบุคคลยอมรับวําเป๕นสํวนหนึ่งของมรดกทาง
วัฒนธรรมของตน มรดกภูมิป๓ญญาทางวัฒนธรรมซึ่งถํายทอดจากคนรุํนหนึ่งไปยังคนอีกรุํนหนึ่งนี้เป๕นสิ่งที่ชุมชน และ
กลุํมชนสร๎างขึ้นมาอยํางสม่ําเสมอ เพื่อตอบสนองตํอสภาพแวดล๎อมของตน เป๕นปฏิสัมพันธ๑ของพวกเข าที่มีตํอ
ธรรมชาติและประวัติศาสตร๑ของตน และทําให๎คนเหลํานั้นเกิดความรู๎สึกมีอัตลักษณ๑และเอกลักษณ๑ในวิถีชีวิต ดังนั้น
จึงกํอให๎เกิดความเคารพตํอความหลากหลายทางวัฒนธรรม และการคิดสร๎างสรรค๑ของมนุษย๑ 
  การสืบทอดทางวัฒนธรรมของคนยอง (cultural inheritance) เป๕นกระบวนการเรียนรู๎และการพัฒนา 
(learning and development) ของคนยองเพื่อที่จะรักษาอัตลักษณ๑ของแบบแผนของความคิด ความเช่ือ วิถีทาง 
และแนวปฏิบัติของตนเองไว๎ โดยอาศัยกระบวนการในการสืบทอดทางวัฒนธรรมซึ่งเป๕นกระบวนการที่มีลักษณะเป๕น
การไหลเวียนอยํางตํอเนื่องกันไปอยํางไมํรู๎ จบ การสืบทอดทางวัฒนธรรมในที่นี้หมายถึงการสืบทอดในสิ่งที่
ประกอบด๎วยแนวคิด (concept) รูปแบบ (form) และเนื้อหา (content) และวิธีการ (method) ที่ใช๎ในการสืบทอด
วัฒนธรรม การสืบทอดทางวัฒนธรรมพิจารณาได๎เป๕น 3 มิติ คือ มิติบุคคล (human) เป๕นการสืบทอดทางวัฒนธรรม
จากบุคคลกลุํมหนึ่งไปยังบุคคลอีกกลุํมหนึ่ง มิติพื้นที่ (space) เป๕นการสืบทอดทางวัฒนธรรมจากสถานที่หนึ่งไปยัง
สถานอีกท่ีหนึ่ง และมิติเวลา (time) เป๕นการสืบทอดทางวัฒนธรรมจากห๎วงเวลาหนึ่งไปยังอีกห๎วงเวลาหนึ่ง 



การประชุมวิชาการระดับชาติครั้งท่ี 3 “ศาสตร์พระราชากับการสร้างสังคมอุดมปัญญาในยุคไทยแลนด์ 4.0” 
วันท่ี 25 กุมภาพันธ์ 2561 ณ  วทิยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

~ 84 ~ 

  ดังนั้น กระบวนการสืบสานวัฒนธรรม จึงเป๕นสิ่งจําเป๕นและมีความสําคัญที่ทําให๎มองเห็นวิถีความเป๕นคน
ยอง ความคิดสร๎างสรรค๑ ทั้งด๎านศาสนา สังคมวัฒนธรรม การปกครองที่สั่งสมสืบทอดกันมา ทําให๎คนยองเป๕นผู๎มี
ความรับผิดชอบ รู๎จักรักษาระเบียบวินัย มีความรักชาติ ศาสนาพระมหากษัตริย๑ รู๎จักพัฒนาตนเอง เหมาะสมกับ
สภาพของสังคม เกิดความรํวมมือ รํวมใจ สํงเสริมขนบธรรมเนียมที่ดีงาม นําภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นมาใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ 
ทําให๎เกิดการถํายทอดจากคนรุํนหนึ่งไปสูํคนอีกรุํนหนึ่งเพื่อให๎คงอยูํในสังคม และเป๕นการเสริมสร๎างในการปลูก
จิตสํานึกท่ีดีงาม  
  วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสร๎างเครือขํายทางสังคมของคนยองในอําเภอ แมํจัน จังหวัดเชียงราย วิถี
วัฒนธรรมของคนยองที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนามีสํวนสําคัญในการสร๎างเครือขํายทางสังคมของคนยองให๎มีความ
เข๎มแข็งตั้งแตํอดีตจนถึงป๓จจุบัน ซึ่งสามารถแยกให๎เห็นได๎ถึงวัฒนธรรมเชิงพุทธจากงานประเพณีตํางๆ โดยมีวัดเป๕น
ศูนย๑กลางของเครือขําย ผํานระบบหัววัดที่อยูํในเครือขํายหรือพื้นที่เดียวกัน หรือพื้นที่ใกล๎เคียง บางวัดอาจะมี
เครือขํายตํางพื้นที่แตํผํานระบบความสัมพันธ๑ทางเครือญาติ การเคารพนับถือกัน หรือความเป๕นมิตรภาพกันอยําง
แนํนแฟูน 
  วิถีวัฒนธรรมชาวยองเป๕นวิธีชีวิตที่เรียบงานและมีความสุข ซึ่งเกิดจากพลังศรัทธาแหํงการอุทิศเพื่อจรรโลง
วิถีวัฒนธรรมพุทธและพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม สิ่งเหลํานี้คือ พลังแหํงการมีสํวนรํวม ไมํวําจะ
ทั้งพระสงฆ๑ ชาวบ๎าน ท่ีรํวมกันหลํอหลอมจนเป๕นวัฒนธรรมคนยองที่เข๎มแข็งจนถึงป๓จจุบัน 
  กลําวโดยสรุป การทํางานแบบเครือขํายเป๕นป๓จจัยสําคัญที่สุดของการสํงเสริมให๎เกิดการพัฒนาอยํางยั่งยืน 
ทั้งนี้เพราะสมาชิกเครือขํายตํางมีบทบาทสําคัญตํอการดําเนินงานให๎บรรลุเปูาหมาย โดยใช๎กลไกของการสื่อสาร
แลกเปลี่ยนข๎อมูลและประสบการณ๑ มีการรํวมมือกันในเรื่องตํางๆ และยังทําให๎มีพลังตํอรองกับอํานาจตํางๆ ได๎ดีขึ้น 
การเช่ือมโยงกันในลักษณะเครือขํายเป๕นการเช่ือมโยงเข๎าหากันเป๕นเครือขําย มิใชํเพียงการรวมกลุํมของสมาชิกที่มี
ความสนใจรํวมกันในระดับเพียงแคํการพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือรํวมสังสรรค๑ด๎วยกันเทํานั้น หากจะต๎อง
พัฒนาไปสูํระดับของการลงมือทํากิจกรรมรํวมกัน ด๎วยเปูาหมายที่รํวมกันด๎วย สํวนใหญํเครือขํายทางสังคมในชุมชน 
เป๕นเครือขํายตามแนวราบซึ่งนอกจากการให๎ความสําคัญกับภาวะผูน๎ําของแกนนํากลุํม และความสัมพันธ๑ระหวํางแกน
นําของกลุํมเครือขํายตํางๆ แล๎ว ยังให๎ความสําคัญกับการมีสํวนรํวมของประชาชนในชุมชนหรือประชาคมอยํางมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ทําให๎ทราบวํายังมีประเด็นที่นําสนใจศึกษาเพื่อทําวิจัยตํอไป ดังน้ี 
  ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

  จากการศึกษางานวิจัยวิถีชีวิตวัฒนธรรมคนยอง มีข๎อเสนอแนะดังนี้ 
  1) ควรสนับสนุนให๎มีกิจกรรม สําหรับเยาวชนอยํางเหมาะสม และครอบคลุมอยํางท่ัวถึง 
  2) ประชาสัมพันธ๑ เผยแพรํข๎อมูลของคนยองสูํสังคมโลก โดยการเผยแพรํทางอินเตอร๑เน็ต  
  3) จัดตั้งกลุํมเครือขํายทุกตําบล อําเภอ ที่มีคนยองอาศัยอยูํ สร๎างโครงสร๎าง รูปแบบ กฎ ระเบียบ ข๎อบังคับ
ที่มีความชัดเจนเพื่อให๎เป๕นสํวนหนึ่งการสร๎างกลุํมเครือขํายที่เข๎มแข็งให๎เกิดขึ้น 
  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 

  1) การศึกษาการกํอเกิดเครือขํายทางสังคมที่ยั่งยืน 
  2) การศึกษาการสํงเสริมการสร๎างเครือขํายทางสังคมในตําบล อําเภอ จังหวัด 
  3) การศึกษาเครือขํายทางสังคม วิถีวัฒนธรรมของคนยอง ที่จะเกิดขึ้นตํอไปในอนาคตมีผลอยํางไรตํอการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคนยอง 
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