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บทคัดย่อ 

  วิทยานิพนธแนี้มีวัตถุประสงคแ 3 ประการ คือ (1) เพื่อศึกษาเรื่องทานที่ปรากฏในคัมภีรแพระไตรปิฎก (2) เพื่อ
ศึกษารูปแบบการจัดกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก อําเภอแม฽ใจ จังหวัดพะเยา ตามหลักการให฾ทาน (3) เพื่อ
วิเคราะหแการประยุกตแใช฾หลักการให฾ทานในการจัดกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก อําเภอแม฽ใจ จังหวัดพะเยา 
ผลการวิจัยพบว฽า ทานเปๅนหลักธรรมเบื้องต฾นในพระพุทธศาสนา จัดเปๅนการทําบุญอย฽างหนึ่งในกิริยาวัตถุ 3 คือ บุญ
สําเร็จด฾วยการให฾ การให฾ทานถือว฽าเปๅนคุณธรรมพื้นฐานของมนุษยแที่อยู฽ร฽วมกันในสังคมพึงปฏิบัติ เพราะทานมุ฽งช฽วย
ทําลายความตระหนี่ของผู฾ให฾เองแล฾ว ยังเปๅนการอนุเคราะหแช฽วยเหลือผู฾อื่น โดยจําแนกออกเปๅน 2 ประเภท              
คือ 1) อามิสทาน การให฾วัตถุสิ่งของ  2) ธรรมทาน ได฾แก฽การให฾ธรรมเปๅนทาน โดยการแนะนําสั่งสอนให฾รู฾ดีรู฾ช่ัว                
ทั้ง 2 ประเภทนี้พระพุทธเจ฾าทรงสรรเสริญธรรมทานว฽าให฾ผลอันเลิศ ผลการประยุกตแใช฾หลักการให฾ทานในการจัด
กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก ทําให฾ได฾ช฽วยเหลือและสร฾างหลักประกันชีวิตที่ดีให฾กับคนในชุมชน เกิดเปๅนความ
รัก ความเอื้ออาทรช฽วยเหลือในการอยู฽ร฽วมกันของคนในชุมชน แสดงถึงความสามัคคี มีน้ําใจ การเสียสละเพื่อส฽วนรวม 
เกิดการเรียนรู฾ในการอยู฽ร฽วมกัน ปลูกฝใงและสร฾างเจตคติที่ดีต฽อเยาวชนเพื่อนําไปปฏิบัติเปๅนแบบอย฽าง ก฽อให฾เกิดเปๅน
วัฒนธรรมอันดีงานให฾เกิดขึ้นในสังคม 
ค าส าคัญ : ทาน, หลักการให฾ทาน, สวัสดิการชุมชน, กองทุนสวัสดิการชุมชน, รูปแบบการจัดสวัสดิการชุมชน 

 
ABSTRACT 

  This study has three purposes: (1) to study the Dana in the Tipitaka, (2) to study the 
model of Community Welfare Fund according to the principle of Dana in Mae Suk sub-district, 
Mae Chai district, Phayao province, and  (3) to analyze the application of the principle of Dana to  
the Community Welfare fund  of Mae Suk Sub-district, Mae Chai District, Phayao. 
  The findings revealed that Dana is the basic principle in Buddhism and is one of the 
merits in the three bases of meritorious actions. Giving is considered to be the basic virtue of 
human beings living together in society because it eradicates to the miserliness of the provider 
itself and It is also helpful to help others. They are classified into 2 types: 1) Amissadana, a charity 
done by giving objects and 2) Dhammadana, meritorious action by instructing people to know 
good and bad.  The Buddha praised the Dhamma as the excellent act which results in the 
outstanding result. The results of the application of the principle of Dana in the managing of the 
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Mae Suk Community Welfare Fund leads to assisting and creating a good life for people in the 
community and also initiates love and helpfulness in living together in the society. This also shows 
human’s unity, generosity, sacrifice for the public and by the principle of Dana people learn to 
live together and the community can cultivate a positive attitude to the youths who can follow 
this good exemplary practice and they can create a good culture for living together in the society. 
Keyword : Dana, Principle of Dana, Community Welfare, Community Welfare Fund, Model for  

Community Welfare  
 
บทน า 

  คุณธรรมข฾อหนึ่งที่ยังมีอยู฽บริบูรณแในจิตใจของคนไทยก็คือ การให฾ การให฾นี้ไม฽ว฽าจะให฾สิ่งใด แก฽ผู฾ใด               
โดยสถานใดก็ตาม เปๅนสิ่งที่พึงประสงคแอย฽างยิ่งเพราะเปๅนเครื่องประสานไมตรีอย฽างสําคัญระหว฽างบุคคลกับบุคคล
และให฾สังคมมีความมั่นคงเปๅนปึกแผ฽นด฾วยสามัคคีธรรม 
  บทบาทของวัดและพระสงฆแที่ต฾องทําโดยตรงคือ การสงเคราะหแทางจิตใจ ส฽วนการสงเคราะหแทางวัตถุนั้น  
จะทําได฾โดยทางอ฾อมด฾วยการแนะนําชักจูงให฾ผู฾อื่นนําสิ่งของหรือบริการมาแบ฽งปในให฾ผู฾อื่นที่ประสบความทุกขแยาก
เดือดร฾อน สงเคราะหแแก฽ผู฾ประสบความทุกขแยาก ร฽วมแก฾ไขปใญหาของชุมชนกับหน฽วยงานต฽างๆ เพื่อประโยชนแเกื้อกูล
แก฽การดํารงชีวิตของคนในชุมชน  เมื่อรัฐบาลมีนโยบายส฽งเสริมการจัดสวัสดิการชุมชน เพื่อเปๅนหลักประกันความ
มั่นคงของชีวิต บนพื้นฐานของการให฾ความช฽วยเหลือเกื้อกูล การสงเคราะหแของคนในชุมชนแล฾ว ทําให฾เกิดการทํางาน
ร฽วมกันหลายฝุายทั้งองคแกรชุมชน วัด หน฽วยงานรัฐ และหน฽วยงานท฾องถิ่น หลักการของกองทุนมีความสอดคล฾อง             
กับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา สามารถนํามาประยุกตแใช฾ในสังคมได฾คือหลักของทานได฾อย฽างเหมาะสม ในระยะ
เริ่มแรกในการก฽อตั้งกองทุนพระสงฆแในฐานะเปๅนผู฾นําในชุมชนได฾กล฽าวถึงการที่คนในชุมชนยังไม฽มีความเข฾าใจใน
วัตถุประสงคแและประโยชนแที่เขาจะได฾รบัจากกองทุนก็เปๅนเรื่องยากที่จะจัดตั้งได฾เพราะคนจะให฾หรือเสียสละประโยชนแ
ส฽วนตนเพื่อประโยชนแส฽วนรวมได฾ก็ต฽อเมื่อได฾ฟใงธรรม จนรู฾ว฽าประโยชนแของการให฾หรือการเสียสละว฽าดีอย฽างไรเสียก฽อน
จึงจะให฾และเสียสละได฾ จึงมีกุศโลบายเบื้องต฾นที่ทําให฾คนในชุมชนเช่ือว฽าเมื่อเขาเข฾าไปร฽วมเปๅนสมาชิกแล฾วเขาจะได฾
อะไรบ฾าง จึงนําหลักธรรมใกล฾ตัวท่ีคนในชุมชนปฏิบัติบ฽อยๆในชีวิตมาใช฾เปๅนหลักในการชักนําคนเข฾ามาร฽วมเปๅนสมาชกิ 
คือหลักของการให฾ทาน โดยคณะสงฆแ ผู฾นําชุมชน และคณะกรรมการจึงได฾นําหลักการนี้เปๅนตัวนําและได฾อธิบาย
ประชาสัมพันธแให฾คนในชุมชนเข฾าใจถึงวัตถุประสงคแของกองทุนสวัสดิการชุมชนในเบื้องต฾นสามารถก฽อตั้งและเปิดรับ
สมัครสมาชิกกองทุนได฾ 
  กองทุนสวัสดิการตําบลแม฽สุกได฾ดําเนินงานร฽วมมือกับหน฽วยงานทั้งภาครัฐ ผู฾นําชุมชน วัดโรงเรียน 
โรงพยาบาลส฽งเสริมสุขภาพประจําตําบล ภาคประชาชนต฽างๆ ในรูปแบบของคณะกรรมการทํางานประสานกัน            
ร฽างระเบียบการกองทุนโดยมีทุนคือเงินที่สมาชิกร฽วมกันจ฽ายเงินสบทบจัดเปๅนสวัสดิการด฾านต฽างๆ คือ การเสียชีวิต 
การรักษาพยาบาล การคลอดบุตร ทุพพลภาพ ตลอดถึงการช฽วยเหลือชุมชนในด฾านสาธารณประโยชนแ สาธารณะ
สงเคราะหแ และงานพัฒนาสังคม โดยนําหลักของการให฾ทานมาช฽วยแบ฽งปในความช฽วยเหลือคนในชุมชนผ฽านการจัด
กิจกรรมต฽างๆ ในชุมชน ตามศักยภาพของกองทุนโดยมีคณะกรรมการกองทุนเปๅนผู฾ดําเนินงานดําเนินการให฾เห็นเปๅน
รูปธรรมคือจัดสวัสดิการเพื่อมุ฽งให฾ประชาชนทุกคนมีส฽วนช฽วยในการสงเคราะหแช฽วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน มีการ
ดําเนินชีวิตที่ถูกต฾อง ดีงาม เต็มไปด฾วยความสุขเกิดความยุติธรรม ความมีน้ําใจ มีมิตรไมตรีที่ดีต฽อกันเสมอมา โดยมี
องคแการบริหารส฽วนตําบลแม฽สุกเปๅนหน฽วยงานรับผิดชอบหลักโดยตรงและจัดตั้งสํานักงาน 
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  การดําเนินงานของกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุกอยู฽ในรูปแบบคณะกรรมการกองทุนสวัสดิการชุมชน
ตําบลแม฽สุก ประกอบด฾วยผู฾ที่เปๅนสมาชิกกองทุนสวัสดิการชุมชนคัดสรรกันเอง ได฾แก฽ ผู฾นําชุมชน, สมาชิกสวัสดิการ
จากแต฽ละหมู฽บ฾าน, ผู฾แทนองคแกรปกครองส฽วนท฾องถิ่น, ผู฾แทนจากสถาบันหรือหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องในพื้นที่ เช฽น วัด 
โรงเรียน โรงพยาบาลส฽งเสริมสุขภาพประจําตําบล เปๅนต฾น มีบทบาทหน฾าที่ร฽วมกันจัดตั้งกองทุนสวัสดิการชุมชน 
จัดระบบการบริหาร เช่ือมประสานและทํางานร฽วมกับหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾อง เสนอโครงการเพื่อสนับสนุนงบประมาณ
ตามโครงการสนับสนุนการจัดสวัสดิการชุมชน และรายงานผลดําเนินงานต฽อสมาชิกและสาธารณะ ทั้งนี้มี
วัตถุประสงคแเพื่อ สร฾างหลักประกันความมั่นคงและความเปๅนอยู฽ที่ดีของคนในชุมชน เกิดการช฽วยเหลือพึงพาอาศัย 
สงเคราะหแเกื้อกูลซึ่งกันและกันในชุมชนอันสอดคล฾องกับหลักการให฾ทานและ สร฾างความสัมพันธแอันดีของคนในชุมชน 
สร฾างกระบวนการการมีส฽วนร฽วมทั้งภาครัฐ ท฾องถิ่น องคแกรชุมชนและประชาชนในการสนับสนุนระบบสวัสดิการและ
เกิดระบบบํานาญภาคประชาชน โดยได฾รับการสนับสนุนจากองคแการบริหารส฽วนตําบลแม฽สุก มีภารกิจในการ
สนับสนุนการจัดตั้งและพัฒนาขับเคลื่อนสวัสดิการชุมชน ในเรื่องการให฾คําแนะนํา การประสานงานกับหน฽วยงาน
งบประมาณ จัดงบประมาณ บุคลากรในการบริหาร และส฽งเสริมเรยีนรู฾และเช่ือมโยงการจัดสวัสดิการชุมชนกับการจัด
สวัสดิการและการพัฒนาอ่ืนๆ กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุกได฾รับสมัครสมาชิกกองทุนฯ รุ฽นแรก จนถึงปใจจุบัน
มีสมาชิกกองทุนทั้งหมด 2,863 คน มีแผนงานกิจกรรมโครงการช฽วยเหลือสงเคราะหแผู฾ด฾อยโอกาสในชุมชนครอบคลุม
ทัง้ตําบลด฾วย 
  ดังนั้น ผู฾ศึกษาวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาหลักการให฾ทานในพระพุทธศาสนา รูปแบบกองทุนสวัสดิการ
ชุมชนตําบลแม฽สุกท่ีนําหลักการให฾ทานไปประยุกตแใช฾ในการดําเนินงานและผลการประยุกตแหลักการให฾ทานในการจัด
กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก เพื่อนําผลที่ได฾จากการศึกษาจะเปๅนข฾อมูลที่จะเปๅนประโยชนแต฽อการพัฒนา
ประสิทธิภาพกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก อําเภอแม฽ใจ จังหวัดพะเยา และกองทุนสวัสดิการในชุมชนอื่นๆ 
ต฽อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  1. เพื่อศึกษาเรื่องทานที่ปรากฏในคัมภีรแพระไตรปิฎก 
  2. เพื่อศึกษารูปแบบการจัดกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก อําเภอแม฽ใจ  จังหวัดพะเยา ตามหลักการ
ให฾ทาน 
  3. เพื่อวิเคราะหแการประยุกตแใช฾หลักการให฾ทานในการจัดกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก อําเภอแม฽ใจ 
จังหวัดพะเยา 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

  งานวิจัยนี้เปๅนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และงานวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary 
Research) โดยผู฾วิจัยได฾แบ฽งวิธีดําเนินการวิจัยเปๅน 3 ข้ันตอน มีรายละเอียด ดังน้ี 
  1. งานวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ศึกษาค฾นคว฾าข฾อมูลโดยรวบรวมข฾อมูลที่เกี่ยวกับ

หลักการให฾ทานในพระไตรปิฎก โดยใช฾เอกสารอ฾างอิงจากแหล฽งข฾อมูลช้ันปฐมภูมิ( Primary Sources) ได฾แก฽ 
พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2539 จากแหล฽งข฾อมูลทุติยภูมิ ( Secondary 
Sources) ได฾แก฽ อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา หนังสือ บทความ เอกสาร เอกสารวิชาการ รายงานวิจัย วิทยานิพนธแ           
สารนิพนธแ สื่ออิเล็กทรอนิกสแ (internet) และหนังสือเอกสารที่เกี่ยวข฾องกับการจัดสวัสดิการชุมชน 
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  2. รวบรวมข้อมูลวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  สํารวจเก็บข฾อมูลเชิงลึกที่เกี่ยวกับการจัด

สวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก อําเภอแม฽ใจ จังหวัดพะเยา ผ฽านการสัมภาษณแเชิงลึก (In-depth Interview) แบบมี
โครงสร฾าง โดยสัมภาษณแจากกลุ฽มตัวอย฽าง คือพระสงฆแในพื้นที่ตําบลแม฽สุก จํานวน 4 รูป คณะกรรมการกองทุน 
จํานวน 21 คน เจ฾าหน฾าท่ีผู฾ดูแลกองทุนกองบุญสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก จํานวน 1 คน และประชาชนที่อาศัยอยู฽
ในพื้นที่ตําบลแม฽สุก 10 หมู฽บ฾าน จํานวน 35 คน รวม 61 คน 
  3. วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล :โดยการศึกษาและวิเคราะหแข฾อมูลทั้งหมดที่ได฾จากการรวบรวมข฾อมูลภาค

เอกสารและข฾อมูลที่สัมภาษณแได฾ในภาคสนาม จากนั้นจึงประมวลความ สรุปผลและนําเสนอในรูปแบบการเขียน
บรรยายเชิงพรรณา 
 
ผลการศึกษา 

  กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก เปๅนกองทุนที่จัดสวัสดิการให฾กับสมาชิกภายในชุมชน บนพื้นฐาน           
ของความเมตตา การช฽วยเหลือเกื้อกูล การดูซึ่งกันและกัน โดยเริ่มจากผู฾นําภายในชุมชนและหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องได฾
ร฽วมกันจัดตั้งขึ้นมา โดยมีวัตถุประสงคแเพื่อสร฾างหลักประกันความมั่นคงและความอยู฽ดีกินดีของคนในชุมชน เกิดการ
ช฽วยเหลือพ่ึงพาอาศัยและการสงเคราะหแกันในชุมชน 
  กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุกเปิดรับสมัครสมาชิกกองทุนด฾วยความสมัครใจ โดยย้ําให฾สมาชิกทุกคน
เข฾าใจในหลักการและหัวใจสําคัญของกองทุนว฽า กองทุนเกิดจากการรวมตัวของคนในตําบลแม฽สุกด฾วยความสมัครใจ มี
เปูาหมายสูงสุดคือ การดูแลและเอื้ออาทรซึ่งกันและกันของคนทุกเพศ ทุกวัย อย฽างไม฽เลือกหน฾า และกําหนดให฾
สมาชิกจ฽ายเงินสบทบกองทุนปีละ 200 บาท เพื่อเปๅนทุนทรัพยแในการดําเนินกิจกรรมตามวัตถุประสงคแ ซึ่งการจ฽ายเงิน
สมทบจํานวนดังกล฽าวนี้ ซึ่งสมาชิกทุกคนได฾ปฏิบัติสอดคล฾องกับหลักของทาน คือการให฾ การสละทรัพยแสินของตน 
ประโยชนแส฽วนตน ไปใช฾เพื่อเปๅนประโยชนแเพื่อคนอ่ืน เพื่อคนหมู฽มาก อันแสดงถึงความมีจิตใจท่ีเปๅนกุศลที่จะช฽วยเหลือ
กันภายในชุมชน ก฽อให฾เกิดเปๅนวัฒนธรรมอันดีงามให฾เกิดขึ้นในสังคม เพราะการให฾นั่นเอง (สัมภาษณแ นางจุติ วงคแไชย, 
2560) 
  1. การจัดสวัสดิการ 

  กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก จัดสวัสดิการมุ฽งเน฾นการสร฾างหลักประกันความมั่นคงในชีวิต ความอยู฽ที่
ดีของประชาชน การพึ่งพาตนเอง และการช฽วยเหลือเกื้อกูลกันของคนในชุมชน  ได฾นําหลักพุทธธรรมที่จําเปๅนต฽อการ
ให฾สวัสดิการแก฽สมาชิก โดยถือหลักปฏิบัติ คือ หลักการให฾ทาน ซึ่งสอดคล฾องกับการให฾การช฽วยเหลือแก฽สมาชิกใน
ชุมชน แนวทางปฏิบัติในการดําเนินงานของกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก คือ การให฾ความช฽วยเหลือแก฽สมาชิก
ด฾วยการสนับสนุนการเงินในการรักษาพยาบาล ยามเจ็บปุวยไข฾ การคลอดบุตร และการให฾สวัสดิการในกรณีที่สมาชิก
เสียชีวิต การให฾ความช฽วยเหลือนี้เปๅนข฾อตกลงร฽วมกันของสมาชิกทั้งหมดที่พร฾อมใจกันให฾ความช฽วยเหลื อกับเพื่อน
สมาชิก (สัมภาษณแ นายจักร เขื่อนแก฾ว, 2560) ตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา การจัดสวัสดิการนี้เปๅนการ
สงเคราะหแกันด฾วยหลักการให฾ทาน คืออามิสทานและธรรมทาน กล฽าวคือ อามิสทาน การให฾ด฾วยวัตถุ การสงเคราะหแ
ด฾วยวัตถุ คือการสนับสนุนด฾วยเงินแก฽สมาชิกเมื่อประสบปใญหา ส฽วนธรรมทานน้ัน พบว฽า มีการสอบถามสารทุกขแต฽างๆ 
เมื่อสมาชิกมีปใญหา โดยให฾คําแนะนําท่ีดี ไม฽ถือพวกพ฾อง เห็นแก฽ประโยชนแของสมาชิกมากกว฽า 
  สมาชิกกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก จัดสวัสดิการขึ้นมาได฾ปฏิบัติสอดคล฾องกับวิธีการให฾ทาน             
ในสัปปุริสทานสูตร (องฺ.ปโฺจก (ไทย) 22/148/244-245.) ที่กล฽าวถึงวิธีการให฾ทาน คือ 1) ให฾ทานด฾วยใจศรัทธาว฽า
การให฾ความช฽วยเหลือกันเปๅนสิ่งดี  เปๅนบุญ เปๅนกุศล 2) ให฾ทานด฾วยความเคารพ คือสวัสดิการนั้นเปๅนของที่มีคุณค฽า 
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มีประโยชนแ 3) ให฾ทานด฾วยกาลสมควร เหมาะสม คือ เมื่อเวลาสมาชิกเดือดร฾อนต฾องช฽วยเหลือกัน ดูแลกัน  4) มีจิต
อนุเคราะหแ โดยไม฽เสียดาย สมาชิกสละทรัพยแช฽วยเหลือผู฾อื่น และ 5) ให฾ทานแล฾วไม฽กระทบผู฾อื่น คือ ทุกคนเห็นพ฾อง
ร฽วมกันที่จะช฽วยเหลือ เพื่อให฾ผู฾อื่นได฾รับประโยชนแและพ฾นจากความทุกขแน้ัน ดังนั้นจึงสรุปได฾ว฽า สวัสดิการชุมชนตําบล
แม฽สุกได฾จัดสวัสดิการต฽างๆ บนพ้ืนฐานการดํารงชีวิตด฾วยปใจจัยสี่ โดยนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตแใช฾
คือ หลักของทานหรือการให฾  กล฽าวคือการจัดสวัสดิการต฽างๆ โดยมีจุดหมายคือ  1) ให฾เพื่อเปๅนการสงเคราะหแ คนใน
ชุมชนโดยวัตถุสิ่งของ ปใจจัยสี่ เปๅนการเอื้อเฟื็อเผื่อแผ฽แบ฽งปในแจกจ฽ายให฾กับผู฾อื่นให฾สามารถดํารงชีวิตอยู฽ได฾ จัดเปๅน
อามิสทาน  2) ให฾เพื่อเปๅนแบบอย฽างที่ดี เพราะคนในชุมชนได฾ประพฤติปฏิบัติต฽อผู฾อื่นด฾วยเจตนาอันงดงาม เปๅน
แบบอย฽างที่ถูกต฾องให฾กับคนในสังคม เปๅนการช้ีหรือแนะนําผู฾อื่นให฾เห็นว฽าการช฽วยเหลือซึ่งกันและกันนั้นมีประโยชนแ
อย฽างไร สามารถนําไปประพฤติปฏิบัติเปๅนแบบอย฽างได฾  จัดเปๅนธรรมทาน และ 3) ให฾เพื่อเปๅนเมตตาจิตกับคนในชุม
ชมด฾วยกัน ปรารถนาให฾ทุกคนสามารถมีความสุข มีความปลอดภัยในการดํารงชีวิตในสังคม โดยไม฽มีการเบียดเบียนซึ่ง
กันละกัน ช฽วยเหลือกัน จัดเปๅนอภัยทาน 
  2. ด้านกิจกรรมสาธารณะ 

  กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก ได฾เข฾าไปมีส฽วนผูกพันกับวิถีชีวิต ความเช่ือ ประเพณี และกิจกรรมของ
ชุมชนให฾มากท่ีสุด โดยการทํากิจกรรมสาธารณะช฽วยเหลือชุมชนร฽วมกับคณะสงฆแ และหน฽วยงานต฽างๆ ตามศักยภาพ
ของกองทุน (สัมภาษณแ นายจําเนียร แข็งแรง, 2560) โดยมีการร฽วมทําบุญหรือบริจาคทาน การออกโรงทาน เปๅนการ
กุศลให฾กับวัดต฽างๆ ตามเทศกาลประเพณีท฾องถิ่น การออกหน฽วยปฐมพยาบาล ร฽วมกับโรงพยาบาลส฽งเสริมสุขภาพ
ประจําตําบล การจัดงานวันกตัญโูผู฾สูงอายุ วันสงกรานตแ  การร฽วมพัฒนาทีสาธารณะประโยชนแ การปลูกปุา การบวช
ปุา การทําฝายกั้นน้ําในชุมชน เปๅนต฾น ในนามของสมาชิกกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก ทั้งนี้กิจกรรมที่ร฽วมกัน
ทําเปๅนการปลุกจิตสํานึกแก฽สมาชิกและคนในชุมชนให฾ตระหนักถึงคุณค฽าพุทธธรรมเรื่องการให฾ทาน การเสียสละที่
นํามาประยุกตแใช฾ในการทํางานร฽วมกัน 
  3. ด้านการพัฒนาสังคม 

  นอกจากกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุกจะให฾ความช฽วยเหลือในเรื่องสวัสดิการแก฽สมาชิกแล฾ว  ยังมี
กิจกรรมการพัฒนาสังคม ที่กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุกให฾ความสําคัญ โดยได฾ดําเนินการควบคู฽กับการ
สวัสดิการหลักโดยร฽วมกับองคแกรต฽างๆ ในชุมชน คือ วัด องคแการบริหารส฽วนตําบล โรงพยาบาลส฽งเสริมสุขภาพ ชมรม
ผู฾สูงอายุ กลุ฽มผู฾ติดเชื้อ กลุ฽มเยาวชน ทํากิจกรรมที่ให฾ความช฽วยเหลือคนในชุมชนคือ ออกเยี่ยมผู฾ปุวยติดเตียง ผู฾พิการ 
ผู฾ด฾อยโอกาสต฽างๆ ท่ีสอดคล฾องกับหลักการให฾ทาน ในอรรถกถา คือ 1) มีการให฾อามิสทาน การให฾โดยนําสิ่งของ เช฽น 
ข฾าว นํ้า เสื้อผ฾า ยารักษาโรคหรืออื่นๆ ที่จําเปๅนในการดํารงชีวิตออกแจกจ฽าย 2) การให฾ธรรมทาน โดยการออกเยี่ยม
ผู฾ปุวยติดเตียง หรือกรรมการบางคนเปๅนอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐาน (อสม.) ได฾ทําการตรวจวัดสุขภาพ ช฽วยทํา
กายภาพบําบัด แนะนําการดูแลร฽างกาย การรับประทานอาหารของผู฾สูงอายุ เปๅนต฾น และ 3) การอภัยทาน ส฽งความ
ปรารถนาดีให฾แก฽กันและกัน การให฾กําลังใจเพื่อให฾คนในชุมชนมีความสุข ทั้งนี้ช้ีให฾เห็นว฽า กองทุนสวัสดิการชุมชน
ตําบลแม฽สุก นอกจากจะให฾ผลประโยชนแกับสมาชิกของกองทุนแล฾ว ยังเผื่อแผ฽ผลประโยชนแไปยังคนในชุมชนที่ไม฽ไ ด฾
เปๅนสมาชิกอีกด฾วย โดยให฾สมาชิกทุกคนรับรู฾ว฽าการให฾เปๅนการดี เปๅนการทําบุญ การสงเคราะหแ การเสียสละ การให฾
ผู฾อื่นมากกว฽าตนเอง  ทําให฾สมาชิกและคนในชุมชนมีความศรัทธาและยอมรับในการรวมตัวเปๅนกองทุนสวัสดิการ
ชุมชน และการจ฽ายค฽าสมาชิกของทุกคนมีความสําคัญต฽อการดูแลคนทั้งชุมชน ซึ่งจัดเปๅนธรรมทานอีกด฾วย  
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  4. การมีส่วนร่วม 

  การจัดตั้งกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก เกิดขึ้นจากคนในชุมชนมีความเห็นพ฾องร฽วมกันว฽า สภาพ
สังคมในปใจจุบันมีความซับซ฾อมมากข้ึน สมาชิกในสังคมบางคนไม฽สามารถท่ีจะแสวงหาทรัพยากรอย฽างเพียงพอ จึงทํา
ให฾เกิดการช฽วงชิงทรัพยากร จนเกิดเปๅนช฽องว฽างและเปๅนปใญหาทางสังคม ระหว฽างผู฾ที่มีโอกาสย฽อมได฾รับผลประโยชนแ
และได฾เปรียบมากกว฽าผู฾ที่ไม฽สามารถเข฾าถึงโอกาสทางสังคมนั้นได฾ กลายเปๅนผู฾ด฾อยโอกาสเกิดความแตกต฽างของฐานะ
และชนช้ันในชุมชน 
 

ข้อสรุปจากการวิจัย 

  ผลจากการวิเคราะหแข฾อมูลที่ได฾จากการสัมภาษณแ พบว฽า หลักการให฾ทานมีความสอดคล฾องวัตถุประสงคแของ
การจัดสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก คือ 
  1. ด้านสวัสดิการ 

  สวัสดิการเกิดขึ้นจากทุกคนท่ีเปๅนสมาชิกได฾สละทรัพยแของตน รวมกันก฽อตั้งเปๅนกองทุนขึ้นมา โดยหาวิธีการ
ที่จะช฽วยเหลือกันด฾วย โดยจัดเปๅนรูปแบบสวัสดิการวิธีการต฽างๆ โดยนําหลักการให฾ทานมาประยุกตแใช฾ ส฽งเสริม
สนับสนุนการจัดสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก คือตั้งแต฽เริ่มมีการรวมตัวในการก฽อตั้งกลุ฽มขึ้นมา คือหากทุกคนไม฽รู฾จัก
การเสียสละปใจจัยหรือทรัพยแ แรงกายแรงใจ ความคิดหรือแนวทางที่จะช฽วยเหลือสงเคราะหแกันแล฾ว การจัดตั้ง
กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุกก็ไม฽อาจเกิดขึ้นได฾ เมื่อมีกองทุนเกิดขึ้นสามารถทําให฾คนในชุมชนรู฾จักการให฾
เอื้อเฟื็อเผื่อแผ฽ แบ฽งบัน ช฽วยเหลือดูแลซึ่งกันและกัน และเกิดประโยชนแสูงสุดคือทําให฾ สังคม มีความมั่นคง มีความ
สามัคคี มีน้ําใจต฽อกัน ปรารถนาให฾คนในสังคมทุกคนมีความสุข ไม฽เบียดเบียนกัน รู฾จักเปๅนผู฾ให฾มากกว฽าผู฾รับ 
  นอกจากนั้นแล฾ว สวัสดิการชุมชนของตําบลแม฽สุกจะประสบความสําเร็จและเติบโตได฾นั้นคือ 1) ต฾องเกิด
จากความเข฾มแข็งของคนในชุมชน คือ เห็นประโยชนแส฽วนรวมมากกว฽าประโยชนแส฽วนตนและเน฾นการพึงพาตนเองให฾
มากที่สุดและบริหารจัดการองคแกรให฾เหมาะสมกับบริบทของสังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจในชุมชน  2) 
คณะกรรมการดําเนินงานมีความเปๅนผู฾น้ําสูงรวมทั้งเสียสละเพื่อส฽วนรวมเปๅนอย฽างมาก คณะกรรมการของกองทุน
สวัสดิการชุมชนระดับตําบลนั้น ส฽วนใหญ฽คือ ผู฾นําในชุมชน ซึ่งแต฽ละคนก็มีหน฾าที่ที่ต฾องรับผิดชอบ ดังนั้น การทํางาน
ให฾กับชุมชนจึงเปๅนการแบ฽งปในเวลามาเพื่อช฽วยเหลือเพื่อนสมาชิกด฾วยกันนอกจากการทํางานให฾กับกองทุนสวัสดิการ
ชุมชนตําบลแม฽สุก เปๅนการทําด฾วยใจ โดยไม฽ได฾รับผลตอบแทนทางด฾านการเงิน จึงกล฽าวได฾ว฽า เปๅนการทุ฽มเทแรงกาย
และแรงใจเพื่อชุมชนอย฽างแท฾จริง 3) สวัสดิการชุมชนเปๅนการทําให฾คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิต มีความเปๅนอยู฽ที่ดีขึ้น 
มีความสุขกาย สุขใจ ซึ่งจะเห็นได฾ว฽าสวัสดิการชุมชนไม฽ได฾เปๅนการช฽วยเหลือสมาชิกยามเกิด แก฽ เจ็บ และตายในรูป
ของตัวเงินเท฽าน้ัน นอกจากน้ียังมีสวัสดิการที่ไม฽ได฾เปๅนตัวเงินอีกมากมาย แต฽เปๅนการสร฾างความสัมพันธแระหว฽างคนใน
ชุมชน และเกิดการดูแลช฽วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน หรือกล฽าวได฾ว฽า “เงินเปๅนเครื่องมือ มิใช฽เปูาหมาย” ดังนั้น การ
รูปแบบกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก จึงให฾ความสําคัญกับความสัมพันธแของคนในชุมชน และพัฒนากองทุน
สวัสดิการชุมชนจากเล็กไปใหญ฽อย฽างค฽อยเปๅนค฽อยไป  
  2. ด้านกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ และพัฒนาสังคม 

  กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก นอกจากจะจัดสวัสดิการกับสมาชิกของกองทุนแล฾ว ยังเผื่อแผ฽
ผลประโยชนแไปยังคนในชุมชนที่ไม฽ได฾เปๅนสมาชิกอีกด฾วย โดยสร฾างความรู฾จักเปๅนผู฾ให฾ความช฽วยเหลือผู฾อื่นผ฽านกิจกรรม
ต฽างๆ ท่ีทําร฽วมกับองคแกรในชุมชน กิจกรรมที่มีการดําเนินการในกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก แสดงให฾เห็นถึง
ประสิทธิภาพของการดําเนินงานของกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก คือกิจกรรมมีลักษณะหลากหลาย ที่
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สามารถทําร฽วมกับหน฽วยงานต฽างๆ ได฾แก฽ วัด องคแการบริหารส฽วนตําบล โรงพยาบาลส฽งเสริมสุขภาพ ผู฾สูงอายุ เด็ก 
เยาวชน วัยทํางาน ผู฾พิการ ผู฾ติดเช้ือ    ท้ังที่เปๅนกิจกรรมที่มีงบประมาณช฽วยเหลือ และกิจกรรมที่ทําด฾วยใจท่ีเสียสละ 
ทั้งนี้เพื่อให฾สมาชิกทุกคนรับรู฾ว฽า การให฾ การช฽วยเหลือผู฾อื่นเปๅนการดี เปๅนการทําบุญ การสงเคราะหแ การเสียสละ 
การให฾ผู฾อื่นมากกว฽าตนเอง ทําให฾สมาชิกและคนในชุมชนมีความศรัทธาและยอมรับในการรวมตัวเปๅนกองทุน
สวัสดิการชุมชน นอกจากจะเปๅนประโยชนแต฽อชุมชนแล฾ว ยังถือเปๅนแบบอย฽างท่ีดีต฽อลูกหลานอีกด฾วย 
  3. ด้านการมีส่วนร่วม  

  กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุกเปิดโอกาสให฾คนในชุมชนมีส฽วนร฽วมในการคิดริเริ่ม การพิจารณา การ
ตัดสินใจที่จะหาแนวทางในการช฽วยเหลือกันในสังคม และร฽วมกันปฏิบัติและรับผิดชอบร฽วมกันในเรื่องต฽างๆ อันเปๅน
ผลกระทบมาถึงตัวประชาชนเอง การที่จะสามารถทําให฾คนในชุมชนเข฾ามามีส฽วนร฽วมในการพัฒนา เพื่อแก฾ปใญหา 
หรือหาทางช฽วยเหลือนํามาซึ่งความเปๅนอยู฽ที่ดีของคนในสังคมได฾นั้น ทุกคนต฾องใช฾ความเสียสละ อดทน รู฾จักให฾โดย
เห็นประโยชนแส฽วนรวมเปๅนที่ตั้ง  
 

ข้อเสนอแนะ 

  ข้อเสนอแนะทั่วไป 

  คนในชุมชนต฾องมีความเข฾าใจเปูาหมายของกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลแม฽สุก คือการดูแลและเอื้ออาทร
ซึ่งกันและกันของคนทุกเพศทุกวัย เน฾นการทําเพื่อให฾ผู฾อื่น มากกว฽าตนเอง โดยคณะกรรมการกองทุนหรือผู฾ที่เกี่ยวข฾อง
ต฾องพยายามสื่อสาร โดยสร฾างทัศนะคติ เช฽น คนอยู฽ช฽วยคนตาย คนสบายช฽วยคนเจ็บ หรือทําให฾ทุกคนเกิดความรู฾สึก
ว฽ากองทุนสวัสดิการชุมชนเปๅนสมบัติของชุมชนที่พวกเขาควรภาคภูมิใจและช฽วยกันรักษาให฾ดํารงอยู฽ต฽อไปให฾นานที่สุด 
เพราะนั่นหมายถึงพี่น฾องคนในชุมชนทุกคนมีหลักประกันในด฾านเกิด เจ็บ และเสียชีวิตบนพื้นฐานของการพึ่งพาตนเอง    
  1. ต฾องมีการขยายฐานจํานวนสมาชิกให฾ครบคลุมทั้งชุมชนเพื่อให฾เข฾าร฽วมเปๅนสมาชิกกองทุนสวัสดิการชุมชน
ให฾มากข้ึน 
  2. ควรมีสวัสดิการให฾ความช฽วยเหลือสมาชิกท่ีประสบปใญหาด฾านภัยพิบัติ เช฽น อัคคีภัย 
  3. ควรมีการวิเคราะหแเพื่อการบริหารความเสี่ยงทางการเงินของกองทุน เพื่อจะได฾สามารถวางแผนการจัด
สวัสดิการต฽อไปในอนาคตได฾อย฽างมั่นคง ควรมีการลดการจัดสวัสดิการหรือการคิดการจ฽ายเงินช฽วยเหลือแก฽สมาชิกใน
ยามเจ็บปุวย หรือตาย ให฾น฾อยลงเพื่อความมั่นคงทางการเงินของกองทุนสวัสดิการชุมชนในอนาคต 
  4. ควรมีการสอนเรื่องการให฾ การช฽วยเหลือผู฾อื่น แก฽เด็ก เยาวชน เพื่อเปๅนการปลูกฝใงให฾เด็กมีจิตสํานึกใน
เรื่องการให฾ เพื่อเปๅนแบบอย฽างต฽อไป 
  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

  เพื่อเปๅนแนวทางในการศึกษาวิจัยในครั้งต฽อไป ผู฾ศึกษาวิจัยเห็นว฽าควรที่จะศึกษาในประเด็นที่น฽าสนใจ
ดังต฽อไปนี้ 
  1) ควรศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการประยุกตแใช฾หลักการให฾ทานกับการส฽งเสริมการจัดสวัสดิการชุมชนตําบล
อื่นๆ  
   2) ควรศึกษาประสิทธิภาพการดําเนินงานของกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลอื่นๆ  โดยนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาประยุกตแใช฾ เช฽น สังคหวัตถุ 4 ความสามัคคี เปๅนต฾น 
 



การประชุมวิชาการระดับชาติครั้งท่ี 4 “ศาสตร์พระราชากับการสร้างสังคมอุดมปัญญาในยุคไทยแลนด์ 4.0”       

วันท่ี 25 กุมภาพันธ์ 2561 ณ  วทิยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 
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