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การศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน 
ต าบลแม่เปิ่น อ าเภอแม่เปิน จังหวัดนครสวรรค์ 

Study of Quality of Life in Pangsak in the sustainable Community, 
Mae Pern District, Nakhon Sawan Province, 

 
        ไพศาล เครือแสง๑ 

 
บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์  (๑) ศึกษาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสัก (๒) ความเข็มแข็งของ
ประชาชนในชุมชนปางสักและปัญหาอุปสรรคเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพใช้เทคนิควิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
เลือกพื้นวิจัยแบบเจาะจง  เก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลักจ านวน ๓๐ รูป/คน เลือกแบบเจาะจงจากผู้ทรงคุณวุฒิ 
ผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยมีกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ประกอบ กลุ่มผู้น าชุมชน ปราชญ์
ชาวบ้าน กลุ่มองค์กรทางสังคม การสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  (In-Depth Interview)  การจัดประชุม
แบบมีส่วนร่วม การอบรมเชิงปฏิบัติการ การสนทนากลุ่ม การเวทีประชาคม เครื่องมือส าหรับเก็บข้อมูลได้แก่แบบ
สัมภาษณ์เชิงลึกท่ีมีโครงสร้าง เก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ตัวต่อตัว วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการพรรณนา  

ผลการวิจัยพบว่า 
(๑)   คุณภาพชีวิตของประชาชน : พบว่า   คุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน 

ประชาชนไม่ได้รับความเป็นธรรมในการกระจายทรัพยากรของรัฐ โครงการของรัฐโดยเฉพาะอย่างยิ่งโครงการในการ
แก้ปัญหาคุณภาพชีวิต ประชาชนในชนบทจะต้องมีผลกระทบต่อประชาชนผู้มีปัญหาคุณภาพชีวิต ประชาชนที่มี
ปัญหาคุณภาพชีวิตในชุมชนบทขาดโอกาสได้รับบริการจากรัฐ เช่น การแก้ปัญหาเรื่องที่ดินท ากิน ปัญหาด้าน
การศึกษา   ปัญหาความไม่สะดวกในการคมนาคมขนส่ง ปัญหาการขาดความรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง 
และ ปัญหาสุขภาพอนามัยของชาวชนบท แต่โครงการเหล่านี้ไม่ได้เข้าถึงประชาชนเป้าหมายอย่างแท้จริง 

(๒) ความความเข้มแข็งของชุมชน  : พบว่า   ด้านผู้น าบทบาทที่ส าคัญในการสร้างภาวะผู้น าหรือผู้น า
องค์กรต่างๆ ในชุมชน  มีการเสริมสร้างผู้น าการเปลี่ยนแปลงท่ีหลากหลายของชุมชน  ด้านการสร้างครือข่าย ส่งเสริม
ชุมชนท้องถิ่นในการสร้างเครือข่ายในชุมชนอย่างเข็มเข้มแข็ง  มุ่งเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ให้ชุมชนเป็น
ผู้น าเสนอปัญหาและความต้องการของชุมชนเอง    สร้างความภาคภูมิใจแก่ประชาชนในท้องถิ่นด้วยการร้อยรวม
เรื่องราวประวัติศาสตร์มาเหนี่ยวน าให้เกิดการรวมคน  มุ่งพัฒนาให้เป็น แหล่งท่องเที่ยว   อนุรักษ์และพัฒนา ด้าน
สิ่งแวดล้อมชุมชน ที่จะเกิดประโยชน์อย่างยั่งยืนต่อชุมชนและส่วนรวมด้านจิตส านึกชุมชนปางสักมีจิตส านักของการ
พึ่งตนเอง รักษาเอื้ออาทรต่อกัน และมีความรักท้องถิ่น รักชุมชนจิตส านึกต่อการพัฒนาชุมชนด้านสิ่งแวดล้อม   และ
ใช้จารีตประเพณีวัฒนธรรมชุมชนเป็นต้นแบบ 

(๓) ปัญหาอุปสรรค พบว่า ปัญหาและอุปสรรค ของการพัฒนาชุมชนไม่ให้เกิดความยั่งยืน มี  ๘ประเด็น 
ได้แก่ ๑) ขาดการมี ส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง ๒) ขาดการประสานความร่วมมือกันอย่างจริงจัง          ๓) ขาดผู้รับ ช่วง
ความต่อเนื่องของกิจกรรม ๔) จิตส านึกร่วมของชาวบ้านยังไม่เพียงพอ ๕) ขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโครงการ
หรือกิจกรรมนั้น ๖) ขาดผู้น า ที่เข้มแข็ง หรือไม่มีแนวคิดในการพัฒนา ๗) ขาดเงินทุนในการจัดตั้งกองทุนหรือกลุ่ม 
และ ๘) ขาดความซื่อสัตย์และโปร่งใสในการจัดสรรงบประมาณ 
 
 
 
 

                                                 
  ๑ หัวหนา้ภาควิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์. 
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Abstract 
 

(1) the quality of life of the people in the Pangkas community; (2) the safety of the 
people in the Pang Ta community; and Data collected from 30 information providers / users, form 
by experts and stakeholders, provided by the providers. (Interpretation Interview) Workshop on 
Workshop, Workshop, Workshop For data collection, the questionnaire was used for in-depth 
interviews. 
 
บทน า 

ประเทศไทยมีเป้าหมายทางการแพทย์และการสาธารณสุขท่ีส าคัญประกอบด้วย 2 ส่วน คือ การมีอายุ 
ยืนยาวและการมีคุณภาพชีวิตที่ดี   การที่ประชาชนมีสุขภาพแข็งแรงในทุกช่วงวัยท าให้มีอายุยืนยาวเมื่อเข้าสู่วัย
ผู้สูงอายุ ซึ่งการมีอายุยืนยาวไม่เจ็บป่วยเป็นโรค เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต  เนื่องจากคุณภาพชีวิต
ประกอบด้วยสุขภาพในหลายด้านรวมกัน ได้แก่ สุขภาพด้านกายภาพ (physical health)  สุขภาพด้านจิตใจ 
(mental health) สุขภาพด้านสังคม (social health)  และภาวะสุขภาพโดยทั่วไป (general health)  โดยองค์การ
อนามัยโลกได้ให้ค านิยามของ  “สุขภาพ” ว่าไม่ใช่แต่เพียงการปราศจากโรค แต่หมายถึงการมีความสมบูรณ์ทั้ง
ทางด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม  ซึ่งจะสอดคล้องกับนิยามของคุณภาพชีวิตที่กล่าวว่า  “คุณภาพชีวิต” เป็นการรับรู้
ความพึงพอใจและสถานะของบุคคลในการด ารงชีวิตในสังคม โดยจะสัมพันธ์กับเป้าหมายและความคาดหวังของ
ต น เ อ ง  ภ า ย ใ ต้ บ ริ บ ท ข อ ง วั ฒ น ธ ร ร ม  ค่ า นิ ย ม  ม า ต ร ฐ า น ข อ ง สั ง ค ม  แ ล ะ สิ่ ง อื่ น ๆ  ที่ เ กี่ ย ว ข้ า
(http://www.stou.ac.th/สืบเมื่อวันท่ี 5 ธันวาคม 2559) 

 เนื่องจากทุกครั้งท่ีมีการตอบสนองความต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน ต้องมีการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะส่งผลกระทบในทางลบต่ออนาคต การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงเป็นแนวคิดในการแก้ปัญหานี้ โดยการ
พยายามอนุรักษ์ธรรมชาติไว้ในลักษณะที่เป็นส่วนรวมหรือมหภาค คือ หากมีความจ าเป็นที่จะด าเนินการให้กระทบ
ต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมในท่ีใดท่ีหนึ่ง ก็จะต้องเสริมสร้างคุณภาพสิ่งแวดล้อมในที่อื่นๆ เป็นการชดเชยเพื่อให้ในแง่มห
ภาคของคุณภาพสิ่งแวดล้อมคงอยู่ได้ดังเดิม กระแสโลกาภิวัตน์ (Globalization) ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
และกลไกการตลาด ก่อให้เกิดการเติบโต การผลิต การบริโภคที่เป็นผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม ชีวิตมนุษย์ สัตว์ และพืช
พรรณ ดังนั้น การที่มนุษย์ยังคงใช้แนวทางพัฒนาแบบเก่าซึ่งไม่ค านึงถึงข้อจ ากัดในการพัฒนา อันหมายถึง ข้อจ ากัด
ด้านสภาพ ความสามารถที่จะรองรับการบริโภค และการใช้ประโยชน์จากโลก และเมื่อทุกสิ่งทุกอย่างที่จะน ามา
บริโภค และใช้ประโยชน์หมดลง อีกไม่นานทุกชีวิตบนโลกจะต้องจบสิ้น เพราะมนุษย์จะไม่สามารถอาศัยอยู่บนโลกได้
อีกต่อไป การพัฒนาที่ยั่งยืน จึงเป็นแนวคิดเพื่อป้องกันมิให้โลกต้องเดินไปสู่จุดจบความล้มเหลวของการพัฒนาแบบ
ดั้งเดิมที่ผ่านมา นอกจากจะท าลายสิ่งแวดล้อม ชีวิตมนุษย์ สัตว์ และพืชพรรณแล้ว ยังพบว่าการพัฒนาเศรษฐกิจของ
หลายประเทศ ได้สร้างปัญหาให้กับความเป็นอยู่ของมนุษย์ และวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างมหาศาล เนื่องจาก รัฐไม่
รับผิดชอบ ไม่ฉับไวต่อการตอบสนองความต้องการของประชาชน ระบบราชการมีคอร์รัปช่ันสูง ขาดประสิทธิภาพ ไม่
มีความโปร่งใส ฯลฯ   

ดังนั้น การที่แนวคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนจะส าเร็จลงได้หรือไม่อย่างไรนั้น ทุกประเทศจะต้องร่วมมือกัน
อย่างใกล้ชิด และที่ส าคัญ รัฐบาลในหลายๆ ประเทศจะต้องปรับเปลี่ยนมุมมองเสียใหม่ จากที่เคยมองว่ารัฐบาลเป็น
ผู้ใช้อ านาจอธิปไตยแทนประชาชน รัฐบาลจึงสามารถควบคุมและครอบง าประชาชนให้ปฏิบัติตามค าสั่งได้ มาเป็นการ
เปิดโอกาสให้ประชาชนหรือชุมชนมีส่วนร่วม ท้ังในระดับการร่วมรับรู้การตัดสินใจขององค์กรของรัฐ และในระดับการ
ร่วมตัดสินใจ และจะต้องมีการตกลงกันให้ชัดเจนว่าสัดส่วนของบทบาทภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนในการ
พัฒนานั้นควรจะเป็นลักษณะใด หรือที่เรียกว่า “ประชารัฐ”ทฤษฎีพื้นฐานการพัฒนาจะศึกษาแนวคิดทฤษฎีการ
พัฒนาสังคมทั้งแนวคิดทฤษฎีสมัยใหม่และหลังสมัยใหม่  อาทิเช่น  ทฤษฎีความทันสมัย   ทฤษฎีการพึ่งพิง  ทฤษฎี
ระบบโลก  โลกาภิวัตน์และการพัฒนา    วัฒนธรรมชุมชน  การพัฒนาอย่างยั่งยืน   โ ดยการเรียนนั้นจะเน้น

http://www.stou.ac.th/สืบ
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กระบวนการวิเคราะห์แนววาทกรรม  เพื่อวิเคราะห์ความเป็นมาและผลกระทบของการพัฒนา  ดังนั้นจึงขอยก
ประเด็นแนวคิดวัฒนธรรมชุมชน  มาอธิบายว่ามีความส าคัญอย่างไรต่อการพัฒนาชนบทหัวใจของการพัฒนา  คือ  
การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนของประชาชนเป็นการพัฒนาที่มาจากข้างล่าง  โดยเน้นให้ประชาชนเข้ามามีส่วน
ร่วมในการพัฒนาในลักษณะของการร่วมคิด  ร่วมท า  ร่วมตัดสินใจ   การมีส่วนร่วมถือได้เป็นการพัฒนาที่เป็น
ทางเลือก  ซึ่งเป็นแนวคิดการพัฒนาท่ีให้ความส าคัญกับประชาชน  ประชาชนจะต้องเข้าร่วมโดยความสมัครใจในบา
นะที่เป็นผู้ทีม่ีส่วนได้ส่วนเสยี  โดยเข้าร่วมตั้งแต่ขั้นตอนเริ่มต้นของการพัฒนาจนถึงขั้นตอนสุดท้าย  การเปิดโอกาสให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา   ก็จะได้รู้ความต้องการที่แท้จริงของประชาชน ว่าประชาชนต้องการอะไร  
ต้องการให้พัฒนาในด้านไหนบ้าง  ต้องเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการใช้ทรัพยากรได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเพราะประชาชนมีทั้งความรู้  ทักษะ  และความรับผิดชอบในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา  กิจกรรม
การพัฒนาท่ีประชาชนเข้าร่วมนั้นมีประสิทธิผลเป็นอย่างมาก  มันท าให้ประชาชนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองและ
จะน าไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน การพัฒนาท่ีเกิดขึ้นในทุกวันน้ี  ยิ่งพัฒนายิ่งท าให้ชาวบ้านจนลง  โครงการพัฒนาของ
รัฐที่น ามาสู่ชุมชนนั้น  ส่วนมากแล้วรัฐจะเป็นผู้ที่ได้รับผลประโยชน์จากโครงการพัฒนามากกว่าชาวบ้าน  เพราะการ
พัฒนาบางอย่างมักจะมีผลกระทบต่อชาวบ้านทั้งด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่  ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  ซึ่งรัฐไม่
ค่อยค านึงถึงสักเท่าไหร่  การพัฒนาท่ีเกิดขึ้นจึงท าให้เกิดภาวะรวยกระจุกแต่จนกระจาย   
     การมีชีวิตหรือใช้ชีวิตให้มีคุณภาพหรือความผาสุกของชีวิต ย่อมเป็นสิ่งที่ปรารถนาของทุกคน และสังคม เพื่อให้
การด ารงอยู่มีความสุข สงบร่วมกัน ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพชีวิต จึงเป็นการพัฒนาที่เริ่มต้นจากการพัฒนาตนเอง
เพื่อให้มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ปรับปรุงการด าเนินชีวิตให้สอดคล้องและรองรับกับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคต ซึ่งมีแนวทางในการพัฒนา สุขภาพท่ีดี คือ “การมีสภาวะที่สมบูรณ์ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม ไม่ใช่
แต่เพียงการปราศจากโรค การพัฒนานั้นจะต้องกระตุ้นจิตส านึกของชาวบ้านทั้งผู้น าที่เป็นปัญญาชนและชนช้ันกลาง
ที่ท างานกับชาวบ้านจะต้องท าให้ชาวบ้านมีจิตส านึกที่แจ่มชัดในวัฒนธรรมของเขา  โดยที่ชาวบ้านและชนช้ันกลาง
ควรร่วมกันศึกษาและวิเคราะห์ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและสังคมของชุมชนที่ปฏิบัติสืบต่อกันมา  เช่น  ความเช่ือ  
พิธีกรรม  การค้นพบและสามารถวิเคราะห์เอกลักษณ์และคุณค่าของตัวเองได้  ท าให้ชุมชนเห็นคุณค่าของการร่วมตัว
กันเป็นกลุ่มและซาบซึ้งในประวัติศาสตร์การต่อสู้ร่วมกัน  และที่ส าคัญที่สุดคือชาวบ้านจะสามารถเห็นภัยคุกคามของ
การครอบง าทางวัตถุและจิตใจของวัฒนธรรมทุนนิยมและบริโภคนิยมที่มาจากภายนอก   เช่น  การท าให้ชาวบ้าน
ต้องตกอยู่ภายใต้การผลิตเพื่อตลาด  ท าให้ชาวบ้านพึ่งพาภายนอกสูงมากขึ้นๆและน ามาซึ่งการถูกเอาเปรียบได้ง่าย  
ดังนั้นการน าวัฒนธรรมชุมชนมาใช้ในการพัฒนาจะช่วยให้ชาวบ้านยังคง  ท าการผลิตในขนาดที่เหมาะสมและเน้นการ
ใช้แรงงานของครอบครัวเป็นหลัก  เน้นการผลิตเพื่อครอบครัวก่อนที่จะผลิตเพื่อตลาด  เน้นการพึ่งตนเองมากกว่า
พึ่งพาภายนอก (เสรี พงศ์พิศ, 2542)   
       การพัฒนาชนบทควรยึดแนววัฒนธรรมชุมชนเป็นแนวทางหลัก  เนื่องจากชุมชนมีวัฒนธรรมเดิมของชาวบ้านที่
สร้างและสะสมมาแต่โบราณและเป็นแก่นแกนของชุมชนที่ปฏิบัติการมาอยู่แล้ว    เป็นวัฒนธรรมที่เน้นความส าคัญ
ของชาวบ้าน  ความเป็นชุมชนท้องถิ่น  วัฒนธรรมดังกล่าวได้แก่  ความช่วยเหลือ  พ่ึงพาอาศัยไม่อยู่แบบตัวใครตัวมัน  
ไม่มีการแข่งขันเอารัดเอา เปรียบกัน  มีแต่ความงดงามของน้ าใจมีความผสมผสานกลมกลืน  ความเป็นกลุ่มก้อน  
เครือญาติ  ชุมชนมีจิตส านึกในการอยู่ร่วมกันและไม่ใช่กลุ่มคนที่มีวัฒนธรรม  แบบล้าหลังหรือมีความด้อยพัฒนาที่
เป็นอุปสรรค์ต่อการพัฒนา  การท าความเข้าใจวัฒนธรรมชุมชนจะท าให้เห็นว่าชาวบ้านมีศักยภาพ  มีส านึกในการ
พัฒนาตนเองมาตั้งแต่เนิ่นนานแล้ว  ไม่ใช่เป็นผู้รอคอยความช่วยเหลือจากภายนอกหรือกลุ่มคนที่ตกอยู่ภายใต้วงจร
อุบาทว์ของการพัฒนาและชุมชนมีศักยภาพมีศักดิ์ศรีในการต่อต้านกับวัฒนธรรมทุนนิยมที่เป็นสิ่งมาจากภายนอก  
ดังนั้นการพัฒนาจึงต้องเริ่มจากฐานวัฒนธรรมเดิมของชุมชนเพราะเป็นส่วนท่ีแข็งแกร่งท่ีสุดของชาวบ้านที่จะสามารถ
เป็นพลังผลักดันการพัฒนาชุมชนได้  หากย้อนกลับไปดูก็จะพบว่าชาวบ้านมีประวัติศาสตร์การสร้างชุมชนมายาวนาน  
โดยมีความร่วมมือกันในกิจกรรมต่างๆเพื่อให้ชุมชนทั้งหมดอยู่รอดร่วมกันและต่อต้านการเอารัดเอาเปรียบจากสังคม
ภายนอกได้  ซึ่งการที่ชุมชนอยู่รอดได้เพราะชุมชนมีทรัพยากรมาก  พึ่งพาอาศัยกัน(ประเวศ วะสี, 2542)   
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ด้วยเหตุผลที่กล่าวมานี้ ผู้วิจัยจึงลงพื้นที่ศึกษาชุมชนปางสักเพื่อให้เข้าใจท่องแท้ถึงวิถีชีวิตความเป็ นอยู่ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และสภาพปัญหาของชุมชนปางสักอย่างจริงจังเป็นที่ราบเชิงเขา และมีภูเขาดินหินลูกรัง 
ล้อมรอบทางทิศเหนือ ตะวันตก และทิศใต้  พ้ืนท่ีเป็นป่าเบญจพรรณ มีต้นไม้ เช่น สัก ประดู่ ยางนา มะค่าโมง ไผ่ป่า 
เป็นต้น มีคลองน้ าสาธารณะไหลผ่านกลางหมู่บ้าน เป็นสาขาหนึ่งของแม่น้ าคลองโพธิ์ จ านวนหมู่บ้านในชุมชนปางสัก
มี 5 หมู่บ้าน  ชุมชนบ้านปางสัก ต าบลแม่เปิ่น อ าเภอชุมตา   จังหวัดนครสวรรค์ ได้ศึกษาถึงบริบทชุมชน เพื่อน า
ไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ผู้วิจัยจึงได้เลือกท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน” เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่น ตลอดจน เป็นแนวทางแก่ชุมชนท้องถิ่นในภาค
ตะวันออกและภาคอื่นๆ ของประเทศไทยในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑. เพื่อศึกษาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสัก  
 ๒. เพื่อศึกษาความเข็มแข็งของประชาชนในชุมชนปางสักและปัญหาอุปสรรค 
 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเรื่องการศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน 
ต าบลแม่เปิน อ าเภอแม่เปิน  จังหวัดนครสวรรค์ โดยมุ่งเน้นถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนชุมชนปางสัก 
สภาพความเป็นอยู่ และวิถีชีวิต คุณภาพชีวิต เดิมมองวาเนนในเรื่องเศรษฐกิจ เพื่อใหมีความกินดีอยูดี มีความสุขหรือ
ความพึงพอใจ และความสะดวกสบายของบุคคลเปนส าคัญ ตลอดถึง สภาวะของการมีสภาพทางกาย จิตใจและอา
รมณที่ดี รจูักสิทธิหนาที่ของพลเมือง การไดรับการศึกษาตามวัย การมีสภาพแวดลอมท่ีปราศจากมลภาวะทางดิน น้ า 
อากาศ และเสียง มีที่อยูอาศัยเพียงพอ ความนิยมชมชอบในศิลปวัฒนธรรม การสันทนาการ ความพอใจในดานมนุษย
สัมพันธ การมีครอบครัวที่อบอุน และมีโอกาสที่จะใชทรัพยากรตางๆ ทั้งในทางรูปธรรม นามธรรม การมีชีวิตที่ดี
(Good-Life)และความรูสึกเปนปกติสุข(Sense of Well-Being)ครอบคลุมความเปนอยูที่ดีของบุคคลทุกดาน และค า
ที่มีความหมายเหมือนกัน คือ ความรูสึกพึงพอใจในชีวิต (Life Satisfaction) อันเปนผลรวมของการตอบสนองความรู
สึกภายใตของบุคคลตามสภาพที่ตนอยู โดยค านึงถึงสุขอนามัยของคนในสังคมและการรักษาสภาพแวดล อมทาง
ธรรมชาติโดยใหความส าคัญตอปญหามลภาวะและสิ่งแวดลอม คุณภาพชีวิตของประชาชนชุมชนปางสักและปัญหา
อุปสรรคเป็นส าคัญ  
 การพัฒนาชุมชนเป็นบูรณาการศาสตร์ ซึ่งรวมเอาปรัชญา แนวคิด หลักการจากสังคมศาสตร์และ
มนุษยศาสตร์หลายสาขา เช่น สังคมวิทยา มานุษยวิทยา รัฐศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ ชาติพันธุ์วรรณนา ปรัชญา 
จิตวิทยา การบริหารและการศึกษา เข้ามาผสมผสานแล้วสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาใหม่ ดังนั้น การศึกษาวิชาการ
ทางด้านการพัฒนาชุมชนจึงต้องมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับศาสตร์ต่าง ๆ เหล่านี้เป็นอย่างดี เนื้อหาสาระในวิชานี้จึง
ประกอบด้วยมิติทางวิชาการหลายมิติที่ซ้อนทับ เคลื่อนไหว และมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน รวมทั้งเปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลา และจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเข้าใจในทุกบริบทท่ีเกี่ยวข้อง ในเรื่องของการพัฒนา 
 การพัฒนา เป็นแนวคิดที่มีรากฐานมาจากความสนใจ ซึ่งเกิดขึ้นจากการสังเกตปรากฏการณ์การ
เปลี่ยนแปลงทางด้านสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งอธิบายไว้อย่างชัดเจนว่าสังคมและวัฒนธรรมของมนุษยชาติมีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาด้วยสาเหตุต่าง ๆ หลายประการดังต่อไปนี้ คือ(๑) การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพ (Physical Environment) (๒) การเปลี่ยนแปลงทางด้านประชากร (Population Change) (๓) การอยู่โดด
เดี่ยวและการติดต่อกัน (Isolation and Contact) (๔) โครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรม (Social and Cultural 
Structure) (๕) ระดับของความรู้และเทคโนโลยี (Knowledge and Technology) (๖) ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงอย่างอื่น เช่น การเล็งเห็นความจ าเป็นในการเปลี่ยนแปลง หรือ   นโยบายของผู้น าประเทศ  จาก
ปรากฏการณ์ทางสังคมที่ผ่านมา พบว่า การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเป็นเรื่องตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นโดย
ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ การพิจารณาเรื่องการเปลี่ยนแปลงจึงต้องท าความเข้าใจทั้งในด้านทิศทางของการเปลี่ยนแปลง 



การประชุมวิชาการระดับชาติครั้งท่ี ๓ “นวัตกรรมสรรสร้างชุมชน และสังคมไทย ๔.๐” 

วันท่ี ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ ณ  วิทยาลัยสงฆ์ล าพนู มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

 

 
๘๔๑ 

 

(Direction) ขนาดของการเปลี่ยนแปลง (Magnitude) ระยะเวลาที่เกิดการเปลี่ยนแปลง (Time) สาเหตุที่ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงหรือต่อต้านการเปลี่ยนแปลง (Change & Resistance to Change)สิ่งที่จะต้องท าความเข้าใจใน
เบื้องต้น คือ ความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมนั้น กินความครอบคลุมไปถึงการเปลี่ยนแปลง
ไปในทางที่ก้าวหน้าหรือถดถอยก็ได้ แต่ที่เป็นพื้นฐานแนวคิดที่ส าคัญของการพัฒนา  ก็คือ ทิศทางของการ
เปลี่ยนแปลง (Direction for Change) ในลักษณะที่ก้าวหน้าหรือการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นเท่านั้น 

แนวคิดเกี่ยวกับชุมชนในรูปแบบใหม่เกิดขึ้นพร้อมกับการพัฒนาเทคโนโลยีและปัญหาของสังคมสมัยใหม่ที่
ทวีความซับซ้อนและรุนแรงข้ึน การพิจารณาปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาไม่อาจจ ากัดอยู่ในปริมณฑลของชุมชนที่
มีอาณาเขตภูมิศาสตร์เล็ก ๆ ได้เพียงล าพัง เพราะบางปัญหาเกิดจากอิทธิพลภายนอก ซึ่งบางครั้งการแก้ไขต้องการ
การรวมก าลัง ความร่วมมือ และทรัพยากรจากภายนอกชุมชนคุณลักษณะที่ส าคัญของชุมชนในรูปแบบใหม่ คือ 
(Schuler 1996.) (๑) จิตส านึกร่วม (Consciousness) (๒) หลักการ (Principle) 
(๓) จุดมุ่งหมาย (Purpose)  ดังนั้น ชุมชนในรูปแบบใหม่ จึงอาจมีลักษณะเป็น “ชุมชนทางอากาศ” หรือผู้สนใจจะมี
ส่วนร่วมในรายการวิทยุ ชุมชนเครือข่ายบน Internet อาจกล่าวได้ว่า เป็นชุมชนไม่จ าเป็นต้องมีพื้นที่ทางกายภาพ
และไม่จ าเป็นว่าสมาชิกต้องพบปะหน้าตากันโดยตรง แต่เป็นชุมชนที่อาศัยเทคโนโลยีการสื่อสารและเทคโนโลยี
สารสนเทศ เป็นเครื่องสานความสัมพันธ์และจิตส านึกร่วมของสมาชิกSchuler ได้กล่าวว่า ชุมชน คือ สายใย (web) 
ของความสัมพันธ์ทางสังคมมีความเป็นเอกภาพ มีพลังความยืดโยง (Cohesive) การสนับสนุนเกื้อกูลกันและกัน 
ท านองเดียวกัน เทคโนโลยี ก็คือ สายใย (web) ที่เช่ือมโยงความสัมพันธ์และการสื่อสารของผู้คนต่าง ๆ เทคโนโลยี
และการสื่อสารผ่านวิทยุโทรทัศน์ โทรศัพท์ มีบทบาทในการสร้างชุมชนในรูปแบบใหม่ โดยสมาชิกไม่จ ากัดเช้ือชาติ
เผ่าพนัธุ์ เพศ วัย ศาสนา และฐานะเศรษฐกิจ เป็นต้น ชุมชนในรูปแบบใหม่ อาจเรียกได้ว่าเป็น “ชุมชนเหมือนจริง” 
(Virtual Community) เป็นชุมชนที่กลุ่มคนอาจจะได้พบกันโดยตรงหรือไม่ก็ตาม แต่มีโอกาสสื่อสารกันด้วยค าภาษา
และความคิดผ่านเครอืข่ายคอมพิวเตอร์ ชุมชนแบบน้ี มีข้อดีกว่าชุมชนแบบอ่ืนตรงที่ว่าไม่มีอคติเกี่ยวกับ เพศ อายุเช้ือ
ชาติ สีผิว เผ่าพันธุ์ รูปร่างหน้าตา เสียงพูด อากัปกิริยาของสมาชิกชุมชนเสมือนจริงเป็นเครื่องมือที่เช่ือมโยงผู้ที่มี
ความสนใจร่วมกันเข้าด้วยกัน ในชุมชนแบบเดิมจะรู้จักผู้คนต่อเมื่อได้พบปะหน้าค่าตาและต้องคบหาสมาคมกับผู้คน
จ านวนไม่น้อยกว่าที่จะพบผู้ที่มีความสนใจในเรื่องบางเรื่องเหมือนกับเรา แต่ในชุมชนประเภทนี้ สามารถเข้าถึงแหล่ง
ที่สนใจได้อย่างทันที นอกจากนี้ ยังมีข้อดี คือ ช่วยคัดสรรกลั่นกรองข้อมูลที่จ าเป็นและทันสมัย โดยไม่ต้องเก็บ
รวบรวมไว้มากมายเช่นแต่ก่อน   

  มนุษย์จะสามารถปฏิบัติได้ตามนัยนี้  ต้องเข้าใจธรรมชาติและกระบวนการพัฒนาสังคมที่เน้นคุณภาพชีวิต
ที่ดีขึ้น  ซึ่งไม่ใช่เฉพาะทางวัตถุเท่านั้น   จ าเป็นต้องประกอบด้วยความสุขทางร่างการและจิตใจด้วย  ดังนั้น  พื้นฐาน
ที่จะต้องมีในกระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืน  คือ  นิเวศวิทยา  เศรษฐศาสตร์  และจริยธรรม  เพราะความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม (environmental  integrity) ความมั่นคงทางนิเวศวิทยา ( ecological  security)  ประสิทธิภาพของ
การจัดการในทางเศรษฐกิจ (economic  efficiency)  และความยุติธรรม ( equity)  ทั้งต่อมนุษย์รุ่นปัจจุบันและ
อนาคต  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ความยุติธรรมกับการพัฒนาทุกส่วนไม่ใช่เฉพาะด้านเศรษฐกิจอย่างเดียว  การใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมเป็นสิ่งจ าเป็นแต่ต้องด าเนินการควบคู่ในกับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม  น่ันคือ  จะต้องด าเนินการอย่างถูกต้อง  รอบคอบ  และมีการจัดการ
ที่ดี  ทั้งด้านวัตถุ  และการยกระดับมาตรฐานคุณภาพชีวิตเท่าๆ  กับความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจ  ทั้งนี้เพราะถ้า
มุ่งเร่งพัฒนาเฉพาะทางด้านวัตถุอย่างเดียวมนุษย์จะไม่สามารถมีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีความสุขได้  เพราะยังต้อง
เผชิญกับปัญหาภาวะมลพิษ  ต่าง  ๆ  เช่น  อากาศเสีย  น้ าเน่า  เสียงดัง  เป็นต้น   การด ารงชีวิตอยู่ในสังคมที่
เจริญก้าวหน้าอยู่บนพ้ืนฐานของการพัฒนาทางเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมนั้น  จะต้องมีการบูรณาการหรือประสาน
ประโยชน์เข้าด้วยกัน ระหว่างการพัฒนาทางเศรษฐกิจกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  กล่าวคือ  
จะต้องมีการวางแผนการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ  ให้เหมาะสมรอบคอบ  และค านึงถึงสภาพการที่
อ านวยให้ของทรัพยากรที่มีอยู่  ดังนั้นสังคมที่จะพัฒนาอย่างยั่งยืนจะต้องพิจารณาจากหลาย ๆ องค์ประกอบ ดังจะ
เห็นได้จากกรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ตามแผนภาพ ดังนี ้



การประชุมวิชาการระดับชาติครั้งท่ี ๓ “นวัตกรรมสรรสร้างชุมชน และสังคมไทย ๔.๐” 

วันท่ี ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ ณ  วิทยาลัยสงฆ์ล าพนู มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

 

 
๘๔๒ 

 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                       
  
 

 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี ๑   : แสดงกรอบแนวความคิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน ชุมชนปางสัก ต าบลแม่เปิ่น 
อ าเภอแม่เปิน  จังหวัดนครสวรรค์  นี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research method) เพื่อศึกษาถึง
สภาพชุมชน วิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพของคนในชุมชน รวมถึงปัญหาต่า งๆที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยมี
วิธีการด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอนดังมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ๑. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  การวิจัยเชิงคุณภาพใช้เทคนิควิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมสี่วนร่วม เลือก
พื้นวิจัยแบบเจาะจง  เก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลักจ านวน ๓๐ รูป/คน เลือกแบบเจาะจงจากผู้ทรงคุณวุฒิ 
ผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยมีกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ประกอบ กลุ่มผู้น าชุมชน ปราชญ์
ชาวบ้าน กลุ่มองค์กรทางสังคม  ประกอบการสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก       ( In-Depth Interview)  
การจัดประชุมแบบมีส่วนร่วม การอบรมเชิงปฏิบัติการ การสนทนากลุ่ม การเวทีประชาคม เครื่องมือส าหรับเก็บ
ข้อมูลได้แก่แบบสัมภาษณ์เชิงลึกท่ีมีโครงสร้าง เก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ตัวต่อตัว วิเคราะห์ 

แนวทางการบริหารจัดการที่
เหมาะสม 
- การมีส่วนร่วมของประชาชน 
- การบริหารจัดการ 
- การสนับสนุน ส่งเสริมการพัฒนาที่
ยั่งยืน 
 

   ความความเข้มแข็งของชุมชน 
-  ด้านผู้น า   
-  ด้านการสร้างครือข่าย   
-  ด้านการการมีส่วนร่วมชุมชน   
-  ด้านคุณภาพสิ่งแวดล้อมชุมชน 
- ด้านจิตส านึก    
- การพัฒนาด้านเศรษฐกิจสังคม      
- ปัญหาอุปสรรค 

การศึกษาการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชน
ชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน   

แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   

ข้อมูลพ้ืนที่ชุมชนปางสัก อ าเภอแม่เปิ่น 
 จังหวัดนครสวรรค์ 
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  ๒. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ การเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักของผู้วิจัยนั้น จ านวน  
๓๐ คน    พื้นที่ท่ีคณะผู้วิจัยเลือก คือ ชุมชนบ้านปางสัก ต าบลแม่เปิน อ าเภอชุมตาบง จังหวัดนครสวรรค์ มีจ านวน
หมู่บ้านในชุมชนปางสักมี 5 หมู่บ้าน ประกอบไปด้วย หมู่บ้านปางสัก หมู่บ้านปางตาแสน หมู่บ้านหนองบอน หมู่บ้าน
บุแม้ว และหมู่บ้านคลองหนึ่ง มีจ านวนประชากรราว 665 คน 322 ครัวเรือน  ซึ่งเป็นชุมชนที่ห่างไกลจากความ
เจริญ 
 ๓. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย       
   เครื่องมือการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบการสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth Interview) โดยการสัมภาษณ์
ผู้เช่ียวชาญจะใช้ลักษณะของการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (The semi-structured interview)   ประกอบด้วย 
การสังเกต การสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์เชิงลึก การระดมสมองของคณะผู้วิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  
ประกอบด้วย 
  (๑) เครื่องมือท่ีใช้ในการจัดท าข้อมูลชุมชนวัฒนธรรม ใช้แบบสมัภาษณ์  โดยมปีระเด็นท่ี ส าคญั คือ  ได้แก่ 
ความเป็นมา ภูมิหลัง การตั้งหลักแหล่ง ลักษณะทางกายภาพ องคก์รทางสังคม  องค์กรชุมชน   เป็นต้น 
   (๒) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแนวค าถามในการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ( In-Dept Interview) การพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชนชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน  ได้แก่    (๑)ด้านผู้น า (๒)ด้านการการมีส่วนร่วมชุมชน  (๓)
ด้านคุณภาพสิ่งแวดล้อมชุมชน(๔)ด้านจิตส านึก  (๕) การพัฒนาด้านเศรษฐกิจสังคม    (๖) ด้านการสร้างครือข่าย (๗) 
ปัญหาอุปสรรค       
  ๓) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion ; FGD) ได้จัดกลุ่มสัมภาษณ์ที่สถานีอนามัย วัดและห้อง
ประชุมในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จัดสนทนากลุ่มบริเวณโต๊ะกลม ประกอบด้วย กลุ่มประชาชนผู้ได้รับผลกระทบ 
กลุ่มผู้น้าชุมชน กลุ่มผู้น าทางการเมือง กลุ่มผู้ก าหนดนโยบาย กลุ่ม NGO กลุ่มผู้มีส่วนได้เสียกับชุมชน และการการ
ถอดบทเรียน  แล้วน าผลการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล 

  
การเก็บรวบรวมข้อมลู 
  ๑. การเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นเครือ่งมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคณุภาพ โดยรวบรวมข้อมลูที่ได้
จากกระบวนการศึกษาในสภาพความเป็นจริง ประกอบด้วย การสังเกต การสนทนากลุ่ม ถอดบทเรียน การสัมภาษณ์
เชิงลึก การระดมสมองของคณะผูว้ิจัย เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี้  ประกอบด้วย 

    (๑) ข้อมูลขั้นพื้นฐานท่ัวไปของชุมชน จ านวนหมู่บ้านในชุมชนปางสักมี 5 หมู่บ้าน  
ประกอบไปด้วย หมู่บ้านปางสัก หมู่บ้านปางตาแสน หมู่บ้านหนองบอน หมู่บ้านบุแม้ว และหมู่บ้านคลองหนึ่ง มี
จ านวนประชากรราว 665 คน 322 ครัวเรือน   

    (๒) ข้อมูลชุมชนวัฒนธรรม ใช้แบบสัมภาษณ์  โดยมี ประเด็น ที่ส าคัญ คือ  ได้แก่  
ความเป็นมา ภูมิหลัง การตั้งหลักแหล่ง ลักษณะทางกายภาพ องค์กรทางสังคม  องค์กรชุมชน   เป็นต้นศึกษา
วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี  จากเอกสารต่าง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

    (๓)  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-Dept Interview) การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน
ชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน  ได้แก่   ด้านผู้น า  (๑)ด้านการสร้างครือข่าย (๒)ด้านการการมีส่วนร่วมชุมชน  (๓)ด้าน
คุณภาพสิ่งแวดล้อมชุมชน(๔)ด้านจิตส านึก  (๕) การพัฒนาด้านเศรษฐกิจสังคม    (๖) ปัญหาอุปสรรค       

    (๔)  การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion ; FGD) ได้จัดกลุ่มสัมภาษณ์ที่  
สถานีอนามัย วัดและห้องประชุมในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จัดสนทนากลุ่มบริเวณโต๊ะกลม ประกอบด้วย กลุ่ม
ประชาชนผู้ได้รับผลกระทบ กลุ่มผู้น้าชุมชน กลุ่มผู้น าทางการเมือง กลุ่มผู้ก าหนดนโยบาย กลุ่ม NGO กลุ่มผู้มีส่วนได้
เสียกับชุมชน และการการถอดบทเรียน 
     (๕)  น าผลการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกมาวเิคราะห์และสังเคราะห์เพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงพื้นที่
เพื่อนน าไปสู่การพัฒนา   
     (๖)  สรุปผลการวิจัย   
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  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยสามารถก าหนดขอบเขตการวิจัย การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน 
ได้แก่ (๑)ด้านผู้น า (๒)ด้านการการมีส่วนร่วมชุมชน (๓)ด้านคุณภาพสิ่งแวดล้อมชุมชน (๔)ด้านจิตส านึก  (๕) การ
พัฒนาด้านเศรษฐกิจสังคม  (๖) ด้านการสร้างครือข่าย (๗) ปัญหาอุปสรรค      ดังนั้น โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล     
       ๑) ในส่วนของข้อมูลเชิงปริมาณ  ได้แก่ ความเป็นมาภูมหิลัง การตั้งหลักแหล่ง ลักษณะทาง
กายภาพ  เศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม/ประเพณี  โดยวิเคราะหข์้อมูลเชิงเนื้อหา  Content Analysis 
    ๒) ในส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาใช้กรอบแนวความคิด แบบ
สัมภาษณ์ การสังเกต  ปรากฏการณ์ เหตุการณ์ หรือพฤติกรรมของกลุ่ม Description Analysis บุคคล ชุมชน และ
หน่วยงาน หรือจากหลักฐานเอกสารต่าง ๆ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  การพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนปางสักสู่ความ
ยั่งยืน  เป็นกรอบในการวิเคราะห์ 
 
ผลการวจิัย 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน โดยมี
ข้อสรุป   ดังนี ้
  ส่วนที่ ๑    ข้อมูลทั่วไปชุมชนปางสักชุมชนปางสัก   บ้านปางสัก หมู่ที่ 12 ต าบลแม่เปิน อ าเภอแม่เปิน 
จังหวัดนครสวรรค์ เดิมมีกลุ่มชนชาวเขาเผ่าแม้ว เย้า และ มูเซอ อยู่อาศัยในพ้ืนท่ีซึ่งอยู่ลึกเข้าไปในป่าใกล้ภูเขาที่มีป่า
ไม้สมบูรณ์และมีล าคลองธรรมชาติซึง่เป็นต้นน้ าคลองโพธิ์ ต่อมา พ.ศ.2515 ทางราชการได้ท าการอพยพกลุ่มชาวเขา
เหล่านี้ไปยังศูนย์อพยพชาวเขา อ าเภอคลองลาน จังหวัดก าแพงเพชร  ต่อมาได้มีกลุ่มชาวบ้านน าโดย นายชัย 
ทิพวรรณ นายกุ ทวีลาภ   และนายปลด กล้าเขตการณ์   ได้เข้ามาและได้บุกเบิกพื้นที่ ประกอบอาชีพหาของป่า ตัก
น้ ามันยางนา ตัดหวาย และล่าสัตว์ พ.ศ.2519 เริ่มมีชาวบ้านเข้ามาบุกเบิกพื้นที่เพื่อเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและ
ประกอบอาชีพท าไร่เพิ่มมากขึ้น ช่ือของหมู่บ้านปางสักมีที่มาจาก เมื่อสมัยก่อนในพ้ืนท่ีนี้มีไม้สักทองขึ้นอยู่เป็นจ านวน
มาก ทางราชการได้ให้สัมปทานตัดไม้สักทอง ในเขตพื้นที่ดังกล่าวจึงเป็นที่มาเรียกพื้นที่หมู่บ้านว่า ปางสัก จึงท าให้
หมู่บ้านปางสักมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ วัฒนธรรม วิถีชีวิตความเป็นอยู่ และเกิดประเพณีต่างๆมากมาย  
ปัจจุบันมีจ านวน 322 ครัวเรือน   จากการศึกษาพบว่า  ชุมชนปางสัก แห่งนี้ เป็นสภาพที่เป็นภูเขาและป่าไม้  เป็น
พื้นที่เชิงเขาราบสูง มีเนื้อท่ี ๑,๗๐๐ ไร่  ระบบน้ าประปาหมู่บ้านโดยใช้น้ าจากคลองโพธิ์ มาท าการผลิตน้ าประปาเพื่อ
แจกจ่ายให้คนในชุมชนได้ใช้อุปโภค บริโภค หากขาดแคลนน้ าอุปโภค บริโภคทางชุมชนจะขอรับการสนับสนุนน้ าจาก
องค์การบริหารส่วนต าบลแม่เปิน ในกรณีที่น้ าในคลองโพธิ์ไม่เพียงพอประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตร เช่น 
นาข้าว ข้าวโพด มันส าปะหลังผู้วิจัยได้ศึกษา การค้นหา ศักยภาพการด าเนินงาน ด้วยการใช้กระบวนการการมี
ส่วนรวมของชุมชน    

ด้านคุณภาพชีวิตของประชาชน การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน   ต าบล
แม่เปิ่น อ าเภอแม่เปิน   ประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีทั้งสองนี้มีคุณภาพชีวิตที่ดี เพราะเขตองค์การบริหารส่วนต าบล 
ได้มีการพัฒนาด้านต่างๆ ได้แก่ การคมนาคม ที่ได้รับการพัฒนาถนนและไฟข้างทางที่ดีขึ้น ท าให้ประชาชนได้รับ
ความสะดวกมากขึ้น การมีโรงพยาบาลและสาธารณสุขที่เพียงพอต่อความต้องการของประชาชน การก าจัดขยะมูล
ฝอยท่ีดีท าให้สิ่งแวดล้อมของชุมชนน่าอยู่มากขึ้น สิ่งต่างๆ เหล่านี้เป็นผลให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี  ทั้งสุขภาพ
อนามัย ชีวิตที่มีความภาคภูมิ ชีวิตการท างาน สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ชีวิตครอบครัวและชีวิตในชุมชน   

ความเท่าเทียมกันในสังคมชุมชน  จากการศึกษาวิจัยพบว่า คุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสักสู่
ความยั่งยืน ประชาชนไม่ได้รับความเป็นธรรมในการกระจายทรัพยากรของรัฐ โครงการของรัฐโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
โครงการในการแก้ปัญหาคุณภาพชีวิต ประชาชนในชนบทจะต้องมีผลกระทบต่อประชาชนผู้มีปัญหาคุณภาพชีวิต 
ประชาชนท่ีมีปัญหาคุณภาพชีวิตในชุมชนบทขาดโอกาสได้รับบริการจากรัฐ เช่น การแก้ปัญหาเรื่องที่ดินท ากิน ปัญหา
ด้านการศึกษา และการส่งเสริมให้ประชาชนมีงานท า มีรายได้ที่เลี้ยงดูตนเองและครอบครัวได้เป็นสิ่งส าคัญ ปัญหา
ความไม่สะดวกในการคมนาคมขนส่ง ปัญหาการขาดความรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง และ ปัญหาสุขภาพ
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อนามัยของชาวชนบท แต่โครงการเหล่านี้ไม่ได้เข้าถึงประชาชนเป้าหมายอย่างแท้จริง การพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน  มุ่งเน้นไปการให้ความส าคัญ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ไขปัญหา
ในชุมชนหรือเพื่อพัฒนาคุณชีวิภาพตของประชาชนในชุมชนนั้นๆ ให้ดีขึ้น การมีส่วนร่วมกับชุมชนในการเลือกตั้ง
ระดับท้องถิ่น รวมถึงร้องเรียนเมื่อตนเองและชุมชนไม่ได้รับความเป็นธรรมจากการปฏิบัติงานของภาครัฐ ประชาชนที่
อยู่อาศัยในชุมชนควรมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องราวต่างๆในชุมชน เพื่อให้หน่วยงานของรัฐ เข้า
ใจความต้องการของชุมชนและแก้ปัญหาแก่ประชาชนในชุมชนนั้นๆได้ถูกต้องและตรงประเด็นปัญหาของชุมชนนั้น
จริงๆ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันทั้งชุมชน โดยไม่ได้เริ่มที่การวางแผนแต่เริ่มที่การทบทวนปัญหาในชุมชน ซึ่ง
สอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชน และสามารถแก้ไขปัญหาในชุมชนได้อย่างยั่งยืน ดังนั้นการมีส่วนร่วมของชุมชนจึงเป็น
ปัจจัยที่ส าคัญที่จะท าให้เกิดการพัฒนาในชุมชนอย่างยั่งยืนและเป็นการสร้างชุมชนที่เข้มแข็งต่อไป   การมีส่วนร่วม
ของประชาชน  กระบวนการตัดสินใจ การมีส่วนร่วม ในครอบครัว ชุมชน และองค์กรต่างๆ 
   นอกจากนั้น การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน ต้องเริ่มจากการชุมชน  
การพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนให้เข้มแข็ง เศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาคุณภาพชีวิต  ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
และค านึงถึงผลประโยชน์ของชุมชนประเทศชาติในภาพรวมเป็นส าคัญ 

ส่วนท่ี ๒    ความความเข้มแข็งของชุมชนปางสัก    การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสักสู่
ความยั่งยืน ในความความเข้มแข็งของชุมชน  เน้นการบริหารและการจัดการโดยอาศัยหลักธรรมาภิบาลและการมี
ส่วนร่วมของชุมชน    เพื่อน าไปสู่เป้าหมายคือการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน  ซึ่งจะมุ่งเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ให้ชุมชนเป็นผู้น าเสนอปัญหาและความต้องการของชุมชนเอง   ต้องการสร้างความภาคภูมิใจแก่ประชาชนใน
ท้องถิ่นด้วยการร้อยรวมเรื่องราวประวัติศาสตร์มาเหนี่ยวน าให้เกิดการรวมคน อีกทั้งยังมุ่งพัฒนาให้เป็น แหล่ง
ท่องเที่ยว สร้างชุมชนให้เป็นหนึ่งเดียว ยึดเหนี่ยวคุณธรรม 

ชุมชนปางสักที่มีขีดความสามารถในการจัดการปัญหาของตนเองได้ในระดับดี ด้วยการมีผู้น าที่มี
ความสามารถ มีการเรียนรู้ร่วมกันอย่างต่อเนื่องบนพ้ืนฐานวัฒนธรรม ความเช่ือ คุณค่าดั้งเดิม ศาสนา และเศรษฐกิจ
ชุมชนที่พึ่งพาเอื้อเฟื้อกันและกัน โดยแต่ละชุมชนได้ใช้ศักยภาพของตนเองเข้าคลี่คลายและจัดการปัญหาได้ด้วย
ตนเองภายใต้ความร่วมมือและสนับสนุนจากองค์กรภายนอก  ของชุมชนเข้มแข็ง การเกิดขึ้นของชุมชนเข้มแข็งที่
หลากหลายมีหลาย   อาทิ ด้านผู้น า มุ่งเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ให้ชุมชนเป็นผู้น าเสนอปัญหาและความ
ต้องการของชุมชนเอง   มีการเสริมสร้างผู้น าการเปลี่ยนแปลงที่หลากหลายของชุมชนสืบทอดกันตลอดไป ด้านการ
สร้างครือข่าย  พบว่า ผู้น าให้เกิดการรวมตัวร่วมคิดร่วมท าขึ้นมาเอง มีการจัดท ากิจกรรมที่เป็นสาธารณะของชุมชน
อย่างต่อเนื่อง การสื่อสารเรื่องชุมชนเข้มแข็งอย่างกว้างขวางจะช่วยให้มีการเกิดเองขยายเครือข่าย มีชุมชนเข้มแข็งอยู่
แล้วจ านวนหนึ่ง ชุมชนเหล่านี้จะเป็นเหมือนชุมชนศูนย์ฝึกให้ชุมชนอื่นๆ สามารถท าได้ ควรจะส ารวจให้รู้หมดทั้ง
ประเทศแล้วท าฐานข้อมูลชุมชนเข้มแข็ง กระจายข้อมูลให้รู้กันทั่ว ส่งเสริมให้ชุมชนที่เข้มแข็งอยู่แล้วขยายเครือข่าย
ออกไปท าความเข้าใจเรื่องชุมชนเข้มแข็งให้ดี แล้วส่งเสริมชุมชนในท้องถิ่นของตนให้เป็นชุมชนเข้มแข็งทั้งหมด และ
รวมตัวกันเป็นท้องถิ่นเข้มแข็ง ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายในชุมชนอย่างเข็มเข้มแข็งโดยองค์กรอื่นๆ เช่น   
โรงพยาบาล องค์กรพัฒนาเอกชน ธกส. ภาคธุรกิจ เครือข่ายแผนแม่บทชุมชน ฯลฯ โดยจะท างานเป็นเอกเทศ หรือ
ร่วมกับสภาองค์กรชุมชนก็ได้การสนับสนุนชุมชนเข้มแข็ง ในเมื่อชุมชนเข้มแข็งเป็นระเบียบวาระแห่งชาติ ทุกภาคส่วน
ในชาติควรสนับสนุนความเข้มแข็งของชุมชนอย่างเข้าใจ ท้องถิ่น ภาครัฐ ภาควิชาการ ภาคธุรกิจ ภาคการสื่อสาร 
กองทัพ ฯลฯ ควรสนใจศึกษาเรื่องชุมชนเข้มแข็ง และสนับสนุนอย่างเหมาะสม ท้ังทางวิชาการและทางนโยบายและมี
การจัดการบริหารกลุ่มที่หลากหลายและเครือข่ายที่ดี มีการเรียนรู้เช่ือมโยงกัน เป็นเครือข่ายและติดต่อสื่อสารกัน
หลายรูปแบบ 
  ด้านการการมีส่วนร่วมชุมชน ได้ศึกษาวิเคราะห์  พบว่า สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการประเมินสถานการณ์
ของชุมชนก าหนดวิสัยทัศน์ร่วม ร่วมคิดตัดสินใจด าเนินงานติดตามและประเมินผลการแก้ปัญหาและการพัฒนาของ
ชุมชนผ่านกระบวนการชุมชน จัดตั้งหน่วยงานประสานความร่วมมือชุมชนรอบชุมชนปางสักและสร้างเครือข่ายใน 
ชุมชนให้มีส่วนร่วมในทุกมิติ ทั้งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น   องค์กรบริหารส่วนจังหวัด โดยมีหน่วยงานส่งเสริม
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ความร่วมมืออย่างจริงจัง ทั้งในด้านบริหารจัดการ ด้านข้อมูลประชาสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ  ก าหนดแนวทางให้
ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมของในทุกด้าน ท้ังการบริหารจัดการ การตรวจสอบ การเผยแผ่ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสาร 
อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งควรเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นหรือ เสนอความคิดเห็นในการวางแผนและการด าเนินกิจกรรม
ต่าง ๆ เพื่อให้ชุมชนท้องถิ่นเกิดความรู้สึกว่าเป็นเจ้าของชุมชน เพื่อชุมชนท้องถิ่นอย่างแท้จริง ประเมินและปรับปรุง
พัฒนากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง ให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมกัน ประเมินผลการด าเนินงานการบริหารจัดการที่เหมาะสมของ
ชุมชนท้องถิ่น โดยให้ชุมชนทราบถึงจุดเด่น จุดด้อยท่ีทุกฝ่ายได้ร่วมกันด าเนินการและน าข้อเสนอมาปรับปรุงแก้ไขให้
มีความสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนกับผู้มาเยือนการสนับสนุนของผู้น าองค์กรชุมชน ในลักษณะเปิดโอกาส
ให้กับสมาชิกท้ังมวลเข้ามามีส่วนร่วม โปร่งใส และพร้อมที่จะให้ตรวจสอบ  
  การส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมชุมชน พบว่า ปัญหาผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในปัจจุบันนั้น ล้วน
เกิดขึ้นจากการกระท าของมนุษย์แทบทั้งสิ้น ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรต้องเสื่ อมโทรมลงอย่างรวดเร็ว เกิด
มลพิษขึ้นเกือบทุกด้าน ผู้ที่จะได้รับผลกระทบโดยก็คือ ชุมชนที่อยู่ใกล้เคียงกับพื้นที่ที่เกิดมลพิษนั้นๆ นอกจากนั้นยัง
ก่อให้เกิดการแย่งชิงเพื่อใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่เหลืออยู่ สร้างปัญหาความขัดแย้งขึ้นในสังคม ปัญหาเหล่านี้
สามารถแก้ไขได้ หากทุกคนในชุมชนร่วมในกันเข้ามามีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาของท้องถิ่นอย่างจริงจัง 
ทั้งที่ลงมือกระท าด้วยตนเองตลอดจนประสานงานกับหน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง ก็จะสามารถฟื้นฟูบูรณะให้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในท้องถิ่นกลับคืนสภาพมาอย่างเดิมได้ ลดขยะในชุมชน  
  ดา้นจิตส านึก   พบว่าในชุมชนชุมชนปางสัก มี มีจิตส านักของการพึ่งตนเอง รักษาเอื้ออาทรต่อกัน และมี
ความรักท้องถิ่น รักชุมชนจิตส านึกต่อการพัฒนาชุมชนด้านสิ่งแวดล้อมมากกว่า ด้านอ่ืนๆ พร้อมกับการเปิด โอกาสให้ 
ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการคิดและท า กิจกรรมต่างๆ มีอิสระในการร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมท าและร่วมรับผิดชอบ
เพื่อพัฒนาชุมชนของตน   จิตส านึกต่อการพัฒนาชุมชน การพัฒนา ชุมชน ประชาชนมีจิตส านึกต่อการเข้ากิจกรรม
ทุกกรณีของชุม และส่งเสริมสนับสนุนการสร้างจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม ชุมชนมีประชาชนที่มีความรู้และจิตส านึ ก
เพื่อสังคมส่วนรวม  ด้านการการมีส่วนร่วมชุมชนท้องถิ่น จัดตั้งหน่วยงานประสานความร่วมมือชุมชนรอบสถาน
ประวัติศาสตร์และสร้างเครือข่ายในชุมชนให้มีส่วนร่วมในทุกมิติ ทั้งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น  เทศบาลนคร 
องค์กรบริหารส่วนจังหวัด โดยมีหน่วยงานส่งเสริมความร่วมมืออย่างจริงจัง ทั้งในด้านบริหารจัดการ ด้านข้อมูล
ประชาสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ  ก าหนดแนวทางให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมของในทุกด้าน ท้ังการบริหารจัดการ การ
ตรวจสอบ การเผยแผ่ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสาร อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งควรเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นหรือ เสนอ
ความคิดเห็นในการวางแผนและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้ชุมชนท้องถิ่นเกิดความรู้สึกว่าสถานประศาสตร์วัด
คีรีวงศ์ มีขึ้นเพื่อชุมชนท้องถิ่นอย่างแท้จริงประเมินและปรับปรุงพัฒนากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง ให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมกัน 
ประเมินผลการด าเนินงานการบริหารจัดการที่เหมาะสมของสถานประวัติศาสตร์ท้องถิ่น โดยให้ชุมชนทราบถึงจุดเด่น 
จุดด้อยท่ีทุกฝ่ายได้ร่วมกันด าเนินการและน าข้อเสนอมาปรับปรงุแก้ไขให้มีความสอดคล้องกับความตอ้งการของชุมชน
กับผู้มาเยือน การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม ด้านเศรษฐกิจ   พบว่า ชุมชนปางสักประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตร เกษตรกรรมส าคัญได้แก่  ท าสวน ท าไร่ เป็นอาชีพหลักของประชาการมากกว่าร้อยละ 80 เช่น นาข้าว 
ข้าวโพด มันส าปะหลังการ  มีพื้นท่ีใช้ประโยชน์มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 14.45 ของพื้นที่ท าการเกษตรทั้งหมด พื้นที่
ส่วนใหญ่เป็นภู่เขา   เนื่องจากสภาพภูมิประเทศท่ีเอื้อต่อการท าพืชไร่ โดยเฉพาะการปลูกอ้อย มันส าปะหลังข้าวโพด 
เลี้ยงสัตว์  ราคาเป็นไปตามกลไกลตลาด และตามนโยบายของรัฐ ด้านสังคม  พบว่า ชุมชนปางเป็นสังคมครอบครัว
เดียว จ านวนครอบครัวท้ังหมด 322 ครัวเรือน  เน้นการเพาะปลูก เพื่อน าไปสู่การสร้างเศรษฐกิจแบบพอเพียง   
  ส่วนท่ี ๓    ปัญหาและอุปสรรค 
  พบว่า ปัญหาและอุปสรรค ผลต่อการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนใน ชุมชนปางสัก พบว่ามี มี ๓ ปัจจัยหลัก 
ได้แก่ ๑) ปัจจัยการบริหารจัดการด้านธุรกิจชุมชน ๒) ปัจจัยการบริหารจัดการด้านสังคม ๓) ปัจจัยการบริหารจัดการ
ด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาท่ียั่งยืน นอกจากน้ียังพบว่า ปัญหาและอุปสรรค ของการพัฒนาชุมชน
ไม่ให้เกิดความยั่งยืน มี ๘ ประเด็น ได้แก่ ๑) ขาดการมี ส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง ๒) ขาดการประสานความร่วมมือกัน
อย่างจริงจัง  ๓) ขาดผู้รับ ช่วงความต่อเนื่องของกิจกรรม ๔ จิตส านึกร่วมของชาวบ้านยังไม่เพียงพอ ๕) ขาดความรู้
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ความเข้าใจเกี่ยวกับโครงการหรือกิจกรรมนั้น ๖) ขาดผู้น า ที่เข้มแข็ง หรือไม่มีแนวคิดในการพัฒนา ๕) ขาดเงินทุนใน
การจัดตั้งกองทุนหรือกลุ่ม และ ๖) ขาดความซื่อสัตย์และโปร่งใสในการจัดสรรงบประมาณปัญหาและอุปสรรค โดย 
เน้นการมีส่วนร่วมจากบ้าน วัด โรงเรียน ชุมชนภายนอกและหน่วยงานภาครัฐ นอกนั้นพบว่า การพัฒนาชุมชนอย่าง
ยั่งยืน สามารถ ช่วยให้ชุมชนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานรัฐมีแนวทางในการพัฒนา ชุมชนให้เกิดความ
ยั่งยืนได้อย่างถูกต้องและครอบคลุมกับหลักการพัฒนาท่ียั่งยืน ด้วยกระบวนการด าเนินงานที่เน้นหลักการและทฤษฎี
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้จึง ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้ชุมชนและผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถน า รูปแบบการพัฒนา ชุมชน
อย่างยั่งยืนน้ีไปใช้แก้ไขปัญหาชุมชนท่ีไม่ยั่งยืนอ่ืนๆ ต่อไป 
 
สรุปผลการวิจัย 

 การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน ในความความเข้มแข็งของชุมชน  เน้น
การบริหารและการจัดการโดยอาศัยหลักธรรมาภิบาลและการมีส่วนร่วมของชุมชน    เพื่อน าไปสู่เป้าหมายคือการ
พัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน  ซึ่งจะมุ่งเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ให้ชุมชนเป็นผู้น าเสนอปัญหาและความ
ต้องการของชุมชนเอง   ต้องการสร้างความภาคภูมิใจแก่ประชาชนในท้องถิ่นด้วยการร้อยรวมเรื่องราวประวัติศาสตร์
มาเหนี่ยวน าให้เกิดการรวมคน อีกทั้งยังมุ่งพัฒนาให้เป็น แหล่งท่องเที่ยว สร้างชุมชนให้เป็นหนึ่งเดียว ยึดเหนี่ยว
คุณธรรม  ชุมชนปางสักที่มีขีดความสามารถในการจัดการปัญหาของตนเองได้ในระดับดี ด้วยการมีผู้น าที่มี
ความสามารถ มีการเรียนรู้ร่วมกันอย่างต่อเนื่องบนพ้ืนฐานวัฒนธรรม ความเช่ือ คุณค่าดั้งเดิม ศาสนา และเศรษฐกิจ
ชุมชนที่พึ่งพาเอื้อเฟื้อกันและกัน โดยแต่ละชุมชนได้ใช้ศักยภาพของตนเองเข้าคลี่ คลายและจัดการปัญหาได้ด้วย
ตนเองภายใต้ความร่วมมือและสนับสนุนจากองค์กรภายนอก  ของชุมชนเข้มแข็ง การเกิดขึ้นของชุมชนเข้มแข็งที่
หลากหลายมีหลาย   อาทิ ด้านผู้น า มุ่งเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ให้ชุมชนเป็นผู้น าเสนอปัญหาและความ
ต้องการของชุมชนเอง   มีการเสริมสร้างผู้น าการเปลี่ยนแปลงที่หลากหลายของชุมชนสืบทอดกันตลอดไป ด้านการ
สร้างครือข่าย  พบว่า ผู้น าให้เกิดการรวมตัวร่วมคิดร่วมท าขึ้นมาเอง มีการจัดท า กิจกรรมที่เป็นสาธารณะของชุมชน
อย่างต่อเนื่อง การสื่อสารเรื่องชุมชนเข้มแข็งอย่างกว้างขวางจะช่วยให้มีการเกิดเองขยายเครือข่าย มีชุมชนเข้มแข็งอยู่
แล้วจ านวนหนึ่ง ชุมชนเหล่านี้จะเป็นเหมือนชุมชนศูนย์ฝึกให้ชุมชนอื่นๆ สามารถท าได้ ควรจะส ารวจให้รู้หมดทั้ง
ประเทศแล้วท าฐานข้อมูลชุมชนเข้มแข็ง กระจายข้อมูลให้รู้กันทั่ว ส่งเสริมให้ชุมชนที่เข้มแข็งอยู่แล้วขยายเครือข่าย
ออกไปท าความเข้าใจเรื่องชุมชนเข้มแข็งให้ดี แล้วส่งเสริมชุมชนในท้องถิ่นของตนให้เป็นชุมชนเข้มแข็งทั้งหมด และ
รวมตัวกันเป็นท้องถิ่นเข้มแข็ง ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายในชุมชนอย่างเข็มเข้มแข็งโดยองค์กรอื่นๆ เช่น   
โรงพยาบาล องค์กรพัฒนาเอกชน ธกส. ภาคธุรกิจ เครือข่ายแผนแม่บทชุมชน ฯลฯ โดยจะท างานเป็นเอกเทศ หรือ
ร่วมกับสภาองค์กรชุมชนก็ได้การสนับสนุนชุมชนเข้มแข็ง ในเมื่อชุมชนเข้มแข็งเป็นระเบียบวาระแห่งชาติ ทุกภาคส่วน
ในชาติควรสนับสนุนความเข้มแข็งของชุมชนอย่างเข้าใจ ท้องถิ่น ภาครัฐ ภาควิชาการ ภาคธุรกิจ ภาคการสื่อสาร 
กองทัพ ฯลฯ ควรสนใจศึกษาเรื่องชุมชนเข้มแข็ง และสนับสนุนอย่างเหมาะสม ท้ังทางวิชาการและทางนโยบายและมี
การจัดการบริหารกลุ่มที่หลากหลายและเครือข่ายที่ดี มีการเรียนรู้เช่ือมโยงกัน เป็นเครือข่ายและติดต่อสื่อสารกัน
หลายรูปแบบ 

ด้านการการมีส่วนร่วมชุมชน ได้ศึกษาวิเคราะห์  พบว่า สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการประเมินสถานการณ์
ของชุมชนก าหนดวิสัยทัศน์ร่วม ร่วมคิดตัดสินใจด าเนินงานติดตามและประเมินผลการแก้ปัญหาและการพัฒนาของ
ชุมชนผ่านกระบวนการชุมชน จัดตั้งหน่วยงานประสานความร่วมมือชุมชนรอบชุมชนปางสักและสร้างเครือข่ายใน 

ชุมชนให้มีส่วนร่วมในทุกมิติ ทั้งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น   องค์กรบริหารส่วนจังหวัด โดยมี
หน่วยงานส่งเสริมความร่วมมืออย่างจริงจัง ทั้งในด้านบริหารจัดการ ด้านข้อมูลประชาสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ   
ก าหนดแนวทางให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมของในทุกด้าน ทั้งการบริหารจัดการ การตรวจสอบ การเผยแผ่
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสาร อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งควรเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นหรือ เสนอความคิดเห็นในการ
วางแผนและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้ชุมชนท้องถิ่นเกิดความรู้สึกว่าเป็นเจ้าของชุมชน เพื่อชุมชนท้องถิ่น
อย่างแท้จริง ประเมินและปรับปรุงพัฒนากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง ให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมกัน ประเมินผลการด าเนินงาน
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การบริหารจัดการที่เหมาะสมของชุมชนท้องถิ่น โดยให้ชุมชนทราบถึงจุดเด่น จุดด้อยที่ทุกฝ่ายได้ร่วมกันด าเนินการ
และน าข้อเสนอมาปรับปรุงแก้ไขให้มีความสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนกับผู้มาเยือนการสนับสนุนของผู้น า
องค์กรชุมชน ในลักษณะเปิดโอกาสให้กับสมาชิกท้ังมวลเข้ามามีส่วนร่วม โปร่งใส และพร้อมที่จะให้ตรวจสอบ 

การส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมชุมชน พบว่า ปัญหาผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในปัจจุบันนั้น ล้วน
เกิดขึ้นจากการกระท าของมนุษย์แทบทั้งสิ้น ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรต้องเสื่อมโทรมลงอย่างรวดเร็ว เกิด
มลพิษขึ้นเกือบทุกด้าน ผู้ที่จะได้รับผลกระทบโดยก็คือ ชุมชนที่อยู่ใกล้เคียงกับพื้นที่ที่เกิดมลพิษนั้นๆ นอกจากนั้นยัง
ก่อให้เกิดการแย่งชิงเพื่อใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่เหลืออยู่ สร้างปัญหาความขัดแย้งขึ้นในสังคม ปัญหาเหล่านี้
สามารถแก้ไขได้ หากทุกคนในชุมชนร่วมในกันเข้ามามีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาของท้องถิ่นอย่างจริงจัง 
ทั้งที่ลงมือกระท าด้วยตนเองตลอดจนประสานงานกับหน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง ก็จะสามารถฟื้นฟูบูรณะให้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในท้องถิ่นกลับคืนสภาพมาอย่างเดิมได้ ลดขยะในชุมชน 

ด้านจิตส านึก   พบว่าในชุมชนชุมชนปางสัก มี มีจิตส านักของการพึ่งตนเอง รักษาเอื้ออาทรต่อกัน และมี
ความรักท้องถิ่น รักชุมชนจิตส านึกต่อการพัฒนาชุมชนด้านสิ่งแวดล้อมมากกว่า ด้านอ่ืนๆ พร้อมกับการเปิด โอกาสให้ 
ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการคิดและท า กิจกรรมต่างๆ มีอิสระในการร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมท าและร่วมรับผิดชอบ
เพื่อพัฒนาชุมชนของตน   จิตส านึกต่อการพัฒนาชุมชน การพัฒนา ชุมชน ประชาชนมีจิตส านึกต่อการเข้ากิจกรรม
ทุกกรณีของชุม และส่งเสริมสนับสนุนการสร้างจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม ชุมชนมีประชาชนที่มีความรู้ และจิตส านึก
เพื่อสังคมส่วนรวม 

ด้านการการมีส่วนร่วมชุมชนท้องถิ่น จัดตั้งหน่วยงานประสานความร่วมมือชุมชนรอบสถานประวัติศาสตร์
และสร้างเครือข่ายในชุมชนให้มีส่วนร่วมในทุกมิติ ทั้งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น  เทศบาลนคร องค์กรบริหาร
ส่วนจังหวัด โดยมีหน่วยงานส่งเสริมความร่วมมืออย่างจริงจัง ทั้งในด้านบริหารจัดการ ด้านข้อมูลประชาสัมพันธ์ใน
รูปแบบต่าง ๆ  ก าหนดแนวทางให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมของในทุกด้าน ทั้งการบริหารจัดการ การตรวจสอบ การ
เผยแผ่ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสาร อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งควรเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นหรือ เสนอความคิดเห็นใน
การวางแผนและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้ชุมชนท้องถิ่นเกิดความรู้สึกว่าสถานประศาสตร์วัดคีรีวงศ์ มีขึ้นเพื่อ
ชุมชนท้องถิ่นอย่างแท้จริงประเมินและปรับปรุงพัฒนากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง ให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมกัน ประเมินผลการ
ด าเนินงานการบริหารจัดการที่เหมาะสมของสถานประวัติศาสตร์ท้องถิ่น โดยให้ชุมชนทราบถึงจุดเด่น จุดด้อยที่ทุก
ฝ่ายได้ร่วมกันด าเนินการและน าข้อเสนอมาปรับปรุงแก้ไขให้มีความสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนกับผู้มา
เยือน 
      การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม ด้านเศรษฐกิจ   พบว่า ชุมชนปางสักประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตร 
เกษตรกรรมส าคัญได้แก่  ท าสวน ท าไร่ เป็นอาชีพหลักของประชาการมากกว่าร้อยละ ๘๐ เช่น นาข้าว ข้าวโพด มัน
ส าปะหลังการ  มีพ้ืนท่ีใช้ประโยชน์มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ ๑๓.๔๕ ของพื้นที่ท าการเกษตรทั้งหมด พ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป็น
ภู่เขา   เนื่องจากสภาพภูมิประเทศที่เอื้อต่อการท าพืชไร่ โดยเฉพาะการปลูกอ้อย มันส าปะหลังข้าวโพด เลี้ยงสัตว์  
ราคาเป็นไปตามกลไกลตลาด และตามนโยบายของรัฐ ด้านสังคม  พบว่า ชุมชนปางเป็นสังคมครอบครัวเดียว จ านวน
ครอบครัวทั้งหมด ๓๒๒ ครัวเรือน  เน้นการเพาะปลูก เพื่อน าไปสู่การสร้างเศรษฐกิจแบบพอเพียง   
 
อภิปรายผล  

 การศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปางสักสู่ความยั่งยืน  ชุมชนปางสักที่มีขีด
ความสามารถในการจัดการปัญหาของตนเองได้ในระดับหนึ่ง ด้วยการมีผู้น าที่มีความสามารถ มีการเรียนรู้ร่วมกัน
อย่างต่อเนื่องบนพื้นฐานวัฒนธรรม ความเช่ือ คุณค่าดั้งเดิม ศาสนา และเศรษฐกิจชุมชนที่พึ่งพาเอื้อเฟื้อกันและกัน 
โดยแต่ละชุมชนได้ใช้ศักยภาพของตนเองเข้าคลี่คลายและจัดการปัญหาได้ด้วยตนเองภายใต้ความร่วมมือและ
สนับสนุนจากองค์กรภายนอก  ของชุมชนเข้มแข็ง การเกิดขึ้นของชุมชนเข้มแข็งที่หลากหลายมีหลาย     กลุ่มองค์กร
ชุมชนท้องถิ่นโดยเชิญชวนให้ชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมต่อการบริหารจัดการและการการวางแผนตรวจสอบ การ
จัดการด้านบุคลากร การจัดระบบการด าเนินงาน และแนวทางการจัดการบริหารสถานประวัติศาสตร์ในทุกมิติ ผล
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การศึกษาครั้งน้ี ก็ร่วมวางแผนการบริหารจัดการแล้วซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ แตงอ่อน มั่นใจตรง (๒๕๔๕) ได้
ศึกษายุทธศาสตร์สร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน:บทเรียนจากต าบลบางพระจังหวัดฉะเชิงเทรา  ผลการศึกษาพบว่า 
ยุทธศาสตร์ที่สร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนท้องถิ่นต าบลบางพระ ได้แก่  ๑)  การสร้างผู้ที่มีศักยภาพ  ๒)  พัฒนากลุ่ม/
องค์กรโดยยึดหลักการเรียนรู้ร่วมกันและหลักธรรมาภิบาล  ๓) สร้างความสามัคคี ความเอื้ออาทรและเกื้อกูล สร้าง
ส านักท้องถิ่นและส านึกเพื่อส่วนรวมให้เกิดขึ้นในทุกกลุ่มคน ๔)  สร้างการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนให้เกิดขึ้นในกลุ่ม
ประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น ๕) สร้างพฤติกรรมที่เอื้อต่อการพัฒนาให้เป็นวัฒนธรรม ๖) สร้างใช้และร่วมมือกับเครือข่าย
ในการพัฒนาในโอกาสที่เหมาะสม  ซึ่งสอดคล้องของ  รัฐทิตยา หิรัณยหาด (๒๕๔๔)   ศึกษาเรื่องแนวทางการพัฒนา
เพื่อเพิ่มศักยภาพหมู่บ้านวัฒนธรรมเพื่อการท่องเทียว : กรณีศึกษาบ้านหนองขาว อ าเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 
ผลการศึกษาพบว่า   การที่หมู่บ้านเป็นชุมชนโบราณ มีความส าคัญทางประวัติสาสตร์ จึงเกิดการผสมผสานกันทาง
วัฒนธรรมของชนชาติพันธุ์อย่างกลมกลืน ขนเกิดกลายเป็นวัฒนธรรมเฉพาะชุมชน   มีการสืบทอดด ารงรักษา
เอกลักษณ์ท้องถิ่นได้เป็นอย่างดี มีศักยภาพในการจัดเป็นท่องเที่ยวเชิงประวิติศาสตร์ทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่าทาง
การศึกษา มีแนวทางการการพัฒนาแหล่งสถานประวัติศาสตร์อย่างยั่งยืน ชุมชนท้องถิ่นมีการบริหารจัดการตนเอง    
สอดคล้องกับงานวิจัย สุมาลีและคณะ (๒๕๔๕) ได้ศึกษาแนวทางในการวางแผนชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยให้
ความหมายไว้ว่า “ชุมชนยั่งยืน คือ ชุมชนที่ประชาชนภายในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีเพราะชุมชนมีความเข้มแข็ง” ดัง 
นั้นการพัฒนาชุมชนยั่งยืนจึง หมายถึง การพัฒนาชุมชนหรือการพัฒนาทางสังคมที่มุ่งเน้นการปรับปรุงคุณภาพชีวิต
ของ ประชาชนให้ดีขึ้น เพื่อให้ปลอดจากความยากจน ความไม่รู้ ความเจ็บป่วยเพราะความหิวโหยตลอดจนให้
ประชาชนได้อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดีทั้ง จากการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตประจ าวันในขณะเดียวกันชุมชนที่
ประชาชน อาศัยอยู่นั้นจะต้องเป็นชุมชนที่มีความเข้มแข็งซึ่งหมายถึงชุมชนที่มีความ พร้อมในปัจจัยที่จะส่งเสริมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนมีการเปลี่ยน แปลงมีองค์กรสนับสนุนในชุมชนมีการสื่อสารการเรียนรู้และมี
ศักยภาพที่พ่ึงตน เองได้   สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธัญญู ชีวาภรณาวัฒน์ (๒๕๔๔) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลง การตั้งถิ่นฐานย่านบางล าพู ผลการศึกษาพบว่า พื้นที่แห่งนี้มีความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชน เริ่มแรก
กับการก่อตั้งชุมชนที่เกี่ยวข้องและเช่ือมโยงกับแม่น้ าล าคลอง วิถีชีวิตของผู้คนจะมีความ เรียบง่าย มีลักษณะเฉพาะ
ทางด้านสังคมและวัฒนธรรมท้องถิ่น ต่อมาเมื่อพื้นที่ขยายตัวด้าน กายภาพอันเกิดจากนโยบายของบ้านเมืองในการ
พัฒนาการคมนาคมทางบกได้ส่งผลในด้านการ เปลี่ยนแปลงในด้านการใช้ที่ดิน รูปแบบการตั้งถิ่นฐาน การขยายตัว
ของพื้นที่การค้าขายในเวลา ต่อมากับการเปลี่ยนแปลงการค้าขายและการใช้ที่ดินในพื้นที่บางล าพู ซึ่งส่งผลให้สภาพ
การค้าขายดั้งเดิมในรูปของตลาดได้สูญเสียใหม่สภาพปัจจุบันบทบาทใหม่  ย่านบางล าพูถูกรองรับ ความเติบโตของ
เศรษฐกิจระบบทุนนิยม พื้นที่ซึ่งเคยเป็นตลาดและที่อยู่อาศัยโดยมีวังและวัดเป็น แกนน าในอดีตในขณะนี้ได้ถูก
ปรับเปลี่ยนมาเป็นพื้นที่พานิชยกรรมที่ส าคัญและในด้านการขาย สินค้าที่ระลึกและแหล่งที่พักของนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ รวมทั้งธุรกิจด้านการบริการ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  สุมาลี หวังพุฒิ (๒๕๔๖) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
ศึกษาวิถีชีวิตของชาวบ้านต าบลนาทับ อ าเภอจะนะ จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบว่า ด้านการตั้งถิ่นฐาน ปรากฏว่ามี
หมู่บ้านหลัก ๑๒ หมู่บ้าน บ้านส่วนใหญ่ตั้งช่ือตามสภาพภูมิศาสตร์ การเลือกแหล่งตั้งถิ่นฐานส่วนใหญ่ยึดแหล่งน้ า 
การคมนาคมขนส่ง และการประกอบอาชีพรูปแบบการตั้งถิ่นฐานจ าแนกได้ ๒ รูปแบบ คือ รูปแบบ จับกลุ่ม และ
รูปแบบเรียงยาว   ที่อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นแบบติดดิน พื้นบ้านท าด้วยปูนซีเมนต์ ฝา บ้านท าด้วยปูนซีเมนต์ หลังคามุง
ด้วยกระเบื้องลอนคู่ โครงสร้างของบ้านท าด้วยปูนซีเมนต์และไม้ บางบ้านมีห้องนอน ๑ -๒ ห้อง หน้าบ้านเป็น  ที่โล่ง 
ใช้ท างานเอนกประสงค์ ด้านเศรษฐกิจ ปรากฏว่าการผลิตที่เป็นอาชีพของคนส่วนใหญ่ คือ การประมงพื้นบ้าน การ
เลี้ยงปลาในกระชัง การท า สวนยางพารา การท านา และอาชีพรับจ้าง การจ าหน่าย มีร้านช า ตลาดนัด ซื้อขาย ณ 
แหล่งผลิต และขายนอกชุมชน การจ่ายแจกส่วนใหญ่เป็นไปตามจารีตประเพณีแม้จะลดลงบ้างก็ตาม ส่วน การบริโภค
ทั้งบริโภคสินค้าสิ้นเปลือง และสินค้าคงทนเหมือนชนบทไทยทั่วๆ ไป ส่วนด้านสังคม และวัฒนธรรม ปรากฏว่าการ
ปกครองมีทั้งใช้กฎหมายและจารีตประเพณี การคมนาคมขนส่ง สะดวก โดยเฉพาะทางบก การศึกษา คนส่วนใหญ่
เรียนจบระดับประถมศึกษา เกี่ยวกับศาสนา ชาวบ้านร้อยละ ๘๐ นับถือศาสนาอิสลาม ที่เหลือร้อยละ 20 นับถือ
ศาสนาพุทธ ส าหรับความเช่ือ นั้น   ชาวบ้านต าบลนาทับมีความเช่ือมั่นเหนือธรรมชาติ เป็นความเช่ือเกี่ยวกับภูตผี
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วิญญาณ ความ เชื่อเกี่ยวกับฤกษ์ยามเป็นความเชื่อเกี่ยวกับดูวัน เวลา ที่เป็นมงคลและไม่เป็นมงคล ในการเริ่มต้นท า
กิจกรรมต่างๆ หรือแม้แต่การประกอบอาชีพก็ตาม เช่ือเกี่ยวกับทิศและต าแหน่งในการตั้งถิ่น ฐาน ประเพณี มีทั้ง
ประเพณีของชาวไทยอิสลามและชาวไทยพุทธ ในรอบปีและประเพณีในรอบ ชีวิต ซึ่งส่วนใหญ่เคร่งครัดในการ
ประกอบพิธีกรรมตามประเพณีทั้งประเพณีในรอบปีและประเพณี ในรอบชีวิต  

สอดคล้องกับงานวิจัย อรอุมา แก่นแก้ว (๒๕๕๕) ได้ท าการศึกษาเรื่องการศึกษาวัฒนธรรมวัตถุและวิถี ชีวิต
ของชาวมอญเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี พบว่า วัฒนธรรมวัตถุมีบทบาทต่อวิถีการด าเนินชีวิต ของชาวมอญเกาะเกร็ด
ทั้งชีวิตประจ าวัน และในงานเทศกาลประเพณี ชาวมอญเกาะเกร็ดให้ ความส าคัญแก่การอนุรักษ์ และสืบทอด
เทศกาลงานประเพณีที่ได้รบัการถ่ายทอดมาจากบรรพ บุรุษวัตถุเข้ามามีบทบาทแทนความคิด    ความเชื่อ และความ
ศรัทธาที่ชาวมอญเกาะเกร็ดมีต่อ พิธีกรรมในงานเทศกาลต่างๆ อาจกล่าวได้ว่า วัตถุเป็นผลผลิตทางภูมิปัญญาของ
ผู้คนในชุมชนที่ สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวิถีชีวิตของผู้คนในสังคม วัฒนธรรม วัตถุ
ท าหน้าที่บอกเล่าเรื่องราวจากอดีตสู่ปัจจุบัน แต่ละสังคมมีความต้องการวัฒนธรรมวัตถุและมี ความสามารถในการ
ผลิตวัตถุได้แตกต่างกัน เนื่องมาจากความช านาญ   ความต้องการของแต่ละสังคมมีความแตกต่างกัน ซึ่งความช านาญ
นี้อาจมีข้อจ ากัดทางชาติพันธ์ุ สภาพแวดล้อมทาง ธรรมชาติ และวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของผู้คนใน
สังคม ท าให้การผลิตชิ้นงาน ขึ้นอยู่กับความต้องการของสังคม ถึงแม้เวลาจะผ่านไปแต่วัตถุก็ยังคงท าหน้าที่ตอบสนอง
ความ ต้องการของมนุษย์ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ ตราบเท่าที่มนุษย์ยังมีความต้องการในการใช้ วัตถุใน
ชีวิตประจ าวัน วัฒนธรรมวัตถุจึงมีหน้าที่ต่อมนุษย์และสังคมของมนุษย์ รักษาความเป็น เอกลักษณ์ของชนชาติ สืบ
สานพัฒนาความคิดของมนุษย์ สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ศิลปะ ของผู้คนในสังคม   สอดคล้อง
กับงานวิจัย เสรี ซาเหลา และคณะ (๒๕๔๕) ได้ศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของ ชุมชนรอบ   บึงบอระเพ็ด ผล
การศึกษาพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชุมชน รอบบึงบอระเพ็ด คือ ปัจจัยภายใน ได้แก่ การ
ขยายตัวของประชากร พบว่า ชุมชนรอบบึง บอระเพ็ดมีการขยายตัวของประชากรสูง จะเห็นได้จากการตั้งถิ่นฐาน
บ้านเรือนของประชากร เพิ่มขึ้น การใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ในการประกอบอาชีพมีปริมาณลดลง ดังนั้น การประกอบ
อาชีพ จึงเป็นปัจจัยหนึ่ งที่ ส่ งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของประชากรในชุมชนรอบบึงบอระเพ็ด การใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฟุ่มเฟือยโดยที่คนในชุมชนไม่รู้ตัว และขาดความรู้ความเข้าใจในการใช้ ทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างจ ากัดให้เกิดประโยชน์และคุ้มค่าที่สุด ผู้ประกอบการมีความเห็นแก่ตัวในการ ใช้ทรัพยากรธรรมชาติด้วย และ
ประชาชนยังขาดจิตส านึก ตระหนักในการจัดการ ทรัพยากรธรรมชาติด้วย และประชาชนยังขาดจิตส านึก ตระหนัก
ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ได้อย่างเหมาะสมและประหยัด จึงเป็นปัจจั ยหนึ่งที่ส่งผลให้ชุมชนเกิดการ
เปลี่ยนแปลง ส าหรับปัจจัยภายนอกที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชน ได้แก่ การหลั่งไหลทาง 
วัฒนธรรม มีการใช้เครื่องมือทันสมัยมาแทนอุปกรณ์การผลิตแบบดั้งเดิม และยังเป็นปัจจัยที่เป็น ตัวเร่งให้ปัจจัย
ภายในเกิดการเปลี่ยนแปลง เช่น สื่อต่างๆ ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์ และหนังสือพิมพ์ เป็นต้น สอดคล้องกับงานวิจัย    
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป  
๑. ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลให้การพัฒนาชุมชนเกิดความไม่ยั่งยืน ในชุมชนที่ไม่ประสบผลส าเร็จในการ

พัฒนาชุมชน  
๒.. ควรศึกษาชุมชนที่ประสบผลส าเร็จในกระบวนการพัฒนาอย่าง ยั่งยืนให้หลากหลายชุมชน เพื่อให้

รูปแบบการพัฒนาชุมชนเกิดความสมบูรณ์ ยิ่งขึ้น 
๓. ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาชุมชนยั่งยืน ควรบูรณะ ท านุบ ารุงสภาพสถานประวัติศาสตร์

ท้องถิ่น สิ่งแวดล้อมรอบพ้ืนท่ี รักษาความสะอาดให้สวยงาม การจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่มีความยั่งยืน โดย
ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการระดมความคิดเพื่อการวางแผนและการด าเนินงาน ควรหามาตรการที่จะกระจายรายได้สู่
ชุมชนให้มากซึ่งเป็นจะแหล่งท่องเที่ยวด้านประวัติสาสตร์ที่เก่าแก่  
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