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การสถาปนาความมั่นคงด้านอาหารระดับจังหวัดล าพูน  
“การจัดการอาหารของคนพ้ืนที่ราบ” 

Establishment of Food Security at Lamphun Province  
"Food Management of Plain People" 

 
วันพ็ญ  พรินทรากูล 

ผู้ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล าพูน 
 
บทคัดย่อ 
  จังหวัดล าพูน เดิมช่ือเมืองหริภุญชัย เป็นเมืองโบราณ  มีอายุประมาณ 1,346  ปี ตามพงศาวดารโยนก 
เล่าสืบต่อกันถึงการสร้างเมืองหรภิุญชัย  โดยฤาษีวาสุเทพเป็นผู้เกณฑพ์วกเม็งคบุตรหรือชนเช้ือชาติมอญมาสร้างเมือง
นี้ขึ้น  ในพื้นที่ระหว่างแม่น้้าสองสาย คือ แม่น้้ากวง และแม่น้้าปิง  เมื่อมาสร้างเสร็จได้ส่งทูตไปเชิญราชธิดากษัตริย์
เมืองละโว้พระนาม  “จามเทวี” มาเป็นปฐมกษัตริย์ปกครองเมืองหริภุญชัยสืบราชวงศ์กษัตริย์ต่อมาหลายพระองค์ จนกระทั่ง
ถึงสมัยพระยายีบาจึงได้เสียการปกครองให้แก่พ่อขุนเม็งรายมหาราช  ผู้รวบรวมแว่นแคว้นทางเหนือเข้าเป็นอาณาจักร
ล้านนา  เมืองล้าพูนถึงแม้ว่า จะตกอยู่ภายใต้การปกครองของอาณาจักรล้านนา   แต่ก็ได้เป็นผู้ถ่ายทอดมรดกทาง
ศิลปะและวัฒนธรรมให้แก่ผู้ที่เข้ามาปกครอง  ดังปรากฏหลักฐานทั่วไปในเวียงกุมกาม เชียงใหม่และเชียงราย เมือง
ล้าพูนจึงยังคงความส้าคัญในทางศิลปะและวัฒนธรรมของอาณาจักรล้านนา  จนกระทั่งสมัยสมเด็จพระเจ้าตากสิน
มหาราช  เมืองล้าพูนจึงได้เข้ามาอยู่ในราชอาณาจักรไทย  มีผู้ครองนครสืบต่อกันมาจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์  ต่อมา
ภายหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง  พ.ศ. 2475  เมื่อเจ้าผู้ครองนครองค์สุดท้าย คือพลตรีเจ้าจักรค้า  ขจรศักดิ์  เมื่อถึง
แก่พิราลัย    เมืองล้าพูนจึงเปลี่ยนเป็นจังหวัด  มีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นผู้ปกครองสืบมาจนกระทั่งถึงปัจจุบัน 
 
Abstracts 
  Lamphun was originally named Hariphunchai. The ancient town is about 1,346 years old, 
according to the Chronicle. The succession of the city of Haripunchai. By the hermit Watsatu is a 
meteoric Meng children or ethnic Mon people to build this city. In the area between the two 
rivers, the river and the Ping River, when completed, sent an envoy to invite the royal king of the 
city of Lop Buri. Until the reign of Yaya, so that the rule of King Mengrai the Great. The northern 
region gatherer into the Lanna Kingdom. Lamphun city though Will fall under the rule of Lanna 
Kingdom. But it is also a cultural and artistic heritage for those who come to rule. As evidenced by 
the general evidence in Wiang Kum Kam. Chiang Mai and Chiang Rai Lamphun is still important in 
the arts and culture of the Lanna Kingdom. Until the time of King Taksin the Great. Lamphun has 
come into the Kingdom of Thailand. The succession of the city until the Rattanakosin period. 
Later, after the change of rule in 1932 when the last ruler. Major Chakkham Kachornsak when he 
was driving. The city of Lamphun is transformed into a province. There is a governor who has been 
a guardian until now. 
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บทน า 
ศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ก้าหนดแนวทางในการขับเคลื่อนงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นใน

พื้นที่จงัหวัดล้าพูน โดยการใช้ต้นทุนเดิมที่มีอยู่ คือ องค์ความรู้จากงานวิจัย คนวิจัย พื้นที่วิจัยและเครือข่ายภาคีความ
ร่วมมือ ซึ่งได้มีการก้าหนดยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนงาน ปี 2554-2556 ในการขับเคลื่อนงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นหรือ
CBR ภายใต้ฐานทรัพยากรและวัฒนาธรรมชุมชนท้องถิ่นในพื้นที่หลัก 4 ลุ่มน้้า (น้้าปิง น้้ากวง น้้าลี้ และน้้าแม่ทา) 
โดยความร่วมมือของหน่วยงาน ในประเด็นทรัพยากร เกษตรกรรมยั่งยืน และความมั่นคงด้านอาหาร ซึ่งมีเป้าหมาย
เพื่อให้ศูนย์ประสานงานฯ “เป็นสถาบันที่มุ่งสนับสนุนให้เกิดการจัดการความรู้ของท้องถิ่น ผ่านกระบวนการเรียนรู้ใน
อันที่จะส่งผลให้ชาวบ้านสามารถรวบรวมองค์ความรู้ และพัฒนาภูมิปัญญาไปสู่การอธิบายปรากฏการณ์ และรับใช้วิถี
ชีวิตของชุมชนท้องถิ่นได้อย่างมีพลัง” โดยมีการวางยุทธศาสตร์ในการขับเคลื่อนงานไว้ 4 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านการ
พัฒนาแนวทางการสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานในการสนับสนุนโครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 2) การขับเคลื่อน
งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นโดยการใช้ฐานข้อมูลชุมชนท้องถิ่น 4 ลุ่มน้้า ในประเด็นการจัดการทรัพยากร เกษตรกรรมยั่งยืน 
และความมั่นคงด้านอาหาร  บนฐานทรัพยากรและวัฒนธรรมชุมชนท้องถิ่น 3) การพัฒนาบุคลากรนักวิจัย และใน
หน่วยงานภาคีและ4) การสื่อสารและประชาสัมพันธ์ซึ่งในปีที่ 1(2554) ได้เน้นการแสวงหาแนวทางการจัดท้า
ข้อตกลงร่วมกันระหว่างหน่วยงานองค์กร และศูนย์ประสานงานในการขับเคลื่อนงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น ปีที่ 2(2555) 
เน้นการใช้กระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ่นในการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในหน่วยงานภายใต้ฐานข้อมูลชุมชน
ท้องถิ่น และปีที่ 3(2556) เน้นการขยายแนวทางความร่วมมือในหน่วยงานในการขับเคลื่อนงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
เป็นการวางกรอบการด้าเนินงานท่ีสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของเครือข่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่นภาคเหนือในการขับเคลื่อน
เชิงประเด็นและตอบโจทย์ด้านความมั่นคงด้านอาหาร 

 การด้าเนินงานในช่วง 3 ปีที่ผ่านมา ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล้าพูน ได้ด้าเนินการ
สนับสนุนโครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่นภายใต้ปัญหาสถานการณ์ และบริบทของพื้นที่จังหวัดล้าพูนตามยุทธศาสตร์การ
ขับเคลื่อนงานท่ีได้วางไว้ โดยมีการขับเคลื่อนงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นภายใต้ฐานทรัพยากรและวัฒนธรรมท้องถิ่น ในพื้นที่
ลุ่มน้้าหลักท่ีส้าคัญ 4 ลุ่มน้้า ได้แก่ ลุ่มน้้าปิง ลุ่มน้้ากวง ลุ่มน้้าทา และลุ่มน้้าลี้  ในฐานวัฒนธรรมของชาติพันธุ์หลัก 4 
ชาติพันธุ์ ได้แก่ ยอง(ลื้อ) ยาง(กระเหรี่ยง) โยน(โยนก) และเม็ง(มอญ) ตามฐานกลุ่มอาชีพสองกลุ่มหลักคือ อาชีพ
การเกษตร และรับจ้างในนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ(ล้าพูน)  

สิ่งส้าคัญที่เป็นความท้าทายในการท้างานของศูนย์ประสานงานวิจัยฯอย่างต่อเนื่องจาก ปี  2554 ซึ่งสืบ
เนื่องมาจากทิศทางการสนับสนุนการท้างานวิจัยเพื่อท้องถิ่นของสกว.ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น ที่มีนโยบายการสนับสนุน
ทุนวิจัยโดยเน้นให้เกิดความร่วมมือจากหน่วยงานภาคีต่างๆ ทั้งภายในและภายนอกพื้นที่ ในลักษณะ Co-working 
และ Co-funding หรือสามารถน้าเอากระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ่นเข้าไปสู่(Install)การพัฒนาองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น(อปท.) และหน่วยงานองค์กรต่าง ๆและมุ่งผลักดันให้ศูนย์ประสานงานต่างๆ ค้นหาแนวทางในการพัฒนา
ตัวเองไปเป็นหน่วยจัดการความรู้โดยอิสระมากขึ้น โดยการประสานความร่วมมือกับหน่วยงาน โดยจังหวัดล้าพูน มี
ความเหมาะสมที่จะสร้างพื้นที่รูปธรรมระดับจังหวัดที่ตัวแทนของนิเวศ “ที่ราบ”ในการขับเคลื่อนงาน “ความมั่นคง
ด้านอาหาร” ในประเด็นการจัดการทรัพยากร เกษตรกรรมยั่งยืน และการจัดการอาหารและสุขภาพ ซึ่งจะขอสรุป
กระบวนการท้างาน และผลการด้าเนินกิจกรรมในช่วง 3 ปี ดังนี้  

 
1. การทบทวนศักยภาพและทุนเดิม  
 ศักยภาพหรือต้นทุนเดิมภายในท่ีมีอยูจ่ังหวัดล้าพูน มีอยู่ 2 รูปแบบ คือ ทุนเดิมที่เกิดจากกระบวนการวิจัย
เพื่อท้องถิ่นในการด้าเนินโครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่นประเด็นการจัดการทรัพยากร เกษตรกรรมยั่งยืน และการจัดการ
อาหารและสุขภาพ และทุนเดิมที่เกิดจากการสนับสนุนจากภาคีที่เป็นหน่วยงานองค์กรทั้งในและนอกพื้นที่จังหวัด
ล้าพูนในการขับเคลื่อนกิจกรรม ดังน้ี  
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1) ทุนเดิมที่เกิดจากกระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น 
1.1) ประเด็นเกษตรกรรม 
ได้แบ่งการสนับสนุนออกเป็น 2 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1 ระหว่างปี 2545-2553มีการโครงการวิจัยประเด็น

เกษตรกรรมยั่งยืนจ้านวน 3 โครงการได้แก่ (1) โครงการการศึกษาแนวทางการท้าเกษตรยั่งยืนของเครือข่ายเกษตร
อินทรีย์ลุ่มน้้าลี้อ้าเภอลี้  (2) โครงการการศึกษาแนวทางการพัฒนาเกษตรอินทรีลุ่มน้้าลี้ อ.ลี้ (3) โครงการการศึกษา
ความเป็นไปได้ของการจัดตั้งศูนย์รวบรวมน้้านมดิบ อ้าเภอบ้านธิซึ่งนับว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการขับเคลื่อน
เกษตรกรรมยั่งยืนในจังหวัดได้อย่างเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะผลจากการด้าเนินโครงการวิจัยการศึกษาเกษตรทางเลือก
อย่างยั่งยืนของเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ลุ่มน้้าลี้อ้าเภอลี้ จังหวัดล้าพูนซึ่งมีการสนับสนุนให้นักวิจัยสามารถค้นหา
ทางออกในอาชีพเกษตรกรรมด้วยวิถีเกษตรอินทรีย์ จนน้าไปสู่การขยายผลในการขับเคลื่อนโครงการวิจัยอื่น ๆ 
ตามมา 

ช่วงที่ 2 ด้าเนินการต่อเนื่องตามยุทธศาสตร์ 3 ปี (ปี 2554-56) มีจ้านวน 6 โครงการได้แก่(1) โครงการ
โครงการแนวทางการพัฒนาเกษตรกรในพื้นที่ลุ่มน้้าปิงห่างต้าบลอุโมงค์ อ้าเภอเมือง จังหวัดล้าพูน ให้มีความสามารถ
ในการพึ่งตนเอง โดยการมีส่วนร่วมของเทศบาลต้าบลอุโมงค์และชุมชนปี 2553(2) โครงการนวัตกรรมองค์กรกับ
การพัฒนาเครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูนปี 2554(3) โครงการแนวทางการท้าการเกษตรแบบพึ่งพา
ตนเองของชุมชนบ้านใหม่ดอนแก้ว หมู่ 2 ต้าบลทาเหนือ อ้าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ปี 2555(4) โครงการการ
ปรับเปลี่ยนสู่ระบบเกษตรยั่งยืนโดยชุมชนต้าบลเวียงยอง อ้าเภอเมือง จังหวัดล้าพูนปี 2555(5) โครงการแนวทาง
การพัฒนาเกษตรกรต้าบลศรีเตี้ยสู่ระบบเกษตรกรรมยั่งยืนตามหลักธรรมอิทัปปัจจยตาปี 2556และ(6)  โครงการ
การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้านเกษตรกรรมของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพะยันต์ดอย
แช่ต้าบลทากาศ อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูนปี 2556 

 
แผนภาพที1่-17 โครงการวิจัยด้านเกษตรกรรมในพื้นที่จังหวัดล้าพูนปี 2545-56 
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 จากการด้าเนินโครงการนวัตกรรมองค์กรกับการพัฒนาเครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูนที่มุ่งสู่การ
รวบรวมเกษตรกรที่ท้าการผลิตแบบยั่งยืนในพื้นที่จังหวัดล้าพูน และให้เกิดการพัฒนาเครือข่ายเกษตรกรให้เกิด
ประสิทธิภาพอย่างยั่งยืน โดยได้ท้าการวิเคราะห์ทุนเดิมหรือศักยภาพของคนท้าเกษตรกรรมยั่งยืนไว้อยู่ 3 ระดับ 
ได้แก่ (1)เกษตรกรที่เป็นปราชญ์ชาวบ้านหรือเป็นแหล่งเรียนรู้ (2)เกษตรกรที่ก้าลังปรับเปลี่ยน และ(3)เกษตรกรผู้ที่
สนใจ จากการด้าเนินโครงการวิจัยดังกล่าวเครือบ่ายเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูนได้มีการก้าหนดหลักเกณฑ์ผู้ที่จะ
เป็นผู้รู้หรือปราชญ์ผู้รู้ของแนวทางเกษตรกรรมยั่งยืน จังหวัดล้าพูน  

คุณสมบัติที่ส้าคัญของฟาร์มต้นแบบ 
1) กระบวนการผลิต – บริโภคมีความปลอดภัยต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
2) พึ่งพาปัจจัยการผลิต การบริโภคจากภายนอกน้อยที่สุด โดยยึดหลัก “การพึ่งตนเอง” 
3) มีองค์ความรู้เฉพาะที่เกิดจากการปฏิบัติงานในระบบเกษตรกรรมยั่งยืน 
4) มีการเรียนรู้ตลอดเวลา(วิถีชีวิตแห่งการเรียนรู้) ทั้งการศึกษาดูงาน การทดลองปฏิบัติและการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเครือข่ายในระบบเกษตรกรรรมยั่งยืน 
5) มีการจัดการแรงงานที่เหมาะสม เช่น การเอามื้อเอาวัน(ลงแขก) และให้ความส้าคัญกับ กลุ่ม/

เครือข่าย 
6) มีการวางแผนการผลิต การบริโภค การตลาด ที่สอดคล้องกับภูมินิเวศน์และบริบทชุมชน 
7) มีการเกื้อกูลกันระหว่าง คน พืช สัตว์ ภายในฟาร์มและให้ความส้าคัญกับความหลากหลายของ

ชนิดพืช สัตว์ และจุรินทรีย์(ผู้ย่อยสลายในดิน) 
8) ใช้ “ปัญญา” น้าพาชีวิตด้วยระบบ “เศรษฐกิจพอเพียง” 
9) การน้าความรู้และภูมิปัญญาไปเอื้อเฟื้อให้เพื่อนบ้าน สมาชิกกลุ่มและสังคมให้ได้รับประโยชน์ 

ด้วยความเต็มใจ 
10) แหล่งเรียนรู้เกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูน (หรือปราชญ์ผู้รู้) จ้านวน 20 แห่ง 
11) ผู้ที่ก้าลังปรับเปลี่ยนจ้านวน 9 คน 
12) ผู้สนใจในแนวทางเกษตรกรรมยั่งยืน จ้านวน 73 คน 

 
สามารถจ้าแนกข้อมูลได้ 3 กลุ่ม ดังนี้ 

 
กลุ่มที่ 1 เกษตรกรฟาร์มต้นแบบ 
โดยมีแหล่งเรียนรู้เกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูน(หรือปราชญ์ผู้รู้จ้านวน 20 แห่ง)และหมายถึง ผู้ที่มี

วิสัยทัศน์ต่อชีวิตและธรรมชาติ มีองค์ความรู้และมีการจัดการฟาร์มและวิถีชีวิต ที่สามารถเป็นตัวอย่างอธิบายให้ผู้อื่น
เข้าใจระบบเกษตรกรรมยั่งยืนได้ดังมีรายละเอียดพอสังเขป  

 
กลุ่มที่ 2 ผู้ที่ก าลังปรับเปลี่ยน 
ผู้ที่ก าลังปรับเปลี่ยนหมายถึง ผู้ที่ศรัทธาในแนวทางเกษตรกรรมยั่งยืน แต่วิถีชีวิตและการจัดการฟาร์มยัง

ต้องการความชัดเจนที่ยังต้องการหาประสบการณ์ที่มากข้ึน ซึ่งจากคุณสมบัติดังกล่าวข้างต้น  ได้น้ามาใช้เป็นเกณฑ์ช้ี
วัดว่า เกษตรกรกลุ่มนี้สามารถพัฒนาเป็นฟาร์มต้นแบบได้ หรือไม่เพียงใด จึงขอน้าเสนอรายละเอียดของเกษตรกรแต่
ละฟาร์ม ท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกับฟาร์มต้นแบบ 
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กลุ่มที่ 3 ผู้สนใจในแนวทางเกษตรกรรมยั่งยืน 
ผู้สนใจในแนวทางเกษตรกรรมยั่งยืน หมายถึง ผู้ที่ก้าลังจะทดลองใช้แนวทางเกษตรกรรมยั่งยืนในการ

ปรับเปลี่ยนแนวทางการท้าเกษตรจากที่เคยท้ามาในการประมวลข้อมูลเชิงสถิติของจ้านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมเวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระดับอ้าเภอและผู้ที่ให้ความสนใจในงานเกษตรกรรมยั่งยืน พบว่ามีจ้านวน 73 ราย ที่ให้ความ
สนใจ ซึ่งสามารถแยกตามพื้นที่ในแต่ละอ้าเภอได้ดังตาราง 

 ตารางที่ 1-3การกระจายตัวของฟาร์มต้นแบบและกลุ่มเกษตรกร ศูนย์ ผู้สนใจ 
งานเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวดัล้าพนู รายอ้าเภอ 

ที ่ พื้นที่อ้าเภอ รวม 
จ้านวนปราชญ์ ผูรู้้ ฟาร์ม (ฟารม์ ศูนย์) 

ฟาร์มต้นแบบ ฟาร์มที่ก้าลังยกระดับ ผู้สนใจ (ฟาร์ม 
1 เมืองล้าพูน 21 11 1 9 
2 ป่าซาง 12 1 1 10 
3 บ้านธิ 4 1 1 2 
4 แม่ทา 8 1 2 5 
5 บ้านโฮ่ง 9 0 0 9 
6 เวียงหนองล่อง 3 2 0 1 
7 ทุ่งหัวช้าง 15 2 2 11 
8 ลี ้ 32 4 2 26 
 รวม 104 22 9 73 

 
 1.2) ประเด็นการจัดการทรัพยากร 
 งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล้าพูน ได้ให้ความส้าคัญต่อการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอ้มมาอย่างต่อเนื่อง
โดยมีโครงการวิจัยในพ้ืนท่ีล้าพูนตั้งแต่ ปี 2543-53 อยู่ด้วยกันท้ังหมด จ้านวน 11 โครงการ และปี 2554-56 อยู่
จ้านวน 3โครงการ ได้แก่ (1) โครงการแนวทางการจัดการทรัพยากรป่าพื้นที่ต้นน้้าลี้ต้าบลตะเคียนปมโดยการมีส่วน
ร่วมของเครือข่ายป่าชุมชนต้นน้้าลี้และหน่วยงานในพื้นที่อ้าเภอทุ่งหัวช้างจังหวัดล้าพูน (2) โครงการแนวทางการ
อนุรักษ์และสืบทอดพิธีกรรมความเช่ือที่เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืนของชุมชนบ้านแม่สะแงะ หมู่ 15 
ต้าบลทากาศ อ้าเภอแม่ทา จังหวัดล้าพูน และ (3) โครงการการจัดการป่าชุมชนที่เอื้อต่อวิถีชีวิตของชุมชนในการ
สร้างการเรียนรู้ให้กับชุมชนต้าบลดงด้า อ้าเภอลี้ จังหวัดล้าพูน 

องค์ความรู้ที่ได้จากการด้าเนินโครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่นในประเด็นการจัดการทรัพยากรได้สร้างพื้นที่
รูปธรรมหลายพื้นที่ เช่น การจัดการลุ่มน้้าแม่ทาเกิดองค์กรเครือข่ายลุ่มแม่ทาที่สามารถน้าไปสู่การจัดการเชิงพื้นที่
และเช่ือมโยงกับหน่วยงานทั้งในระดับท้องถิ่น(อปท.) และระดับจังหวัด (เครือข่ายองค์กรชุมชนจังหวัดล้าพูน) 
เครือข่ายป่าชุมชนต้นน้้าลี้ต้าบลตะเคียนปม ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานUNDP ในการพัฒนาป่า
ชุมชนในต้าบลตะเคียนปม การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ในพื้นที่ต้าบลทาเหนือทั้งสองโครงการสามารถผลักดันให้
เกิดการแก้ไขปัญหาในระดับนโยบายของท้องถิ่น  น้าไปสู่การจัดท้าข้อบัญญัติการจัดการทรัพยากรต้าบลทาเหนือ 
การจัดการทรัพยากรลุ่มน้้าแม่ขนาดท้าให้เกิดการพัฒนาเครือข่ายชุมชนในการจัดการลุ่มน้้า และเป็นแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาแหล่งน้้าของชุมชนที่สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริงในกรณีการสร้าง
อ่างเก็บน้้าวังตวงโดยการพัฒนาจากเวิ้งน้้า(แก้มลิง)ท่ีมีอยู่เดิม เป็นต้น 
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แผนภาพที่ 1-18โครงการวิจัยการจัดการทรัพยากรในพื้นที่จังหวัดล้าพูน 

1.3) ประเด็นการจัดการอาหารและสุขภาพ 
โครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล้าพูน ในการด้าเนินโครงการประเด็นการจัดการอาหารและสุขภาพ ที่

มุ่งเน้นส่งเสริมให้ชุมชนได้เห็นความส้าคัญ คุณค่า ประโยชน์ของการบริโภคอาหารท้องถิ่น น้าไปสู่การฟื้นฟูฐาน
อาหารของชุมชน ขยายผลไปสู่กระบวนการเรียนรู้ให้กับเด็กและเยาวชนท้ังในและนอกระบบสถาบันการศึกษา โดยมี
โครงการวิจัยในประเด็นนี้อยู่จ้านวน 3 โครงการ ได้แก่ (1) โครงการผักพื้นบ้านอาหารพื้นเมืองสู่กระบวนการเรียนรู้
ต้าบลต้นธงอ้าเภอเมือง จังหวัดล้าพูน(2) โครงการการดูแลสุขภาพดว้ยอาหารพื้นบ้านของชุมชนบ้านสันตับเตา่อ้าเภอ
บ้านโฮ่งจังหวัดล้าพูน และ(3) โครงการกระบวนการฟื้นฟูอาหารพื้นบ้านมอญสู่การเช่ือมโยงวัฒนธรรมชุมชนองค์
ความรู้ท้องถิ่นและความมั่นคงด้านอาหารของชุมชนบ้านหนองดู่-บ่อคาวต.บ้านเรือน อ.ป่าซาง จ.ล้าพูน 
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แผนภาพท่ี 1-19โครงการวิจัยการฟื้นฟูอาหารในพื้นที่จังหวัดล้าพูน 

 
2) ทุนภาคีหน่วยงานองค์กรในการสนับสนุนกิจกรรม “ความมั่นคงด้านอาหาร”  
จากการด้าเนินงานในประเด็นเกษตรกรรมยั่งยืน การจัดการทรัพยากร และความมั่นคงด้านอาหาร องค์

ความรู้ที่ได้จากการด้าเนินโครงการวิจัยได้น้าไปสู่การเช่ือมโยงและขยายผลในการด้าเนินกิจกรรมร่วมกับหน่วยงาน
องค์กรภาคีที่เกี่ยวข้องโดยการต่อยอดความรู้ การขยายเครือข่ายการเรียนรู้ เช่น การจัดเวทีวิเคราะห์ปัญหา
สถานการณ์ด้านการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เกษตรกรรมยั่งยืน และความมั่นคงด้านอาหาร ในการจัด
กิจกรรมแต่ละครั้งได้น้าเอาองค์ความรู้จากกระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ่น เช่น องค์ความรู้ที่เป็นตัวบุคคล แหล่งเรียนรู้
ในพื้นที่ เอกสารข้อมูล เป็นต้น ได้ก่อให้เกิดการประสานความร่วมมือกับหน่วยงานองค์กรที่ได้เข้าร่วมกิจกรรม ท้าให้
เกิดแนวทางการด้าเนินงานวิจัยร่วมกันทั้งในระดับองค์กร และในระดับชุมชน เกิดแนวทางการพัฒนาโครงการวิจัย
เพื่อท้องถิ่นในประเด็นดังกล่าว โดยมีนักวิจัยรุ่นเก่ามาช่วยกันพิจารณาโครงการวิจัยในเบื้องต้น น้าเอาฐานวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของคนล้าพูนในการเกาะเกี่ยวเช่ือมโยงร่วมกัน เกิดเครือข่ายที่เป็นรูปธรรม โดยในหน่วยงานที่จะสามารถ
พัฒนาความร่วมมือในการท้างานต่อกัน  

ลักษณะความร่วมมือส่วนใหญ่ เป็นการสนับสนุนการจัดกิจกรรมเพื่อน้าเสนอองค์ความรู้ การเช่ือมโยง
เครือข่าย การประชาสัมพันธ์ การเผยแพร่ และการขยายผล หน่วยงานที่ให้การสนับสนุนกิจกรรมดังกล่าวได้แก่ 
องค์การบริหารส่วนจังหวัดล้าพูนโดยได้ให้การสนับสนุนผ่านโครงการความร่วมมือในการขับเคลื่อนและการ
แลกเปลี่ยนความรู้ของเครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูน ในปี 2555 และโครงการอาหารปลอดภัย ผัก
อินทรีย์ของดีล้าพูน ในปี 2556 และส้านักเกษตรและสหกรณ์จังหวัดล้าพูนได้ให้การสนับสนุนกิจกรรม โครงการ
ความร่วมมือในการขับเคลื่อนและการแลกเปลี่ยนความรู้เครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูน ข่วงเครือข่าย
เกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูน“เพื่อพัฒนาการผลิตและคุณภาพพืชผักปลอดภัยสู่ความมั่นคงด้านอาหาร”ในปี 2555
จ้านวน 2 ครั้ง และในปี 2556 จ้านวน1 ครั้ง (สมุนไพรอินทรีย์) นอกจากนั้นเป็นการสนับสนุนกิจกรรมการ
ขับเคลื่อนเครือข่ายเกษตรกรรมยังยืน ซึ่งเป็นหน่วยงานทั้งภาครัฐ เอกชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น 
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เทศบาลเมืองล้าพูนมหาวิทยาลัยรามค้าแหง ห้องเรียนล้าพูนมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ล้าพูน โรงพยาบาลบ้านโฮ่ง มหาวิทยาลัยธนบุรี ศูนย์การเรียนรู้ภาคเหนือ
ล้าพูน ส้านักงานเกษตรอ้าเภอบ้านโฮ่งที่ว่าการอ้าเภอบ้านโฮ่งโรงพยาบาลบ้านโฮ่ง เทศบาลต้าบลบ้านโฮ่งองค์การ
บริหารส่วนต้าบลเวียงกานต์ เทศบาลต้าบลอุโมงค์เทศบาลต้าบลต้นธงองค์การบริหารส่วนต้าบลตะเคียนปมเทศบาล
ต้าบลเวียงยององค์การบริหารส่วนต้าบลศรีเตี้ยสภาเกษตรกรจังหวัดล้าพูนกลุ่มส่งเสริมสหกรณ์ 2 ส้านักงานสหกรณ์
จังหวัดล้าพูนสถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน มูลนิธิพัฒนาศักยภาพชุมชนศูนย์ประสานความร่วมมือเพื่อแก้ไขปัญหา
เหล้า บุหรี่ และอุบัติเหตุจังหวัดล้าพูนเป็นต้น  
 
2. การวิเคราะห์ความเสี่ยงด้านความมั่นคงด้านอาหารในพ้ืนที่จังหวัดล าพูน 

ศูนย์ประสานงานฯ ได้ท้าการรวบรวมข้อมูลแหล่งเรียนรู้ในประเด็นต่าง ๆ ท้ังที่ได้จากการด้าเนิน 
โครงการวิจัย และการท้างานร่วมกับหน่วยงานภาคีต่าง ๆ โดยการด้าเนินโครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่นในประเด็นการ
จัดการทรัพยากร เกษตรกรรมยั่งยืน และความมั่นคงด้านอาหาร ที่ผ่านมา กระบวนการสนับสนุนของศูนย์
ประสานงานฯ ตั้งแต่การพัฒนาโครงการวิจัย(ช่วงต้นน้้า) การติดตามสนับสนุน(กลางน้้า) และการน้าเอาผลงานวิจัยไป
ใช้ประโยชน์(ปลายน้้า) ประเด็นดังกล่าวนอกจากเป็นประเด็นที่เป็นยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนของศูนย์ประสานงานฯ 
และของเครือข่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่นภาคเหนือแล้ว ยังเป็นประเด็นท่ีเกิดจากปัญหา สถานการณ์ และความต้องการของ
พื้นที่ในจังหวัดล้าพูน ดังที่ได้จากการจัดเวทีการแลกเปลี่ยนปัญหาสถานการณ์ในแต่ละครั้งในพื้นที่จังหวัดล้าพูน 
เนื่องจากเป็นประเด็นที่ส้าคัญของการขับเคลื่อนทางฐานเศรษฐกิจของชุมชนท้องถิ่นจังหวัดล้าพูนในการประกอบ
อาชีพด้านการเกษตร การเกิดปัญหาที่เกิดจากผลกระทบทางด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมทั้งจากสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดจากการการประกอบการด้านอุตสาหกรรม รวมถึงการใช้พลังงานทดแทนที่ก่อให้เกิด
มลภาวะทางด้านสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ การปลูกพืชพลังงานแทนการปลูกพืชเพื่อการผลิตอาหารที่อาจส่งผลกระทบต่อ
ความมั่นคงด้านอาหาร เช่น การเปลี่ยนพื้นที่การปลูกข้าว ข้าวโพด มาเป็นการปลูกยางพารา มันส้าปะหลัง การตัดไม้
ท้าลายป่าเพื่อการปลูกพืชเชิงเดี่ยว เป็นต้น  
 จังหวัดล้าพูน  ตั้งอยู่ทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย   อยู่ห่างจากกรุงเทพมหานคร       ตามทาง
หลวงแผ่นดินหมายเลข 11  (สายเอเซีย)  เป็นระยะทาง  689  กิโลเมตร  ตามทางหลวงแผ่นดินสายพหลโยธิน  เป็น
ระยะทาง  724  กิโลเมตร และตามทางรถไฟ  729  กิโลเมตร   ตั้งอยู่ระหว่างเส้นรุ้งที่  18  องศาเหนือ  และเส้นแวงที่  99  

องศาตะวันออก  อยู่ในกลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนบนที่เป็นพื้นที่ท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาเป็นศูนย์กลางความเจริญของ
ภาคเหนือและอนุภูมิภาคลุ่มน้้าโขงหรือพื้นที่สี่เหลี่ยมเศรษฐกิจเป็นจังหวัดที่มีขนาดเล็กที่สุดของภาคเหนือ   มีพื้นที่
ทั้งหมดประมาณ  4,505.882ตร.กม. หรือประมาณ 2,816,176.25  ไร่  หรือคิดเป็นร้อยละ 4.85 ของพื้นที่
ภาคเหนือตอนบน บริเวณที่กว้างที่สุดประมาณ 43 กม.และยาวจากเหนือจดใต้ 136  กม. ปัจจุบันมีประชากร 

จ้านวน 404,560  คน  แยกเป็น เพศชาย  196,868  คน  และเพศหญิง 207,692  คน  มี 8 อ้าเภอ ได้แก่อ้าเภอ
เมืองล้าพูนอ้าเภอป่าซางอ้าเภอบ้านโฮ่ง อ้าเภอแม่ทาอ้าเภอลี้อ้าเภอทุ่งหัวช้างอ้าเภอบ้านธิอ้าเภอเวียงหนองล่อง(ที่มา 
: ส้านักงานจังหวัดล้าพูน ปี 2555) 

ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปเป็นที่ราบหุบเขา และพื้นที่ภูเขา ที่ราบอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของจังหวัด 
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของที่ราบเชียงใหม่-ล้าพูน หรือที่ราบลุ่มแม่น้้าปิงกวง ลี้ และแม่ทา เป็นที่ตั้งของอ้าเภอเมืองล้าพูน 
อ้าเภอป่าซาง และตอนเหนือของอ้าเภอบ้านโฮ่ง มีความสูงเฉลี่ย   200-400 เมตรจากระดับน้้าทะเลปานกลาง ตัวเมือง
ล้าพูนมีระดับความสูง 290.29 ม. จากระดับน้้าทะเลปานกลาง  พื้นที่ค่อยลาดสูงขึ้นในตอนกลางทางทิศตะวันออกเฉียงใต้
และตะวันตกเฉียงใต้ ตั้งแต่อ้าเภอแม่ทาตอนใต้ของอ้าเภอบ้านโฮ่ง อ้าเภอทุ่งหัวช้างและอ้าเภอลี้ มีลักษณะภูมิประเทศเป็นที่
ราบสูงและภูเขาสูง มีระดับความสูง ระหว่าง 400-800 เมตรขึ้นไป ระดับความสูงจะลดลงเมื่อเข้าเขตที่ราบในอ้าเภอลี้ที่
ระดับความสูงประมาณ  400–800 เมตร แล้วค่อย ๆ  ยกตัวสูงขึ้นมาทางทิศใต้ซึ่งเป็นเขตชายแดนติดต่อกับจังหวัด
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ล้าปางและจังหวัดตาก ที่ระดับความสูง 600-1,000  เมตรลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดล้าพูนออกเป็น  3  ลักษณะ
คือ 

(1) พ้ืนที่ราบเรียบและค่อนข้างราบเรียบ  (FLATTONEARLY FLATLAND) มีพื้นที่ประมาณร้อยละ 
12  ของพื้นที่ท้ังหมด  มีลักษณะพื้นที่ราบเรียบหรือค่อนข้างราบเรียบ  มีความลาดเอียงส่วนใหญ่อยู่ระหว่างร้อยละ 0 - 2  
เป็นบริเวณกว้างทางตอนเหนือของจังหวัดล้าพูนทางฝั่งซ้ายของแม่น้้าปิงและบริเวณสองฟากฝั่งแม่น้้ากวง  ตั้งแต่ทางตอน
ใต้ของบ้านสบทา ต้าบลปากบ่อง อ้าเภอป่าซาง   บางแห่งพบที่ราบแคบ ๆ  ระหว่างเขาซึ่งเกิดตามสองฟากของล้าน้้าสาย
ต่าง ๆ  เช่น  แม่น้้าลี้  และแม่น้้าแม่ทา เป็นต้น แต่มีพื้นท่ีไม่มากนัก  โดยปกติแล้วน้้าจากแม่น้้าไม่ค่อยท่วมถึง  ส่วน
บริเวณที่ราบเรียบเกิดอยู่ต่้าสุดใกล้กับล้าน้้าในปัจจุบัน  โดยเฉพาะพื้นที่บริเวณใกล้กับแม่น้้าปิง  และช่วงระหว่างแม่น้้าปิง
กับแม่น้้ากวง  ในฤดูน้้าหลากจะถูกน้้าท่วมเป็นประจ้าทุกปี  ส่วนตามริมฝั่งแม่น้้าปิงนั้น  ขณะที่น้้าท่วม ตะกอนขนาดใหญ่
ก็จะตกจม อยู่ริมฝั่งน้้า  ท้าให้มีลักษณะเป็นคันดินธรรมชาติแคบๆขนานไปกับล้าน้้า  มีพื้นที่สูงกว่าที่ราบต่้าห่างฝั่งออกไป
เล็กน้อย  ซึ่งใช้เป็นที่ตั้งบ้านเรือนของราษฎรที่อาศัยอยู่ตามริมฝั่งแม่น้้าปิง 
 (2)พ้ืนที่ลูกคลื่นลอนลาดและลูกคลื่นลอนชัน  (UNDULATING  AND  ROLLING  TERRACE)มีพื้นที่
ประมาณร้อยละ24 ของพื้นที่ท้ังหมด มีความสูงจากระดับน้้าทะเลประมาณ 350-600  เมตร  มีสภาพพื้นที่เป็นที่
ลอนคลื่นสูงๆต่้าๆอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางธรณีหรือภูมิอากาศท้าให้ทางน้้าไหลกัดเซาะลึกลงไปในแนวดิ่งทิ้ง
บริเวณที่เป็นดินตะกอนบริเวณเหล่านี้ในปัจจุบันจะมีล้าห้วยและทางน้้าไหลผ่านกัดเซาะอยู่โดยทั่วไป 
 (3)บริเวณเนินเขาและภูเขาสูงสลับซับซ้อน  (HILLS  AND  MOUNTAINS)เป็นลักษณะภูมิประเทศ 
ซึ่งประกอบเป็นพื้นที่ส่วนใหญ่ของจังหวัดล้าพูน  มีพื้นที่ประมาณ ร้อยละ  64  ของพื้นที่ทั้งหมด  สภาพพื้นที่โดยทั่วไป
เป็นเนินเขาและภูเขาสูงสลับซับซ้อน  ต่อเนื่องกันไป จากทิศตะวันออก  ซึ่งติดต่อกับเขตจังหวัดล้าปาง  เป็นแนวลงมา
จนถึงทางทิศใต้ของอ้าเภอลี้  ติดต่อกับจังหวัดตากแล้ว เลาะล้าน้้าแม่ปิงขึ้นไป  ทางทิศเหนือจนจดเขตจังหวัดเชียงใหม่  
ทางทิศตะวันตก ส่วนใหญ่ของพื้นท่ีมีความลาดเอียงมากกว่าร้อยละ  16  ขึ้นไป  มีความสูงจากระดับน้้าทะเล 600-
1,000  เมตร  บริเวณเนินเขาและภูเขาสูงสลับซับซ้อนของจังหวัดล้าพูนนี้ มีล้าห้วยและทางน้้าเล็ก ๆ อยู่มากมาย แต่ส่วน
ใหญ่มีน้้าไหลเฉพาะฤดูฝนเท่านั้น(ที่มา:สถานีพัฒนาที่ดินจังหวัดล้าพูน ข้อมูล ณ เดือนพฤศจิกายน 2555) 
 สถานการณ์ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในจังหวัดล้าพูนในปัญหาทรัพยากรดินปัญหา
ทรัพยากรน้้าปัญหาทรัพยากรป่าไม้ปัญหาทรัพยากรแร่ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ เช่น มลภาวะด้านอากาศและ
เสียง ขยะมูลฝอยปัญหาที่ดินในจังหวัดล้าพูนปัญหาการถือครองที่ดิน กรรมสิทธิ์การถือครอง การออกเอกสารสิทธิ์
ทับที่ดินท้ากิน และที่อยู่อาศัย การบุกรุกที่ดินทั้งจากเอกชน และชาวบ้านที่ดินรกร้างว่างเปล่าการใช้ที่ดินไม่
ระมัดระวัง มีการใช้สารเคมี และการปลูกพืชเชิงเดี่ยว ซึ่งสถานการณ์ปัญหาดังกล่าวได้ส่งผลกระทบถึงการผลิตพืช
อาหารของคนล้าพูน  
 จากข้อมูลสถิติของส้านักงานเกษตรจังหวัดล้าพูน ปี 2555 มีประชากรในจังหวัดล้าพูนประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม ถึง 73,694 ครัวเรือน คิดเป็น ถึงร้อยละ 47.95 ของประชากรทั้งหมดจ้านวน 153,704 ครัวเรือน
โดยมีเกษตรกรหรือชาวนาผู้ปลูกข้าวจ้านวน 24,775 ราย ในที่นาจ้านวน 145,884 ไร่ ท้าการผลิตพืชผักพืชไร่ 
และการเกษตรอื่น ๆ อยู่จ้านวน 26,148 ราย ในพื้นที่การผลิตจ้านวนทั้งหมด191,838 ไร่ ทั้งนี้มีแนวโน้มถึงการ
ผลิตพืชพลังงานหรือยางพาราที่เพิ่มสูงมากขึ้นทุกปีแทนการผลิตไม้ผลหรือไม้ยืนต้นชนิดอื่น เช่น ล้าไย มะม่วง พื้นที่
ปลูกยางพาราในปี 2551 จ้านวน 2,299 ไร่ เพิ่มเป็น 3,222 ไร่ ในปี 2555 และพบว่ามีพื้นที่ปลูกล้าไยอีดอจาก 
274,308 ไร่ ในปี 2551 ลดลงเป็น 270,590 ในปี 2555อย่างไรก็ตามยังพบถึงการเพิ่มขึ้นของพื้นที่การปลูก
ข้าวเมื่อเทียบกับการปลูกข้าวในปีอื่น ๆ ที่ผ่านมา(ข้าวเหนียวนาปี ข้าวเหนียวนาปรัง ข้าวจ้าวนาปี ข้าวจ้าวนาปรัง 
และข้าวเหนียวไร่) มีพื้นท่ีปลูกข้าวเพิ่มขึ้นจากปี 2550 จนถึงปี 2555 จ้านวน 1,372 ไร่ (ที่มา:ส้านักงานเกษตร
จังหวัดล้าพูน ข้อมูล ณ ธันวาคม 2555)ในขณะเดียวกัน มีเกษตรกรที่ท้าการเกษตรแบบยั่งยืน(เกษตรอินทรีย์ เกษตร
ผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรปลอดภัย และวนเกษตร) เพียงร้อยละ 0.10 เท่านั้น เมื่อเทียบกับเกษตรกร
ทั้งหมดของจังหวัดล้าพูน (ที่มา:โครงการวิจัยนวัตกรรมองค์กรเครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูน)   
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3. ปัจจัยเงื่อนไขที่ส่งผลต่อการขับเคลื่อนความมั่นคงด้านอาหารในพ้ืนที่จังหวัดล าพูน 

3.1 ปัจจัยท่ีสนับสนุน 
1) นโยบาย ของหน่วยงานจังหวัดล้าพูน  ในการสนับสนุนการเกษตรปลอดภัย โดยจังหวัดล้าพูนได้มี

ยุทธศาสตร์การส่งเสริมและพัฒนาเกษตรสู่เมืองเกษตรปลอดภัย การสนับสนุนการขับเคลื่อนกิจกรรมเกษตรแบบ
ยั่งยืนของเครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูนในปี 2556 ในการพัฒนาศักยภาพเกษตรกรและเครือข่าย ของ
องค์การบริหารส่วนจังหวัดล้าพูน รวมถึงยุทธศาสตร์การพัฒนาขององค์การบริหารส่วนจังหวัดล้าพูน ในการการ
พัฒนาฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อให้ประชาชนได้ตระหนักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติใน
ท้องถิ่นของตนเอง ช่วยกันดูแลสภาพแวดล้อมทางชีววิทยาชุมชนให้คงความอุดมสมบูรณ์ อันเป็นส่วนส้าคัญระบบ
ห่วงโซ่อาหารทางธรรมชาติ โดยจัดท้าโครงการช่ือบ้านนามเมือง เพื่อเป็นการรวบรวมขัอมูลของชุมชนต่าง ๆ ใน
จังหวัดล้าพูนเพื่อจัดท้าสารานุกรมหมู่บ้าน และร่วมกันปลูกป่าเพื่อให้พ้ืนท่ีป่าเพิ่มขึ้นในชุมชน 

2) ยุทธศาสตร์ของศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล้าพูน และยุทธศาสตร์ของกลไก
เครือข่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่นภาคเหนือ ที่มุ่งเน้นการขับเคลื่อนและการสนับสนุนโครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่นในประเด็น
เกี่ยวกับเกษตรกรรมยั่งยืน และความมั่นคงด้านอาหาร  

3) ประเด็นเรื่องการบริโภคอาหารสุขภาพเป็นที่น่าสนใจ ปัจจุบันประชาชนให้ความสนใจในการ
บริโภคอาหารที่สะอาดและปลอดภัย การได้ตระหนักถึงพิษภัยของสารเคมีที่ตกค้างในสินค้าการเกษตรของผู้บริโภคที่
เพิ่มมากข้ึน ท้าให้ผู้คนให้ความสนใจและเลือกที่จะบริโภคสินค้าการเกษตรที่ปลอดภัย  
 

3.2 ปัจจัยท่ีเป็นปัญหาอุปสรรค 
ปัญหาของการขับเคลื่อนงานความมั่นคงด้านอาหาร ในประเด็นการจัดการทรัพยากร เกษตรกรรมยั่งยืน 

และการจัดการอาหารและสุขภาพ จากการประเมินสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ในพื้นที่จังหวัดล้าพูน และจากผลการ
ด้าเนินโครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่นในประเด็นโครงการวิจัยดังกล่าว สรุปได้ดังนี้ 

1) แนวโน้มของการเปลี่ยนการผลิตพืชอาหาร มาเป็นพืชพลังงานท่ีเพิ่มสูงขึ้นทุกปี ท้าให้การผลิตพืชอาหาร
มีจ้านวนลดลง เนื่องจากการปลูกพืชพลังงานมีความเสี่ยงน้อยกว่าการปลูกพืชอาหาร  

2) การบุกรุกพื้นท่ีป่าของเกษตรกรเพื่อท้าการปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ มันส้าปะหลัง ยางพารา ที่เพิ่มสูงขึ้น
ทุกวันโดยเฉพาะในเขตพื้นที่อ้าเภอทุ่งหัวช้าง และอ้าเภอลี้ ท้าให้พื้นที่ทรัพยากรป่าไม้ เริ่มลดลงปริมาณอาหารที่ได้
จากธรรมชาติก็ลดลงด้วย   

3) สภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง และภัยธรรมชาติ ท้าให้ผลผลิตของเกษตรกรไม่สม่้าเสมอ เช่น น้้าท่วม
ในหน้าฝน แห้งแล้งไม่มีน้้าในการเพาะปลูกในหน้าแล้ง เป็นต้น   

4) อุปสรรคต่อการผลิตเกษตรยั่งยืนของเกษตรกรเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ไม่สามารถท้าให้เกิด 
การพัฒนายกระดับชีวิตของเกษตรกร สู่การผลิตเพื่อการพึ่งพาตนเองแบบไม่พึ่งพิงสารเคมี และท้าการผลิตพืชอาหาร
ที่ปลอดภัยได้ ได้แก่ (1) ปัญหาและอุปสรรคในการผลิตที่ไม่สามารถควบคุมได้ ปัญหา โรค แมลง ศัตรูพืช เช่น เพลี้ย
ไฟ เพลี้ยแป้ง เพลี้ยไก่แจ้ เพลี้ยกระโดด หนอนกินใบ หนอนมวนใบ หนอนเจาะกิ่ง แมงแกง ราด้า หอยเชอรี่ โรคข้าว
ตายคอรวง ซึ่งเป็นปัญหาที่เกษตรกรยังคงต้องพึ่งพาสารเคมีเพื่อก้าจัดและป้องกันเป็นหลัก สภาวะอากาศ น้้าท่วม 
ฝนแล้ง อากาศร้อนจัด และการเปลี่ยนแปลงสภาวะอากาศไม่ตรงตามฤดูกาล ท้าให้ผลผลิตเสียหายและเกิด โรค 
แมลง ศัตรูพืชระบาด(2) ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยการผลิต เงินทุน เกษตรกรกลุ่มนี้ยังต้องกู้เงินมาลงทุนท้าการผลิต 
และยังขาดแคลนเงินทุนหมุนเวียน ท้าให้กระบวนการผลิตต้องพึ่งพิงเงินกู้จากแหล่งต่างๆ ทั้งในระดับชุมชน ธนาคาร 
หรือแม้แต่เงินกู้นอกระบบ หนี้สิน เกษตรกรกลุ่มนี้ส่วนใหญ่ยังคงมีปัญหาหนี้สิน บางรายมีหนี้สูง ท้าให้ไม่สา มารถ
ออกจากวังวนหนี้สิน ต้องมีการกู้ยืมในการผลิตอยู่ตลอดตามปัญหาข้างต้น ปัญหาหนี้สินเป็นอุปสรรคต่อการ
ปรับเปลี่ยนการผลิตมาเป็นระบบเกษตรกรรมยั่งยืนระบบน้้า การจัดการระบบน้้ายังไม่เพียงพอ และขาดแคลนแหล่ง
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น้้า ซึ่งเป็นปัจจัยหลักในการท้าการเกษตรปัญหาแรงงาน ขาดแคลนแรงงาน และค่าจ้างแรงงานสูงขึ้น(3) ปัญหา
เกี่ยวกับเทคนิคความรู้การขาดความรูใ้นการวางแผนการผลิต ความรู้ในการท้าเกษตรอินทรีย์อย่างเป็นระบบ ขาดการ
ส่งเสริมการแปรรูปผลผลิต ขาดความรู้ด้านการจัดการผลผลิต และการพัฒนาคุณภาพ ตลอดจนถึงความรู้ในการผลิต 
สารชีวภาพ ที่ใช้ในระบบเกษตรอินทรีย์และ (4) ปัญหาเกี่ยวกับการตลาดการขาดการรวมกลุ่ม การบริหารจัดการ
กลุ่ม เพื่อต่อรองกับพ่อค้าคนกลาง จึงท้าให้ถูกพ่อค้าคนกลางกดราคา ขณะที่ต้นทุนการผลิตสูงขึ้น จึงท้าให้เกษตรกร
ส่วนใหญ่ ประสบภาวะขาดทุนและเป็นหนี้ซ้้าซาก ขาดตลาดกลางที่เป็นแหล่งจ้าหน่าย ขาดความรู้ในการจัดการ
การตลาดและการวิเคราะห์แนวโน้มความต้องการของผู้บริโภค 
 
5. ทิศทางการขับเคลื่อนความมั่นคงด้านอาหารในพ้ืนที่จังหวัดล าพูนปี 2557-60 

ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดล้าพูน ได้ก้าหนดทิศทางการขับเคลื่อนงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นใน
ประเด็นการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เกษตรกรรมยั่งยืน และความมั่นคงด้านอาหารบนฐานเชิงพุทธธรรม  ในนิเวศ
วัฒนธรรมชาติพันธ์ุลุ่มน้้า ปิงกวง ทา และลี้  ของชาติพันธุ์ โยน ยอง/ลื้อ ยาง(ปากะญอ) และเม็ง(มอญ)ภายใต้ความ
ร่วมมือ(collaboration) ของหน่วยงาน องค์กร โดยเน้นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น(อปท.) และสถาบันการศึกษา
ทั้งนี้ได้ให้ความส้าคัญในประเด็นเกษตรกรรมยั่งยืนมากกว่าประเด็นอ่ืน ๆ เนื่องจากต้องด้าเนินการต่อยอดองค์ความรู้
จากงานวิจัยที่สิ้นสุดไปแล้ว แต่ยังจ้าเป็นต้องเพิ่มพื้นที่การวิจัยเพื่อเปิดโอกาสให้เกษตรกรได้เข้าสู่กระบวนการผลิต
อาหารที่ปลอดภัยในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อเป็นการยกระดับเครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูนให้เกิดการขยายผล 
สร้างการยอมรับ และการสนับสนุนจากหน่วยงาน เกษตรกร ผู้บริโภค ให้เพิ่มขึ้ นโดยเริ่มจากต้นทุนที่มีอยู่ของ
เครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัดล้าพูนเพื่อน้าไปสู่แหล่งการผลิตอาหารปลอดภัยของจังหวัดล้าพูนต่อไป  

และประเด็น “ความมั่นคงด้านอาหาร” เป็นประเด็นที่ยกระดับมาจากฐานงานเกษตรกรรมยั่งยืน เป็น
ส้าคัญทั้งงานด้านความรู้ กลไกการจัดการ การเช่ือมร้อยภาคี หนุนเสริม โดยทางเครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืนจังหวัด
ล้าพูน ได้ก้าหนดแนวทางการขับเคลื่อนงานฯ ดังแผนภาพท่ี 1-20 

 
แผนภาพท่ี1-20แนวทางการขับเคลื่อนความมั่นคงด้านอาหารในพื้นที่จังหวัดล้าพูนปี 2557-60 


