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บทคัดย่อ 
 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยนี้ คือ การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมของ
นักศึกษา การเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรม โดยจ าแนกตามเพศ อายุและระดับช้ัน
ปี และการศึกษาแนวทางส่งเสริมปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรมของ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลอีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และใช้วิธีการศึกษาวิจัย
เชิงส ารวจ (Survey Research) ใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 380 คน จากนั้นท าการเลือกตัวอย่างโดยวิธีการสุ่ม
แบบอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ซึ่งจะท าการสุ่มจากนักศึกษาจากช้ันปีที่ 1-4 เพื่อให้ได้ตัวแทนของ
ประชากรที่ท าการศึกษา มีค่า IOC (Item-Objective Congruence Index) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.8 – 1.0  และการหา
ความเช่ือมั่นโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach’s alpha coefficient) ที่ค่าระดับความเช่ือมั่นของ
แบบสอบถามเท่ากับ 0.82  
 ผลการวิจัย พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษามีความคิดเห็นใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ของปัจจัยภายในได้แก่ ด้านเศรษฐกิจพอเพียง  ปัจจัยภายนอก ได้แก่ ปัจจัยด้านครอบครัว 
ผลการวิจัยตามสมุติฐาน สรุปได้ดังนี้ 1.นักศึกษาที่มีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อปัจจัยที่ส่งผลต่อการปลูกฝัง
คุณธรรมและจริยธรรมที่ไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมุติฐาน 2. นักศึกษาอายุต่างกันมีความคิดเห็นต่อปัจจัย
การปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมแตกต่างกัน ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐาน และ3. นักศึกษาที่มีระดับช้ันปี ที่เรียน
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อปัจจัยที่ส่งผลในการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมที่แตกต่างกัน ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐาน 
ส าหรับแนวทางการส่งเสริมควรเริ่มที่สมาชิกในครอบครัวเป็นส่วนส าคัญ 
ค าส าคัญ:  คุณธรรมจริยธรรม   การศึกษา    
 
ABSTRACT  
 This research project is to study the factors that affect the moral and ethical implications 
of students. Comparison of factors affecting the cultivation of morality and ethics By gender Age 
and year level And studying guidelines to promote factors that affect moral development And 
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ethics of Rajamangala University of Technology Isan Central campus Use quantitative research 
methods (Quantitative Research) and using survey research methodology Using a sample of 380 
people, then selected samples using a simple random sampling method, which will be randomly 
drawn from students from 1-4 Year to obtain representatives of the study population. There is an 
IOC value (Item-Objective The value of the Congruence Index is between 0.8 - 1.0 and finding the 
confidence by finding the Cronbach's alpha coefficient at the reliability level of the questionnaire 
equal to 0.82. 
 The results showed that factors affecting the cultivation of morality And the ethics of 
students in the overall opinion is at a high level Of internal factors are The sufficiency economy, 
external factors such as family factors Research results based on base Summarized as follows            
1 .Students with different gender have different opinions on factors that affect the cultivation of 
morality and ethics. Which is not in accordance with the hypothesis 2. Different age students have 
different opinions on the implantation of morality and ethics Which is in accordance with the 
hypothesis and 3 . students with grade level Different classes There are opinions on factors that 
result in cultivating morality.  And different ethics Which is based on the hypothesis For the 
promotion guidelines should start with family members as an important part. 
Keywords: morality, ethics, education 
 
บทน า 
 ปัญหาที่เกิดขึ้นในกลุ่มของเยาวชน ทุกคนต่างลงความเห็นตรงกันว่า เยาวชนไทยของเราขาดการปลูกฝังใน
ด้านคุณธรรม และจริยธรรมอย่างยั่งยืน คือ อาจจะมีอยู่บ้างแต่เป็นแบบฉาบฉวยไม่เกิดผลที่ถาวร ในขณะที่
สังคมไทยต้องการเห็นภาพการพัฒนาเยาวชนไทยไปสู่การเป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพ มีความสมบูรณ์ ทั้งร่างกายและ
จิตใจ มีสติปัญญา มีความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม ในการด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง
มีความสุข (สุทัศน์พงษ์ กุลบุตร,2550) 

ปัญหาดังกล่าวมีความรุนแรง และขยายตัวเพิ่มขึ้นอย่างน่าวิตก เมื่อพิจารณาถึงรากเหง้าของปัญหา  ท าให้
ทราบได้ว่าเกิดจากการขาดการบูรณาการทางความคิด และการด าเนินงานร่วมกันของสถาบันครอบครัว สถาบันทาง
การศึกษา และองค์กรที่เกี่ยวข้องน ามาสู่กระบวนการหล่อหลอมทางสังคมที่ไร้ประสทิธิภาพ  ไม่ครอบคลุมทุกมิติของ
ปัญหาและมิติของการพัฒนา ประกอบกับสภาวการณ์ของสังคมไทยในปัจจุบันตกอยู่ในขั้นวิกฤต เกิดวิกฤตศีลธรรม
และจรรยาบรรณในตัวบุคคล อันน าไปสู่ปัญหาความไม่สอดคล้องกันของคนในชาติขาดซึ่งการมีอุดมการณ์ ความรัก
ชาติและการมีจิตส านึกร่วมกันของคนในชาติ ในการพัฒนานักศึกษานั้นจะด าเนินการเป็นส่วน ๆ หรือส่วนย่อยเพียง
ล าพังไม่ได้ แต่ต้องพัฒนาเป็นส่วนรวม อีกทั้งยังต้องเข้าใจธรรมชาติ และการพัฒนาการของนักศึกษา  
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ดังนั้นกระบวนการพัฒนานักศึกษาจึงจ าเป็นต้องสร้างโอกาสให้เยาวชนในการฝึกพัฒนาตนเอง ผู้อื่น และ
สังคมโดยรวม เพื่อให้เกิดการหล่อหลอมคุณธรรม และจริยธรรมให้กับนักศึกษาดังจะเห็นได้จาก พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 ในหมวด 1 มาตรา 6        
ได้ก าหนดให้การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทย ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
ความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ท้ังนี้ต้อง
ยึดแนวการจัดการศึกษาในหมวด 4 มาตรา 2  การจัดการศึกษาต้องเน้นให้ความส าคัญทั้งความรู้คุณธรรม 
กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสม และในมาตรา 24  ได้ก าหนดกระบวนการเรียนรู้ โดยจัด
กระบวนการสอนผสมผสานความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกรายวิชา (ราชกิจจานุเบกษา, 2542) 

การพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักศึกษาให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขโดยผ่าน
กระบวนการทางการศึกษา ต้องตั้งอยู่บนหลักการที่เป็นการพัฒนาท่ีสมบูรณ์รอบด้าน ไม่ว่าจะเป็นทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา และสังคม พร้อมทั้งเป็นผู้ที่เพียบพร้อมด้วยคุณธรรม จริยธรรมและวัฒนธรรมในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่น เพราะฉะนั้นบทบาทของการศึกษา จึงไม่เพียงเป็นเครื่องมือในการพัฒนาเท่านั้น แต่จะต้องเป็นทั้งตัวการส าคัญ
ในการพัฒนาโดยตรง และเป็นผลของการพัฒนาอีกด้วย 

ปัญหาความอ่อนแอทางด้านคุณธรรม และจริยธรรมของเยาวชนไทย มีเพิ่มมากขึ้นทุกขณะ โดยเฉพาะใน
กลุ่มของนักศึกษา ตามที่มีข่าวให้ได้รับรู้กันผ่านสื่อต่าง ๆ เป็นระยะ ๆ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาถึงปัจจัย
ที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรม ของนักศึกษาโดยศึกษาจากนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
อีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง เพื่อให้ทราบว่ามีปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา 
สามารถน ามาสร้างแนวทางส่งเสริมปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาได้ เพื่อจะได้เป็น
ข้อมูลส าหรับการวางแผนพัฒนาคุณลักษณะทางด้านคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา ส าหรับสถานศึกษาต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการปลูกฝังคณุธรรมและจริยธรรมของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาช
มงคลอีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง 
 2. เพื่อศึกษาแนวทางส่งเสริมปจัจยัที่มีผลต่อการพัฒนาคณุธรรม และจริยธรรมของ มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง 
  
วิธีการด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง “ ปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลอีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง” ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และใช้วิธีการ
ศึกษาวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักศึกษามหวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง ซึ่ง

ก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 2561 จ านวน 6,229 คนข้อมูล 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ขนาดกลุ่มตัวอย่างได้จากการเปิดตาราง ทาโร ยามาเน่  (Taro Yamane) ที่   

ระดับความเช่ือมั่น 95% ซึ่งต้องใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 380 คน จากนั้นท าการเลือกตัวอย่างโดยวิธีการสุ่ม
แบบอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ซึ่งจะท าการสุ่มจากนักศึกษาจากช้ันปีที่ 1-4 จากทุกคณะ เพื่อให้ได้
ตัวแทนของประชากรที่ท าการศึกษา 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากแนวคิด ทฤษฎทีี่
เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี ้

1. การหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
1.1 คุณภาพด้านความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) น าแบบสอบถามให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านคุณธรรม 

5 ท่านพิจารณาความสอดคล้อง ความครอบคลุมของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ค านิยามศัพท์ ความ
เหมาะสมทางด้านภาษาของข้อค าถาม แล้วน ามาหาค่า IOC (Item-Objective Congruence Index) พบว่า ทุกข้อ
ค าถามมีค่าทีไ่ด้คณุภาพตรงตามเกณฑ์ คือ มีค่าอยูร่ะหว่าง 0.8 – 1.0  หลังจากนั้นพิจารณาปรับข้อค าถามตาม
ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคณุวุฒิ และพัฒนารูปแบบของเครื่องมือเพื่อให้เหมาะสมในการใช้ เข้าใจง่ายและสะดวกใน
การตอบ ก่อนน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 

1.2 คุณภาพด้านความเที่ยงหรือค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยน าไปทดลองใช้กับ
กลุ่มเป้าหมายจ านวน 30 คน ตอบแบบสอบถาม แล้วน าแบบสอบถามมาประเมินค่า โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Conbach’s Alpha) ได้ค่าสัมประสิทธ์ความเที่ยงของแบบสอบถามปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝัง
คุณธรรมและจริยธรรม นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง ดังนี้ 

1) ด้านความเมตตา    ค่าความเที่ยง  0.898 
2) ด้านความซื่อสัตย์    ค่าความเที่ยง  0.886 
3) ด้านความมีวินัย     ค่าความเที่ยง  0.741 
4) ด้านความอดทน    ค่าความเที่ยง  0.856 
5) ด้านจิตส านึกในความรับผดิชอบ   ค่าความเที่ยง  0.787 
6) ด้านเศรษฐกิจพอเพียง    ค่าความเที่ยง  0.756 
7) ด้านสภาพครอบครัวของนักศึกษา   ค่าความเที่ยง  0.845 
8) ด้านสภาพแวดล้อมด้านสถานศกึษา   ค่าความเที่ยง  0.754 
9) ด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม   ค่าความเที่ยง  0.847 
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 ในการหาความเช่ือมั่นโดยหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (Cronbach’s alpha coefficient) ที่ค่าระดับความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถามเท่ากับ 0.82 ซึ่งถือได้ว่าอยู่ในระดับดี หมายถึง แบบสอบถามมีความนา่เชื่อถือและสามารถ
น าไปศึกษากับกลุม่ตัวอย่างจริงได ้
 2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้ท าการศึกษาแนวคิดหลักการ ทฤษฎีเกี่ยวกับ
คุณธรรม การปลูกฝังคุณธรรม การส่งเสริมคุณธรรมทั้งในประเทศและต่างประเทศ หลังจากศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้ว ผู้วิจัยได้ประมวลและสรุปเนื้อหาสาระส าคัญในการส่งเสริมและการปลูกฝังคุณธรรม จัดท า
เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรม ติดตามรวบรวมแบบสอบถามจากกลุ่ม
ตัวอย่าง ได้ข้อมูลกลับมาจ านวน 380 คน คิดเป็นร้อยละ 76 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถาม โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ โดยใช้สถิติ
ดังนี้ข้อมูลเชิงปริมาณ วิเคราะหโ์ดยค านวณค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย (Mean)และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และการทดสอบค่าที t-testและ F-test โดยมีเกณฑ์แปลผลดังต่อไปนี ้
 5 หมายถึง มีระดับความคิดเห็น  มากที่สุด 
 4 หมายถึง มีระดับความคิดเห็น  มาก 
 3 หมายถึง มีระดับความคิดเห็น  ปานกลาง 
 2 หมายถึง มีระดับความคิดเห็น  น้อย 
 1 หมายถึง มีระดับความคิดเห็น  น้อยที่สุด 
เกณฑ์ในการวเิคราะห์และแปรผลข้อมูล ดังต่อไปนี ้
 4.50 – 5.00 ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์  มีผลต่อการปลูกฝังมากท่ีสุด 
 3.50 – 4.49  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์  มีผลต่อการปลูกฝังมาก 
 2.50 – 3.49  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ ์  มีผลต่อการปลูกฝังปานกลาง 
 1.50 – 2.49  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ ์  มีผลต่อการปลูกฝังน้อย 
 1.00 – 1.49  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์  มีผลต่อการปลูกฝังน้อยที่สดุ 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดับชาติครั้งท่ี 7 “วถีิพุทธ วถีิชุมชน รากฐานชีวทัศน์เชงิสังคมล้านนาในสังคมวถีิใหม่”  

วันท่ี 28 กุมภาพันธ์ 2564 ณ  วทิยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

~ 190 ~ 

สรุปผลการวิจัย 
 1. การศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลอีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง แสดงดังตารางที่ 1 ดังนี ้
ตารางที่ 1 แสดงการศึกษาปจัจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคณุธรรมและจริยธรรมของนักศึกษา 
 

    ปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม              ผลการวิเคราะห์ 

ปัจจัยภายใน 4.07  
   ความเมตตา 4.21 มีผลต่อการปลูกฝังมาก 
   ความซื่อสัตย์ 4.08 มีผลต่อการปลูกฝังมาก 
   ความมีวินัย 3.85 มีผลต่อการปลูกฝังมาก 
   ความอดทน 4.08 มีผลต่อการปลูกฝังมาก 
   มีจิตส านึกในความรับผิดชอบ 3.98 มีผลต่อการปลูกฝังมาก 
   เศรษฐกิจพอเพียง 4.25 มีผลต่อการปลูกฝังมาก 

ปัจจัยภายนอก 4.12  
   สภาพครอบครัวของนักศึกษา 4.25 มีผลต่อการปลูกฝังมาก 
   สภาพแวดล้อมด้านสถานศึกษา 4.06 มีผลต่อการปลูกฝังมาก 
   สภาพแวดล้อมทางสังคม 4.06 มีผลต่อการปลูกฝังมาก 

ภาพรวม 4.09  

 
  จากตารางที่ 1 สามารถอธิบายผลการวิจัยดังนี ้
 ด้านความเมตตา นักศึกษามีความคิดเห็นต่อปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมด้านความ

เมตตาในรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ นักศึกษามีความเห็นอกเห็นใจ สงสารเมื่อเพื่อนได้รับความทุกข์ (  =4.33) 
และข้ออื่น ๆ อยู่ในระดับมาก โดยเรียงล าดับค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย คือนักศึกษายินดีให้ค าปรึกษาหรือช่วยเหลือ

ได้ทันทีเมื่อเพื่อนมีปัญหา (  = 4.28 )นักศึกษาชอบช่วยเหลือเพื่อนโดยไม่หวังผลตอบแทน ( =4.23) นักศึกษา
พร้อมจะให้อภัยเมื่อเพื่อนท าผิด หรือท าให้ไม่พอใจ 
 ด้านความซื่อสัตย์ นักศึกษามีความคิดเห็นต่อปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมด้านความ
ซื่อสัตย์ในรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ นักศึกษาท าการบ้านหรืองานที่ ได้รับมอบหมายด้วยความซื่อสัตย์ทุกครั้ง      

(  = 4.25 ) นักศึกษามีความจริงใจในการคบหาเพื่อน ( = 4.11 ) นักศึกษาไม่กล่าวค าโกหกเพื่อท าให้เกิดความ

เสียหายแก่ผู้อื่น ( =4.23 ) ตามล าดับ 
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 ด้านความมีวินัย นักศึกษามีความคิดเห็นต่อปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมด้านความมี

วินัยในรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ นักศึกษาปฏิบัติตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัย ( = 4.30 ) นักศึกษาแต่งกาย

เรียบร้อยตามที่วิทยาลัยก าหนด ( = 3.91) นักศึกษาถามอาจารย์ทันทีเมื่อไม่เข้าใจในบทเรียนที่อาจารย์สอน (  = 
3.91) ตามล าดับ 
 ด้านความอดทน นักศึกษามีความคิดเห็นต่อปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมด้านความ

อดทน ในรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ นักศึกษาไม่คล้อยตามเพื่อนที่ชักจูงไปในทางที่ไม่ดี ( = 4.25 ) นักศึกษาไม่ใช้

ก าลังในการติดสินปัญหา ( = 4.11 ) นักศึกษายอมรับฟังข้อเสนอแนะและข้อบกพร่องในการท างานร่วมกับเพื่อน ๆ 

โดยไม่แสดงความไม่พอใจออกมาให้เห็น ( = 4.25 ) ตามล าดับ 
 ด้านความรับผิดชอบ นักศึกษามีความคิดเห็นต่อปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมด้านมี
จิตส านึกในความรับผิดชอบ ในรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ นักศึกษาส่งงาน หรือ การบ้านตรงตามก าหนดเสมอ 

( = 4.15 ) นักศึกษาไม่เคยหลีกเลี่ยงการท างานบ้านที่ได้รับมอบหมาย ( = 3.97 ) นักศึกษาพยามแก้ไขปรับปรุง

ข้อบกพร่องในการท างานเสมอ ( = 3.97 ) ตามล าดับ 

 ด้านเศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษารู้จักการใช้จ่ายตามฐานะและรายได้ของตัวเอง ( =4.43 ) นักศึกษาใช้

ชีวิตโดยไม่เกี่ยวข้องกับอบายมุข เช่น การพนัน และยาเสพติด ( =4.31 ) นักศึกษาได้ออมเงินไว้บางส่วน เพื่อใช้จ่าย

ยามฉุกเฉิน และ นักศึกษามีการวางแผนในการใช้จ่ายใชีวิตประจ าวัน( = 4.22 )  ตามล าดับ 

ด้านสภาพครอบครัวของนักศึกษา นักศึกษามีความรู้สึกอบอุ่นเมื่ออยู่พร้อมหน้าครอบครัว ( =4.43) 

นักศึกษาอยู่กับผู้ปกครองที่จะว่ากล่าวตักเตือนเมื่อนักศึกษา กระท าผิดหรือกระท าไม่เหมาะสม ( =4.31) นักศึกษา
อาศัยอยู่ในครอบครัวที่ผู้ปกครองมีเวลาให้กับท่านเสมอ และ นักศึกษาอาศัยอยู่ในครอบครัว ที่ท ากิจกรรมร่วมกัน

เสมอ เช่น ทานอาหารร่วมกัน ไปเที่ยวร่วมกัน ฯ ( =4.22 ) ตามล าดับ 
ด้านสภาพแวดล้อมด้านสถานศึกษา นักศึกษาไม่เลียนแบบพฤติกรรมที่ไม่ดีจากเพื่อนในห้องเรียน, เพื่อน

บ้านท่ีอยู่ในวัยเดียวกัน ( =4.43 ) นักศึกษารู้สึกไม่ดี ถ้าอาจารย์ผู้สอน ใช้วิธีการลงโทษที่รุนแรง สร้างความอับอาย

ให้กับนักศึกษาต่อหน้าเพื่อน ๆ ( =4.10 ) สถานศึกษาจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมให้

นักศึกษามีส่วนร่วมทุกครั้ง  ( =4.08 ) ตามล าดับ 

 ด้านสภาพแวดล้อมทางสังคมม ชุมชนไม่ได้มีส่วนช่วยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักศึกษาให้ดีขึ้น ( =

4.43 ) นักศึกษาชอบเลียน แบบพฤติกรรมของดารา-นักร้อง ( =4.10 ) การใช้สื่อทาง Internet มีผลท าให้คุณธรรม

และจริยธรรมของนักศึกษาเสื่อม ( =4.08 ) ตามล าดับ 
 2. วิเคราะห์แนวทางส่งเสริมปัจจัยท่ีมีผลต่อการพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรมของ 
นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง 
 แสดงการวิเคราะห์เนื้อหาจากแบบสอบถาม (Contents Analysis) ที่เป็นค าถามปลายเปิดในข้อค าถามที่
เกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริมปัจจยัที่ผลต่อการปลูกฝังคณุธรรม และจริยธรรม ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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แนวทางส่งเสริมปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรม 
สภาพแวดล้อมด้านครอบครัว 
1. สมาชิกในครอบครัวต้องรู้จักรักสามัคคีกัน มีการทานอาหารร่วมกันและมี การพูดคุย ปรึกษาหารือกันอย่าง
ใกล้ชิดในทุกปัญหา 
2. บิดา-มารดา หรือผู้ปกครอง ควรสร้างความสัมพันธ์ที่ดีให้เกิดขึ้นภายใน ครอบครัว 
3. บิดา-มารดา หรือผู้ปกครองต้องประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นต้นแบบท่ีดีแก่ บุตรหลาน 
สภาพแวดล้อมด้านสถานศึกษา 
4. สถานศึกษาควรจัดให้ครู-อาจารย์ นักศึกษา รวมถึงผู้ปกครองของนักศึกษา เป็นเครือข่ายคุณธรรม และมีการ
ร่วมกันท ากิจกรรมอย่างเป็นกัลยาณมิตร 
5. ครู-อาจารย์ ควรประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นต้นแบบท่ีดีแก่นักศึกษา 
สภาพแวดล้อมทางสังคม 
6. สมาชิกในชุมชนต้องมีความรัก  สามัคคีกัน และมีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ  ที่ ส่งเสริมคุณธรรมที่นักศึกษา
สามารถเข้าไปมีส่วนร่วมได้ 
 
สรุปและอภิปรายผล  
 1. ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลอีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง 
 สรุปผลการวิจัย ข้อมูลทั่วไป จากแบบสอบถามที่ได้รับกลับ จ านวน 380 ชุด พบว่า นักศึกษาที่ตอบ 
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาหญิง จ านวน 246 คน นักศึกษาชาย มีจ านวน 134 คน นักศึกษากลุ่มตัวอย่างมี
อายุเกินกว่า 19-21 ปี มีจ านวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 64.20รองลงมาคือ 21 ปี คิดเป็นร้อยละ 20.5 อายุระหว่าง 
16-18 ปี คิดเป็นร้อยละ 14.70  เมื่อแยกนักศึกษากลุ่มตัวอย่างออกเป็นช้ันปี พบว่า เป็นนักศึกษาปริญญาตรี ช้ันปีที่ 
2 มากที่สุด คิดเป็น ร้อยละ 47.4 รองลงมาคือนักศึกษาช้ันปีที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 24.20 นักศึกษาช้ันปีที่ 4 คิดเป็น 
ร้อยละ 16.80  
 ปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมพบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นใน ภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาความคิดเห็นในแต่ละปัจจัย ผลการวิเคราะห์ที่ได้คือ ปัจจัย ภายใน พบว่านักศึกษารับรู้ในด้าน
เศรษฐกิจพอเพียง  เมื่อเปรียบเทียบกับคุณธรรมในด้านอื่น ๆ  รองลงมา ได้แก่ ความเมตตา ความซื่อสัตย์  ความ
อดทน  มีจิตส านึกในความรับผิดชอบ ความมีวินัย  ซึ่งอยู่ในระดับมาก เช่นกัน ในขณะที่ปัจจัยภายนอก พบว่า   
ครอบครัวเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมสูงที่สุดรองลงมาได้แก่ สถานศึกษาและสภาพแวดล้อม
ทางสังคม ตามล าดับ 
 ด้านความเมตตา ตามความคิดเห็นของนักศึกษาในภาพรวม และรายข้ออยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่า นักศึกษามีความเห็นอกเห็นใจ สงสารเมื่อเพื่อนได้รับความทุกข์ มี ค่าเฉลี่ยสูงสุด และนักศึกษาเป็นผู้
ยอมรับและเข้าใจนิสัยใจคอของเพื่อนได้เป็นอย่างดี มีค่าเฉลี่ยต ่าสุด  
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 ด้านความซื่อสัตย์ ตามความคิดเห็นของนักศึกษาในภาพรวม และรายข้ออยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่า นักศึกษาท าการบ้านหรืองานที่ได้รับมอบหมายด้วยความซื่อสัตย์ ทุกครั้ง มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และ 
นักศึกษาเข้าเรียนตรงต่อเวลาสม่ าเสมอ มีค่าเฉลี่ยต ่าสุด  
 ด้านความมีวินัย ตามความคิดเห็นของนักศึกษาในภาพรวม และรายข้ออยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่า นักศึกษาปฏิบัติตามกฎระเบียบของวิทยาลัย มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และ นักศึกษาไม่เคยแอบโทรศัพท์ใน 
ขณะที่อาจารย์ก าลังสอน มีค่าเฉลี่ยต ่าสุด  
 ด้านความอดทน ตามความคิดเห็นของนักศึกษากลุ่มในภาพรวม และรายข้ออยู่ในระดับ มาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า นักศึกษาไม่คล้อยตามเพื่อน ที่ชักจูงไปในทาง มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และ นักศึกษาจะไม่โกรธ หรือแสดง
ความไม่พอใจ เมื่อเพื่อนต าหนิหรือต่อว่า มีค่าเฉลี่ยต ่าสุด  
 ด้านความมีจิตส านึกในความรับผิดชอบ ตามความคิดเห็นของนักศึกษาในภาพรวม และ รายข้ออยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่านักศึกษาส่งงาน หรือการบ้านตรงตามก าหนดเสมอ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และ
นักศึกษาเตรียมตัวอ่านหนังสือก่อนเข้าเรียน / ก่อนสอบ มี ค่าเฉลี่ยต ่าสุด  
 ด้านเศรษฐกิจพอเพียง ตามความคิดเห็นของนักศึกษาในภาพรวม และรายข้ออยู่ในระดับ มาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักศึกษารู้จักการใช้จ่ายตามฐานะ และรายได้ของตัวเอง มี ค่าเฉลี่ยสูงสุด และนักศึกษา
ท าบัญชีรายรับ – จ่าย เป็นประจ า มีค่าเฉลี่ยต ่าสุด  
 ด้านสภาพครอบครัวของนักศึกษา ตามความคิดเห็นของนักศึกษาในภาพรวม และราย ข้ออยู่ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักศึกษามีความรู้สึกอบอุ่น เมื่ออยู่พร้อมหน้า ครอบครัว มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และ
นักศึกษาอาศัยอยู่ในครอบครัวที่ผู้ปกครองไม่ดื่มเหล้า และไม่เล่นการพนัน มี ค่าเฉลี่ยต ่าสุด  
 ด้านสภาพแวดล้อมด้านสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของนักศึกษาในภาพรวม และราย ข้ออยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักศึกษาไม่เลียนแบบพฤติกรรม ท่ีไม่ดีจากเพื่อน 
ในห้องเรียน, เพื่อนบ้านที่อยู่ในวัยเดียวกัน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และนักศึกษารู้สึกไม่ดี ถ้า อาจารย์ผู้สอนไม่มีการลงโทษ 
หรือต าหนิเมื่อนักศึกษากระท าผิด หรือไม่เชื่อฟัง มีค่าเฉลี่ยต ่าสุด 
 ด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม ตามความคิดเห็นของนักศึกษาในภาพรวม และรายข้ออยู่ ในระดับน้อย เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า การใช้สื่อทาง Internet มีผลท าให้คุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาเสื่อม มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด และกศึกษารับเอาวัฒน ธรรมตะวันตกในการแต่งกายท่ีไม่เหมาะสม มี ค่าเฉลี่ยต ่าสุด 
  2. ศึกษาแนวทางส่งเสริมปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรมของ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตศูนย์กลาง 
 แนวทางส่งเสริมปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรม ผลจากการวิเคราะห์ถึงแนวทาง
ส่งเสริมปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมทั้ง  4 ด้าน ได้แก่ ด้านสภาพครอบครัวของนักศึกษา ด้านสภาพแวดล้อม
ด้านสถานศึกษา ด้านสภาพแวดล้อม ทางสังคม และสถาบันศาสนา พบว่ามี 6 ข้อ ได้แก่ 
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สภาพแวดล้อมด้านครอบครัว 
1. สมาชิกในครอบครัวต้องรู้จักรักสามัคคีกัน มีการทานอาหารร่วมกันและมี การพูดคุย ปรึกษาหารือกันอย่าง
ใกล้ชิดในทุกปัญหา 
2. บิดา-มารดา หรือผู้ปกครอง ควรสร้างความสัมพันธ์ที่ดีให้เกิดขึ้นภายใน ครอบครัว 
3. บิดา-มารดา หรือผู้ปกครองต้องประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นต้นแบบท่ีดีแก่ บุตรหลาน 
สภาพแวดล้อมด้านสถานศึกษา 
4. สถานศึกษาควรจัดให้ครู-อาจารย์ นักศึกษา รวมถึงผู้ปกครองของนักศึกษา เป็นเครือข่ายคุณธรรม และมีการ
ร่วมกันท ากิจกรรมอย่างเป็นกัลยาณมิตร 
5. ครู-อาจารย์ ควรประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นต้นแบบท่ีดีแก่นักศึกษา 
สภาพแวดล้อมทางสังคม 
6. สมาชิกในชุมชนต้องมีความรัก  สามัคคีกัน และมีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ  ที่ ส่งเสริมคุณธรรมที่นักศึกษา
สามารถเข้าไปมีส่วนร่วมได้ 
         ทรรศนะตามมุมมองผู้วิจัย 
 ผลการวิจัยในครั้งนี้ แสดงให้เห็นว่าปัจจัยภายในของนักศึกษาที่มีผลอย่างสูงต่อการปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม โดยคุณธรรมภายในตัวของนักศึกษาจะท าหน้าที่ต่าง ๆ  กัน ดังงานเขียน ของสถาบันแห่งชาติเพื่อการ
พัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล ท่ีกล่าวไว้ว่า คุณธรรม แต่ละตัวจะท าหน้าท่ีแตกต่างกัน ดังนี้ 
 1.  คุณธรรมด้านความมีวินัย และความอดทน จะท าหน้าท่ีเป็นแรงผลักดันให้คน เกิดความพยายามในการ
ลงมือกระท าสิ่งที่มุ่งหมายไว้ให้ประสบความส าเร็จ เปรียบเสมือนเป็น รากฐานที่แข็งแกร่งให้กับบุคคล  
 2.  คุณธรรมด้านความซื่อสัตย์ และมีจิตส านึกในความรับผิดชอบ จะท าหน้าที่ เป็นปัจจัยหล่อเลี้ยง  สร้าง
แรงผลักดันให้คนมีวินัย และความอดทน โดยผ่านการด าเนิน ชีวิตประจ าวัน  
 3.  คุณธรรมด้านความพอเพียง จะเป็นเครื่องมือเหนี่ยวรั้งให้คนท าในสิ่งท่ีถูกต้อง เหมาะสม ไม่มีความโลภ 
ต้านทานความอยากได้ตามกระแสวัตถุนิยม  
 4.  คุณธรรมด้านความเมตตา เป็นเครื่องมือให้คนสามารถอยู่ร่วมกันในสังคม อย่างมีความสุข รู้จักการให้
ความเคารพและให้ความส าคัญต่อบุคคลรอบข้าง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยเชิงนโยบาย  
 หน่วยของสังคมในทุกระดับ ไม่ว่าจะเป็น ครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน สื่อมวลชน รัฐบาล รวมถึงวัด 
จะต้องมีส่วนร่วมในการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมให้แก่นักศึกษาอย่าง จริงจัง และเป็นระบบมากขึ้น จาก
ผลการวิจัย ผู้วิจัยขอเสนอแนวทางที่จะช่วยปลูกฝัง พัฒนา คุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา ดังนี้  



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดับชาติครั้งท่ี 7 “วถีิพุทธ วถีิชุมชน รากฐานชีวทัศน์เชงิสังคมล้านนาในสังคมวถีิใหม่”  
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 ครอบครัวของนักศึกษา พ่อ-แม่ ผู้ปกครอง จะต้องประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่างที่  ดี และจัดสรร
เวลาในการพูดคุย ทานอาหาร หรือท ากิจกรรมต่าง ๆ  ร่วมกับนักศึกษาให้มากขึ้น เพื่อที่จะสร้างความอบอุ่น 
ความสัมพันธ์ที่ดีให้เกิดขึ้นภายในครอบครัว เป็นการช่วยลดช่องว่าง ระหว่างตัวนักศึกษากับพ่อ-แม่ ผู้ปกครอง   
 สถานศึกษาจะต้องมีการสนับสนุนโครงการต่าง ๆ  ที่ช่วยพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรม เช่น การจัด
โครงการให้ครู-อาจารย์ นักศึกษา รวมถึงผู้ปกครอง เป็นเครือข่ายคุณธรรม นอกจานี้ สถานศึกษาจะต้องวางนโยบาย
ให้อาจารย์ผู้สอนในทุกรายวิชามีการสอดแทรกเนื้อหาในส่วนท่ีเป็น คุณธรรมเข้าไปในการสอนทุกครั้ง   
 สถาบันทางสังคม โดยเฉพาะสื่อมวลชนที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสื่อ ควรตระหนักการ ผลิตสื่อที่มีคุณภาพ 
เหมาะสมกับนักศึกษา และควรมีการสอดแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับคุณธรรม และ จริยธรรมเข้าไปในรายการต่าง ๆ  ด้วย 
ในส่วนของชุมชน ควรจัดกิจกรรมต่าง ๆ  ท่ีเกี่ยวกับการ พัฒนาคุณธรรม โดยให้นักศึกษาในชุมชนเข้าไปมีส่วนร่วม 
นอกจากนี้รัฐบาลควรให้ความส าคัญใน การออกโครงการรณรงค์ ส่งเสริม ยกย่องคนดีมีคุณธรรม เพื่อเป็นแบบอย่าง
ที่ดีให้แก่นักศึกษา 
 สถาบันศาสนา ควรมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการปฏิบัติธรรม มีการจัดโครงการที่ เกี่ยวกับการพัฒนา
คุณธรรมโดยประสานความร่วมมือกับบ้าน สถานศึกษา และชุมชน นอกจากนี้ยัง ควรส่งพระเจ้าหน้าที่ที่มีความรู้
ความสามารถออกไปสอนธรรมะให้กับนักศึกษา นอกจากนี้วัดยัง ควรจัดสถานที่พร้อมด้วยพระเจ้าหน้าที่เพื่อคอย
ต้อนรับนักศึกษาในการไปจัดกิจกรรมด้านคุณธรรม ท่ีวัด เป็นต้น การร่วมมือกันของทุกภาคส่วนในสังคม จะช่วยให้
นักศึกษาได้รับการปลูกฝัง พัฒนา ความเป็นผู้ที่มีคุณธรรม และจริยธรรมได้มากข้ึน  
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