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บทคัดย่อ 
  จริยศาสตร๑มาจากภาษาสันสฤตวํา จริย+ศาสตร๑ แปลวํา ความประพฤติ  ศาสตร๑ แปลวํา ความรู๎  จริย
ศาสตร๑  แปลวํา ความรู๎ที่ควรประพฤติ ซึ่งหมายถึงอุปนิสัยหรือหลักของการประพฤติ   ตรงกับภาษาอังกฤษ
วํา (Ethics) หมายถึงศาสตร๑ที่วําด๎วยหลักศีลธรรมกฏที่วําด๎วยประพฤติกรรมของมนุษย๑ จริยศาสตร๑เป็นศาสตร๑ที่วํา
อุปนิสัย  นิสัยและพฤติกรรมของมนุษย๑ความประพฤติของมนุษย๑จะเป็นกระจกเงาสํองให๎เราเห็นอุปนิสัยและนิสัย
ของคน  จริยศาสตร๑จะชํวยช้ีคําของมนุษย๑โดยการมองทางอุปนิสัย  นิสัยใจคอและความประพฤติตามที่บุคคลนั้น
แสดงออกมาทางกาย วาจา ใจ  ดังนั้น จริยศาสตร๑จึงศึกษาเรื่องที่วําอะไรถูก  อะไรผิด  อะไรควร  อะไรไมํ
ควร  อะไรดี  อะไรชั่ว 
 
Abstract 
  Ethics comes from the Sanskrit language. Ethics + science means behavior. Science 
means knowledge. Ethics means knowledge that should be performed. Which means character or 
principles of behavior Corresponding to English (Ethics) means the science of morality, the law 
governing human behavior. Ethics is the science of character. Human behavior and behavior 
Human behavior will be a mirror to show us the habits and habits of people. Ethics helps to 
identify human values by looking at habits. The behavior and behavior shown by that person is 
expressed physically, verbally and physically. Therefore, ethics therefore studies what is right and 
wrong, what should be, what is not good and what is bad. 
 
ประโยชน์ของจริยศาสตร์ 

        การศึกษาวิชาการทุกแขนงยํอมมีผลประโยชน๑ตํอผู๎ศึกษาทั้งนั้น   การศึกษาวิชาจริยศาสตร๑ยํอมมี
ประโยชน๑มากมายสรุปได๎ดังนี้ 

        1.  ทําให๎รู๎วําอะไรดี  อะไรชั่ว  อะไรถูก  อะไรผิด  สามารถเลือกปฏิบัติในทางที่ถูกท่ีควร 
        2.  ทําให๎รู๎ทางดําเนินชีวิตทั้งในสํวนตัวและสังคม 



การประชุมวิชาการระดับชาติคร้ังที่ 6 “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์ทางพระพุทธศาสนาเพื่อการรับใช้สังคม” 

 (Research and Creative Work on Buddhism for Social Service) 

วันที่ 29 กุมภาพันธ ์2563 ณ  วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

~ - 939 - ~ 
 

        3.  ทําให๎เข๎าใจกฏความจริงของชีวิต  เป็นสิ่งที่ชีวิตต๎องการ  ทําให๎ชีวิตสมบูรณ๑การศึกษาจริยธรรมจึง
เป็นการศึกษาถึงกฏธรรมชาติให๎รู๎วําชีวิตที่แท๎จริงคืออะไรต๎องการอะไร 

        4.  การประพฤติหลักจริยธรรมเป็นการพัฒนาสิ่งมีชีวิตให๎สูงขึ้นเรียกวํา  มีวัฒนธรรมทําให๎ชีวิตมนุษย๑
เป็นชีวิตที่ประเสริฐกวําสัตว๑  ถ๎าขาดด๎านจริยธรรมแล๎วคนไมํตํางจากสัตว๑แตํอยํางใด 

        5.  ทําให๎รู๎จักคําของชีวิตวํา  คําของชีวิตอยูํท่ีไหน  ทําอยํางไรชีวิตจะมีคําและก็เลือกทางที่ดีมีคําชีวิตก็
มีคําตามที่ต๎องการ 
 
เกณฑ์ตัดสินการกระท า 
  จริยศาสตร๑เป็นวิชาที่วําด๎วยคณุคาํ คือเรื่องความดี ไมํดี แตํก็เป็นการยากที่จะช้ีขาดลงไปวําอะไรดี อะไรไมํ
ดี อะไรถูก อะไรผิด อะไรควร อะไรไมํควร นักปรัชญาด๎านนี้จึงพยายามหาหลักเกณฑ๑เพื่อเป็นแนวทางในการตัดสิน
การกระทํา ในที่น้ีจะขอเสนอแนวคิดใหญํๆดังนี ้

1.สัมพัทธนิยม 
สัมพัทธ๑ (Relative) หมายความวํา สิ่งนั้นขึ้นอยูํกับหรือเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งอื่น เชํน รูปรําง 

ลักษณะของน้ําเป็นสิ่งสัมพัทธ๑ เพราะรูปรํางลักษณะของน้ํา ไมํแนํนอนตายตัว แตํเปลี่ยนไปหรือขึ้นอยูํกับภาชนะที่
บรรจุ ถ๎าเราเอาน้ําใสํแก๎ว นํ้าก็มีรูปรํางอยํางแก๎วถ๎าเราเอาน้ําใสํโอํง นํ้าก็มีรูปรํางอยํางโอํง ถ๎าเราเอาน้ําใสํขัน น้ําก็มี
รูปรํางอยํางขัน เราจึงกลําวได๎วํา รูปรํางของน้ําสัมพัทธ๑กับพาชนะที่บรรจุ ถ๎าเรากําลังขับรถอยูํที่ความเร็ว 60 ก.ม. /
ช.ม. ถามวําเรากําลังขับรถเร็วหรือไมํคําถามนี้ยังตอบไมํได๎จนกวําจะทราบเสียกํอนวํา เรากําลังขับรถอยูํท่ีไหน ถ๎าเรา
กําลังขับรถอยูํในเมืองก็นับวําเรากําลังขับรถเร็วเกินไป แตํถ๎าเรากําลังขับรถอยูํบนถนน ซุเปอร๑ไฮเวย๑ด๎วย
ความเร็ว 60 ก.ม. / ช.ม.ก็นับวําไมํเร็ว การจะตัดสินวําเร็วหรือไมํจึงสัมพันธ๑หรือขึ้นอยูํกับป๓จจัยหลายประการ สํวน
พวกสมบูรณ๑นิยม ถือวําความดี ความช่ัว เป็นของมีคําแนํนอนตายตัว ไมํขึ้นอยูํกับอะไร ไมํเปลี่ยนแปลง ไมํมีเง่ือนไข
ใดๆ ทั้งสิ้น 

นักปรัชญาสมัพัทธ๑นิยมมีความเหน็ตํางกันหลายฝุายซึ่งอาจแยกกลําวได๎ ดังนี ้
ก.สัมพัทธบุคคล 
พวกสัมพัทธบุคคลถือวํา ความดี ความช่ัว ขึ้นอยูํกับบุคคล เป็นเรื่องของจิตใจแตํละบุคคล เชํน ก.พูด

วํา x เป็นการกระทําดี ข. พูดวํา x เป็นการกระทําท่ีไมํดี พวกพัทธนิยมอธิบายวํา ทั้ง ก. และ ข. ไมํมีใครผิด-ถูก หรือ 
ถูกทั้งคูํ เพราะคําทางจริยธรรมเป็นเรื่องของความชอบ ไมํชอบ นักปรัชญากลุํมนี้มีหลายคน เชํน ฮอบส๑ โปรทาโกรัส 
เป็นต๎น ฮอบส๑ กลําววํา “อะไรก็ตามที่คนชอบ คนอยากได๎ หรือเป็นสิ่งที่ตรงกับความชอบ ความอยากได๎ของคนใด
คนนั้นก็วําดี อะไรที่เขาไมํชอบก็วําสิ่งนั้นไมํดี คําวําดี ไมํดี ควร ไมํควร ขอบ ไมํขอบ นั้น เป็นสิ่งที่เขาพูดเอง ไมํมี
เกณฑ๑อะไรมาตัดสินนอกจากบุคคล โปรทาโกรัส (Protagoras) กลําววํา “คนเป็นผู๎วัดทุกสิ่งทุกอยํางวําดี ไมํดี จริง 
ไมํจริง ถูก ไมํถูก ควร ไมํควร นอกจากคนไมํมีอะไรเป็นเครื่องตัดสินได๎” เวสเตอร๑มาร๑ค (Westermarck 1262-
1936) นักจริยศาสตร๑ชาวอังกฤษกลําววํามีการตัดสินทางศีลธรรม เกิดจากความรู๎สึกทางศีลธรรมของฉัน การ
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ตัดสินใจความประพฤติของผู๎อื่น มิได๎มาจากเขา แตํมาจากความรู๎สึกของฉันความรู๎สึกทางศีลธรรมเป็นสํวนหนึ่งของ
ชีวิตจิตใจของเราซึ่งลึกซึ้งกวําความพอใจธรรมดาจึงเปลี่ยนแปลงความพอใจของเราไมํได๎" 

ข.จารีตประเพณีศีลธรรมสัมพัทธนิยม 
นักปรัชญาเมธีฝุายจารีตนิยมถือวํา ความดี ความช่ัว ขึ้นอยูํกับจารีตประเพณีของสังคมนั้นๆ  จารีต

ประเพณีของแตํละสังคมยํอมแตกตํางกันไปตามกาละ เทศะ เชํน สังคมทั่วไปถือวํา ผู๎ที่ได๎รับการศึกษามาสูง จะได๎รับ
การยกยํองจากสังคม ยิ่งจบจากตํางประเทศยิ่งได๎รับความยกยํองนับถือมากสิ่งที่สังคมนั้นๆ ยอมรับวําดี มักเป็นไป
ตามประเพณีของสังคมนั้นๆ เชํน 

        1.ประชาชนท่ีนับถือศาสนาพุทธท่ัวไปจะถือวา การเคารพนับถือกราบไหว๎ พระเป็นสิ่งที่ดี ประเพณี
ชาวฮินดูถือวําการกราบไหว๎บูชาเทพเจ๎า เชํน พระนารายณ๑ พระศิวะ พระพรหม เป็นสิ่งที่ดี 

        2.ชาวไทยถือวํา เมื่อเวลาพบกันการไหว๎ถือวําดี ชาวญี่ปุุนใช๎วิธีโค๎งกายลงต่ําเป็นการดี ชาวตะวนัตก
ถือวําการจับมือกันด ี

        3.ชาวไทยถือวําการให๎ทานแกํคนยากจนดี ชาวจีนถือวํา การเซํนไหว๎บรรพบุรุษเป็นสิ่งที่ด ี
รูธ เบเนดิค (Ruts Benedict) นักมนุษย๑วิทยาคนหนึ่งกลําวถึงเรื่องของประเพณีของกลุํมชนตาํงๆ ที่

เรียกวํามมีากมายอยํางนําฟ๓งวํา “ในพฤติกรรมทางประเพณีของชาติตํางๆนั้นมีแตํทางบวกสุดถึงทางลบสดุ ชนบาง
เผําถือวําการฆําคนเป็นสิ่งที่ควรทาํประเทศถือวําการรบเพื่อศาสนาเพื่อพระเจ๎าจะไดไ๎ปสรวงสวรรค๑ประเทศถือวําฆํา
ลูก 2 คนแรกเป็นสิ่งที่ดีบางกลุํมถอืวําสามีสามารถฆําภรรยาของตนได๎โดยไมํผดิอะไร บางเผําถือวําเปน็หน๎าท่ีของลูก
ที่จะต๎องฆําบิดามารดาของตนกํอนถึงวัยชรา บางแหํงถือวําการขโมยไกํตัวเดียวมีโทษประหารชีวิต คนท่ีเกิดวันพธุ 
ควรถูกฆําทั้งหมด บางกลุํมถือวําการเหยยีบเท๎าให๎อภัยไมไํด๎ บางพวกถือวําการยกเท๎าเสมอหน๎าผู๎อื่นเวลาสนทนากนั
ไมํเป็นสิ่งที่นําเกลยีด ประเพณีความเชื่อถือเหลํานี้บางอยํางสิ้นสุดไปแล๎ว แตํบางอยํางอาจมีมาถึงป๓จจุบันนี้ นัก
ปรัชญาฝุายจารตีประเพณีนยิมถือวํา ประเพณีกเ็ป็นสิ่งตดัสินใจคณุคําของจริยะอยํางหนึ่ง 

2.มโนธรรมสัมบูรณ์ 
เกณฑ๑ตัดสินความดีอีกประการหนึง่คือ ลัทธิมโนธรรมสมับูรณ๑ ลัทธินี้ถือวําการตัดสินคุณคําทางจริยะ

นั้นทําได๎ตามจิตสํานึกเกณฑ๑มาตรฐานในการตัดสินคณุคําตามความต๎องตัดสินคณุคําทางจริยะนั้นทําได๎ตามจติสํานึก 
เกณฑ๑มาตรฐานในการตดัสินคณุคาํตามความคิดของนักปรัชญากลุํมนี้เรียกวํา มโนธรรม 

 มโนธรรม หมายถึง สํานึกที่มนุษย๑ทุกคนมีโดยธรรมชาติที่มนุษย๑ เป็นเสียงในจิตใจมนุษย๑ที่ทําให๎
ตัดสินอะไรได๎วําสิง่นั้นถูกหรือผดิอยํางไร  ความสํานึกในเรื่องความดี ความช่ัว ไมํจําเป็นต๎องอธิบายเหตุผล รู๎วําสิ่งนั้น
ผิด เพราะมันผิดไมํดีในตัวของมันเองจึงไมํควรทํา 

 กรณีตัวอยําง มีเครื่องบินโดยสารเครื่องหนึ่งประสบอุบัติเหตุรู๎วําสิ่งนั้นตกลงกลางภูเขาหิมะทางขั้ว
โลกเหนือ ผู๎โดยสารตายไปเกือบหมดเหลืออยูํ 4 คน คนท่ี 4 รอเวลาที่จะให๎มีผู๎ไปชํวยเหลืออยูํหลายวันแตํจนแล๎วจน
รอดก็ไมํมีวี่แวววําจะมีทางการไปชํวยความหิวเริ่มเกิดขึ้นทุกวัน อาหาร น้ํา ไมํมีทั้ง 4 จึงมาปรึกษากันวําเพื่อความอยูํ
รวดควรเอาเนื้อมนุษย๑คือผู๎โดยสารที่เสียชีวิตมากินเพื่อตํอไปอาจมีผู๎มาพบชํวยเหลือได๎ ถ๎าไมํกินเกิดตายขึ้นมาก็เลย
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อดกลับบ๎าน 3 คน เห็นด๎วยวําควรเอาเนื้อคนมากิน อีกคนหนึ่งบอกวําการกินเนื้อมนุษย๑ไมํเป็นสิ่งที่ถูกต๎อง ความคิด
เชํนนี้เป็นความสํานึกในจิตใจสํวนลึกวําการทําเชํนนั้นไมํถูกต๎อง จะเห็นได๎วําการที่ชาย 1 ใน 4 คนนั้น มีความเห็น
คัดค๎านวําการกินเนื้อมนุษย๑เป็นการไมํถูกต๎องนั้น เป็นความสํานึกในจิตใจสํวนลึกวําการทําเชํนนั้นไมํถูก ตํอการ
อธิบายไมํได๎วําทําไมไมํถูก แตํความรู๎สึกวําไมํถูก ความสํานึกเชํนนี้ในทางปรัชญาเรียกวํา มโนธรรม 

ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ๑เช่ือวํา ทุกสิ่งทุกอยํางในโลกต๎องมีลักษณะที่ เป็นแกํนแท๎ของสิ่งทั้งหลายที่มีใน
สิ่งๆนั้นเสมอไป เกลือยํอมรักษาความเค็มเสมอ ทุกกาละเทศ ไฟยํอมร๎อนทุกกาละเทศะความรู๎สึกคนอาจตํางกันเชํน
คน 2 คน อยูํข๎างกองไฟลุกโพรงยิ่งขึ้น จะได๎อบอํุนมากขึ้น ความจริงแล๎วไฟยํอมร๎อนเทําเดิม 

มโนธรรมไมํใชํอารมณ๑ แตํมโนธรรมเป็นสํานึกในสํวนลึกของหัวใจ มโนธรรมเป็นอินทรีย๑พิเศษ ไมํใชํ
อินทรีย๑ทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ ทางตา ทางหู ทางจมูก ทางปาก ทางกาย แตํเป็นอินทรีย๑ที่เรียกวําป๓ญญา หรือ
มโนธรรท หรืออินทรีย๑ทางศีลธรรม เป็นสํวนหนึ่งทางจิตหรือวิญญาณเป็นตัวตัดสินช้ีขาดความดีความถูก ความผิ ด
เป็นเรื่องนามธรรม 

บัทเลอร๑ นักจริยศาสตร๑ชาวอังกฤษคนหนึ่งกลําววํา “ในตัวคนเรามีสิ่งที่เหนือกวําความรู๎สึกธรรมดา
คือ มโนธรรมที่เป็นตัวช้ีขาดเกณฑ๑ที่อยูํในใจเราและตัดสินหลักแหํงการกระทํามโนธรรมจะตัดสินตัวของมันเอาเอง
และการกระทําของมนุษย๑มันประกาศลงไปโดยไมํมีคําแนะนําใดๆ มโนธรรมนั้นแสดงอํานาจของมันออกมาเพื่อให๎ได๎
ความเห็นชอบหรือประณามผู๎กระทําตามแตํกรณี” 

มโนธรรมหรืออินทรยี๑ทางศีลธรรมนั้น มนุษย๑มีอยูํด๎วยกันทุกคนในฐานะที่เป็นมนุษย๑เป็นสิ่งตดิตัวของ
มนุษย๑แตํเขาเกิดมา มโนธรรมม ี2 ภาค คือ 

        1.ภาคช้ีขาดความดีที่ถูกต๎อง 
        2.ภาคช้ีขาดความงามที่ถูกต๎อง 

มโนธรรมที่มนุษย๑มตีิดตัวนี้เป็นสิ่งสากล แม๎จะมีในทุกคนก็มีลักษณะรวมเป็นสากล คือ ทุกคนท่ีอยูํมน
ภาวะปกติจะมีความรูส๎ึกคล๎ายกัน เชํน ความรู๎สึกวําการชํวยเหลือคนตกทุกข๑ได๎ยากเป็นสิ่งที่ดี แตํอยํางไรก็ตามคน
ทั้งหลายก็ยังคิดเห็นตํางกันอยูํเพราะความโลภความหลงมาปิดบังเอาไว๎ 

3.ประโยชน์นิยม   (Utilitarianism) 
ประโยชน๑นิยมถือวํา “หลักเกณฑ๑ที่จะตัดสินการกระทําสิ่งใด สิ่งหนึ่งวําถูกหรือผิด ดีหรือไมดํี ชอบ

หรือไมํชอบนั้นข้ึนอยูํกับผลที่ได๎รับจากการกระทํานั้น หมายความวํา ถ๎ามีสิ่งสองสิ่งให๎เลือกเราควรจะเลือกอยํางที่ให๎
ประโยชน๑แกํเราได๎มากท่ีสุด” 

คําวํา ประโยชน๑ หมายถึง ความสุขน่ันเอง คําของสิ่งของตํางๆที่มีอยูํนั้น ก็เพราะวําของสิ่งนั้นพาให๎มี
ความสุข ความดีของมันอยูํกํอนให๎เกิดความสุข แตํการดูวําสิ่งใดมีความสุขมากนั้ นต๎องดูตนเองและคนอื่นด๎วย 
หมายความวํา การกระทํานั้นต๎องให๎ความสุขแกํตนเองด๎วย และแกํคนอื่นด๎วยจึงเป็นหลักของประโยชน๑นิยมที่
ถูกต๎อง นักปรัชญาฝุายประโยชน๑นิยม หรือถือหลักมหาสุขนี้ เป็นฝุายที่มีความคิดอันเป็นรากฐานของศีลธรรมที่ถือ
วํา “ความถูกต๎องของการกระทําขึ้นอยูํกับแนวโน๎มที่วํา การกระทํานั้นจะกํอให๎เกิดความสุข ถ๎าการกระทําใดจะกํอ
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สิ่งที่สวนทางกับความสุข สิ่งนั้นเป็นการกระทําที่ไมํถูกต๎อง  “ผลที่เกิดจากการกระทําสําคัญกวํา เจตนา หรือ 
แรงจูงใจ ที่กํอให๎เกิดการกระทํานั้นขึ้น”  “แรงจูงใจไมํมีอะไรเกี่ยวข๎องกับศีลธรรมของการกระทําแม๎วํามันอาจ
เกี่ยวข๎องกับศีลธรรมของผู๎กระทําก็ตาม”  “ใครก็ตามที่ชํวยให๎เพื่อนมนุษย๑พ๎นภัยอันตราย ยํอมได๎ชื่อวํา ได๎ทําถูกต๎อง
ตามหลักศีลธรรมแล๎ว แม๎วําแรงจูงใจให๎ทํานั้นเกิดจากหน๎าที่ หรือเกิดจากความหวังที่จะได๎รับคําตอบแทนอันคุ๎มคํา
แกํความเหนื่อยยากก็ตาม 
  กลําวโดยสรุป   ประโยชน๑นิยมเป็นอันเดียวกับสุขนิยม ที่ถือวําความสุขเป็นสิ่งที่ดีที่สุดของมนุษย๑ความสุข
ที่วํานั้นเป็นความสุขจํานวนมากที่สุดใช๎เวลานานที่สุดเรียกวํา มหาสุข ศีลธรรมถือเป็นเรื่องวิทยาศาสตร๑ไมํใชํเรื่อง
ความรู๎สึก ถือวําประโยชน๑สุขน้ันคือศีลธรรม ประโยชน๑นิยมบางครั้งจะไมํคํานึงถึงกฎหมาย ศีลธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี แตํคํานึงถึงประโยชน๑สุขนั้นแหละเป็นสําคัญ สิ่งที่กํอให๎เกิดความสุขแกํคนมากที่สุดมันเป็นเวลายาวนาน
ที่สุดนั้นแหละคือกฎหมาย คือ ศีลธรรม หรือขนบธรรมเนียมและประเพณีที่ถูกต๎องควรทํา 
 
หลักการนิยม  
  นักปรัชญามีช่ือเสียงของกลุํมนี้คือ อิมมานูเอล คานท๑ (KANT 1724-1804) คานท๑เป็นนักปรัชญาชาว
เยอรมัน คานท๑เห็นวํา “ความดี ความช่ัว ความถูก ความผิด นั้น เป็นสิ่งตายตัว หมายความวํา ถ๎าการกระทําอยํางใด
อยํางหนึ่งดีมันจะต๎องดีเสมอโดยไมํตอ๎งขึ้นอยูํกับเวลา สถานท่ี สิ่งแวดล๎อม หรือตัวบุคคล ใดๆ เลย เชํน พูดความจริง
ไมํวําจะพูดเวลาไหนยํอมดีเสมอ” “คําทางจริยธรรมเป็นสิ่งท่ีมีจริงเมื่อมีจริงก็ต๎องตายตัว และเมื่อตายตัว ก็จะเอาผล
การกระทําตัดสินไมํได๎”  “ไมํมีอะไรในโลกที่คิดได๎วํา เป็นสิ่งที่จะวัดความดีความช่ัวได๎นอกจากเจตนาดี”คานท๑ถือ
วํา “การกระทําที่เกิดจากการเจตนาดี คือการกระทําตามหน๎าที่คือการกระทําด๎วยเจตนาดีนั่นเอง” “การกระทําที่
เกิดจากแรงกระตุ๎น หรือจากความรู๎สึก ไมํใชํการกระทําที่เกิดจากหน๎าที่ไมํถือวาเป็นเจตนาดี เชํน แรงกระตุ๎นพวก
ความอยาก ความปรารถนา อารมณ๑ ความรู๎สึกเป็นต๎น”  ชีวิตที่มีคําคือชีวิตที่อยูํกับศีลธรรม คืออยูํกับหน๎าที่ไมํใชํอยูํ
กับความสุข หรือความรู๎สึก”  “การกระทําตามหน๎าที่ มิใชํการกระทําที่มุํงไปยังที่ผลประโยชน๑หรือโทษของการ
กระทําแตํมุํงไปที่ตัวการกระทําน้ันๆ วําเป็นสิ่งท่ีดีจริงในตัวมันเอง เชํน ถ๎า ก. พูดจริง เพราะคิดวําคนเขาจะเช่ือ คน
เขาจะรัก เชํนนี้ไมํใชํการกระทําตามหน๎าที่ แตํถ๎าเขาพูดจริงเพราะคิดวําพูดจริงมันดี ใครจะรักจะเกลียดก็ชํางใคร 
เชํนนี้ การกระทําของเขาจึงจะเป็นการกระทําตามหน๎าที่และมีคําทางจริยธรรมจริง”  “การกระทําตามหน๎าที่ ที่จะ
เป็นหลักศีลธรรมได๎ต๎องเป็นการกระทําท่ีเป็นหลักสากลหมายความวํา เมื่อเรากระทําแล๎วคนอื่นเห็นก็รู๎สึกเหมาะสม
หรือคนอื่นทําแล๎วเราดูก็รู๎สึกวําเหมาะสม เชํน เราถือวํา ถ๎าเราหิวเราขโมยเขาได๎ ทีน้ีในทางกลับกัน เมื่อคนอื่นเขาคิด
วําเมื่อหิวเขาหิวเขาก็มาขโมยของๆเรากิน เชํนนี้เรายอมรับไหม เราไมํยอมให๎เขามาเอาของๆเราไป จึงไมํเป็นสิ่งสากล 
การกระทําท่ีไมํเข๎ากฎสากลเชํนนี้ไมํเป็นกฎศีลธรรม” 
  สรุปความเห็นของคานท๑ ก็มีวํา 

        -การกระทําท่ีถูกต๎อง คือ การกระทําท่ีเกดิจากเจตนาด ี
        -การกระทําท่ีเกิดจากเจตนาดีคือการกระทําท่ีเกิดจากการสํานึกในหน๎าท่ี 



การประชุมวิชาการระดับชาติคร้ังที่ 6 “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์ทางพระพุทธศาสนาเพื่อการรับใช้สังคม” 

 (Research and Creative Work on Buddhism for Social Service) 

วันที่ 29 กุมภาพันธ ์2563 ณ  วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

~ - 943 - ~ 
 

        -การกระทําท่ีเกิดจากการสาํนึกในหน๎าท่ีคือ การกระทําท่ีเกดิจากเหตผุล 
        -การกระทําท่ีตั้งอยูํบนเหตผุล คือ การกระทําท่ีเกิดจากศีลธรรม 
        -การกระทําท่ีเกิดจากศลีธรรม คือ การกระทําตามกฎสากล 
        -กฎสากล คือ กฎที่ทุกคนในสังคมยอมรับและเห็นด๎วย 

  ความเห็นด๎วยของทุกคน กฎสากล กฎศีลธรรม เหตผุล ความสํานึกในหน๎าท่ี เจตนาดี การกระทําท่ีถกูต๎อง 
สรุปการเกณฑ๑การตัดสินทางจริยศาสตร๑ 

สัมพัทธนิยม มโนธรรมสมบูรณ๑ ประโยชน๑นิยม หลักการนิยม 
ขึ้ น อ ยูํ กั บ ห รื อ
เปลี่ยนแปลงไปตามสิ่ง
อื่ น ป ร ะ ก อ บ ด๎ ว ย
สั มพั ทธบุ คคลและ
จารีตประเพณีนิยม 

จิตสํานึกท่ีอยูํในจิตใจท่ีมี
ความรู๎สึกผิดชอบช่ัวดี 
ซึ่ งเกณฑ๑มาตรฐานใน
การตัดสินคุณคํ าตาม
มโนธรรม 

ค ว า ม สุ ข ที่ เ กิ ด
จากศีลธรรม ไมํ
เ กิ ด จ า ก ก า ร
เบียดเบียนคนอื่น 

ค ว า ม ดี  ค ว า ม ช่ั ว 
ความถูก ความผิด นั้น 
เป็นสิ่งตายตัวและเกิด
จากเจตนาดีหรือไมํดี 

 
เกณฑ์การตัดสินทางจริยศาสตร์ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) 
  ทํานมองวํา เกณฑ๑การตัดสินทางจริยศาสตร๑จะต๎องพิจารณาเรื่องกรรมเป็นสิ่งแรก เนื่องจากสิ่งที่ต๎อง
พิจารณาของความดี ความช่ัวของมนุษย๑จะขึ้นอยูํกับเรื่องกรรม ซึ่งความหมายของกรรมคือการงานหรือการกระทํา
ซึ่งต๎องประกอบด๎วยเจตนา หรือก็คือความจงใจ หรือเจตน๑จํานง ความจงใจ การเลือกตัดสินมุํงหมายที่จะกระทํา 
หรือพลังนําที่เป็นตัวกระทํา และยังเป็นตัวบํงช้ีพร๎อมทั้งกําหนดทิศทางแหํงการกระทําทั้งหมดของมนุษย๑จะ เป็น
ตัวการหรือเป็นแกนนําในการริเริ่ม ปรุงแตํง สร๎างสรรค๑ ทุกอยํางเป็นตัวแท๎ของกรรม ความดี ความช่ัวของมนุษย๑จึง
สัมพันธ๑อยูํกับกรรมเสมอและกรรมคือเจตนาหรือความตั้งใจในการกระทํากรรมทุกอยําง มีการแบํงการทําที่มีคํา
ทางจริยศาสตร๑ไว๎ 3 อยําง คือ กายกรรมหรือการทําทางกาย วจีกรรมหรือการกระทํากรรมด๎วยคําพูด เชํน พูดจริง 
พูดปด พูดคําหยาบ พูดสุภาพและมโนกรรม หรือการกระทําทางใจ เชํน คิดชํวยเหลือผู๎อื่น คิดพยาบาทปองร๎าย เป็น
ต๎น  ดังนั้น กรรมดีและการกระทําดีหรือกุศลกรรม ก็คือการกระทําจากเจตนาดี ซึ่งตํางจากอกุศลกรรมหรือการทํา
ช่ัว อันมีที่มาคือเจตนาช่ัว เป็นเจตนาที่เป็นไปเพื่อเบียดเบียนผู๎อื่นให๎ได๎รับความทุกข๑ เจตนาดีและเจตนาช่ัวนั้น 
เกิดขึ้นในใจ การจะพิจารณาวํา เจตนาใดเป็นเจตนาดีหรือช่ัวจึงต๎องพิจารณาถึงสภาวะในใจวํา มีเหตุผลแหํงเจตนา
เป็นกุศล หรืออกุศล สภาพของกุศลธรรมในจิตใจของมนุษย๑เป็นตัวบอกเจตนาดีได๎ ไมํวํากายกรรม วจีกรรม จะ
แสดงออกอยํางไร ถ๎าหากกุศลมูลหรืออกุศลมูลเกิดขึ้นในใจแล๎ว ผู๎กระทํากรรมยํอมประจักษ๑แกํตัวเองในที่สุด  ซึ่ง
สรุปได๎วํา  เกณฑ๑การตัดสินทางจริยศาสตร๑ไมํวําจะเป็นกรรมนิยามหรือกรรมนิยามที่สัมพันธ๑กับสังคมนิยมหรือที่เป็น
แนวปฏิบัติทางสังคมมองวํา ใครหรืออะไรถือเป็นมาตรฐานของสังคมพอที่จะใช๎เป็นเกณฑ๑ตัดสินที่มองถึงหลักที่วํา 
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การยอมรับหรือไมํยอมรับของนักปราชญ๑ การติเตียนหรือสรรเสริญของวิญ๒ูชน ซึ่งใช๎วิจารณาญาณตรวจสอบถึง
บัญญัติทางสังคมตํางๆ และสิ่งที่ต๎องพิจารณาถึงสภาวะและคุณคํา มีลักษณะสําคัญ คือ 

1.วําโดยคณุโทษตํอชีวิต หรือตํอจติใจ และบุคลิกภาพ คือเป็นสภาวะที่เกื้อกูลแกํชีวิตใจหรือไมํ  เอ้ือหรือไมํ
ตํอคุณภาพชีวิต สิ่งเสริมหรือบั่นทอนคุณภาพและสมรรถภาพของจติ ทําให๎กุศลธรรมหรืออกุศลกรรมทั้งหลายอื่นลด
ถอยหรือเจรญิงอกงาม ชํวงสร๎างเสริมบคุลิกภาพท่ีดีหรือไม ํ

2.วําโดยคณุและโทษตํอบุคคล เปน็การเบียดเบียนหรือไมํทําใหต๎นเดือนร๎อนหรือไมํ เป็นไปเพื่อทําลายหรือ
อํานวยประโยชน๑สุขท่ีแท๎จริงแกํตน 

3.วําโดยคุณโทษตํอสังคม คือ เป็นการเบียดเบียนผู๎อื่นหรือไมํ ทําให๎ผู๎อื่นเดือนร๎อนหรือไมํ เป็นไปเพื่อ
ทําลายหรืออํานวยประโยชน๑สุขแกํผู๎อื่นและแกํสํวนรวม 

4.วําโดยมโนธรรม หรือโดยดสํานึกอันมีตามธรรมชาติของความเป็นมนุษย๑ คือ พิจารณาเห็นด๎วยความรู๎สึก
ผิดชอบช่ัวดีของตนเองวํา การนั้นเมื่อทําแล๎วตนเองติเตียนหรือกลําวโทษตนเองได๎หรือไมํ 

5.วําโดยมาตรฐานทางสังคม คือ ตามบัญญัติทางศาสนา วัฒนธรรมประเพณี และสถาบันตํางๆทางสังคม 
เชํนกฎหมายเป็นต๎น ซึ่งอยูํกับการใครํครวญตรวจสอบกลั่นกรองของวิญ๒ูทั้งหลายตามกาลสมัย ที่จะให๎ถือกันไปโดย
งมงาย หรือผิดพลาดคลาดเคลื่อน ตลอดจนการใครํครวญยอมรับหรือไมํ ของวิญ๒ูชนเหลํานั้น ในแตํละกรณี 

จากท่ีกลําวมายํอมสะท๎อนให๎ถึงวิธีการตัดสินทางจริยศาสตร๑ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย๑(ประยุทธ๑ ปยุตฺ
โต)ที่มองถึงเจตนาหรือกรรม ซึ่งสัมพันธ๑กับสังคมนิยมของคนรวมไปถึงกุศลหรืออกุศลที่เป็นสํวนสําคัญที่เกิดขึ้นใน
จิตใจโดยสิ่งที่ต๎องอาศัยคุณหรือโทษที่มีตํอบุคคลหรือสังคม และทางมโนธรรมพร๎อมกับมาตรฐานทางสังคมที่เป็น
จุดสําคัญในการตัดสินเกณฑ๑ทางจริยศาสตร๑อันหลักการที่ประกอบไปด๎วยการยอมรับหรือไมํ มีบัญญัติทางสังคมเชํน
กฎหมายเป็นต๎น อีกทั้งวิญ๒ูชนเป็นผู๎ให๎คุณคําหรือให๎โทษกับสิ่งนั้น 
 
เกณฑ์การตัดสินทางพุทธจริยศาสตร์ 
  พระพุทธศาสนามีกระบวนการในการตัดสินของกระทําไว๎อยํางชัดเจน และเป็นสํวนสําคัญในการควบคุม
การประพฤติผิดหรือกระทําผิดทั้งในสํวนท่ีเป็นสุจริตทางกาย วาจา และใจ อีกทั้งสํวนทางทุจริตทางกาย วาจาและใจ
เชํนเดียวกัน  ซึ่งก็มีหลักตัดสินวํา การกระทําอยํางไรถือได๎วําผิดจากข๎อปฏิบัติ การทําอยํางไรถือวําไมํผิด  กรณี
เกณฑ๑การตัดสินทางจริยศาสตร๑ของพระพุทธศาสนาสามารถนํามาใช๎ในการตัดสินได๎ เชํน การประพฤติผิดทางกาย 
การฆําสัตว๑ มีองค๑ประกอบที่จะต๎องพิจารณาถึง 5 ประการ คือ สัตว๑มีชีวิต1 รู๎วําสัตว๑มีชีวิต 1 มีจิตคิดจะฆํา 1 ทํา
ความเพียรพยายามเพื่อให๎ตาย1 สัตว๑ตายลงเพื่อความเพียรนั้น 1 เมื่อเข๎าองค๑ประกอบยํอมถือเป็นเกณฑ๑ตัดสินทางจ
ริยศาสตร๑เชิงพุทธได๎ หรือมีแตํทางวาจาซึ่งก็มีองค๑ประกอบที่เป็นเกณฑ๑ตัดสินทางจริยศาสตร๑ของพระพุทธศาสนามี
องค๑ประกอบ 4 อยํางคือ สิ่งของหรือเรื่องราวท่ีไมํเป็นจริง1 มีจิตคิดจะมุสา1 ทําความเพียรเพื่อมุสา 1 ผู๎อื่นเช่ือตาม
มุสา  องค๑ประกอบทางวาจาท่ีถือเป็นเกณฑ๑ตัดสินทางจริยศาสตร๑เชิงพุทธจึงเป็นเกณฑ๑การตัดสินที่ตายตัว และทาง
มโนหรือทางใจก็มีองค๑ประกอบที่สามารถนํามาเป็นเกณฑ๑ในการตัดสินใจได๎ มีองค๑ประกอบอยูํ 3 ลักษณะคือ 
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อภิชฌา ความอยากได๎และจ๎องอยากได๎ของเขา 1 พยาบาท มีความคิดร๎ายตํอผู๎อื่น1 มิจฉาทิฎฐิ มีความเห็นผิดจาก
ทํานองคลองธรรมเห็นไมํตรงตามความจริง  ลักษณะเกณฑ๑การตัดสินทางจริยศาสตร๑เชิงพุทธถือเป็นแนวทางในการ
นําไปใช๎เพื่อเกิดความความตระหนักในการประพฤติทางศีลธรรม และเป็นการยับยั้งช่ังใจกํอนการกระทําสิ่งใด เพื่อ
ไมํให๎เกิดความผิดพลาดทั้งในชีวิตและทรัพย๑สินของคนในสังคมตํอไป 
สรุป 
  เกณฑ๑การตัดสินทางจริยศาสตร๑ถือเป็นทิศทางของการตัดสินเชิงความถูกต๎องดีงามเหมาะสมควรหรือไมํ
ควรในสังคมท่ีมีความคิดที่หลากหลาย แตํจําเป็นต๎องมีแนวทางแหํงการวินิจฉัยเชิงจริยศาสตร๑เข๎ามาเป็นเครื่องมือใน
การดําเนินชีวิตของคนในสังคมได๎อยํางปกติสุขทั้งในสํวนตัวเองและสํวนของสังคมสํวนรํวม เชํน มีคําถามวํา การฆํา
คนท่ีทําผิดกฎหมายด๎วยวิสามัญฆาตกรรมของผู๎ถือหน๎าที่ที่ต๎องกระทําผิดจริยศาสตร๑หรือไมํ   ซึ่งก็ต๎องไปพิจารณาดู
วํา คนท่ีถูกวิสามัญฆาตกรรมทําอะไรที่ผิดหลักศีลธรรมหรือทําอะไรที่ผิดบทบัญญัติทางสังคมอยํางไร การกระทําของ
เจ๎าหน๎าที่เป็นการทําตามบทบาทที่ได๎รับมอบหมายหรือตามอํานาจที่ต๎องปฏิบัติ ซึ่งก็ต๎องถามตํอไปวํา แล๎วทาง
ศีลธรรมของศาสนามีความผิดหรือไมํ  ซึ่งก็ต๎องทําความเข๎าใจให๎มีเหตุผล ในทางพระพุทธศาสนาที่เป็นทางจริย
ศาสตร๑หรือจริยธรรมซึ่งมีสวํนเช่ือมโยงกับเรื่องกรรมหรือการกระทําท่ีเป็นเจตนาซึ่งมุํงตํอผลหรอืไมํ เป็นสิ่งที่เป็นกุศล
หรืออกุศลหรือไมํ วิญ๒ูชนเห็นวําอยํางไร ยอมรับได๎ในสังคมชาวพุทธหรือไมํ สิ่งที่ กลําวมาล๎วนต๎องหาเหตุผลมา
สนับสนุนซึ่งก็จะออกมาในเกณฑ๑การตัดสินท่ีเป็นกลางๆ เชํน ถ๎าบอกวํา ตํารวจวิสามัญฆาตกรรมโจรฆําคนไมํผิดจริย
ศาสตร๑หรือจริยธรรม แตํผิดศีลเพราะปาณาติบาต หมอโกหกคนไข๎เพื่อไมํให๎เป็นทุกข๑ไมํผิดจริยศาสตร๑ แตํผิด
ศีลธรรม บางครั้งเรื่องระหวํางจริยศาสตร๑กับศีลธรรมก็เป็นเรื่องที่ไมํได๎ไปด๎วยกันเสมอไปนั้นเอง 
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