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บทคัดย่อ  

บทความนี้มีวัตถุประสงค๑เพื่อศึกษายุทธศาสตร๑ชาติกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนยุคไทยแลนด๑ 4.0เด็กคือ
อนาคตของชาติ หรือ เด็กในวันนี้ คือ ผู๎ใหญํในวันหน๎า เป็นคําพูดที่คนท่ัวไปมักจะใช๎อยูํเป็นประจํา สะท๎อนให๎เห็นวํา
อนาคตของประเทศจะพัฒนาไปในทิศทางใดนั้นขึ้นอยูํกับคุณภาพของเด็กและเยาวชนรุํนใหมํเพราะเด็ก
เปรียบเสมือนผ๎าขาวที่รอให๎ผู๎ใหญํมาแตํงแต๎มประกอบกับการที่ประเทศไทยได๎ก๎าวเข๎าสูํยุคไทยแลนด๑ 4.0 การ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจและเพิ่มขีดความสามารถทางการแขํงขันของประเทศ ผํานเทคโนโลยี นวัตกรรม ความคิด
สร๎างสรรค๑ และการก๎าวเข๎าสูํการเป็นสังคมสูงอายุตํอจากนี้จึงเป็นแรงผลักดันให๎ทุกภาคสํวนต๎องรํวมมือกันพัฒนา
คุณภาพเด็กและเยาวชนไทยให๎พร๎อมรับกับการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วและการแขํงขันบนเวทีโลก ดังนั้นการ
ขับเคลื่อนพัฒนาคนยุคไทยแลนด๑ 4.0 ได๎กําหนดยุทธศาสตร๑ชาติกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนไว๎5 ประการคือ1.
พัฒนาศักยภาพและสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎กับเด็ก2.การสร๎างความเข๎มแข็งของกลไกสภาวะแวดล๎อม3.สํงเสริมการมีสํวน
รํวมของเด็กและเยาวชน4.สํงเสริมบทบาทระดมความรํวมมือทุกภาคสํวน และ 5.การพัฒนานวัตกรรมมีเจตนารมณ๑
เพื่อสํงเสริมให๎เด็กและเยาวชนทุกระดับมีสํวนรํวมในการพัฒนาตนเอง ชุมชน สังคมประเทศชาติ 
ค าส าคัญ : ยุทธศาสตร๑ชาติ.การพัฒนาเยาวชน.ไทยแลนด๑ 4.0 
 
Abstract           
 This article aims to study the national strategy and development of children and youth 
in Thailand 4.0. Children are the future of the nation or children today are adults tomorrow. Is a 
speech that people generally use on a regular basis Reflecting how the future of the country will 
develop in which direction depends on the has advanced into the Thailand 4.0 era Driving the 
economy and increasing the country's competitiveness Through technology. innovation. creativity 
And stepping into a complete aging society in about 15 years after this is a motivation for all 
sectors to work together to develop world stage Therefore. the development of people in 
Thailand 4.0 has set a national strategy for the development of children and youth in 5 ways: 1. 
Developing the potential and immunity for children. 2. Strengthening the mechanism of the 
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environment 3. Promote participation of children and youth 4. Promote the role of mobilization 
for cooperation in all sectors and 5. Innovation development With the intention to encourage 
children and youth at all levels to participate in self-development. community. society. nation 
Keyword: National Strategy. Youth Development. Thailand 4.0 
 
บทน า 

“เยาวชน เป็นเหมือนดังความหวังของสังคม เป็นกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติให๎เทําทันกระแส
สังคมโลกท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยํางรวดเร็วแตํการสร๎างและเปิดโอกาสเพื่อพัฒนาเยาวชนไทยให๎มีบทบาทและศักยภาพ
สําหรับการสร๎างอนาคตของประเทศให๎เจริญก๎าวหน๎านับวําเป็นเรื่องที่ผู๎ใหญํต๎องหันมาให๎ความสําคัญอยํางจริงจัง” 

 
เด็กและเยาวชนคืออนาคตของชาติดังนั้นการพัฒนาเด็กและเยาวชนให๎เป็นผู๎นําการเปลี่ยนแปลงมาสูํ

ครอบครัวชุมชนและประเทศชาติจริงเป็นเรื่องที่สําคัญอยํางมากแตํสถานการณ๑เด็กและเยาวชนในประเทศไทยที่ เรา
กําลังเผชิญนั้นมีหลายอยํางทั้งในเรื่องของปริมาณและคุณภาพในเชิงปริมาณเรามีจํานวนเด็กที่เกิดใหมํน๎อยลงทําให๎
ในอนาคตประชากรในวัยทํางานก็จะมีน๎อยลงและเขาจะต๎องดูแลทั้งประชากรผู๎สูงอายุและเด็กในเชิงคุณภาพนั้นเด็ก
และเยาวชนไทยกําลังเผชิญป๓ญหาในทุกด๎าน เชํน ด๎านรํางกายเรื่องการมีเพศสัมพันธ๑กํอนวัยอันควรด๎านจิตวิญญาณ
เรื่องการยอมรับการคอรัปช่ันและวัตถุนิยมด๎านสังคมอารมณ๑เรื่องการใช๎ความรุนแรงด๎านการศึกษาเรื่องระดับ
สติป๓ญญาที่ต่ํากวํามาตรฐานซึ่งป๓ญหาตํางๆเหลํานี้ไมํได๎เป็นเพียงแคํป๓ญหาที่เราเห็นในสังคมเทํานั้น (มูลนิธิดรุณาทร
,2561) 

ไมํวําวันนี้หรือวันข๎างหน๎าหากจะมองถึงความมั่นคงของประเทศชาติสิ่งสําคัญที่ภาครัฐจะต๎องกระทําเป็น
อันดับแรกคือ การพัฒนามนุษย๑ให๎กลายเป็นทรัพยากรที่มีคําที่สุดหากจะมองถึงความก๎าวหน๎าของประเทศชาติใน
อนาคตสิ่งสําคัญที่ต๎องบอกวําเป็น "หัวใจ" ของการพัฒนาคือการสร๎างเด็กและเยาวชนของชาติวันนี้ให๎มีคุณภาพเพื่อ
โตเป็นผู๎ใหญํในวันข๎างหน๎า อันจะเป็นการเตรียมความพร๎อมในการวางรากฐานของประเทศไทยให๎เกิดความมั่นคงที่
จะก๎าวไปสูํการพัฒนาเพราะมนุษย๑คือตัวกําหนดและนําทิศทางของประเทศชาตินั่นเอง  
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ป๓จจุบันทิศทางการพัฒนาประเทศของรัฐบาลภายใต๎การนําของพลเอกประยุทธ๑  จันทร๑ โอชา 
นายกรัฐมนตรี มีความมุํงมั่นให๎ประเทศมี“ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน” ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดย
กําหนดยุทธศาสตร๑ชาติ 20 ปี (คณะกรรมการยุทธศาสตร๑ชาติ, ยุทธศาสตร๑ชาติพ.ศ.2561- 2580) เพื่อเป็นแนวทาง
ในการขับเคลื่อนนวัตกรรมยุคไทยแลนด๑ 4.0 (Modern Manufacturing, ออนไลน๑) มุํงเน๎นพัฒนาเยาวชนคนรุํนใหมํ
ให๎มีประสิทธิภาพ มีทักษะแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเองจากสื่อการสอนทุกรูปแบบทั้งสื่อสิ่งพิมพ๑ และสื่อดิจิทัล เพื่อเป็น
กําลังหลักในการพัฒนาประเทศไปสูํการขับเคลื่อนด๎วยเทคโนโลยี ความคิดสร๎างสรรค๑ และนวัตกรรมทั้งในป๓จจุบัน
และอนาคต มีเปูาหมายการพัฒนาที่สําคัญเพื่อพัฒนาเยาวชนในทุกมิติให๎เป็นคนดี เกํง และมีคุณภาพ โดยการ
พัฒนาเยาวชนไทยต๎องมีความพร๎อมทั้งกาย ใจ สติป๓ญญามีพัฒนาการที่ดีรอบด๎าน และสุขภาวะที่ดีในทุกชํวงวัย มี
จิตสาธารณะรับผิดชอบตํอสังคมและผู๎อื่น มัธยัสถ๑อดออม โอบอ๎อมอารี มีวินัย รักษาศีลธรรม และเป็นพลเมืองดีของ
ชาติก็เพราะเยาวชนไทยคืออนาคตของชาติ และชาติจะเจริญก๎าวไกลได๎ก็ต๎องพึ่งเยาวชนที่มีคุณภาพจึงให๎
ความสําคัญกับการเรํงพัฒนาคุณภาพคนตลอดทุกชํวงชีวิต โดยเฉพาะตั้งแตํแรกเกิดจนถึงวัยเยาวชน เพื่อให๎เป็น
กําลังสําคัญที่จะผลักดันประเทศชาติไปสูํความเจริญเติบโตอยํางยั่งยืน โดยสิ่งที่เน๎นมากที่สุดคือการพัฒนาด๎าน
การศึกษา. การเรียนรู๎. ความมั่นคงในชีวิต. การปลูกฝ๓งคุณธรรมจริยธรรม และลดความเหลื่อมล้ําในสังคม  
  ในฐานะที่กระผมเป็นนิสิตปริญญาตรี กําลังศึกษาในสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร๑ด๎านบริหารรัฐกิจ หรือ 
การบริหารราชการแผํนดิน ได๎ศึกษาและวิเคราะห๑เรื่อง ยุทธศาสตร๑ชาติกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนยุคไทยแลนด๑ 
4.0ไว๎ 5 ประการ (ศิรทิพย๑ ภาศรีสมบัติ, 2561) คือ 1.พัฒนาศักยภาพและสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎กับเด็ก 2.การสร๎างความ
เข๎มแข็งของกลไกสภาวะแวดล๎อม 3.สํงเสริมการมีสํวนรํวมของเด็กและเยาวชน 4.สํงเสริมบทบาทระดมความรํวมมือ
ทุกภาคสํวน และ 5.การพัฒนานวัตกรรม มีเจตนารมณ๑เพื่อสํงเสริมให๎เด็กและเยาวชนทุกระดับมีสํวนรํวมในการ
พัฒนาตนเอง ชุมชน สังคม ประเทศชาติซึ่งยุทธศาสตร๑ชาติการพัฒนาเยาวชนในยุคไทยแลนด๑ 4.0  (พงศ๑พิพัฒน๑ 
บัญชานนท๑,2561) โมเดลนี้จะสําเร็จได๎ต๎องใช๎แนวทางสานพลังประชารัฐ โดยมุํงเน๎นการมีสํวนรํวมของภาคเอกชน 
ประชาชน สถาบันศึกษาและสถาบันวิจัยตํางๆ เพื่อขับเคลื่อนไปในทิศทางเดียวกันพร๎อมต๎องมีโครงสร๎างด๎านการ
สื่อสาร และโทรคมนาคมที่มีคุณภาพ มีอินเตอร๑เน็ตที่คลอบคลุมประชากรมากที่สุด เพื่อให๎สามารถเช่ือมโยงทุกภาค
สํวนได๎อยํางไมํสะดุดก็ต๎องอาศัยความรํวมมือจากหลายฝุายเพื่อพัฒนาประเทศไปสูํเปูาหมายก็เพราะเยาวชนไทยคือ
อนาคตของชาติ และชาติจะเจริญก๎าวไกลได๎ก็ต๎องพ่ึงเยาวชนท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 
วิเคราะห์ยุทธศาสตร์ชาติกับการพัฒนาเยาวชนในยุคไทยแลนด์ 4.0   
  ยุทธศาสตร๑ชาติ (พ.ศ. 2561-2580)คณะกรรมการจัดทํายุทธศาสตร๑ชาติได๎ดําเนินการจัดทํายุทธศาสตร๑ชาติ 
เพื่อใช๎เป็นกรอบแนวทางการพัฒนาประเทศในระยะ 20 ปี “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศ
พัฒนาแล๎ว ด๎วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” หรือเป็นคติพจน๑ประจําชาติวํา “มั่นคง มั่งคั่ง 
ยั่งยืน” (พงศ๑พิพัฒน๑ บัญชานนท๑,2561) 
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  อนาคตเยาวชน คือ อนาคตประเทศไทยคงไมํมีใครแม๎แตํคนสูงอายุหรือคนท่ีมีตําแหนํงและครองอํานาจอยูํ
ในป๓จจุบันจะปฏิเสธวํา อนาคตของสังคมใดๆ ก็ตามขึ้นอยูํกับคุณภาพของเยาวชนป๓จจุบัน เพราะเยาวชนในป๓จจุบัน
จะเติบใหญํขึ้นมารับภารกิจท้ังหมดของสังคมที่พวกเขาเป็นสมาชิกอยูํ ด๎วยเหตุดังนั้น การพูดถึงอนาคตของสังคมโดย
ไมํพิจารณาถึงอนาคตของเยาวชนเป็นสิ่งที่เป็นไปไมํได๎ในขณะเดียวกัน ความรับผิดชอบตํออนาคตของสังคมก็เป็น
ความรับผิดชอบรํวมกันทั้งผู๎ใหญํและตัวเยาวชนเอง ถึงแม๎ผู๎ใหญํจะมีสํวนสําคัญในการกําหนดทิศทางหรืออนาคต
ของสังคมแตํตัวเยาวชนเองก็มีสํวนสําคัญไมํน๎อยในด๎านความรับผิดชอบที่จะพัฒนาตนเองให๎มีความพร๎อมในด๎าน
ตํางๆ เพื่อรับภารกิจในสังคมที่กําลังจะมาถึง เพราะฉะนั้นผู๎ใหญํควรให๎โอกาสแกํเยาวชนในการพัฒนาศักยภาพของ
เขาอยํางเต็มที่ในขณะเดียวกันเยาวชนเองก็ต๎องมีความรับผิดชอบและมีความมุํงมั่นที่จะพัฒนาตนเองอยํางเต็ม
ความสามารถ หากฝุายใดฝุายหนึ่งหยํอนยานหรือละเลยความรับผิดชอบในเรื่องดังกลําวนี้ ก็ยํอมถือได๎วําตัวเองเป็น
ผู๎ทําลายอนาคตของสังคมวํา จําเพาะสังคมไทยเราในยุคป๓จจุบันเยาวชนได๎มีโอกาสในการพัฒนาตนเองมากกวําแตํ
กํอนมากมาย ลูํทางของการพัฒนาตนเองในด๎านตํางๆ ก็ดี สิทธิเสรีภาพในการเลือกสรรสิ่งที่จะพัฒนาก็ดีมีเพิ่มมาก
ขึ้นอยํางกว๎างขวางทั้งในแงํของโครงสร๎างทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรม  

อยํางไรก็ตามแม๎วําในขณะที่โอกาสในการพัฒนาตนเองของเยาวชนมีมากขึ้นแตํกระแสการเปลี่ยนแปลง
ด๎านตํางๆ เกิดขึ้นอยํางรวดเร็วและซับซ๎อน อิทธิพลของสื่อสารมวลชน การโฆษณาชวนเช่ือ ลัทธิบริโภคนิยม คํานิยม
ทางสังคมที่ให๎ความสําคัญกับเรื่องความสําเร็จด๎านวัตถุธรรมมากกวําด๎านคุณคํา หรือกลําวอีกอยํางหนึ่งวํา สังคมไทย
กําลังให๎ความสําคัญกับสิ่งที่เป็นมูลคํามากกวําสิ่งท่ีเป็นคุณคําทํามกลางกระแสสังคมดังกลําวนี้ เยาวชนจําต๎องมีสติให๎
มั่นและต๎องใช๎วิจารณญาณอยํางรอบด๎านในการตัดสินวําจะเลือกทําหรือไมํ ทําสิ่งใดในยุคสมัยที่สมการการตัดสินใจ
ของป๓จเจกบุคคลให๎ความสําคัญกับองค๑ประกอบหรือตัวพิจารณาด๎านเศรษฐกิจ ด๎านเกียรติยศ หน๎าตา และด๎าน
ความสะดวกสบายมากกวําองค๑ประกอบด๎านจริยธรรม ด๎านวัฒนธรรมและด๎านคุณคําโอกาสที่ เยาวชนผู๎มี
ประสบการณ๑ชีวิตน๎อยจะตกเป็นเหยื่อของกระแสบริโภคนิยมและกระแสที่มุํงความสําเร็จด๎านวัตถุธรรมยํอมเป็นไป
ได๎สูงยิ่งด๎วยเหตุดังนั้น ยุทธศาสตร๑ชาติการพัฒนาเยาวชนในยุคไทยแลนด๑ 4.0จึงควรจะได๎พิจารณาในประเด็น 6 
ด๎าน ดังตํอไปนี้ 

ด้านที่ 1 ด้านความมั่นคง และด้านที่ 2 การสร้างความสามารถในการแข่งขันวิเคราะห๑ได๎วํา เยาวชน
ไทยท่ีมีความสามารถสร๎างนวัตกรรมได๎ความสามารถในการสร๎างนวัตกรรม มีสํวนสําคัญที่ทําให๎ประเทศพัฒนาแล๎วมี
ความความมั่นคงและได๎เปรียบเชิงเศรษฐกิจสร๎างความสามารถในการแขํงขัน ผลผลิตเชิงนวัตกรรมมีมูลคําสู ง
เนื่องจากมีความแตกตํางจากผลผลิตทั่วไปและเป็นท่ีต๎องการของตลาดเนื่องจากสามารถชํวยอํานวยความสะดวกใน
ชีวิตประจําวันได๎ เยาวชนในยุคไทยแลนด๑ 4.0คือ เยาวชนไทยที่สามารถสร๎างผลงานในเชิงนวัตกรรมได๎เพื่อ
ตอบสนองความต๎องการของสังคม ซึ่งพัฒนามาจากการสร๎างองค๑ความรู๎ใหมํโดยการใช๎เทคโนโลยีและความรู๎และ
ทักษะที่จําเป็นสําหรับศตวรรษที่ 21 ทางด๎านทักษะทางภาษาและทักษะด๎านการสื่อสารเทคโนโลยีสารสนเทศโดย
บูรณาการองค๑ความรู๎จากหลายสาขาวิชาและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นและแสวงหาความรู  ๎เพิ่มเติมตามที่ ตนเองสนใจจาก
แหลํงเรียนรู๎ตํางๆ และเรียนรู๎ประสบการณ๑ตรงจากการลงมือทําจริงโดยการทําโครงงานจะทําให๎เยาวชนได๎ลองถูก
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ลองผิดและเรียนรู๎จากการแก๎ป๓ญหาเพื่อสร๎างองค๑ความรู๎ใหมํของตนเองและนําองค๑ความรู๎ที่ตัวเองสร๎างขึ้นนั้น มาตํอ
ยอดสร๎างผลงานที่สามารถตอบสนองความต๎องการของสังคมและสามารถทําให๎สังคมดีขึ้นได๎ ตัวอยํางเชํน เยาวชน
ไทยรํวมมือกันสร๎างเครื่องมือทางการเกษตรใหมํๆ ที่ชํวยอํานวยความสะดวกแกํชาวนา โดยใช๎บูรณาการความรู๎เรื่อง
วัสดุและเครื่องกลพื้นฐานของวิชาวิทยาศาสตร๑กับความรู๎ในเรื่อง การคํานวณ ปริมาตรและรูปทรงเรขาคณิตซึ่งเป็น
ความรู๎ทางคณิตศาสตร๑รวมทั้งสาระการเรียนรู๎การงานพ้ืนฐานและเทคโนโลยีซึ่งเกี่ยวกับการประดิษฐ๑สิ่งอํานวยความ
สะดวกในชีวิตมนุษย๑จากนั้นนํามาวางแผนการดําเนินงานและแผนปฏิบัติการเป็นขั้นตอนเพื่อนําไปลงมือสร๎างผลงาน
นําไปทดลองใช๎เพื่อประเมินวํา เครื่องมือนั้นสามารถใช๎ได๎ตามที่วางแผนหรือไมํ และแก๎ไขปรับปรุงผลงานจนกระทั่ง
เกษตรกรสามารถนําเครื่องยนต๑นั้นมาใช๎อํานวยความสะดวกในการทําการเกษตรได๎จริง เป็นการพัฒนาเยาวชนให๎
สร๎างความมั่นคง และความสามารถในการแขํงขันกับการพัฒนาเยาวชนในยุคไทยแลนด๑ 4.0เพ่ือเติบโตเป็นพลเมืองที่
สร๎างสรรค๑อยํางมีประสิทธิภาพโดยได๎รับความรํวมมือจากครอบครัว โรงเรียน ศาสนสถาน ชุมชน สื่อท่ีปลอดภัยและ
สื่อสร๎างสรรค๑ เพื่อการเรียนรู๎ของเยาวชนท้ังในระบบออนไลน๑และที่สัมผัสได๎ซึ่งเกิดจากการพัฒนาอยํางเป็นระบบทํา
ให๎มีคุณคําและมีความทันสมัย 

ด้านที่ 3 ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ และด้านที่ 4 ด้านการสร้างโอกาส
และความเสมอภาคทางสังคมเยาวชนไทยป๓จจุบันที่เกิดโตมาในสังคมที่เต็มไปด๎วยการแขํงขันจึงทําให๎พํอแมํหรือ
ผู๎ปกครองยุคใหมํต๎องให๎ความสําคัญกับการเตรียมความพร๎อมของลูกหลานเพื่อสร๎างโอกาสเชิงการแขํงขันกันตั้งแตํ
วัยเยาว๑เพื่อพัฒนาคนในทุกมิติและในทุกชํวงวัยให๎เป็นคนดี เกํง และมีคุณภาพสูํการเป็นคนไทยที่มีทักษะสูงเป็น
นวัตกรรมนักคิด ผู๎ประกอบการ เกษตรกรยุคใหมํและอื่นๆ โดยมีสัมมาชีพตามความถนัดของตนเองทําให๎เสริมสร๎าง
ศักยภาพทรัพยากรมนุษย๑การมีความรู๎และทักษะนั้นไมํเพียงพอท่ีเยาวชนจะใช๎ชีวิตอยํางมีความสุขในสังคมการจะอยูํ
รํวมกับคนสํวนใหญํในสังคมอยํางสงบสุขนั้นเยาวชนไทยจําเป็นต๎องมีคุณธรรม มีระเบียบวินัย มีความเคารพในสิทธิ
และหน๎าที่ของตัวเองของผู๎อื่น มีความเห็นอกเห็นใจ เมตตากรุณาผู๎ที่ต๎องการความชํวยเหลือ ไมํเห็นแกํประโยชน๑
สํวนตนคนเกํงชํวยเหลือคนไมํเกํง คนรวยชํวยเหลือคนยากจน สํงผลให๎ความเหลื่อมล้ําทางสังคม และป๓ญหาความไมํ
เสมอภาคทางสังคม ลดลงทําให๎ทุกคนในสังคมอยูํรํวมกันอยํางเป็นสุขมาเป็นกรอบในการพัฒนาคนไทยในอนาคตให๎
มีศักยภาพในการพัฒนาประเทศมีความพร๎อมทั้งกาย ใจ สติป๓ญญามีทักษะการคิดวิเคราะห๑และรู๎คุณคําความเป็น
ไทยให๎ความสําคัญกับทักษะพิเศษ (คณะกรรมการยุทธศาสตร๑ชาติ, 2560) ตํอไปนี ้

•ให๎ความสําคัญกับทักษะพิเศษด๎านภาษา ให๎เยาวชนไทยสามารถพูดได๎อยํางน๎อย 3 ภาษาข้ึนไป 
• ให๎ความสําคัญกับทักษะพิเศษด๎านกีฬา เพื่อสร๎างปฏิสัมพันธ๑กับผู๎อื่นทางสังคม 
• ให๎ความสําคัญกับทักษะพิเศษด๎านการแสดง เพื่อให๎ลูกกล๎าแสดงออก กล๎าคิด กล๎าพูด กล๎าทํา 
• ให๎ความสําคัญกับทักษะพิเศษด๎านดนตรี เพื่อสร๎างทักษะทางอารมณ๑ สามารถควบคุมอารมณ๑ 
• ให๎ความสําคัญกับทักษะพิเศษด๎านคอมพิวเตอร๑ เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห๑อยํางเป็นระบบ 
ดังคํากลําวของดร.ประสาร ไตรรัตน๑วรกุล (2561) ประธานกรรมการบริหารกองทุนเพื่อความเสมอภาค

ทางการศึกษา (กสศ.) กลําวในเวทีการประชุมเพื่อรับฟ๓งความเห็นการกําหนดนโยบาย เปูาหมายและแนวทางการ
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ดําเนินงานตามมาตรา 23 แหํงพระราชบัญญัติกองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา พ.ศ. 2561 ครั้งที่ 1          
ณ จังหวัดเชียงใหมํ วํา“ความเสมอภาคของการศึกษา เป็นช่ือที่คณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูปการศึกษาเลือก
เป็นช่ือของกองทุนนี้ เพราะต๎องการสะท๎อนให๎เห็นถึงความสําคัญที่ทุกภาคสํวนที่ต๎องชํวยกันทําให๎ความเสมอภาค
ทางการศึกษาเกิดขึ้นในประเทศไทย เพราะจะเป็นรากฐานสําคัญที่จะชํวยลดป๓ญหาความเหลื่ อมล้ําซึ่งเป็นป๓ญหา
สําคัญที่สุดเรื่องหนึ่งของประเทศในป๓จจุบัน” 

ยุทธศาสตร๑ชาติกับการพัฒนาเยาวชนในยุคไทยแลนด๑ 4.0 จากการวิเคราะห๑กระผมมีความคิดเห็นที่จะมุํง
เสนอแนะมาตรการและผลการศึกษาที่เป็นประโยชน๑ตํอการลดความเหลื่อมล้ําในการศึกษาเพื่อสร๎างความ
เปลี่ยนแปลงเชิงนโยบาย เน๎นการลงทุนโดยใช๎ความรู๎เป็นตัวนําเพื่อชํวยเหลือและสร๎างมูลคําเพิ่มให๎แกํประชากร
กลุํมเปูาหมายด๎วยการจัดการ 3 ป๓จจัยหลักท่ีเป็นต๎นเหตุความเหลื่อมล้ําไมํเสมอภาคทางการศึกษาของประเทศไทย 
ได๎แกํหนึ่ง ขจัดอุปสรรคตํอความเสมอภาคในการเข๎าถึงโอกาสทางการศึกษาของกลุํมเปูาหมายผู๎ขาดแคลนทุนทรัพย๑
และด๎อยโอกาส 

สอง สนับสนุนโอกาสในการศึกษาตํอระดับอุดมศึกษา และการพัฒนาทักษะการประกอบอาชีพให๎แกํ
เยาวชนท่ีขาดแคลนทุนทรัพย๑ที่มีศักยภาพสูง 

สาม เสริมสร๎างคุณภาพและประสิทธิภาพครูและสถานศึกษาให๎มีความพร๎อมในการจัดการศึกษาให๎แกํ
กลุํมเปูาหมายของกองทุน 

 
รูปภาพที่ 1 ยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ.2561-2580) 

แหลํงที่มา: http://www.moe.go.th/moe/th/news/detail.php?NewsID=53160&Key=news2 [10ม.ค.
2563]. 

ด้านที่ 5 ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป๐นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และด้านที่ 6 ด้านการปรับ
สมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐการพัฒนาคือการทําให๎เจริญขึ้น การอนุรักษ๑คือใช๎ทรัพยากรอยําง
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มีประสิทธิภาพกระบวนการพัฒนาที่เหมาะสมก็คือการจัดการทางวิทยาการอยํางมีประสิทธิภาพโดยไมํเกิดผลเสีย
ทางสิ่งแวดล๎อมนั่นเองยุทธศาสตร๑ชาติด๎านการสร๎างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล๎อมในสังคมยุค
ใหมํท่ีมีความก๎าวหน๎าทางเทคโนโลยี ความรู๎และวิทยาการใหมํๆ เกิดขึ้นทุกวันทําให๎ความรู๎เกําล๎าสมัยอยํางรวดเร็ว 
เชํนเดียวกับ คุณลักษณะและคํานิยมที่มีการเปลี่ยนแปลงเพื่อสอดคล๎องกับสังคมยุคใหมํทั้งชีวิตการเรียนและการ
ทํางานต๎องใช๎ความรู๎และทักษะที่ตํางไปจากยุคกํอนที่สังคมได๎เปลี่ยนแปลงไปอยํางรวดเร็วในระดับนี้ดังนั้น เยาวชน
ไทย 4.0 จึงต๎องมีทักษะในการแสวงหาความรู๎และเรียนรู๎ตลอดชีวิต ซึ่งความรู๎ 3Rs(กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดล๎อม
,2550) คือ อํานออก เขียนได๎ และคิดเลขเป็นบนสื่อเทคโนโลยีตํางๆ กระผมเห็นวําเป็นการดีที่ใช๎เทคโนโลยีพัฒนา
เยาวชนไทย เหตุผลคือลดการใช๎กระดาษ และสามารถเรียนรู๎ได๎งํายจากสื่อสารสนเทศตํางๆ ซึ่งจะชํวยในการ
แสวงหาความรู๎ใหมํจากหลายสาขาวิชาและชํวยในการเผยแพรํ และสื่อสารความรู๎บอกความต๎องการให๎ผู๎อื่นเข๎าใจได๎
งํายขึ้น เยาวชนสามารถเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล๎อมได๎เป็นอยํางดี ทั้งนี้การใช๎สื่อตํางๆ ควรมี
ข๎อจํากัด และเพื่อประโยชน๑อันสูงสุดแกํเยาวชนเองด๎วย ดังแนวคิดของผมที่วํา 

1. มนุษย๑เป็นสํวนหนึ่งของสิ่งแวดล๎อม 
  2. มนุษย๑ไมํอาจแยกตัวเป็นอิสระจากสิ่งแวดล๎อมได๎ เพราะฉะนั้น กระบวนการทางการอนุรักษ๑ ยํอมแสดง
ถึงการจัดการทรัพยากรอยํางมีประสิทธิภาพ จึงนับเป็นหนทางแหํงการปกปูองตนเองของมนุษยชาติ ให๎สามารถอยูํ
รอดได๎ชั่วนิรันดร๑ 
  การพัฒนาเยาวชนในยุคไทยแลนด์ 4.0 

เยาวชนถูกมองวําเป็นกลุํมคนสําคัญในสังคมคําพูดที่วํา“เด็กในวันนี้คือผู๎ใหญํในวันหน๎า”มีการพูดถึง
บํอยครั้งซึ่งหมายความวําเด็กจะเติบโตเป็นผู๎ใหญํรับผิดชอบตํอการบริหารประเทศขณะเดียวกันในแงํป๓จเจกบุคคลก็
จะมีการพูดวํา อนาคตของคนนั้นจะเป็นอยํางไรยํอมขึ้นอยูํกับพฤติกรรมของเขาในขณะที่เยาว๑วัย ถ๎าเป็นเด็กเกเรไมํ
เรียนหนังสืออนาคตก็จะอับเฉา เมื่อนําสองสํวนมาผสมกันก็จะกลําวได๎วํา อนาคตของประเทศจะเป็นอยํางไรนั้น
ยํอมขึ้นอยูํกับวําเด็กและเยาวชนในป๓จจุบันมีพฤติกรรมอยํางไร มีคํานิยมในรูปแบบไหน และมองบทบาทของตนเอง
ที่มีตํอสังคมอยํางไรบ๎าง กลําวอีกนัยหนึ่ง เด็กและเยาวชนเคยมีความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่จะทําอะไรให๎ประเทศชาติหรือ
สังคมบ๎างหรือไมํนอกเหนือแตํการสนใจเรื่องสํวนตัว สนุกสนานและใช๎ชีวิตไปในวันหนึ่งๆ โดยไมํคิดอะไร คอยแบมือ
ขอเงินจากผู๎ปกครองอยูํตลอดเวลา 

หลายคนตั้งข๎อสังเกตวํา เด็กและเยาวชนในป๓จจุบันตํางจากเด็กและเยาวชนในอดีต คํากลําวนี้มีการพูดซ้ํา
มาเป็นรุํนๆ ตั้งแตํโบราณกาลในแงํหนึ่งถ๎าจะกลําวในลักษณะสังเกตอยํางกว๎างๆ ก็คือ ไมํวําจะเป็นยุคใดจะมีคํากลําว
ที่วํา ในยุคที่ผมเป็นเด็กก๐วยเตี๋ยวชามละ 3 สตางค๑อีกรุํนหนึ่งก็บอกวํา ในยุคที่ผมเป็นเด็กก๐วยเตี๋ยวชามละ 50 สตางค๑ 
แตํในป๓จจุบันชามละ 35 บาทเมื่อกํอนอะไรก็ดี เดี๋ยวนี้แยํลงเด็กสมัยกํอนตํางจากเด็กสมัยนี้ เด็กสมัยกํอนแสดงความ
เคารพนบน๎อมตํอผู๎ใหญํไมํก๎าวร๎าวเทําสมัยนี้เด็กสมัยนี้เอาแตํเที่ยวและเลํน ไมํคํอยขยัน และสบายเกินไปฯลฯ 
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ข๎อสังเกตดังกลําวที่ยกมานั้นจะถูกหรือผิดเป็นอีกเรื่องหนึ่งและคงต๎องถกเถียงอีกนานที่สําคัญคือมี
ข๎อสังเกตเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตลอดการเรียนรู๎การศึกษาจุดเริ่มต๎นของการพัฒนา
เยาวชนยุคไทยแลนด๑ 4.0 ตํอไป        

การพัฒนาเยาวชนในยุคไทยแลนด๑ 4.0 ป๓จจัยสําคัญอยํางหนึ่งในการพัฒนาเยาวชนของประเทศ คือ 
การศึกษา ป๓จจุบันการศึกษาอยูํในยุค 4.0 โดยผู๎เรียนสามารถแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเองจากสื่อการสอนทุกรูปแบบ
ทั้งสื่อสิ่งพิมพ๑ และสื่อดิจิทัล เยาวชนจะต๎องสร๎างทักษะในการสืบค๎น และใช๎เทคโนโลยีสารสนเทศ เนื่องจากข๎อมูลใน
ป๓จจุบันมีจํานวนมากผู๎เรียนจึงต๎องมีความสามารถในการค๎นหา และตรวจสอบความถูกต๎องของข๎อมูลถ๎าเยาวชนมี
จิตใจอยํางข๎างต๎นก็จะสร๎างตัวเข๎าสูํตลาดแรงงานยุค 4.0 ได๎ไมํยากและถ๎ายิ่งมีพื้นฐานความรู๎ในแขนงที่เรียนและ
ความรู๎ภาษาตํางประเทศดีพอสมควรก็ไมํนําหํวงวําจะหางานอาชีพไมํได๎แตํเยาวชนไทยอีกจํานวนมากมิได๎สนใจใฝุหา
ความรู๎และพัฒนาตัวเอง 

ในยุค Education 4.0 ที่การเรียนการสอนมุํงสอนให๎ผู๎เรียนสามารถนําองค๑ความรู๎ที่มีอยูํทุกหนทุกแหํง บน
โลกนี้มาบูรณาการเชิงสร๎างสรรค๑ เพื่อพัฒนานวัตกรรมตํางๆ เพื่อตอบสนองความต๎องการของสังคม ดังนั้นการศึกษา
ยุคใหมํต๎องเน๎นแสวงหาการเรียนรู๎ได๎เอง อยํางท๎าทาย สร๎างสรรค๑ความรู๎ใหมํ ตํอยอดความรู๎เดิม คิดและประยุกต๑ใช๎
ความรู๎ให๎เกิดประโยชน๑ได๎ เหมาะกับตนเอง สังคม ตามสถานการณ๑ การจัดการศึกษา 4.0 จึงต๎องนําเอาหลักการ
เกี่ยวกับยุคสมัยใหมํ ท่ีตรงความสนใจของชนพ้ืนเมืองดิจิทัลที่มีชีวิตในโลกไซเบอร๑ซึ่งประกอบด๎วยการจัดการศึกษาที่
กํอให๎เกิดการทํางานรํวมกันบนไซเบอร๑ โดยใช๎ขีดความสามารถของระบบเช่ือมโยงกับไซเบอร๑ที่มีอุปกรณ๑สมัยใหมํ
ชํวย เชํน สมาร๑ทโฟนแท็บเล็ต ฯลฯเมื่อแนวโน๎มการพัฒนาประเทศมุํงเน๎นที่การขับเคลื่อนด๎วยนวัตกรรม แล๎ว
การศึกษาของประเทศควรจะพัฒนาระบบการศึกษาให๎สอดคล๎องกับการพัฒนาอุตสาหกรรมในยุค “ประเทศไทย 
4.0” เมื่อการเข๎าถึงเนื้อหาความรู๎มีลกัษณะเปิดเข๎าถึงได๎งํายการแสวงหาความรู๎จึงทําได๎เร็ว เยาวชนยุคใหมํมีลักษณะ
เป็นชนพ้ืนเมืองดิจิทัล ทําให๎การเรียนการสอนแบบเกําในห๎องเรียนที่ใช๎วิธีการทํองจําเนื้อหาตามแผนการสอน ตาม
กรอบหลักสูตรหรือทําโจทย๑ทําข๎อสอบแบบเดิมจึงไมํเหมาะกับการศึกษายุคใหมํด๎วยป๓จจัยการเปลี่ยนแปลงดังกลําว 
ทําให๎เห็นถึงความสําคัญของการเปลี่ยนแปลงแนวคิดทางการจัดการศึกษาคนที่จะเป็นกําลังในการพัฒนาชาติในยุค 
4.0 นอกจากจะต๎องมีทักษะจากความรู๎ตามหลักสูตรที่ได๎จดจําร่ําเรียนมา สํวนหนึ่งแล๎วยังต๎องมีทักษะอีกสํวนหนึ่ง 
คือทักษะที่ได๎จากการทํางานของมันสมองสํวนหน๎าวิ่งมาจากการหลํอหลอมฝึกฝน ปฏิบัติให๎เป็นคนไมํมักงําย รู๎จักใช๎
ความคิดใครํครวญ ไตรํตรอง แสวงหาการเรียนรู๎ได๎ด๎วยตนเอง สร๎างสรรค๑แนวทางในการพิชิตแก๎ ป๓ญหา มีความ
มุํงมั่นบากบ่ันไมํมักงํายถือวําเป็นคุณลักษณะที่จําเป็นต๎องปลูกฝ๓งให๎กับเยาวชนทุกคน นอกเหนือไปจากการให๎ความรู๎
เนื้อหาวิชาในตําราเรียน ท่ีเรียกวํา พุทธิศึกษา พลศึกษา จริยศึกษา และหัตถศึกษา (ไพฑูรย๑ สินลารัตน๑,2561)  เป็น
ทักษะที่ทุกคนต๎องมีและจะต๎องสร๎างขึ้นโดยการหลํอหลอมฝึกให๎ทําจนชํานาญจนติดเป็นนิสัยที่แสดงออกโดย
อัตโนมัติ คําวํา จิตตะ มานะ วิริยะ อุตสาหะ (พระมหาบรรจง ติสรโณ (ศรีสุข),ออนไลน๑) เป็นเพียงความรู๎ที่เราสอน
ให๎จดจํา แตํเราไมํเคยปลูกฝ๓ง ในยุคนี้ครูอาจารย๑ในสถานศึกษาทุกระดับจะต๎องทําหน๎าที่ให๎ครบทั้งสองสํวน คือให๎
ความรู๎และปลูกฝ๓งนิสัยที่เกิดจากการพัฒนาทักษะตํางๆ ของสมองสํวนหน๎าโดยอาศัยกระบวนการสอนและการฝึกให๎
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ทําซ้ําๆ ให๎มีความมุํงมั่นมานะไมํยํอท๎องํายๆ เพื่อเพิ่มความสามารถในการแสวงหาความรู๎ได๎ด๎วยตนเองจากองค๑
ความรู๎ผํานทางนวัตกรรมที่เกิดขึ้นอยํางไมํหยุดยั้ง ในการพัฒนาเยาวชนในยุคไทยแลนด๑ 4.0 ต๎องอาศัยทักษะที่
สําคัญทั้ง 5 ทักษะเด็กไทย 4.0 สูํการเป็นเยาวชนคุณภาพเพื่ออนาคต (ชัยเลิศ พิชิตพรชัย, ออนไลน๑) ดังนี ้

1.ทักษะเยาวชนรุ่นใหม่ ใช้เทคโนโลยีเป๐นและเท่าทันสื่อความก๎าวหน๎าทางเทคโนโลยีในป๓จจุบันผมมอง
วํา อาจไมํสามารถบํงช้ีศักยภาพของเด็กได๎ เนื่องจากพบวําเด็กๆสํวนใหญํยังขาดทักษะการใช๎เทคโนโลยีให๎เกิด
ประโยชน๑จากป๓ญหาที่เด็กไทยยังรู๎ไมํเทําทันสื่อ คือมุํงเน๎นการใช๎งานเพื่อความบันเทิง มากกวําการแสวงหาสาระ
ความรู๎ที่เป็นประโยชน๑ตํอการเรียนรู๎จึงเป็นเรื่องที่นําเสียดายที่เนื้อหาสาระที่มีอยูํมากมายไมํได๎ถูกนํามาใช๎ซึ่งหาก
วันน้ีเราสามารถปลูกฝ๓่งคํานิยมที่ถูกต๎องเกี่ยวกับการใช๎เทคโนโลยีให๎เกิดประโยชน๑ โดยสถาบันครอบครัวควรมีหน๎าที่
สํงเสริมตั้งแตํวัยเด็กเพราะมีความใกล๎ชิดกับเด็กมากที่สุด และมีสํวนสําคัญในการหลํอหลอมพฤติกรรมที่เหมาะสม
กับเด็กได๎โดยตรงจะชํวยให๎เด็กไทยมีภูมิคุ๎มกันทางความคิด มีวุฒิภาวะ สามารถแยกแยะได๎วําสิ่งไหนเหมาะสม
หรือไมํเหมาะสม ไมํหลงเชื่อเนื้อหาท่ีไดอ๎ําน ได๎ยิน ได๎ฟ๓งในทันที แตํสามารถคิดวิเคราะห๑ สงสัย และรู๎จักตั้งคําถามวํา 
สิ่งนั้นจริงหรือไมํจริง ใครเป็นคนให๎ข๎อมูลเขาต๎องการสื่ออะไร หรือมีจุดมุํงหมายแอบแฝงหรือไมแํละเติบโตเป็นผู๎ใหญํ
ที่ก๎าวข๎ามสิ่งเร๎าตํางๆที่ไมํเหมาะสมไปได๎ด๎านการพัฒนาเยาวชนรุํนใหมํใช๎เทคโนโลยีเป็นและเทําทันสื่อในมุมมองของ
กระผม ดังน้ี 
  1.จัดกจิกรรม “อบรมให๎ความรู๎ด๎านการจัดทําสื่อดิจทิัลในรูปแบบคลิปวิดีโอ” ให๎แกํเยาวชนท้ังในสํวนกลาง 
และสํวนภูมิภาค 76 จังหวัด แก๎ป๓ญหาความรู๎ไมํเทําทันสื่อ การใช๎ประโยชน๑จากเทคโนโลยีและเป็นพื้นที่แสดง
ความสามารถผลิตคลิปสร๎างสรรค๑ พร๎อมคัดเลือกคลิปตํอยอดสูํมืออาชีพ 
  2. สํงเสริมให๎เด็กและเยาวชนได๎ใช๎เวลาวํางให๎เกิดประโยชน๑ รวมถึงพัฒนาศักยภาพการเขียนบท เทคนิค 
วิธีการถํายทํา และการผลิตคลิปวิดีโอซึ่งจะทําให๎เด็กและเยาวชนของชาติเป็นพลเมืองดิจิทัลที่มีความรู๎เทําทันสื่อและ
เป็นกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ 

3.สร๎างเครื่องมือท่ีชํวยเด็กรุํนใหมํให๎สามารถดําเนินการได๎ กลําวคือ  
  1.หาตัวเองให๎พบทําให๎เขาหาตัวตนให๎เจอ  
  2.คบตัวเองให๎ได๎คือยอมรับตัวเอง ยอมรับความเป็นจริงได๎  
  3.ใช๎ตัวเองให๎คุ๎มเพราะการเรียนรู๎ไมํได๎อยูํแคํในห๎องเรียน  
  4.คุมตัวเองให๎อยูํเพราะทุกอยํางสมัยนี้กําลังมารุมเร๎า  
  5.รู๎ตัวเองให๎จริงพอเขารู๎ตัวเองเขาจะสามารถสร๎างสรรค๑สิ่งที่ดีภายใต๎เงื่อนไขที่เขาสร๎าง 

  4.สํงเสริมและสนับสนุนเยาวชนและประชาชนมีทักษะในการรู๎เทําทันสื่อเฝูาระวังสื่อที่ไมํปลอดภัยและ
สร๎างสรรค๑ 
  5.รณรงค๑ สํงเสริม สนับสนุน และประชาสัมพันธ๑ให๎เกิดการผลิตและพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร๎างสรรค๑ใน
สังคมอยํางแพรํหลาย 
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2.ทักษะเรียนให้สนุก หมดยุคการเรียนเพ่ือสอบคุณสมบัติอีกข๎อของเยาวชนยุคใหมํที่สังคมคาดหวัง คือ
กล๎าที่จะคิด กล๎าแสดงออก เพราะมีสํวนสําคัญในการตํอยอดองค๑ความรู๎ที่มีไปสูํการใช๎งานได๎จริงโดยเริ่มฝึกจากการ
ชํางคิด ชํางสังเกต กล๎าที่จะถาม มุํงมั่นเพื่อหาคําตอบจะชํวยให๎บรรยากาศในการเรียนรู๎ของเยาวชนสนุกมากขึ้น 
และยังชํวยให๎เกิดทักษะด๎านอื่นๆ เชํน ความคิดสร๎างสรรค๑ ไอเดียการออกแบบ พัฒนาศักยภาพตนเอง ซึ่งเป็น
จุดเริ่มต๎นของการสร๎างมูลคําเพิ่มให๎กับสิ่งตํางๆ และกํอให๎เกิดกลไกการพัฒนาไมํหยุดนิ่ง ซึ่งกระบวนการนี้คุณครูอาจ
มีสํวนชํวยในการสํงเสริม โดยเปิดโอกาสให๎เด็ก และเยาวชนได๎ลองตั้งคําถาม เพื่อรํวมกันหาคําตอบในช้ันเรียน 

ด๎านการพัฒนาเยาวชนเรียนให๎สนุก หมดยุคการเรียนเพื่อสอบในมุมมองของกระผม คือ การสร๎าง
ซอฟต๑แวร๑เพื่อการศึกษา การสร๎างโมดูลทางการศึกษา การสร๎างความนําเช่ือถือของหลักสูตร และการสร๎างระบบ
ควบคุมคุณภาพที่แนํๆ วํา ความคิดของการศึกษาต๎องเปลี่ยนไปจากเดิม เรามีเครื่องมือทางด๎านไอซีทีชํวยได๎มากมี 
Google ชํวยค๎นหาข๎อมูลขําวสาร มีซอฟต๑แวร๑ชํวยจัดการองค๑ความรู๎ โจทย๑คณิตศาสตร๑ทุกข๎อ ถ๎าผูกเป็นสมการได๎
หรือเขียนในรูปฟ๓งก๑ชันทางพีชคณิต คอมพิวเตอร๑ก็สามารถแก๎ป๓ญหาและหาคําตอบได๎ ไมํจําเป็นต๎องเสียเวลามานั่ง
คิดทําเหมือนที่อยูํในโรงเรียน การศึกษาในยุคใหมํนําจะต๎องหันมาปรับท่ีกระบวนการเรียนรู๎ของเด็กมากกวําการปูอน
เรื่องเนื้อหาเน๎นการสร๎างทักษะที่จําเป็นตํอการเรียนรู๎นําจะให๎ผลดีกวํา เด็กควรจะแสวงหาและเรียนรู๎ได๎ด๎วยตนเอง 
และต๎องเรียนรู๎อยํางสนุก เพราะความสนุกทําให๎เกิดความสุข ความประทับใจทําให๎เกิดการจดจํา และเรียนรู๎อยํางไมํ
รู๎ลืม ตัวอยํางการเรียนรู๎ทางด๎านทักษะที่ดีอยํางหน่ึงคือกิจกรรมที่ไดล๎งมือทํา เรียนรู๎อยํางสนุก รูปแบบหนึ่งที่นําสนใจ
คือคํายเยาวชนโดยทุกปีกลุํมเยาวชนเพื่อสังคม คิวบิกครีเอทีฟ (ยืน ภูํวรวรรณ, 2556) จะจัดกิจกรรมคํายเยาวชนที่
เน๎นเรื่องทักษะและกระบวนการเรียนรู๎ (ชัยเลิศ พิชิตพรชัย,ออนไลน๑) 

3.ทักษะสื่อสารให้ได้อย่างน้อย 3 ภาษา เยาวชนยุคใหมํ คิดให๎เป็น เอาตัวรอดให๎ได๎นอกจากความ
เชี่ยวชาญในการใช๎เทคโนโลยีแล๎ว ผมเห็นวํา ทักษะที่เด็กและเยาวชนในยุคนี้ควรมีติดตัว คือภาษาตํางประเทศ โดย
เด็กๆ ควรจะต๎องรู๎อยํางน๎อย 3 ภาษา เพราะไมํใชํแคํบทบาทการสื่อสารในชีวิตประจําวันเทํานั้น แตํยังชํวยให๎
ได๎เปรียบในการเรียนรู๎ เพราะเด็กๆสามารถเปิดมุมมองใหมํๆ สัมผัสวิธีคิด วัฒนธรรม การขับเคลื่อนทางสังคมที่ได๎
จากการอําน การดู การฟ๓งจากสื่อในรูปแบบตํางๆ ซึ่งในป๓จจุบันมีสื่อการเรียนการสอนมากมาย ที่ชํวยให๎เด็กๆได๎มี
โอกาสในการเรียนภาษาตํางๆ นอกห๎องเรียนได๎ด๎วยตนเอง เชํน คลิปวิดีโอออนไลน๑ เว็บไซต๑ หรือแม๎แตํการฝึกทํา
แบบทดสอบถือเป็นการใช๎เทคโนโลยีให๎เกิดประโยชน๑ได๎อีกทางหนึ่งที่จะพัฒนาตัวเด็กและเยาวชนทางด๎านการ
พัฒนาเยาวชนทักษะสื่อสารให๎ได๎อยํางน๎อย3 ภาษาในมุมมองของกระผม ดังน้ี 

1.จัดโครงการสอนภาษาอังกฤษเพื่อนักเรียนไทย เชํน คํายพัฒนาภาษาอังกฤษเด็กและเยาวชน 
“English We Like 2019” เปิดโอกาส ให๎นักเรียนได๎รับความรู๎เทําเทียมกันท่ัวประเทศ 

2.สํงเสริมการเรียนรู๎ทักษะภาษาอังกฤษ เชํน ติดปูายคําศัพท๑อาคาร สถานที่ ร๎านอาหาร เพื่อ
พัฒนาเยาวชนทักษะสื่อสารกับชาวตํางชาติได๎ 

3.การพัฒนาเยาวชนทักษะสื่อสารเรียนรู๎นอกห๎องเรียนสื่อสารกับชาวตํางชาติที่เข๎ามาเที่ยวใน
ประเทศเพื่อเกิดการเรียนรู๎ในประสบการณ๑ชีวิต 
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4.ทักษะหลากหลายรู้จักประยุกต์ใช้ให้แพรวพราว“การศึกษานั้นทําให๎คนมีความรู๎ แตํการรู๎จักเรียนรู๎ทํา
ให๎คนมีป๓ญญา” ป๓จจุบันตลาดแรงงานมีความต๎องการคนท่ีมีทักษะการทํางานท่ีหลากหลายในคนเดยีวกัน ดังนั้น ชํวง
วัยเรียนของเด็กๆในทุกๆชํวงวัย ถือเป็นชํวงเวลาที่มีความสําคัญในการเพิ่มพูนทักษะของตนเองจากองค๑ความรู๎ที่มีอยูํ
มีทักษะความรู๎ด๎านเดียวไมํพอต๎องหาความรู๎แขนงอื่นๆเพิ่มเติมด๎วย และหัวใจสําคัญของการพัฒนาทักษะของตนเอง 
คือ รู๎จักการนําความรู๎ด๎านตํางๆ มาประยุกต๑ใช๎ได๎จริง โดยการฝึกและลงมือทําทีละเล็กทีละน๎อย คํอยๆสะสมช่ัวโมง
บิน โดยให๎เช่ืออยูํเสมอวํา ยิ่งใช๎เวลากับการฝึกฝนมากเทําไหรํ ก็จะคํอยๆเช่ียวชาญมากขึ้นเทํานั้น อยําเพิ่งยอมแพ๎
ให๎กับความล๎มเหลวเพียงไมํกี่ครั้งทักษะความหลากหลายทางด๎านการพัฒนาเยาวชนในมุมมองของกระผม ก็คือ 

1.การพัฒนาทักษะความจําที่นํามาใช๎งาน คือทักษะจําหรือเก็บข๎อมูลจากประสบการณ๑ที่ผํานมา
และดึงมาใช๎ประโยชน๑ตามสถานการณ๑ที่พบเจอ เด็กที่มีเวิร๑กกิ้งเมมโมรีดี ไอคิวก็จะดีด๎วย 

2.การพัฒนาทักษะการยับยั้งช่ังใจ-คิดไตรํตรอง คือความสามารถในการควบคุมความต๎องการ
ของตนเองให๎อยูํในระดับท่ีเหมาะสม เด็กท่ีขาดความยับยั้งช่ังใจจะเหมือน "รถที่ขาดเบรก" อาจทําสิ่งใดโดยไมํคิด มี
ปฏิกิริยาในทางที่กํอให๎เกิดป๓ญหาได๎ 

3.การพัฒนาทักษะควบคุมอารมณ๑ คือ ความสามารถในการควบคุมแสดงออกทางอารมณ๑ให๎อยูํ
ในระดับที่เหมาะสม เด็กท่ีควบคุมอารมณ๑ตัวเอง ไมํได๎ มักเป็นคนโกรธเกรี้ยว ฉุนเฉียว และอาจมีอาการซึมเศร๎า 

4.การพัฒนาทักษะวางแผนและการจัดระบบดําเนินการ คือทักษะการเรียนรู๎ตั้งแตํการ
ตั้งเปูาหมาย การวางแผน การมองเห็นภาพรวม ซึ่งเด็กท่ีขาดทักษะนี้จะวางแผนไมํเป็นทําให๎งานมีป๓ญหาในอนาคต 

5.ทักษะมีจิตอาสาส านึกสาธารณะ ทํามกลางความเจริญทางวัตถุและไลฟ์สไตล๑ของผู๎คนที่เปลี่ ยนไป 
ขับเคลื่อนให๎มีการแขํงขันกันมากข้ึน แตํสิ่งที่ชํวยสังคมมีความนําอยูํและเกิดวัฒนธรรมการอยูํรํวมกันอยํางผาสุข คือ 
การมีจิตสํานึกสาธารณะ มีจิตใจอาสา โอบอ๎อมอารี มีไมตรีจิตตํอกัน เพราะตํอให๎ในประเทศมีทรัพยากรมนุษย๑ที่เกํง 
ฉลาด มากแคํไหน แตํขาดความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ก็ไมํสามารถขับเคลื่อนให๎เกิดการพัฒนาในภาพรวมได๎ 
ซึ่งเด็กๆอาจเริ่มจากการสาํรวจสิง่ใกล๎ตัว ชํวยเหลืองานบ๎าน ยื่นมือทํางานจิตอาสาในชุมชนของตนเอง ก็จะกลายเป็น
คนท่ีเกํงท้ังวิชาการ และเป็นที่ต๎องการของสังคมด๎วยด๎านการพัฒนาทักษะเยาวชนรุํนใหมํมีจิตอาสา สํานึกสาธารณะ 
(มัณฑรา ธรรมบุศย๑, 2559) ดังนี ้

1.บุคคลใกล๎ชิดเป็นตัวอยํางที่ดี ตามทฤษฎีการเรียนรู๎ทางสังคมของเบนดูรําได๎กลําววํา เด็กนั้น
เรียนรู๎ผํานตัวแบบท่ีมีอิทธิพลซึ่งตัวแบบท่ีมีอิทธิพลนั้นก็คือบุคคลในครอบครัวและบุคคลใกล๎ชิดนั่นเอง ไมํวําจะเป็น
พํอแมํผู๎ปกครองหรือคุณครู ถ๎าต๎องการสอนให๎เด็กและเยาวชนมีหัวใจจิตอาสาและจิตสาธารณะแล๎ว ก็ควรที่จะ
ปฏิบัติตนเป็นแบบอยํางที่ดี ในเรื่องของการเป็นจิตอาสาและจิตสาธารณะ เชํน ชํวยเหลือผู๎อื่นเมื่อมีโอกาส ไมํสูบ
บุหรี่ไมํที่ห๎ามสูบ ไมํจอดรถในพื้นที่เฉพาะ และรู๎จักใช๎และรักษาของสํวนรํวมตํางๆ เป็นต๎น 

2.จัดโครงการเยาวชนจิตอาสา เป็นกระบวนการเรียนรู๎นอกห๎องเรียนผํานการทํากิจกรรม
อาสาสมัครชํวยเหลือชุมชนตามที่ชุมชนต๎องการ ได๎แกํ กิจกรรมด๎านสังคม กิจกรรมด๎านสิ่งแวดล๎อม กิจกรรมด๎าน
วัฒนธรรมประเพณี เชํน การพัฒนาความสะอาดวัด เฝูาระวังป๓ญหาสิ่งแวดล๎อม การจัดการขยะ เป็นต๎น 
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3.การเสริมสร๎างให๎เยาวชนได๎เกิดความรู๎ ความเข๎าใจ และตระหนักถึงความสําคัญของคําวํา “จิต
อาสา” รู๎ถึงคุณคําที่จะเกิดขึ้นจากการกระทําของผู๎ที่มีจิตอาสา จิตสาธารณะซึ่งกิจกรรมดีๆ ของผู๎มีจิตอาสา จะชํวย
พัฒนาบุคคลเหลํานั้นให๎เป็นที่ยอมรับจากสังคม และเสริมสร๎างการมีทัศนคติที่ดีตํอคนอื่นและสังคม 

4.ชวนเด็กและเยาวชนไปบริจาคสิ่งของหรือทํากิจกรรมอาสา การพาเด็กๆไปเยี่ยมสถาน
สงเคราะห๑หรือไปเยี่ยมบ๎านคนชรานั้นเป็นการสร๎างประสบการณ๑ดีให๎เขาได๎มีโอกาสซึมซับความเป็นจิตอาสาโดยตรง
อันจะสํงผลให๎เขาปฏิบัติตนดว๎ยจิตอาสาและจิตสาธารณะตามความเคยชินซึ่งเป็นเรื่องที่ดีสําหรับเขาในภายภาคหน๎า 

5.สํงเสริมให๎เด็กมีหน๎าที่ การสํงเสริมให๎เด็กมีหน๎าที่ตาํงๆนั้นจะชํวยให๎เขารู๎สกึวําเขาเป็นสวํนหน่ึง
ในสังคมนั้นๆ เชํน ให๎ชํวยเหลืองานบ๎านตามความเหมาะสม หรือการจั้งเวรประจําวันในการดูแลทําความสะอาดใน
ห๎องเรียน เป็นต๎น สิ่งเหลํานี้จะเป็นการปลูกฝ๓งจิตสํานึกให๎เขาเป็นคนที่ชอบชํวยเหลือผู๎อื่น รู๎จักเสียสละ มีความ
รับผิดชอบตํอหน๎าท่ี มีใจที่เอื้อเฟื้อเผื่อแผํคิดถึงคนอ่ืนซึ่งจะเป็นการสํงเสริมให๎เขาเป็นคนท่ีมีจิตอาสานั่นเอง 

 
รูปภาพที่ 2จิตอาสาพัฒนาเยาวชนไทย 

แหลํงที่มา: https://www.marykabin.ac.th/content/4435[12 ธ.ค.2562]. 
การวิเคราะห์ยุทธศาสตร์ชาติกับการพัฒนาทักษะเยาวชน 

เด็กๆ ที่กําลังเติบโตทํามกลางความเปลี่ยนแปลงทางสังคมในป๓จจุบัน ยํอมได๎รับอิทธิพลสิ่งแวดล๎อมที่อยูํ
รอบตัวซึ่งมีสํวนสําคัญในการหลํอหลอมให๎เติบโตเป็นผู๎ใหญํในอนาคต ดังน้ัน การพัฒนาศักยภาพทรัพยากรมนุษย๑จึง
เป็นนโยบายสําคัญของทุกประเทศที่ต๎องการสํงเสริมผลักดันให๎มีความรู๎ความสามารถปรับตัวให๎ทันตํอการ
เปลี่ยนแปลงเพื่อเตรียมความพร๎อมสูํการเป็นกําลังสําคัญในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร๑ชาติกับการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนไว๎  5 ประการได๎แกํ 

1.พัฒนาศักยภาพและสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎กับเด็ก  
2.การสร๎างความเข๎มแข็งของกลไกสภาวะแวดล๎อม  
3.สํงเสริมการมีสํวนรํวมของเด็กและเยาวชน  
4.สํงเสริมบทบาทระดมความรํวมมือทุกภาคสํวน  
5.การพัฒนานวัตกรรม มีเจตนารมณ๑เพื่อสํงเสริมให๎เด็กและเยาวชนทุกระดับมีสํวนรํวมในการพัฒนา

ตนเอง ชุมชน สังคม ประเทศชาติ 
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1.การวิเคราะห์พัฒนาศักยภาพและสร้างภูมิคุ้มกันให้กับเด็กกลําวคือ "คุณภาพของเด็กคือคุณภาพ
ทรัพยากรบุคคลของประเทศ”ผู๎ใหญํทั้งหลายก็ตระหนักดีวํา การพัฒนาเด็กในวันนี้ให๎เติบโตขึ้นมาอยํางมีคุณภาพ
เป็นคนดีของสังคมถือเป็นการสร๎างรากฐานที่แข็งแกรํงให๎กับสังคมนั้นๆในวันเด็กปีนี้ได๎มีการจุดประเด็นการติดอาวุธ
ทางป๓ญญา และสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎กับเด็ก ซึ่งเป็นวาระเรํงดํวนท่ีต๎องลงมือทําในขณะที่โลกกําลังเกิดการเปลี่ยนแปลง
อยํางรวดเร็วทั้งในเชิงสังคมศาสตร๑ วัฒนธรรม และโครงสร๎างประชากรศาสตร๑ ซึ่งเราปฏิเสธไมํได๎วําความ
เปลี่ยนแปลงนั้นอาจกํอให๎เกิดผลกระทบในเชิงลบตํอคุณภาพชีวิตและระบบความคิดของเด็กไทยจํานวนไมํน๎อย
สะท๎อนให๎เห็นจากป๓ญหาตํางๆ การพัฒนาเด็กและเยาวชนถือเป็นเรื่องสําคัญที่ทุกฝุายจะต๎องสํงเสริมและสนับสนุน
เพื่อให๎พวกเขาเติบโตเป็นกําลังสร๎างชาติในอนาคต ขณะเดียวกันยังปูองกันป๓ญหาในสังคมที่เกิดขึ้นแกํพวกเขาในชํวง
ที่กําลังเติบโต หรือหัวเลี้ยวหัวตํอ ไมํวําจะเป็นพํอแมํวัยใส ติดยา ติดเกม ไมํเรียนหนังสือ และความรุนแรงในพื้นที่ 
เป็นต๎น 

การศึกษาป๓ญหาและสถานการณ๑ด๎านเด็ก เยาวชนและครอบครัวไทยเป็นป๓ญหาที่มีความสําคัญและเป็นที่
ประจักษ๑ตํอสังคมไทยซึ่งสํงผละกระทบตํอท้ังความมั่นคงและความอยูํรอดของประเทศเมือ่เด็กเยาวชนและครอบครวั
ไทยกําลังเผชิญป๓ญหาหลากหลายทั้งความอํอนแอของครอบครัว ยาเสพติด การพนัน ป๓จจัยเสี่ยงตํอสุขภาวะที่มี
แนวโน๎มตํอการสูญเสียสุขภาวะ เชํน เหล๎า บุหรี่ เพศสัมพันธ๑ ความรุนแรงที่องค๑กรทุกภาคสํวนต๎องผนึกกําลังการ
ชํวยเหลือให๎เขาเหลํานั้นมีสุขภาพท่ีดีขึ้นในฐานะกระผมเป็นนิสิตปริญญาตรี สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร๑ซึ่งมีพันธ
กิจสําคัญในการศึกษาเกี่ยวกับการบริหารราชการแผํนดินเป็นสํวนหนึ่งในการพัฒนาสังคมให๎เป็นฐานความรู๎บน
พื้นฐานพหุวัฒนธรรมและหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยให๎ผู๎ใฝุรู๎ได๎มีโอกาสเข๎าถึงความรู๎ที่หลากหลายรูปแบบในการ
พัฒนาศักยภาพตนและสร๎างภูมิคุ๎มกัน ฉะนั้น เพื่อแสดงเจตจํานงในการพัฒนาแกนนําเยาวชนและชุมชนท๎องถิ่น 
เพื่อสร๎างสุขภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครัวโดยให๎ผู๎ใฝุรู๎ได๎มีโอกาสเข๎าถึงความรู๎ที่หลากหลายรูปแบบการทํางาน
เรื่องการพัฒนาเด็กและเยาวชนซึ่งเป็นชํวงวัยท่ีสําคัญตั้งแตํต๎นทาง คือตั้งแตํการเกิด หากพบต๎นทางที่เป็นแมํวัยรุํนไมํ
พร๎อมมีลูกก็จะเกิดป๓ญหาระยะยาวตามมา เห็นวํา กลุํมเด็กและเยาวชนในป๓จจุบันมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ดี 
โดยเช่ือมกับกลไกการทํางานรํวมกับสังคมที่สนับสนุนทีมพี่เลี้ยงลงไปทํางานกับท๎องถิ่น และผู๎บริหารท๎องถิ่น เพื่อให๎
เกิดรูปธรรมในการดําเนินงานสร๎างเสริมสุขภาวะเด็กและเยาวชน เป็นภูมิคุ๎มกันในการลดป๓จจัยเสี่ยงและสร๎างป๓จจัย
เสริมตํอสุขภาพโดยมีกระบวนการมีสํวนรํวมของครอบครัวและชุมชนที่นําไปสูํการสร๎างความเข๎มแข็งของเด็กและ
เยาวชนในพื้นที่ ในการเป็นแกนนําเยาวชนที่เป็นตัวอยํางที่ดี ทั้งรํางกาย สุขภาพ และกิจกรรม ให๎กับน๎องๆ ได๎เห็ น
คุณคําตัวเอง รู๎เทําทันสังคม พึ่งตนเองได๎ และอยูํในสังคมอยํางมีความสุขทําให๎มองเห็นการพัฒนาศักยภาพ และ
สร๎างภูมิคุ๎มกันให๎กับเด็กโดยการดําเนินโครงการ เชํน  

“การดําเนินการโครงการพัฒนาศักยภาพแกนนําเยาวชนรํวมกับองค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่นมหาวิทยาลัย
จะทําหน๎าท่ีในการพัฒนาวิชาการและทักษะให๎แกํบุคลากรขององค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่น ให๎มีความสามารถในการ
สื่อสาร พัฒนาและเป็นพี่เลี้ยงในการดําเนินโครงการให๎แกํกลุํมเด็กและเยาวชน เพื่อให๎บรรลุเปูาหมายของการพัฒนา
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ศักยภาพและสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎กับเด็ก โดยใช๎หลักการมีสํวนรํวมของภาคีเครือขํายในชุมชน ทั้งภาครัฐ เอกชนและ
ครอบครัว เพื่อลดป๓ญหาที่เกิดขึ้นกับเด็ก เยาวชนและครอบครัว”  

การมีเปูาหมายการพัฒนาท่ีสําคัญเพื่อพัฒนาคนในทุกมิติ และในทุกชํวงวัยให๎เป็นคนดี เกํง และมีคุณภาพ 
โดยพัฒนาศักยภาพ และสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎กับเด็กและเยาวชนไทยมีความพร๎อมท้ังกาย ใจ สติป๓ญญา มีพัฒนาการที่ดี
รอบด๎าน และมีสุขภาวะที่ดีในทุกชํวงวัย มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบตํอสังคมและผู๎อื่น มัธยัสถ๑ อดออม โอบอ๎อมอารี 
มีวินัย รักษาศีลธรรม และนําไปสูํการเป็นพลเมืองดีของชาติ มีหลักคิดที่ถูกต๎อง มีทักษะที่จําเป็นในศตวรรษที่ 21 มี
ทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษและภาษาที่ 3 และอนุรักษ๑ภาษาท๎องถิ่น มีนิสัยรักการเรียนรู๎และการพัฒนาตนเองอยําง
ตํอเนื่องตลอดชีวิตสูํการเป็นคนไทยที่มีทักษะสูง เป็นนวัตกรรม นักคิด ผู๎ประกอบการ ยุคใหมํ และอื่นๆ โดยมี
สัมมาชีพตามความถนัดของตนเองทั้งหมดนี้คือความรํวมมือกันในพื้นที่ซึ่งเป็นแหลํงความรู๎ และท๎องถิ่นโดยมีความ
ต๎องการตรงกันคือพัฒนาศักยภาพ และสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎กับเด็กยุคไทยแลนด๑ 4.0มีความเข๎มแข็งตํอไป 

2.การวิเคราะห์สร้างความเข้มแข็งของกลไกสภาวะแวดล้อมการสร๎างความเข๎มแข็งของกลไกสภาวะ
แวดล๎อมที่เอื้อตํอการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยํางมีประสิทธิภาพเชํน สถานบันเทิงที่ไมํควรอยูํตามรอบ ๆ 
สถานศึกษาของเด็ก เป็นต๎น ในมุมมองของกระผมเห็นควรมีแนวทางการจัดสภาพแวดล๎อมทั้ง 3 แนวทางเป็น
แนวทางที่สอดคล๎องกับแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กและเยาวชนทั้งในสถานศึกษาและนอก
สถานศึกษาในสํวนที่เกี่ยวข๎องกับการสร๎างสภาพแวดล๎อมท่ีเอื้อตํอการเรียนรู๎ ดังนี้ 

2.1 การสํงเสริมบรรยากาศที่ดีสําหรับการเรียนรู๎ 
1) สร๎างความสัมพันธ๑ที่ดีกับเด็กสํงเสริมความสัมพันธ๑ที่ดีระหวํางเด็กกับผู๎ใหญํและเด็กกับเด็ก 

และการเรียนรู๎ซึ่งกันและกัน 
2) พัฒนาความมั่นใจและความรู๎สึกที่ดีตํอการเรียนรู๎ของเด็กด๎วยการจัดกิจกรรมที่มีความหมาย

ตํอเด็กให๎เด็กทํางานท่ีสามารถประสบความสําเร็จ และเพิ่มความท๎าทายในความสามารถอยูํทุกหนทุกแหํงบนโลกนี้
มาบูรณาการเชิงสร๎างสรรค๑ เพื่อพัฒนานวัตกรรมตํางๆ และพัฒนาการขั้นถัดไป 

2.2 การสํงเสริมกลุํมและการตอบสนองความต๎องการรายบุคคล 
1) ให๎ความสําคัญตํอการรู๎จักเด็กเป็นรายบุคคลและคิดกิจกรรมจากพื้นฐานความรู๎เกี่ยวกับเด็ก

เป็นรายบุคคลที่แตกตํางกันด๎วยความสามารถและความสนใจทั้งครูและผู๎ปกครอง 
2) สร๎างความรู๎สึกของการเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของกลุํมและการมีสํวนรํวมกับประสบการณ๑ที่

มีความหมายตํอเด็กเป็นรายบุคคลในสภาวะแวดล๎อมท่ีเหมาะสม 
3) นําวัฒนธรรมและภาษาที่บ๎านของเด็กแตํละคนเข๎าไปสูํวัฒนธรรมที่รํวมกันของโรงเรียนและ

ครอบครัว 
4) จัดโอกาสในการทํางานและเลํนรํวมกันเป็นกลุํมเล็กๆ ที่จัดโดยครูหรือเด็กสร๎าง เอง และใช๎

เวลาของกิจกรรมกลุํมใหญํในการสร๎างความรู๎สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันสร๎างความเข๎มแข็งของกลไกสภาวะแวดล๎อม 
2.3 สิ่งแวดล๎อมและตารางเวลา 
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  1) วางแผนการจัดประสบการณ๑ และจัดสิ่งแวดล๎อมที่สํงเสริมการริเริ่มในการเรียนรู๎และสํารวจ
สิ่งตํางๆ ด๎วยความสะดวกและเหมาะสมทั้งตํอเด็กและตํอผู๎ใหญํในการทํากิจกรรมตํางๆ และเหมาะกับบริบททาง
สังคมวัฒนธรรม และสถานการณ๑ 

 2) ดูแลความปลอดภัยของเด็ก และแนะนําเด็กในการทําสิ่งตํางๆ โดยการให๎เดก็รับประสบการณ๑
ที่มีความเสี่ยงเหมาะสมภายขอบเขตที่เด็กสามารถทําได๎ 

 3) จัดตารางประจําวันให๎มีชํวงเวลาของการทํากิจกรรมและชํวงเวลาของการพักผํอนที่สมดุล 
โดยมีความตํอเนื่องของชํวงเวลาตํางๆ ในการเปลี่ยนกิจกรรมที่เป็นไปอยํางราบรื่นและมีการยืดหยุํนเวลาในการทํา
กิจกรรมตํางๆ 

3.การวิเคราะห์ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชน เยาวชนทุกคนควรเติบโตอยํางแข็งแรงมี
ความรู๎ และมีสิทธิมีเสียง การสํงเสริมการมีสํวนรํวมของเด็กและเยาวชน คือการเปิดโอกาสให๎เด็กมีสํวนรํวมใน
กระบวนการคิด ในกระบวนการทํากิจกรรมทั้งหลายโดยการประเมินสถานการณ๑การมีสํวนรํวมของเด็กและเยาวชน
ในแนวทางการทํางานรํวมกับผู๎ใหญํเป็นกระบวนการที่มุํงหวังให๎ผู๎ที่เข๎ารํวมการพูดคุย ทั้งเด็ก เยาวชน และผู๎ใหญํที่
เกี่ยวข๎องได๎รํวมกันแสดงความคิดเหน็ถึงระดับการมีสํวนรํวมของเด็กและเยาวชนในการทํางานรํวมกับผู๎ใหญํในชุมชน 
ยุทธศาสตร๑ชาติกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนยุคไทยแลนด๑ 4.0สํงเสริมการมีสํวนรํวมของเด็กและเยาวชน กระผมได๎
วิเคราะห๑ ไว๎3แนวทาง ดังนี้]  

 1. การสํงเสริมคุณภาพชีวิตของเด็กในบริบทของชุมชนเป็นแนวคิดทั้งในระดับพื้นที่ 
ระดับประเทศและระดับสากล ซึ่งให๎ความสําคัญกับบทบาทของชุมชนในฐานะเป็นหนํวยงานของสังคมที่ใกล๎ชิดกับ
เด็กมากท่ีสุดและมีอิทธิพลตํอการดําเนินชีวิตของเด็กรํวมกับอีก 2 หนํวย คือ ครอบครัวและโรงเรียนโดยเช่ือมโยงทั้ง
3 สํวนในกระบวนการสํงเสริมคุณภาพชีวิตของเด็ก การทํางานของชุมชนในด๎านนี้เป็นหน๎าที่ซึ่งมีกฎหมายรองรับและ
มีมาตรฐานเป็นกรอบในการดําเนินงาน 

 2. การสํงเสริมคุณภาพชีวิตของเด็กในชุมชน ประกอบด๎วย กระบวนการหลัก 3 กระบวนการ 
คือ การเฝูาระวังปกปูองคุ๎มครองสวัสดิภาพเด็กจากภัยอันตรายตําง ๆ การทารุณกรรมหรือการแสวงประโยชน๑จาก
เด็กโดยมิชอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ทั้งสําหรับตัวเด็กเอง และผู๎ใหญํที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนาเด็ก และการจัด
สภาพแวดล๎อมในชุมชนให๎ปลอดภัยตํอการดําเนินชีวิตของเด็ก 

 3. ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กนั้น สมาชิกของชุมชนต๎องมีจิตสํานึก มีความรู๎ความเข๎าใจ
ตลอดจนมุํงมั่นที่จะรํวมมือกันในการทํางานเพื่อเด็ก ดังนั้นจึงต๎องมีกระบวนการพัฒนาศักยภาพของชุมชนในด๎าน
การสร๎างจิตสํานึกของชุมชนในการทํางานเพื่อเด็ก และเสริมสร๎างความเข๎มแข็งให๎แกํชุมชนเพื่อให๎ทํางานได๎อยํางมี
ประสิทธิผล รวมทั้งพัฒนาทักษะของชุมชนในการประสานและระดมสรรพกําลัง และทรัพยากรในชุมชนเพื่อเด็กได๎
อยํางเต็มที่ 

4.การวิเคราะห์ส่งเสริมบทบาทระดมความร่วมมือทุกภาคส่วน โดยเปิดโอกาสให๎ชุมชน องค๑กรตําง ๆ ทั้ง
ภาครัฐและเอกชนได๎มีสํวนรํวมในการสนับสนุนและสํงเสริมให๎เยาวชนได๎มีการพัฒนาการที่ดีขึ้นไป ในสํวนนี้กระผม
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จะให๎ความสําคัญชุมชน เพราะชุมชนเป็นหนํวยของสังคม 1 ใน 3 หนํวยที่ใกล๎ชิดกับเด็กมากที่สุด ปรากฏการณ๑ที่
เกิดขึ้นกับชุมชนจะมีผลตํออีก 2 หนํวย คือ ครอบครัวและโรงเรียนรวมทั้งสํงผลกับการดําเนินชีวิตของเด็กที่อยูํใน
ชุมชน เมื่อชุมชนเข๎มแข็งมีความสมานฉันท๑อยูํกันด๎วยความรักมีสัมพันธ๑ภาพที่ดีตํอกันรู๎จักการแบํงป๓น การให๎การทํา
กิจกรรมรํวมกัน เด็กท่ีอยูํในชุมชนก็จะได๎รับอานิสงค๑แหํงความสุขนั้น แตํหากชุมชนอํอนแอ เต็มไปด๎วยสถานการณ๑
เสี่ยงอันตราย มีป๓ญหาในชุมชนมากมาย สมาชิกชุมชนตํางคนตํางอยูํ ไมํสามัคคี แกํงแยํงชิงดี และเอารัดเอาเปรียบ
กัน ไมํมีผู๎นําท่ีเข๎มแข็งและเสียสละเพื่อสํวนรวม สมาชิกชุมชนเห็นแตํประโยชน๑สํวนตน เด็กก็จะมีชีวิตที่ด๎อยคุณภาพ 
มีความทุกข๑มากกวําความสุข และซ้ําร๎ายไมํมีผู๎ปกปูองดูแล รวมทั้งสํงเสริมพัฒนาพวกเขาให๎เต็มตามศักยภาพด๎วย 

วิเคราะห๑ได๎วําเป็นแนวคิดในเรือ่งต๎นทุนชีวิตเด็กและเยาวชนไทยซึ่งพัฒนามาจากเครื่องมือท่ีเป็นตัวช้ีวัด วํา 
พลังชุมชนเป็นต๎นทุนชีวิตประการหนึ่งของเด็กและเยาวชนที่มีความสําคัญตํอชีวิตความเป็นอยูํและพัฒนาการของ
เด็กและเยาวชน ทั้งในบริบทของสิทธิเด็ก 4 ประการคือ การอยูํรอด การคุ๎มครอง การพัฒนา และการมีสํวนรํวม 
และเป็นต๎นทุนที่ยั่งยืนในการดํารงชีวิตและการพัฒนาของเด็ก และเยาวชน ซึ่งในบริบทของต๎นทุนชีวิตนี้ชุมชนมี
ความสําคัญตํอการดําเนินชีวิตของเด็กในการสํงเสริมบทบาทระดมความรํวมมือทุกภาคสํวน ดังนี ้

 1.1 ชุมชนมีพี่เลี้ยงซึ่งเป็นผู๎ใหญํที่เด็กสามารถปรึกษาและขอความชํวยเหลือได๎อยํางสบายใจ 
 1.2 ชุมชนมีสมาชิกที่ให๎ความสําคัญและเห็นคุณคําของเด็ก 
 1.3 ชุมชนยอมรับและมอบหมายให๎เด็กมีบทบาทหน๎าที่ท่ีมีคุณคําและเป็นประโยชน๑ตํอชุมชน 
 1.4 ชุมชนเปิดโอกาสให๎เด็กมีสํวนรํวมในการบําเพ็ญประโยชน๑ในชุมชนเป็นประจําและสนับสนุน

ให๎มีจิตอาสาเพื่อชุมชน 
 1.5 ชุมชนทําให๎เด็กรู๎สึกอบอํุนมีความสุข และภูมิใจในวิถีชีวิตของชุมชน 
 1.6 ชุมชนมีเพื่อนบ๎านท่ีเอาใจใสํ เฝูาระวังและสอดสํองดูแลพฤติกรรมของเด็กให๎อยูํในทิศทางที่

พึงประสงค๑ 
 1.7 ชุมชนมีผู๎ใหญํซึ่งแบบอยํางท่ีดีให๎แกํเด็กในชุมชน 
จะเห็นได๎วําความสําคัญของชุมชนทั้ง 7 ประการนี้ เน๎นบทบาทของผู๎ใหญํในชุมชนที่จะชํวยให๎เด็กสามารถ

มีชีวิตอยูํได๎อยํางมีความสุข มีความมั่นคงทางจิตใจ มีความภูมิใจและเห็นคุณคําของตนเองและชุมชนที่ตนอาศัยอยูํ 
ตลอดจนเรียนรู๎การใช๎ชีวิตที่ดีมีประโยชน๑ตํอสังคมจากผู๎ใหญํที่เป็นตัวอยํางท่ีดีดังนั้นชุมชนจึงเป็นกลไกท่ีสําคัญในการ
สร๎างต๎นทุนชีวิตของเด็ก และเอื้ออํานวยให๎เด็กดําเนินชีวิตได๎อยํางมีคุณภาพ โดยผู๎ ใหญํในชุมชนทุกคนต๎องรํวมมือ
รํวมใจกันเพื่อสร๎างกระบวนการเรียนรู๎แบบมีสํวนรํวมของชุมชนตามยุทธศาสตร๑ชาติกับการพัฒนาเด็กและเยาวชน
ยุคไทยแลนด๑ 4.0ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กอยํางยั่งยืน 

5.การวิเคราะห์การพัฒนานวัตกรรมบริหารการจัดการในการพัฒนาเด็กและเยาวชน  คือบุคคลากรที่มี
ความเกี่ยวข๎องกับกระบวนการในการพัฒนาเด็กจะต๎องได๎รับการฝึกอบรมให๎มีความรู๎ ให๎มีหลักการ ให๎มีแนวคิดที่
ตรงกันจะได๎ทํางานให๎สอดคล๎องกันตามยุทธศาสตร๑ชาติกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนยุคไทยแลนด๑ 4.0ดังนี้ 
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1.การวิเคราะห๑การการพัฒนานวัตกรรมบริหารการจัดการพัฒนารูปแบบการให๎บริการวิชาการเพื่อการ
พัฒนาภาคีเครือขํายและสังคมประกอบด๎วย 3 กลยุทธ๑ คือ    

  (1) พัฒนารูปแบบของการให๎บริการทางวิชาการรูปแบบตํางๆ ที่ได๎มาตรฐานเพื่อพัฒนา
นวัตกรรมในการเผยแพรํองค๑ความรู๎สูํภาคีเครือขําย 

  (2) สร๎างและพัฒนาคนทํางานเพื่อเป็นแกนนํา เครือขํายเพื่อสร๎างการเปลี่ยนแปลงในสังคมเพื่อ
เชือ่มโยงและพัฒนาภาคีเครือขํายคนทํางานด๎านเด็ก เยาวชน ครอบครัวทั้งในและตํางประเทศ  
    (3) เพิ่มมูลคําของการให๎บริการวิชาการ หรือความรํวมมือทางวิชาการเพื่อพัฒนารูปแบบการ
ให๎บริการวิชาการที่สามารถสร๎างคุณคําทางสังคมหรือทางเศรษฐกิจและเพื่อสร๎างกลไกการกํากับดูแลและสํงเสริมให๎
เกิดการพัฒนาการให๎บริการวิชาการอยํางตํอเนื่อง 

2.การวิเคราะห๑การพัฒนานวัตกรรมบริหารการจัดการและขับเคลื่อนองค๑ความรู๎สูํสังคมและนโยบาย
สาธารณะประกอบด๎วย2 กลยุทธ๑ คือ 

   (1) จัดทําระบบฐานข๎อมูลและจัดการองค๑ความรู๎ด๎านเด็ก เยาวชน ครอบครัว เพื่อจัดทําระบบ
ฐานข๎อมูลและกลไกการประเมินสถานการณ๑ด๎านเด็ก เยาวชน ครอบครัว ด๎านกฎหมาย นโยบาย จากฐานข๎อมูลทาง
วิชาการด๎านเด็กเยาวชน ครอบครัว และใช๎ข๎อมูลเป็นแนวทางในการกําหนดนโยบายสาธารณะในระดับชุมชน 
ท๎องถิ่น สังคมไทยและอาเซียน  

  (2) ขับเคลื่อนองค๑ความรู๎ไปสูํการจัดทํานโยบายสาธารณะผํานกลไกตํางๆเพื่อขับเคลื่อนองค๑
ความรู๎ทางวิชาการไปสูํการจัดทําเป็นนโยบายสาธารณะหรือการปฏิรูปกฎหมาย และเพื่อพัฒนากลไกในการ
ขับเคลื่อนองค๑ความรู๎ไปสูํสังคมและนโยบายสาธารณะในผํานกลไกตํางๆ 

3.การวิเคราะห๑การพัฒนานวัตกรรมบริหารการจัดการสร๎างความเข๎มแข็งให๎องค๑กรบริหารจัดการองค๑กรที่
เป็นเลิศและมีการทํางานเชิงบูรณาการ ประกอบด๎วย 3 กลยุทธ๑ คือ  

  (1) สร๎างและพัฒนาความเข๎มแข็งให๎องค๑กรและบุคลากรเพื่อสร๎างและพัฒนาประสิทธิภาพใน
การบริหารจัดการที่มีมาตรฐานบนพื้นฐานของหลักธรรมภิบาลและมีกระบวนการทํางานการบริหารจัดการที่เป็น
ระบบได๎รับมาตรฐานด๎านความเป็นเลิศ 

  (2) สร๎างและพัฒนาประสิทธิภาพในการบริหารจัดการที่เป็นเลิศเพื่อพัฒนาคุณภาพของการทา
งานบนพ้ืนฐานของความรู๎ในรูปแบบขององค๑กรแหํงการเรียนรู๎และองค๑กรแหํงการจัดการความรู๎ 

    (3) สร๎างและพัฒนากระบวนการทํางานเชิงบูรณาการเพื่อสร๎างและพัฒนาองค๑กรให๎เป็นองค๑กรที่
มีความเข๎มแข็งอยํางยั่งยืน โดยบุคลากรในองค๑กรมีความสุขในการทํางาน 
 
บทสรุป 

บทความนี้มีวัตถุประสงค๑เพื่อศึกษายุทธศาสตร๑ชาติกับการพัฒนาเยาวชนยุคไทยแลนด๑ 4.0การพาประเทศ
ไทยก๎าวไปสูํ "Thailand 4.0" ต๎องเริ่มที่การสร๎างเด็กและเยาวชนที่จะกลายเป็นพลเมืองของอนาคตให๎รู๎จักคิดอยําง
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สร๎างสรรค๑ กล๎าแสดงออก มีสํานึกรักบ๎านเกิด รู๎คุณคําของภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น เพื่อที่พวกเขาจะได๎มีศักยภาพพร๎อมจะ
ขับเคลื่อนประเทศด๎วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีบนฐานของเศรษฐกิจพอเพียง"ไทยแลนด๑ 4.0" นโยบายที่ถูกหยิบ
ยกขึ้นมาเป็นกลไกสําคัญในการพัฒนาประเทศไปสูํความยั่งยืน โดยเน๎นกระบวนการสร๎างความเข๎มแข็งจากภายในให๎
สามารถพ่ึงพาตนเองได๎ แล๎วพ่ึงพากันเอง จากน้ันจึงรวมเป็นกลุํมอยํางมีพลัง เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกยุค
ใหมํที่หมุนด๎วยเทคโนโลยีที่สร๎างนวัตกรรมใหมํๆ ขึ้นมาทุกวันดังนั้นการขับเคลื่อนพัฒนาคนยุคไทยแลนด๑ 4.0 ได๎
กําหนดยุทธศาสตร๑ชาติกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนไว๎ 5 ประการคือ 1.พัฒนาศักยภาพและสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎กับ
เด็ก 2.การสร๎างความเข๎มแข็งของกลไกสภาวะแวดล๎อม 3.สํงเสริมการมีสํวนรํวมของเด็กและเยาวชน 4.สํงเสริม
บทบาทระดมความรํวมมือทุกภาคสํวน และ 5.การพัฒนานวัตกรรมมีเจตนารมณ๑เพื่อสํงเสริมให๎เด็กและเยาวชนทุก
ระดับมีสํวนรํวมในการพัฒนาตนเอง ชุมชน สังคม ประเทศชาติ และยังมีป๓จจัยสําคัญที่สุดที่จะพาประเทศไปถึง
เปูาหมายดังกลําวคือ "การพัฒนาทรัพยากรมนุษย๑" ซึ่งหากต๎องการให๎พัฒนาอยํางแข็งแรงและยั่งยืน ควรเริ่มที่กลุํม
คนผู๎จะมาเป็นกําลังหลักของประเทศในอนาคต นั่นคือ "เด็กและเยาวชน" ด๎วยการเปิดพื้นที่ให๎มีโ อกาสแสดง
ศักยภาพตามความสนใจทั้ง 5 ทักษะเด็กไทย 4.0 สูํการเป็นเยาวชนคุณภาพเพื่ออนาคตด๎วย 
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