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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์การวิจัย 2 ประการเพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง       
การเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยสื่อหนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะและ (2) ศึกษาความ       
พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ภาษาจีนด้วยหนังสือ 3 มิติร่วมกับแบบฝึกทักษะ ประชากรที่ใช้
ในการวิจัยนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 4 ห้องเรียน 132 คนที่ศึกษาในโรงเรียนจิตรา
วิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ห้อง 4 จ านวน 
34 คนได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเป็นกลุ่ม เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยมีทั้ งหมด 5 เครื่องมือดังนี้              
(1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้หนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ จ านวน 5 แผน (2) หนังสือ 3 มิติ 
จ านวน 5 เล่ม (3) แบบฝึกทักษะภาษาจีนจ านวน 34 ชุด (4) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 20 ข้อและ(5)แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การเรียน
ด้วยหนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ จ านวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย(M) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(SD) และสถิติทดสอบ t-test แบบ dependent sample 
 ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสือ 3 มิติ ร่วมกับ
แบ บ ฝึ กทั กษ ะห ลั ง เรี ยนสู งกว่ าก่ อน เรี ยนอย่ างมี นั ย ส าคัญ ท างสถิ ติ ที่ ระดั บ  .05 แล ะ                      
(2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้หนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะของ
ผู้เรียนโดยรวมอยู่ในระดับมาก (M = 2.52, SD = 0.68) 
ค าส าคัญ : หนังสือสามมิติ, แบบฝึกทักษะ, ภาษาจีน 
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Abstract 

 

The objective of this research are to compare learning achievement between 
before and after using 3D book and Chinese exercise and study student’s satisfaction 
of studying by using 3D book and Chinese exercise. The population of this study were 
grade 9 student consist 4 rooms 132 students who studied in 2nd semester 2022 
academic year of Jittrawittaya school. The samples were 34 students were 
randomized by cluster random sampling method. There are 5 instruments used in 
this study (1) Five Chinese teaching plans that using  3D book and Chinese exercise 
(2) Five Chinese 3D books (3) Thirty-four Chinese exercises (4) Twenty items learning 
achievement multiple choices test and (5) Fifteen items which were three levels 
Likert’s evaluation form of student’s satisfaction. The statistics for data analysis were 
mean, standard deviation and t-test (dependent sample). 

The results showed that (1)  after using 3D book and Chinese exercise the 
Chinese achievement were higher than before study with 3D book and Chinese 
exercise statistically significant level .05 and (2) student’s satisfaction of studying by 
using 3D book and Chinese exercise were high level (M=2.52, SD=0.68)  
Keywords : 3D Book, Exercise, Chinese Language 

บทน า 

ในปัจจุบันภาษาจีนมีความส าคัญเป็นอย่างมาก เพราะประเทศจีนได้กลายเป็นหนึ่งในประเทศ
มหาอ านาจทางเศรษฐกิจ ปฏิเสธไม่ได้ว่าประเทศจีนก าลังเข้ามามีอิทธิพลต่อหลายประเทศ รวมถึง
ประเทศไทย ภาษาจีนจึงกลายเป็นภาษาที่ผู้คนใช้ติดต่อ สื่อสาร ท าธุรกิจ ท าให้ตลาดแรงงานของ
ประเทศไทยมีความต้องการบุคลากรที่มีความรู้ ความสามารถในด้านภาษาจีนเพ่ิมมากขึ้น ส่งผลให้
ปัจจุบันมีการเรียนการสอนภาษาจีนอย่างแพร่หลาย ทั้งในโรงเรียน มหาวิทยาลัย และในสถาบันภาษา
ต่าง ๆ ทั้งนี้กระทรวงศึกษาธิการ และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติ
ที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ สื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ 
ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่ องราวและวัฒนธรรม
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อันหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไปยังสังคมโลกได้อย่าง
สร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 6) 

ในด้านการเรียนการสอนของโรงจิตราวิทยา จ.เชียงใหม่ เปิดท าการสอนตั้งแต่ระดับเตรียม
อนุบาลถึงมัธยมต้น ได้มีการจัดการเพิ่มรายวิชาภาษาจีนขึ้นเป็นรายวิชาเพ่ิมเติม จ านวน 0.5 หน่วยกิต 
20 ชั่วโมงต่อภาคเรียน หรือ 1 คาบต่อสัปดาห์ เนื่องจากจ านวนชั่วโมงเรียนนั้นไม่เพียงพอต่อการ
จัดการเรียนรู้ อีกทั้งเนื้อหาภายในหนังสือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้นั้นไม่เหมาะสมกับความสามารถ
และช่วงวัยของผู้เรียน (โรงเรียนจิตราวิทยา, 2565 : 13)  

ทั้งนี้ จากการฝึกปฏิบัติวิชาชีพตลอดปีการศึกษา 2565 นี้ ผู้วิจัยได้รับมอบหมายให้สอน
รายวิชาภาษาจีนเพ่ิมเติมในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 ซึ่งบริบทความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนชั้นป.3 
นั้นค่อนข้างอ่อน คือ ผู้เรียนไม่เข้าใจพินอิน หรือ ระบบสัทอักษร ฟัง อ่าน เขียน และบอกความหมาย
ของค าศัพท์ในบทเรียนไม่ได้ อีกทั้งสื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และภาระงานที่มอบหมาย
ให้แก่ผู้เรียนนั้นไม่สามารถดึงดูดความสนใจ และพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้เท่าที่ควร ท าให้ไม่
สามารถน าค าศัพท์ที่เรียนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

ผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญของปัญหาดังกล่าวจึงเลือกใช้สื่อหนังสือ 3 มิติ ซึ่งเป็นสื่อที่
สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานซึ่งเป็นกุญแจส าคัญของเด็กนักเรียน เพราะ เด็กเรียนรู้จาก
การเล่น การน าการเล่นมารวมไว้กับการอ่านหนังสือจึงเป็นแนวทางที่ดีที่จะท าให้เด็กจดจ าความรู้เข้า
ไปได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ้น อีกทั้งเมื่อนักเรียนนึกภาพความสนุกนั้นขึ้นมาก็ยัง
เชื่อมโยงกับความรู้ในเล่มได้ทันที นอกจากนี้ ยังฝึกให้นักเรียนเป็นคนช่างสังเกต เพราะกลไกที่อยู่ใน
หนังสือ 3 มิติ บ้างก็ให้เปิด บ้างก็ให้ดึง บ้างก็ให้หมุน บ้างก็ให้เลื่อน ต้องใช้ทั้งทักษะการสังเกตเพ่ือ
มองกวาดไปในหน้าหนังสือทั้งหมดว่ามีอะไรให้เล่นอีกหรือไม่ เป็นการกระตุ้นการเรียนรู้และสังเกต 
จากนั้นก็จะใช้มือเปิดและและมองดูผสานกันไป ท าให้ช่วยฝึกทักษะความสัมพันธ์ระหว่างมือและตา 
ซ่ึงความรู้ที่สัมผัสได้และมีรูปลักษณ์จะช่วยกระตุ้นการเรียนรู้และจดจ าได้ดีกว่าตัวหนังสือและภาพใน
หนังสือธรรมดา และโดยปกติแล้วหลักการอ่านหนังสือทั่วไปจะต้องใช้นิ้วไล่ตามตัวหนังสือไปทีละค า 
ทีละบรรทัด ท าให้การอ่านหนังสือเป็นการเสริมสร้างสมาธิในการเรียนรู้ขั้นพ้ืนฐานให้เด็ก ซึ่งหนังสือ 3 
มิติ แม้จะไม่ได้เป็นหนังสือที่มีเนื้อหาให้อ่านมากมาย แต่ก็เป็นหนังสือที่ผลิตมาเพ่ือให้คนอ่านได้ร่วม
กิจกรรมไปพร้อมกับหนังสือขณะที่อ่าน ภาพสวย ๆ และลูกเล่นสนุก ๆ ในเล่ม คือการดึงดูดความ
สนใจให้เด็กเปิดใจเรียนรู้เรื่องราวจากหนังสือเล่มนี้ได้ง่ายขึ้นด้วย ยิ่งมีภาพสวย และลูกเล่นที่น่าสนใจ
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มากเท่าใด ยิ่งท าให้เด็กสามารถเพ่งความสนใจไปที่จุดเดียวได้ และนั่นก็เป็นการเสริมสร้างสมาธิใน   
การเรียนรู้ให้เด็กได้เช่นกัน (Amarin Baby & Kids, 2560 : ออนไลน์ ; ถวัลย์ มาศจรัส, 2538 : 42 ; 
วิริยะ สิริสิงห์ และคณะ, 2542 : 23) หนังสือสามมิติแบ่งออกตามลักษณะของรูปเล่มประกอบไปด้วย 
หนังสือสามมิติแบบ Dic-cut เป็นหนังสือที่ดัดเป็นรูปต่างๆ เช่น รูปดาว หนังสือสามมิติแบบ Pop-up 
เป็นหนังสือสามมิติเมื่อเปิดออกมาจะมีรูปแบบต่างๆยื่นขยายออกมาจากหน้าหนังสือ ในต่างประเทศ
จะมีการพิมพ์ก้าวหน้า สอดแทรกเทคโนโลยี เช่น เสียง แสง เป็นต้น หนังสือสามมิติแบบ Up-right 
เป็นหนังสือแบบปกติ เป็นแนวตั้ง เหมือนหนังสือเท่าไปและหนังสือสามมิติแบบ Up-long เป็นหนังสือ
แบบแนวนอนเหมือนหนังสือทั่วไป ซึ่งภายในหนังสือ 3 มิติ ที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้นจะประกอบไปด้วย
ค าศัพท์ภาษาจีนเกี่ยวกับชื่อประเทศ และเกร็ดความรู้ของประเทศนั้น ๆ อีกทั้งยังมีลูกเล่นเล็กน้อยที่
สามารถเล่นเกมเลือกวางบัตรค า และอ่ืนๆได้  (ดุรงค์ฤทธิ์  สุดสงวน, 2538 : 98 ; ฉวีวรรณ           
คูหาภินันทน์, 2545 : 78)  

นอกจากนี้ยังจัดท าแบบฝึกทักษะภาษาจีน ซึ่งเป็นสื่อการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นอย่างมีจุดหมาย
แน่นอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการกระท าจริง เป็นประสบการณ์ตรงของผู้เรียนท าให้ผู้เรียน
เห็นคุณค่าของสิ่งที่เรียน สามารถเรียนรู้ และจดจ าสิ่งที่เรียนได้ดีและน าการเรียนรู้ หรือความรู้ที่ได้ไป
ใช้ในสถานการณ์อ่ืนที่มีลักษณะคล้ายกันได้นอกเหนือจากแบบฝึกหัดในบทเรียนขึ้น เพราะแบบฝึก
ทักษะเป็นหนึ่งในประเภทสื่อการสอนที่ฝึกให้นักเรียนปฏิบัติด้วยความสนใจ สนุกสนาน ท าให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจ มีพัฒนาการทางภาษาที่ดีขึ้น มีทักษะและประสบการณ์เพ่ิมมากข้ึน แบบฝึกทักษะ
เป็นสื่อที่สร้างเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพ เป็นส่วนเพ่ิมเติมหรือเสริมในหนังสือเรียน 
นอกจากนี้เป็นสื่อที่ช่วยเสริมทักษะภาษาให้ดีขึ้น แต่ทั้งนี้ต้องอาศัยการส่งเสริมและความเอาใจใส่ของ
ครูผู้สอนด้วย อีกทั้งช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล  (กิติยาพร เนื้ออ่อน, 2552 : 35 ;             
ณัฐชา อักษรเดช, 2554 : 101, ถวัลย์ มาศจรัส และคณะ, 2550 : 157) 

เพ่ือผู้เรียนจะสามารถพัฒนาทักษะด้านภาษาจีนของตนเองครบทั้ง 4 ด้านได้อย่างเต็มที่ 
สามารถจดจ าเนื้อหาในบทเรียนและค าศัพท์ต่างๆ ได้คงทน เพ่ิมความมั่นใจในการเรียนเป็นอย่างดีถ้า
หากฝึกฝนบ่อยครั้งจนช านาญ ทราบความก้าวหน้าและพัฒนาการด้านความรู้ของตนเอง ฝึกความใส่
ใจ ความรับผิดชอบต่อตนเอง และตระหนักถึงความส าคัญของรายวิชาได้เป็นอย่างดี  ผู้วิจัยจึงมีกรอบ
แนวคดิการวิจัยเป็นดังนี้ 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วัตถุประสงค์ 

  1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยสื่อหนังสือ 3 มิติ 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ภาษาจีนด้วยหนังสือ 3 มิติ ร่วมกับ
แบบฝึกทักษะ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การพัฒนาการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้หนังสือ 3 มิติร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนจิตราวิทยา เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลองมีแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่ม
เดียวทดสอบก่อนเรียนกับหลังเรียน (The Quasi-Experimental one group pretest posttest 
design) มีประชากร ตัวอย่างการวิจัย การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การด าเนินการ
วิจัยและสถิติที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ประชากรและตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนจิตราวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 132 คน 
  ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ห้อง 4 จ านวน 34 คน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนจิตราวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเป็น
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
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 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้หนังสือ 3 มิติร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 แผนใช้เวลาในการสอนจ านวน 5 คาบเรียน ผู้วิจัยท าการสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีองค์ประกอบไปด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์การ เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล บันทึก ผลหลังสอน หลังจากนั้น
น าแผนการสอนเสนอต่ออาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเลี้ยงเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและภาษา หลังจาก
นั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 แผนเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนภาษาจีนจ านวน 3 ท่าน 
ประเมินด้วยแบบประเมินคุณภาพแผนการสอนแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ พบว่าแผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้มีคุณภาพในภาพรวมอยู่ในระดับดี ถือว่ามีความเหมาะสมในการน าไปใช้ในการวิจัย  
 2. หนังสือ 3 มิติภาษาจีน จ านวน 5 เล่ม ผู้วิจัยได้ออกแบบเป็นหนังสือสามมิติแบบ Pop-up 
ที่มีเนื้อหาครอบคลุมหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง 她是泰国人 น าหนังสือสามมิติเสนอต่ออาจารย์
นิเทศก์และครูพ่ีเลี้ยงเพ่ือตรวจสอบรูปเล่ม ความสวยงาม ความเหมาะสมและความถูกต้องตามหลัก
ภาษาจีน ผู้วิจัยท าการพัฒนาปรับปรุงแล้วน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษาจีนแล้วท าการประเมิน
คุณภาพด้วยแบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ พบว่าหนังสือสามมิติมีคุณภาพในภาพรวม
ในระดับดีมาก ถือว่ามีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในการวิจัยได้ 
 3. แบบฝึกทักษะภาษาจีนส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ออกแบบแบบฝึก
ทักษะการพูด การฟัง การเขียนภาษาจีน จ านวน 34 ชุดฝึก ที่มีเนื้อหาครอบคลุมหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 
เรื่อง 她是泰国人 หลังจากนั้นได้เสนอต่ออาจารย์นิเทศก์ ครูพ่ีเลี้ยงตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสมแล้วน าไปใช้กับตัวอย่างการวิจัย 
 4. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาจีน ผู้วิจัยท าการสร้างแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ท าการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาด้วยวิธีการตรวจสอบค่า
ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (Index of Item-Objective Congruence) พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่าง .67-1.00 ถือว่าสูงกว่า .50 สามารถน าไปใช้ในการวิจัยได้ หลังจากนั้นน าไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งเป็นนักเรียนที่เคยเรียนรู้เนื้อหานี้มาแล้ว ท าการตรวจสอบค่าความ
ยากงา่ย พบว่าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าระหว่าง .30-.70 ถือว่ามีความ
ยากง่ายพอเหมาะ หลังจากนั้นท าการตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก พบว่ามีค่าอ านาจจ าแนกสูงกว่า .20 
ทุกข้อ ดังนั้นจึงน าข้อสอบทุกข้อไปตรวจสอบค่าความเที่ยงตามสูตรของ Kuder Richardson หรือ 
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KR-20 พบว่ามีค่าความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ .80 ถือว่ามีความเที่ยงอยู่ในระดับสูง 
สามารถน าไปใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูลได้  
 5. แบบประเมินความความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อหนังสือ 3 มิติ 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ผู้วิจัยได้ออกแบบประเมินความพึงพอใจเป็นแบบมาตรประมาณค่า 3 ระดับโดย
การสอบถามความพึงพอใจในเรื่องของหนังสือสามมิติจ านวน 5 ข้อ แบบฝึกทักษะจ านวน 5 ข้อและ
ความพึงพอใจในภาพรวมจ านวน 5 ข้อ ท าการแปลผลตามเกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด (2542 : 129)         
ที่ก าหนดไว้ที่ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.50 ระดับน้อย ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51-2.50 อยู่ในระดับปาน
กลางและ ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51-3.00 อยู่ในระดับมาก ท าการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาด้วย            
ผู้เชี่ยวชายจ านวน 3 คน ด้วยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence) 
พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง .67-1.00 ถือว่าสูงกว่า .50 สามารถน าไปใช้ในการวิจัยได้ 
 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติที่ใช้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยสื่อหนังสือ 3 มิติ 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะและศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ภาษาจีนด้วยหนังสือ 3 
มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ผู้วิจัยใช้สถิติบรรยายพ้ืนฐาน ประกอบไปด้วย ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการค านวณ 
 2. สถิติที่ใช้ในการทดสอบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียน
ด้วยสื่อหนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ผู้วิจัยใช้สถิติอ้างอิงในการทดสอบ เป็นสถิติทดสอบทีแบบ
ไม่เป็นอิสระจากกัน (dependent sample t-test)  

ผลการวิจัย 

การพัฒนาการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้หนังสือ 3 มิติร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนจิตราวิทยาผู้วิจัยขอเสนอผลการวิจัยเรียงล าดับตามจุดประสงค์การ
วิจัย แบ่งออกเป็น 2 ตอนดังนี้ 
 ผลการวิจัยตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียน
ด้วยสื่อหนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
 ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยสื่อ
หนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ (n=34) 
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การทดสอบ คะแนนรวม M SD % Mdiff t-test 
ก่อนเรียน 268 7.88 3.07 39.41 

7.29 12.5* 
หลังเรียน 516 15.18 2.29 75.88 

*p<.05, df=33 
 
 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสือ 3 มิติ 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.88 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.07      
และคะแนนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 15.18 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.29 ซึ่ งผลการ
เปรียบเทียบคะแนน แสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสื่อ
หนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะมีคะแนนสูงกว่าแบบทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.5 

 ผลการวิจัยตอนที่ 2 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ภาษาจีนด้วย
หนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ  

 ตารางท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้ภาษาจีนด้วยหนังสือ 3 
มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

รายการประเมิน M SD ระดับความพึงพอใจ 
1. สื่อหนังสือ 3 มิต ิมีความน่าสนใจ แปลกใหม่ 2.38 0.69 ปานกลาง 
2. สื่อหนังสือ 3 มิติ มีรูปภาพ ขนาดตัวหนังสือที่
เหมาะสม ชัดเจน 

2.41 0.65 ปานกลาง 

3. สื่อหนังสือ 3 มิติมีความคงทน สามารถน ากลับมาใช้
ซ้ าได้ 

2.44 0.69 ปานกลาง 

4. สื่อหนังสือ 3 มิติและแบบฝึกทักษะมีเนื้อหาเหมาะสม
กับวัย 

2.50 0.7 มาก 

5. สื่อหนังสือ 3 มิติมีเนื้อหาที่น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้
จริง 

2.62 0.69 มาก 

6. การจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาในการ 2.81 0.46 มาก 
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รายการประเมิน M SD ระดับความพึงพอใจ 
เรียนรู้ 
7. การจัดการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

2.47 0.65 ปานกลาง 

8. การจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน
การเรียน 

2.56 0.60 มาก 

9. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย สนุกสนาน 2.56 0.55 มาก 
10. ครูตั้งใจสอน มีความยุติธรรม และให้โอกาสนักเรียน 2.62 0.59 มาก 
11. นักเรียนได้รับความรู้จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อ
หนังสือ 3 มิต ิและแบบฝึกทักษะจริง 

2.68 0.47 มาก 

12. นักเรียนน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

2.65 0.48 มาก 

13. นักเรียนชอบ และมีความสุขในการเรียนวิชา
ภาษาจีน 

2.41 0.60 ปานกลาง 

14. นักเรยีนไดฝ้ึกความรับผิดชอบต่อภาระงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

2.47 0.61 ปานกลาง 

15. นักเรียนได้ฝึกความสามัคคีและการท างานเป็นทีม 2.29 0.67 ปานกลาง 
รวม 2.52 0.68 มาก 

จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อหนังสือ 
3 มิติ และแบบฝึกทักษะ โดยมีค่าเฉลี่ย 2.52  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.68 สรุปได้ว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อหนังสือ 3 มิติ และแบบฝึกทักษะ โดยรวมอยู่ใน
ระดับ มาก 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การพัฒนาการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้หนังสือ 3 มิติร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนจิตราวิทยาผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยเรียงล าดับตามวัตถุประสงค์การ
วิจัยดังนี้ 
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 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะก่อน
เรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.88 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.07 และคะแนนหลังเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 15.18 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.29 ซึ่งผลการเปรียบเทียบคะแนน แสดงให้เห็น
ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสื่อหนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะมี
คะแนนสูงกว่าแบบทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 เป็นเพราะหนังสือสามมิติ
เป็นสื่อที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา จะเห็นได้ว่าเป็นสื่อที่สอดคล้องกับวัย     
ความสนใจ นอกจากนี้หนังสือสามมิติเป็นสื่อที่เพ่ิมทักษะการใช้ภาษา ท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการภาษา
อย่างก้าวกระโดด เป็นสื่อที่ดึงดูดความสนใจท าให้มีความพร้อมในการเรียนรู้ทางด้านภาษ า             
สื่อการสอนที่เป็นหนังสือสามมิติเป็นสิ่งที่ท าให้ผู้เรียนเกิดจินตานาการ ขยายความคิดเป็นรูปธรรมให้
เข้าใจง่าย ท าให้รู้ภาษาพร้อมกับรับประสบการณ์ใหม่ๆ (เพชราพรรณ เพชราเวชและชัชวิน นามมั่น, 
2559 :13 ; โสภิต สุวรรณเวลาและสุชาดา อ่อนรู้ที่, 2565 : 8) อีกทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยวรรณิษา 
ไวยฉายี (2565 :11) ท าการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนในสถานการณ์ปัจจุบัน ซึ่ง
พบว่าครูผู้สอนระดับการศึกษาประถมศึกษามีทิศทางในการใช้สื่อการสอนประเภทหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม หนังสือนิทานซึ่งเป็นสื่อที่สอดคล้องกับสภาพชีวิตประจ าวัน ท าให้รู้และเข้าใจในภาษา 
เชื่อมโยงประสบการณ์และสามารถน าไปเสริมสร้างการเรียนรู้ภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนจิตราวิทยา จังหวัดเชียงใหม่    
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อหนังสือ 3 มิติ และแบบฝึกทักษะ โดยรวมมีค่าเฉลี่ย 2.52  
ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับมาก อาจเป็นเพราะภาพสามมิติ เป็นการผสมผสานระหว่างเทคโนโลยีสมัยใหม่
กับการประดิษฐ์ด้วยมือแบบเก่า นับว่าเป็นงานออกแบบประดิษฐ์การดาษที่มีหลักเกณฑ์พอสมควร 
สามารถน าไปประยุกต์ ประกอบ ดัดแปลงให้เป็นภาพตื่นตา ตื่นใจ เป็นเสน่ห์เรียกร้องความสนใจได้
อย่างวิเศษ อีกท้ังยังใช้เป็นสื่อบอกความหมายกับผู้ดูให้เข้าใจกระจ่างมากข้ึน นอกจากนี้แบบฝึกทักษะ
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นสื่อถึงกันอย่างเป็นขั้นเป็นตอน กล่าวคือการเรียงล าดับแบบฝึกทักษะเพ่ือต่อยอด
ความคิดข้ันต่อไปได้ดี คือ ฝึกทักษะการประสมพินอินของค าศัพท์ จากนั้นแปลความหมายของค าศัพท์ 
และล าดับสุดท้ายคือคัดอักษรจีนของค าศัพท์ ซึ่งสามารถพัฒนาทักษะของนักเรียนได้ตรงจุดมากกว่า
แบบฝึกหัดเดิม (เบญจมาภรณ์ ฤาไชยและลลิตพรรณ ปัญญานาค, 2563 :154 ; แตงเถา กุ้งแก้วและ      
ชมพูนุช รัตนเลิศนาวี, 2564 :16) 
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องค์ความรู้ใหม่ 

  การพัฒนาการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้หนังสือ 3 มิติร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนจิตราวิทยาเป็นงานวิจัยที่พัฒนานวัตกรรมการสอนที่ผสมผสาน
ระหว่างหนังสือและสร้างแบบฝึกเพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง จึงก่อให้เกิดประโยชน์ทางวิชาการคือ 
 1. พัฒนาหลักการ วิธีการสอนภาษาจีนส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ 
 2. ได้สื่อประกอบกับแบบฝึกที่มีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนวิชาภาษาจีนส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
 

สรุป และข้อเสนอแนะ 

  การพัฒนาการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้หนังสือ 3 มิติร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนจิตราวิทยา มีข้อค้นพบส าคัญ 2 ประการคือ (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสื่อหนังสือ 3 มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ(2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้หนังสือ 3 
มิติ ร่วมกับแบบฝึกทักษะของผู้เรียนโดยรวมอยู่ในระดับมาก (M = 2.52, SD = 0.68) มีข้อเสนอแนะ
ดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะท่ีเกิดจากการวิจัย 
 1. กลุ่มค าศัพท์ที่นักวิจัยสร้างเป็นหนังสือสามมิติ เป็นค าศัพท์ที่ต้องผ่านการเรียนรู้ภาษาจีน
เบื้องต้นจึงสามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. ครูผู้สอนต้องเตรียมอุปกรณ์ ศึกษาสร้างความเข้าใจหนังสือสามมิติก่อนที่จะจัดการเรียน
การสอน  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยในครั้งต่อไป 
 1. พัฒนาในการใช้การเรียนรู้ในเนื้อหาอ่ืน เช่น ความรู้ทางวัฒนธรรมจีน อาหาร ประเพณี 
เป็นต้น 
 2. พัฒนาหรือบูรณาการกับสื่ออิเล็กทรอนิกส์อ่ืนๆ เช่น แอพลิเคชัน Hello Chinese หรือ 
MOOC ของสถาบันการศกึษาที่น่าเชื่อถอื  
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