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 ศึกษาความเชื่อและอิทธิพลของความเชื่อที่มีต่อพระพุทธบาท 4 รอย ของชาวล้านนา 

A STUDY OF BELIEFS AND ITS INFLUENCES TOWARDS    
FOUR BUDDHAPATAS OF LANNA  
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มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลยัสงฆ๑ลําพูน 
 

บทคัดย่อ 
 บทความเรื่อง ศึกษาความเช่ือและอิทธิพลของความเช่ือที่มีตํอพระพุทธบาท 4 รอย ของชาวล๎านนา มี
วัตถุประสงค๑เพื่อ 1) เพื่อศึกษาแนวคิดความเป็นมาของรอยพระพุทธบาท  2) เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของพระ
พุทธบาท 4 รอย วัดพระพุทธบาท 4 รอย อําเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ 3) วิเคราะห๑ความเชื่อและอิทธิพลของความ
เชื่อของพระพุทธบาท 4 รอย ของชาวล๎านนา  
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาข๎อมูลเชิงเอกสารและสัมภาษณ๑เชิงลึก ผู๎ให๎ข๎อมูลหลัก ได๎แกํ 
นักวิชาการด๎านพระพุทธศาสนาผู๎มีความรู๎ จํานวน 20 รูป/คน เพื่อทําให๎ทราบประวัติความเป็นมาของรอยพระพุทธ
บาท และอิทธิพลของความเช่ือที่มีตํอพระพุทธบาท 4 รอยของชาวล๎านนา เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย ได๎แกํ แบบ
สัมภาษณ๑ ที่มาจากเอกสารวิชาการ งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับรอยพระพุทธบาท จากนั้นศึกษาเอกสาร ตําราและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง ได๎แกํ การศึกษาข๎อมูลจากพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา เอกสาร ตํารา ผลงานวิจัยที่
เกี่ยวข๎อง ข๎อมูลการสัมภาษณ๑แบบเจาะลึก แล๎วทําการรวบรวมวิเคราะห๑ข๎อมูลและนําเสนอในรูปแบบพรรณนา 
 รอยพระพุทธบาทที่วัดพระพุทธบาท 4 รอย อําเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ เป็นหน่ึงในรอยพระพุทธบาทที่
ชาวล๎านนาเช่ือวําเป็น 1 ใน 5 ของรอยพระพุทธบาทที่พระพุทธเจ๎าทรงประทับด๎วยพระองค๑เอง ลักษณะของรอย
พระพุทธบาทนั้นทับซ๎อนกัน 4 รอย ขนาดแตกตํางกันจากใหญํไปหาเล็ก คือรอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจ๎า 4 
พระองค๑ ได๎แกํ พระกกุสันธะ พระโกนาคมนะ พระกัสสปะ และพระโคดม ในป๓จจุบันได๎มีพิธีสรงน้ําพระพุทธบาทสี่
รอยในวันเพ็ญเดือน 6 เหนือ พระพุทธบาท 4 รอย มีอิทธิพลตํอประเพณีวัฒนธรรม เชํน ประเพณีสรงน้ํา มีอิทธิพล
ตํอศิลปกรรม เชํน วิหารครอบรอยพระพุทธบาท อุโบสถ เจดีย๑ เป็นต๎น นอกจากนั้นยังมีอิทธิพลตํอระบบเศรษฐกิจ
ชุมชน สร๎างรายได๎ให๎แกํราษฎรในพื้นที่ และสร๎างความเจริญให๎เกิดแกํจังหวัดในฐานะที่เป็นแหลํงทํองเที่ยวสําคัญ
ของจังหวัดและเป็นพุทธสถานท่ีได๎รับความนิยมในระดับประเทศ 
ค าส าคัญ: รอยพระพุทธบาท. วัดพระพุทธบาท 4 รอย. ชาวล๎านนา 
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Abstract 
  The thesis on the study of beliefs and the influence of beliefs of the 4 holy footprints on 
the Lanna people is a qualitative research. The objectives of the study are 1) to study the 
concept of the holy footprint. 2) to study the history of the 4 holy footprints at Phra Phutthabat 
Si Roy temple. Mae Rim district. Chiang Mai province. and 3) to analyze the beliefs and its 
influence towards 4 holy footprints on the Lanna community.  
  This research is a qualitative research. By studying documentary data and in-depth 
interviews the main informants were 20 persons for to know the history of the Buddha's footprint. 
and the influence of beliefs on the 4 footprints of the Lanna people. The research instruments 
were interview forms from academic documents. Research related to Buddha's footprint Then 
study the document Related textbooks and research. including the study of information from the 
Tripitaka. commentary on the petitions. petitions. documents. related research results In-depth 
interview information Then collecting. analyzing the data and presenting in a descriptive format 

The footprint at Phra Phutthabat Si Roy temple. Mae Rim District. Chiang Mai Province is 
believed to be one of the five of authentic Buddha's footprint by the Lord Buddha himself. The 
characteristics of the Buddha's footprints are overlapping by 4 marks. The sizes vary from large to 
small. There are the footprint of the 4 Buddhas. namely Kakusandha. Konagomna Kassapa and 
Gautma. At present. there are four footprints bathing rituals on the full moon day of the 6th 
month of the north calendar. The four holy footprints Influence on the fine arts such as the 
viharn covering the Buddha's footprints. the ubosoth. the chedi etc. There is also an influence on 
the community economy. It generates income for the people in the area and creates prosperity 
for the province as an important tourist attraction of the province and considered a Buddhist 
temple that is popular at the national level. 

Keywords: The holy footprint. Phra Phutthabat Si Roy temple. Lanna 
 
บทน า 
   หลังจากที่พระพุทธศาสนาได๎เข๎ามาสูํประเทศไทยทําให๎เกิดความเช่ือจารีตประเพณีตํางๆ เกิดการเคารพ
สักการบูชาพระพุทธรูป โดยรอยพระพุทธบาทเป็นความเช่ือหนึ่งที่ ในประเทศไทยได๎รับอิทธิพลมาจาก
พระพุทธศาสนา โดยมีความเช่ือวําการสร๎างและเคารพบูชารอยพระพุทธบาทมีมาตั้งแตํสมัยทวารวดี มีมานานตั้งแตํ
ชํวงกํอนการปรากฏภาพพระพุทธรูป โดยถือวําเป็นสัญลักษณ๑แทนพระพุทธเจ๎า ตํอมามีการสร๎างพระพุทธรูปขึ้นมา
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เพื่อเป็นสัญลักษณ๑เคารพบูชาแทนพระพุทธเจ๎า แตํการนับถือบูชารอยพระพุทธบาทก็ยังคงมีปรากฏมาจนถึงป๓จจุบัน 
(วรรณกวี โพธะ. 2556) 
  ในภาคเหนือของประเทศไทยมีความเช่ือเรื่องรอยพระพุทธบาทตามที่ปรากฏให๎เห็นในป๓จจุบัน ได๎แกํ 
จังหวัดเชียงรายมีรอยพระพุทธบาท 14 แหํง จังหวัดเชียงใหมํมีรอยพระพุทธบาท 37 แหํง จังหวัดแมํฮํองสอนมีรอย
พระพุทธบาท 11 แหํง จังหวัดนําน 6 แหํง จังหวัดพะเยา ลําพูน 29 แหํง เป็นต๎น (แดนนิพพาน. 2562) เป็นสถานที่
เคารพสักการบูชาของพุทธศาสนิกชน โดยมีความเชื่อวําการได๎สักการบูชารอยพระพุทธบาทเปรียบเสมือนได๎เข๎าเฝูา
องค๑พระสัมมาสัมพุทธเจ๎าจริงๆ นํามาซึ่งกุศลอันยิ่งใหญํ ได๎รับความสุข ความเจริญรุํงเรือง และหากอธิษฐานขอพรก็
จะสมหวัง 
  พระพุทธบาท 4 รอย เป็นสถานท่ีแหํงหนึ่งที่ปรากฏหลักฐานของรอยพระพุทธบาทอยูํท่ีวัดพระพุทธบาท 4 
รอย อําเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ โดยทางหลักฐานทางโบราณคดีกลําววํา รอยพระพุทธบาทสี่รอยในประเทศไทย
รอยแรกที่คนไทยได๎ค๎นพบและรู๎จักมักคุ๎นนั่นก็คือ พระพุทธบาท 4 รอย อันประดิษฐานอยูํ ณ เขตอําเภอแมํริม 
จังหวัดเชียงใหมํนี่เอง เป็นลักษณะรอยพระพุทธบาทที่ซ๎อนกันจากรอยใหญํไปสูํรอยเล็กตรงกลางเรื่อยๆ เป็นรอย
พระพุทธบาทที่เกําแกํที่สุดในประเทศไทย เป็นที่ศรัทธาเลื่อมใสและสักการบูชาของมหาชนทุกชนช้ัน ซึ่งรวมไปถึง
เหลําบรรดาท๎าวพระมหากษัตริย๑ในสมัยกํอนอยํางสูง โดยได๎มีการจําลองมาประดิษฐานในพระมณฑปที่ประสาทนคร
หลวง อําเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยาอีกด๎วย (พระครูบาพรชัย ปิยะวัณโณ. ม.ป.ป.) ลักษณะของรอย
พระพุทธบาท 4 รอยมีลักษณะมีรอยเท๎า 4 รอย ซึ่งมีขนาดใหญํไปหาเล็ก 4 รอย มีความเช่ือวําเป็นรอยพระบาทของ
พระพุทธเจ๎าที่มาประสูติในภัทรกัปนี้ได๎มาประทับไว๎ซ๎อนกัน ป๓จจุบันพระพุทธบาท 4 รอย อําเภอแมํริม จังหวัด
เชียงใหมํเป็นสถานท่ีเคารพสักการบูชาของประชาชนท้ังในและตํางจังหวัด มีประเพณีที่ได๎รับความสนใจจากผู๎คนทั่ว
ประเทศ กับท้ังยังเป็นศูนย๑กลางของชุมชนรอบวัดพระพุทธบาทสี่รอยด๎วย  
 ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาแนวคิดความเป็นมาของรอยพระพุทธบาทในพระพุทธศาสนา ประวัติความ
เป็นมาของพระพุทธบาท 4 รอย วัดพระพุทธบาท 4 รอย อําเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ และวิเคราะห๑อิทธิพลของ
พระพุทธบาท 4 รอยที่มีชุมชนล๎านนา ทั้งในด๎านเศรษฐกิจ สังคมชีวิตและความเป็นอยูํ เพื่อเป็นประโยชน๑เป็นความรู๎
ในการศึกษาพระพุทธศาสนา 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาแนวคิดความเป็นมาของรอยพระพุทธบาท 
2. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของพระพุทธบาท 4 รอย วัดพระพุทธบาท 4 รอย อําเภอแมํริม จังหวัด

เชียงใหมํ 
3. เพื่อศึกษาวิเคราะห๑อิทธิพลของพระพุทธบาท 4 รอยที่มีชุมชนล๎านนา 
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ผลการวิจัย 

จากการศึกษาความเช่ือและอิทธิพลของความเชื่อที่มีตํอพระพุทธบาท 4 รอยของชาวล๎านนา โดยศึกษาใน
ประเด็นของแนวคิดความเป็นมาของรอยพระพุทธบาท ประวัติความเป็นมาของพระพุทธบาท 4 รอย วัดพระพุทธ
บาท 4 รอย อําเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ และวิเคราะห๑อิทธิพลของพระพุทธบาท 4 รอยที่มีชุมชนล๎านนา โดย
ผลการวิจัยมีรายละเอียดดังตํอไปนี้  

แนวคิดความเป๐นมาของรอยพระพุทธบาท 
ผลการศึกษาพบวํา รอยพระพุทธบาทคือรอยพระบาทของพระพุทธเจ๎าโดยไมํเจาะจงวําเป็นรอย

พระพุทธเจ๎าโคดมเทํานั้น เพราะรอยพระพุทธบาทที่ปรากฏนั้นพบวํามีรอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจ๎าพระองค๑
อื่นด๎วย เชํน รอยพระพุทธบาทสี่รอย ของวัดพระพุทธบาทสี่รอย อําเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ มีรอยพระพุทธบาท
ของพระพุทธเจ๎า 4 พระองค๑ ที่เช่ือวําเกิดจากการประทับด๎วยพระเององค๑ตามคําขอของประชาชนเมืองนั้น หรือ
อาจจะเป็นการจําลองขึ้นมาเพื่อใช๎เป็นที่สักการบูชาแทนพระพุทธเจ๎า และเพื่อเป็นหลักฐานวําพระพุทธศาสนาได๎
ตั้งอยูํ ณ ที่นั้นๆ รอยพระพุทธบาทมีความสําคัญตํอพุทธศาสนิกชนโดยมีความเช่ือวําเป็นบริโภคเจดีย๑ เป็นอุเทสิก
เจดีย๑ (กําธรเทพ กระตํายทอง และคณะ. 2542) เครื่องหมายสําหรับบูชาแทนพระพุทธเจ๎า และเป็นหลักฐานวํา
พระพุทธเจ๎าเคยเสด็จยังสถานท่ีนั้นๆ  

ในคัมภีร๑พระพุทธศาสนาเช่ือวํารอยพระพุทธบาทเกิดตามพระประสงค๑ของพระพุทธองค๑ โดยเป็ นเพียง
เครื่องสําคัญหมายถึงพระพุทธเจ๎าเทําน้ัน รอยพระพุทธบาทแรกปรากฏในเหตุการณ๑ที่พราหมณ๑คันทิยาและภรรยาได๎
เห็น ซึ่งพระพุทธเจ๎าทรงประดิษฐานไว๎ด๎วยพระองค๑เอง  ในอินเดียชํวง 400 ปี หลังพุทธปรินิพพานได๎มีการสร๎างสิ่ง
แทนพระพุทธองค๑เพื่อแสดงความเคารพบุชา รอยพระพุทธบาทเป็นสิ่งที่ได๎รับความนิยมสืบทอดมาจนถึงป๓จจุบัน  
รอยพระพุทธบาทมีลักษณะเป็นรูปคูํ บริเวณกลางฝุาพระบาทมีสัญลักษณ๑รูปธรรมจักร ตํอมาเป็นสัญลักษณ๑ที่ชาว
อินเดียเช่ือวําเป็นสัญลักษณ๑ที่มีความเป็นมงคล เชํน สัญลักษณ๑สวัสดิกะ (ความหมุนเวียนของกาลเวลาช่ัวนิรันดิ์ ) 
สัญลักษณ๑ตรีรัตนะ ภัทรบิฐ และรูปดอกบัว สํวนในประเทศศรีลังกามีความเช่ือวําพระพุทธองค๑ได๎ทรงประทับรอย
พระบาทไว๎ท่ีฝ๓่งแมํน้ํานัมมทา เขาสัจจพันฑคีรี และบนยอดเขาสุมนกูฏ ชาวลังกาเช่ือรอยพระพุทธบาทนั้นถือวําเป็น
บริโภคเจดีย๑ เนื่องจากเป็นรอยพระพุทธบาทที่พระพุทธเจ๎าเสด็จประทับด๎วยพระองค๑เอง  ด๎วยเหตุนี้เองทําให๎
ประเทศไทยที่มีการติดตํอสื่อการเช่ือมโยงกันและได๎รับอิทธิพลของความเช่ือเรื่องรอยพระพุทธบาท ที่มีการเคารพ
บูชามาจนถึงป๓จจุบัน (ดูรายละเอียดใน กรมศิลปากร. 2511) 

ประเทศไทยได๎รับความเช่ือเรื่องรอยพระพุทธบาทจากคติทางอินเดียและคติทางศรีลังกาที่ควบคูํมากับ
พระพุทธศาสนา โดยในสมัยสุโขทัยได๎มีการรับประเพณีและความเช่ือทางพระพุทธศาสนาทําให๎ให๎รับความเช่ือ
เกี่ยวกับรอยพระพุทธบาทมาด๎วย ได๎มีการจําลองรอยพระพุทธบาทจากเขาสุมนกูฏ ณ ประเทศศรีลังกามา
ประดิษฐานเคารพบูชากันในประเทศไทย โดยรอยพระพุทธบาทมีสัญลักษณ๑ลายมงคล 108 ประการตามแบบของ
ลังกา ตํอมาในสมัยอยุธยา-ธนบุรี ได๎มีการสร๎างพระบาทศิลาไว๎ ณ เมืองชัยนาท และยังได๎มีการค๎นพบรอยพระพุทธ
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บาทที่สระบุรี โดยมีความเช่ือวําเป็นของจริงจากคําบอกกลําวจากพระเถระจากลังกา ความเช่ือเรื่องรอยพระพุทธ
บาทก็ได๎สืบทอดตํอมาจนถึงกรุงรัตนโกสนิทร๑ซึ่งได๎ลดความสําคัญลงไปบ๎างแตํก็ยังได๎รับการสักการบูชาเลื่อมใสกันมา
ตลอด 

นอกจากน้ีแล๎วรอยพระพุทธบาทตามความเช่ือของอินเดียมีลักษณะเป็นธรรมจักรขนาดใหญํกลางฝุาพระ
บาท ประกอบด๎วยซี่ กง และกระดุม ซึ่งแสดงความที่พระพุทธองค๑ทรงเปี่ยมด๎วยบุญบารมีที่ได๎ทรงสะสมมาตั้งแตํ
อดีตชาติ ตํอมาได๎มีการทํารูปมงคลเพิ่มขึ้น ได๎แกํ มงคล 108 คันฉํอง ขอช๎าง หอยสังข๑ ภัทรบิฐ ตรีรัตน หม๎อน้ํา 
สวัสดิกะ และวัทธมาน โดยมีความหมายเปน็สิ่งมงคล ความอุดมสมบูรณ๑ ความเจริญ เป็นต๎น ในป๓จจุบันประเทศไทย
ยังคงมีความเคารพเลื่อมใสในรอยพระพุทธบาท ยังคงมีจารีตประเพณีในการบูชาสักการะเพื่อความเป็นสิริมงคลและ
ยังมีการจําลองรอยพระพุทธบาทขึ้นอีกมากมายขึ้นมา โดยมีความศรัทธาเช่ือวําเป็นสัญลักษณ๑แทนพระผู๎มีพระภาค
เจ๎า 

ประวัติความเป๐นมาของพระพุทธบาท 4 รอย วัดพระพุทธบาท 4 รอย อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
ผลการศึกษาพบวํา เมื่อพระพุทธศาสนาได๎เผยแผํเข๎ามาในล๎านนา ทําให๎ชาวล๎านนามีความศรัทธายึดมั่นใน

คําสอนของพระพุทธศาสนาเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจและการดําเนินชีวิต ประกอบการทําบุญทําทานเข๎าวัดฟ๓งธรรม 
แตํก็ยังมีความเชื่อสิ่งที่เหนือกวําธรรมชาติเข๎ามาผสมผสาน คือ เรื่องผีวิญญาณบรรพบุรุษ โหราศาสตร๑ สํงผลให๎เกิด
ประเพณีการเคารพเซํนไหว๎ตํางๆ มาจนถึงป๓จจุบัน ด๎วยความที่ชาวล๎านนานับถือพระพุทธศาสนาเป็นหลักทําให๎มี
ความโดดเดํนในทางพระพุทธศาสนามาโดยตลอด จะเห็นได๎จากความเช่ือเรื่องรอยพระพุทธบาทที่ได๎รับอิทธิพลจาก
พระพุทธศาสนาลังกาวงศ๑ จนได๎มีการประดิษฐานไว๎ทั้งหมด 136 แหํงในล๎านนา (โสภณ จาเลิศ . 2559) รอยพระ
พุทธบาทบางแหํงของล๎านนาจะมีความแตกตํางจากรอยพระพุทธบาทอื่นทั้งวัสดุ เทคนิค ฝีมือ เป็นต๎น ความเช่ือของ
ชาวล๎านที่มีตํอรอยพระพุทธบาทมีทั้งที่เช่ือวําเกิดจากรอยพระพุทธบาทของพระพุทธองค๑เองและเช่ือวําเกิดจากการ
สร๎างของมนุษย๑เพื่อเคารพบูชา สํวนความเช่ือเรื่องอานิสงส๑มีสองอยําง คือ กลุํมหนึ่งเช่ือการบูชารอยพระพุทธบาท
สํงผลให๎ไมํตกไปสูํอบายภูมิ ในขณะที่อีกกลุํมเช่ือวําการตกไปสูํอบายภูมิ เป็นผลจากการกระทําของแตํละบุคคลไมํ
เกี่ยวกับรอยพระพุทธบาท นอกจากนี้แล๎วชาวล๎านนายังมีความเช่ือวําอานิสงส๑ของการบูชารอยพระพุทธบาทสํงผล
ให๎ได๎ทั้งมนุษย๑สมบัติ สวรรค๑สมบัติ และนิพพานสมบัติ ในอีกมุมหนึ่งได๎มีการนํารอยพระพุทธบาทเป็นกรรมฐานทํา
ให๎จิตสงบมีความสุข ด๎วยเหตุนี้ทําให๎ชาวล๎านนามีความเช่ือเกี่ยวกับรอยพระพุทธบาทและมีการบูชารอยพระพุทธ
บาทมาจนถึงป๓จจุบัน 
  พระพุทธบาทสี่รอย ณ วัดพระพุทธบาทสี่รอย อําเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ เป็นหน่ึงในรอยพระพุทธบาท
ที่เช่ือวําเป็น 1 ใน 5 ของรอยพระพุทธบาทที่พระพุทธเจ๎าทรงประทับด๎วยพระองค๑เอง ซึ่งเมืองโยนกเป็นสถานที่แหํง
หนึ่งที่พระองค๑ได๎ทรงประทับไว๎ (หลวงบริบาลบุรีภัณฑ๑. 2516) เมืองโยนกนั้นตํอมาได๎เป็นอาณาจักรล๎านนาป๓จจุบัน
นั่นเอง ลักษณะของรอยพระพุทธบาทนั้นทับซ๎อนกัน 4 รอย ขนาดแตกตํางกันจากใหญํไปหาเล็ก โดยแสดงรอย
สัมผัสของฝุาพระบาทเป็นหลักฐานวําโลกนี้ได๎มีพระพุทธเจ๎ามาอุบัติและประดิษฐานพระพุทธศาสนาไว๎อยํางมั่นคง
แล๎วถึง 4 พระองค๑ โดยมีตํานานเช่ือวําแผํนศิลานั้นเป็นกรรมของพระสังฆนายกที่ได๎รับผลวิบากกรรมให๎ต๎องมาเป็น
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เปรตศิลาในสมัยพระพุทธเจ๎าวิป๓สสี กาลตํอมาพระพุทธเจ๎ากกุสันธะ พระพุทธเจ๎าโกนาคมนะ พระพุทธเจ๎ากัสสปะ 
และพระพุทธเจ๎าโคตมะ ทั้ง 4 พระองค๑ก็ได๎มาโปรดเทศน๑สอนเปรตและประทับรอยพระบาทนั้นทําให๎เกิดรอยพระ
พุทธบาท 4 รอยขึ้นมาและมีขนาดตามลําดับ หลังจากที่พระพุทธเจ๎าโคตมะได๎เสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล๎วแล๎ว 
เทวดาจึงได๎รักษาและแสดงปรากฏให๎มนุษย๑ได๎เห็นเพื่อรักษารอยพระพุทธบาท สักการบูชา และยังมีอีกตํานาน
พระพุทธเจ๎าเลียบโลกก็มีประวัติความเป็นมาที่คล๎ายคลึงกัน 

ในป๓จจุบันพุทธศาสนิกชนได๎จากหลายที่ได๎มาสักการบูชาพระพุทธบาทสี่รอย ณ วัดพระพุทธบาทสี่รอย 
อําเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ ตามความเช่ือแล๎วบุคคลที่ต๎องการจะไปสักการบูชานั้นจําเป็นชําระศีลให๎บริสุทธิ์กํอน 
บูชาด๎วยดอกไม๎ธูปเทียน ทองคําเปลวปิดตรงรอยพระพุทธบาทประนมมือกลําวคําบูชารอยพระพุทธบาท จากปิด
ทองที่พระพุทธรูป และรูปป๓้นของครูบาศรีวิชัยตามลําดับ นอกจากนี้แล๎วยังมีวันสําคัญซึ่งเป็นประเพณีการบูชารอย
พระพุทธบาทในเดือน 6 เป็งหรือวันเพ็ญเดือน 6 เหนือ ประเพณีเดียวข้ึนดอยเพื่อถวายเป็นพุทธบูชาในวันข้ึน 14 ค่ํา 
เดือน 6 เหนือ และประเพณีสรงน้ํารอยพระพุทธบาท โดยประเพณีตํางๆ เหลํานี้ยังคงสืบทอดตามประเพณีมาจนถึง
ป๓จจุบัน 

วิเคราะห์อิทธิพลของพระพุทธบาท 4 รอยท่ีมีชุมชนล้านนา 
ผลการศึกษาพบวํา อิทธิพลของพระพุทธบาท 4 รอย ณ วัดพระพุทธบาทสี่รอย อําแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ 

เป็นที่เคารพเลื่อมใสทําให๎ปีจารีตประเพณีปฏิบัติที่สืบทอดกันมาจนถึงป๓จจุบัน เชํน งานประเพณีสรงน้ําพระพุทธ
บาทสี่รอย ที่จัดขึ้นไปวันเพ็ญเดือน 6 ประเพณีเตียวขึ้นดอยหรอืเดินขึ้นดอยเพื่อเป็นสกัการบูชาตามรอยครูบาศรวีิชัย 
สิ่งเหลํานี้ได๎กลายเป็นประเพณีวัฒนธรรมในชุมชนจนถึงระดับจังหวัด ทุกวันพระพุทธศาสนิกชนในชุมชนและตําง
หมูํบ๎านจะถือศีลอุโบสถนอนวัดปฏิบัติและสวดมนต๑ทําวัตรเช๎า-เย็นรํวมกับพระสงฆ๑ ด๎วยอิทธิพลของพระพุทธบาทสี่
รอยทําให๎เกิดกิจกรรมงานบุญในชุมชน พุทธศาสนิกชนทั้งชาวบ๎าน ราชการ ภาครัฐ ท๎องถิ่นในชุมชนเกิดความ
สามัคคีโดยการรํวมมือรํวมใจชํวยเหลือทําบุญ สร๎างโรงทานในประเพณีสําคัญทําให๎ชุมชนเกิดความสามัคคีมีความสุข
ซึ่งเป็นวัฒนธรรมที่งดงามและยังมีอยูํถึงป๓จจุบัน  

พระพุทธบาทสี่รอยยังมีอิทธิพลตํอศิลปกรรมอันสวยงาม จะเห็นความสวยงามของศิลปกรรมที่ได๎รับ
อิทธิพลจากรอยพระพุทธบาทสี่รอย ซึ่งวิหารครอบรอยพระพุทธบาทที่สร๎างไว๎เพื่อคุ๎มกันรอยพระพุทธบาท อุโบสถ
จัตุรมุขที่มีลวดลายแบบประยุกต๑มีรูปทรงสวยงาม ประดับด๎วยลดลายกนกพันธ๑พฤกษา เจดีย๑วัดพระพุทธบาทสี่รอย
และวิหารหอเทวดา สถาป๓ตยกรรมเหลํานี้มีศิลปกรรมแบบล๎านนาประยุกต๑ที่สามารถเข๎ากับศิลปะไทยใหมํเนื่องจาก
ได๎รับอิทธิพลมาจากทางภาคกลาง แตํยังคงความเป็นเอกลักษณ๑ของล๎านนาไว๎ 

วัดพระพุทธบาทสี่รอย ป๓จจุบันนั้นถือเป็นแหลํงทํองเที่ยวสําคัญของจังหวัดเชียงใหมํ มีนักทํองเที่ยว
ประชาชนข้ึนมาสักการบูชาเป็นจํานวนมาก ชํวยสร๎างรายได๎ชุมชนสร๎างจากผลิตภัณฑ๑แปรรูปและผลิตภัณฑ๑สมุนไพร
ในท๎องถิ่น ในสํวนพ้ืนท่ีทางด๎านตะวันออกของวัดได๎สร๎างเป็นแหลํงขายสินค๎าภายในชุมชน ของปุา อาหารแห๎ง เป็น
ต๎น ทําให๎ประชาชนมีรายได๎และยังนํารายได๎สํวนหนึ่งมาพัฒนาวัดด๎วย อิทธิพลของรอยพระพุทธบาทสี่รอยได๎สร๎าง
อิทธิพล คือ เกิดจารีตประเพณีที่ดีงามในสังคมล๎านนา เกิดศิลปะสถาป๓ตยกรรมให๎ผู๎คนได๎เที่ยวชมสักการบูชา และ
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เกิดการกระตุ๎นเศรษฐกิจสร๎างรายได๎ให๎กับสังคม ซึ่งจารีตประเพณีวัฒนธรรมความเป็นอยูํตํางๆ เหลํานี้ชํวยพัฒนา
สังคม เกิดความสามัคคี การปฏิบัติชอบท่ียังมีการสืบทอดดํารงไว๎มาจนถึงป๓จจุบัน 
 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 รอยพระพุทธบาทเป็นความเช่ือท่ีเกิดขึ้นสังคมไทยหลังจากท่ีพระพุทธศาสนาได๎เผยแพรเํข๎ามาในประเทศ
ไทย โดยเป็นที่สักการบูชาของคนทุกชนช้ันในสังคมไทย ถึงแม๎ในคัมภีร๑พระพุทธศาสนาจะกลําวถึงรอยพระพุทธบาท
เพียงเล็กน๎อยแตํกม็ีตํานานความเช่ือท่ีกลําวรอยพระพุทธบาทอยูํไมนํ๎อย ชาวล๎านนาทางภาคเหนือกไ็ด๎รับอิทธิพล
ทางความเชื่อเรื่องรอยพระพุทธบาท เชํน พระพุทธบาทสี่รอย ณ วัดพระพุทธบาทสีร่อยนั้นเป็นสถานที่เคารพบูชามา
นาน มีอิทธิพลตํอสังคมล๎านนาท้ังในชุมชนและชุมชนตํางถิ่น จนเกิดประเพณีวัฒนธรรมตํางๆ ให๎พุทธศาสนิกชนได๎
รํวมมือรํวมใจสามคัคีกัน และยังเป็นการสืบสานพระพุทธศาสนา นอกจากนี้แล๎วพระพุทธบาทสีร่อยยงัชํวยให๎เกิดการ
กระตุ๎นทางเศรษฐกิจ ทําให๎เกิดรายได๎ในชุมชน ดังนั้นแล๎วชาวล๎านนาควรดูแลรักษาอนุรักษ๑พระพุทธบาทสี่รอยให๎อยูํ
คูํกับสังคมลา๎นนาตลอดไป 
 รอยพระพุทธบาทเป็นสัญลักษณ๑ที่เคารพนับถือแทนพระพุทธเจ๎า ผู๎ทรงเป็นศาสดาของศาสนาพุทธ ชาว
พุทธโดยทั่วไปจะทําการสักการบูชาเสมือนหนึ่งเป็นพระพุทธเจ๎า แม๎จะไมํมีหลักฐานในพระไตรปิฎกที่กลําวถึงการ
เสด็จมาในสุวรรณภูมิและการประทับรอยพระพุทธบาท แตํหลักฐานในคัมภีร๑ยุคหลังได๎กลําวถึงรอยพระพุทธบาทไว๎
เป็นจํานวนมากสําหรับผู๎ที่เช่ือวําเป็นรอยพระพุทธบาทของจริงนั้น ถือวําเป็นบริโภคเจดีย๑ คือสิ่งที่พระพุทธเจ๎าทรง
สร๎างขึ้นด๎วยพระองค๑เอง เป็นเจดีย๑ที่มีความสําคัญในระดับต๎น แม๎อยํางนั้นก็ควรสักการบูชาในฐานะที่เป็นสัญลักษณ๑
แทนพระพุทธเจ๎าไมํควรบูชาในฐานะที่เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ สําหรับผู๎ที่ไมํเช่ือวําเป็นรอยพระพุทธบาทที่
พระพุทธเจ๎าเสด็จมาประทับไว๎ด๎วยพระองค๑เอง ก็ให๎ตั้งใจเสียวํา รอยพระพุทธบาทนี้เป็นอุเทสิกเจดีย๑ คือเป็น
สัญลักษณ๑แทนพระพุทธเจ๎าด๎วยเชํนกัน ไมํแตํเฉพาะรอยพระพุทธบาทเทํานั้น แม๎กระทั้งพระพุทธรูป ต๎นพระศรีมหา
โพธิ์ ธงฉัพพรรณรังสี เหลํานี้ก็ถือเป็นสัญลักษณ๑แทนพระพุทธเจ๎า 
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