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ศึกษาการพูดของเดลคาร์เนกี้ตามหลักค าสอนในพระพุทธศาสนา 
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บทคัดย่อ 

  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคแ 3 ประการ คือ (1) เพื่อศึกษาหลักการพูดในทัศนะเดลคารแเนกี้  (2) เพื่อศึกษา
หลักการพูดในทัศนะพระพุทธศาสนา (3) เพื่อวิเคราะหแหลักการพูดของเดลคารแเนกี้ผ฽านมุมมองพระพุทธศาสนา วิจัย
นี้เปๅนการวิจัยเชิงเอกสาร ผลการวิจัยพบว฽า เดลคารแเนกี้ เปๅนช่ือผู฾ที่ได฾ผลิตหลักสูตรด฾านการพูด ช่ือว฽าหลักสูตรเดล 
คารแเนกี้ ซึ่งเปๅนการนําหลักจิตวิทยามาประยุกตแใช฾ในการศิลปะการฝึกพูด ส฽วนการพูดในพระพุทธศาสนา เรียกว฽าวจี
สุจริต 4 คือ ไม฽พูดเท็จ ไม฽พูดหยาบ ไม฽พูดเพ฾อเจอ ไม฽พูดเหลวไหล นอกจากนี้ยังมีคําอื่นๆ คือ วาจาสุภาษิต ปิยวาจา 
สัมมาวาจา เปๅนต฾น 
  หลักการพูดของเดลดารแเนกี้ผ฽านมุมมองพระพุทธศาสนา สรุปได฾ดังนี้ คารแเนกี้ นําวิธีการฝึกพูด ที่จะประสบ
ผลสําเร็จ  4 อย฽าง คือ (1) เรียนรู฾จากประสบการณแผู฾อื่น  (2) ตั้งจุดหมายไว฾ตรงหน฾า  (3) กําหนดจิตไว฾ที่ความสําเร็จ 
(4) จงฝึกพูดในทุกโอกาส และพูดด฾วยคําไพเราะ จากประเด็นนี้สรุปได฾ว฽า ข฾อแรก มีสอดคล฾องกับหลักปรโตโฆสะ ข฾อ
ที่สอง มีสอดคล฾องกับหลักธรรมคืออย฽าสนใจอดีตมากจนเกินไป จงมีชีวิตอยู฽กับปใจจุบัน  ข฾อท่ีสาม มีสอดคล฾องกับท่ีว฽า 
จงลงมือทําเสียตั้งแต฽วันนี้ อย฽าพลัดวันประกันพรุ฽ง และข฾อสุดท฾าย มีสอดคล฾องกับพุทธที่ว฽า มนุษยแจะประเสริฐได฾ด฾วย
การฝึก และความดีทําได฾ทุกโอกาส 
ค าส าคัญ : หลักการพูด, เดลคารแเนกี้, คําสอนพระพุทธศาสนา 

 

ABSTRACT 

  The purposes of this research are : (1) to study of speech and motivation in concept Dele 
Carnegie  (2) to study of speech in Buddhism (3) to analyze of speech in concept Dele Carnegie 
according to principle of Buddhism. This study is a documentary research.  The Result of research 
is found as following : 
   Dele Carnegie is the program in curriculum about public speaking technique, that is Dele 
Carnegie curriculum, and then  his another curriculum. The Dele Carnegie of arts he applied to 
psychology for public speech training. The speech in Buddhism is ‘verbal action’ that so call 
‘good conduct in word’. That is abstention from false speech, abstention from tale-bearing, 
abstention from harsh speech, abstention from vain talk or gossip.  Besides important words is the 
‘kindly speech, convincing speech, proverbs, wall –spoken speech, right speech’ etc.      
  Dele Carnegie public speaking technique 4 points (1) experiential of others learning of 
cycle theory  (2) set up destination in front  (3) set a goal for success  (4) When you speak of 
training  an every opportunity and  kindly speak  be well-arranged. The first that is relationships 
with Dhamma is ‘hearing or learning from others’. The second that is relationships with Dhamma is 
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‘whatever could have been or should have been, doesn't matter’. The third that is relationships 
with Dhamma is ‘just do this waiting for this day’. The fourth that is relationships with Dhamma is 
‘Who is self-controlled. And thereby elevates one. the great sage, chances are there for those 
who could see them’. 
Keywords : The Speech, Dele Carnegie, Buddhism  

 

บทน า 

  นิเทศศาสตรแในพระไตรปิฎก เปๅนศาสตรแว฽าด฾วยเปๅนหลักการ วิธีการ กระบวนการ และเปูาหมายการสื่อสาร
ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก  พระพุทธองคแทรงใช฾การสื่อสารนี้ในการเผยแผ฽พระพุทธศาสนาที่เปๅนผลมาจากการตรัสรู฾สัจ
ธรรม เรียกพุทธวิธีการสื่อสารนี้ว฽าการแสดงธรรม บ฾าง การเผยแผ฽ธรรม บ฾าง การสนทนาธรรม บ฾าง การตอบปใญหา
ธรรม บ฾างดังนี้เปๅนต฾น ซึ่งเปๅนพุทธวิธีการสื่อสารในรูปแบบต฽างๆ ในบ฾างครั้งเรียกว฽า ธัมมีกถา หรือธรรมเทศนา 
รูปแบบของพุทธวิธีการสื่อสารในสมัยพุทธกาลนั้นทรงใช฾วิธีการแบบ “มุขปาฐะ” คือการพูดปากเปล฽า วิธีการนี้พระ
พุทธองคแทรงใช฾เปๅนยุทธศาสตรแในการเผยแผ฽พระพุทธศาสนาตลอดพระชนมแชีพ 45 พรรษา   
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

  1.เพื่อศึกษาหลักการพูดและวิธีการจูงใจในทรรศนะของเดลคารแเนกี้ 
  2.เพื่อศึกษาหลักการพูดในทรรศนะพระพุทธศาสนา 
  3.เพื่อศึกษาวิเคราะหแหลักการพูดของเดลคารแเนกี้ผ฽านมุมมองพระพุทธศาสนา 
 

ขอบเขตการศึกษา 

  ขอบเขตด้านข้อมูล  

  ภาษาไทย 

 (1) ข฾อมูลปฐมภูมิ  พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2559  
และอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2560 
  (2) ข฾อมูลทติยภูมิ  ข฾อมูลเกี่ยวกับหลักความสําเร็จด฾านการพูดของเดลดารแเนกี้  งานวิจัย และ บทความ
เกี่ยวกับความสําเร็จของเดลคารแเนกี้  
  ภาษาอังกฤษ  

 (1) Dale Carnegie. How to Win Friends & Influence people.  
  (2) Dale Carnegie. How to Stop worrying and Start Living.  
  (3) Napoleon Hill’s. The Laws of Success. 
  ขอบเขตด้านเนื้อหา  

  ผู฾วิจัยมุ฽งศึกษาวิเคราะหแหลักความสําเร็จเกี่ยวกับการพูดของ เดล คารแเนกี้  วิธีชนะมิตรและจูงใจคน  วิธี
กระตุ฾นให฾มนุษยแก฾าวไปสู฽ความสําเร็จ  เคล็ดลับท่ียิ่งใหญ฽ในการติดต฽อกับผู฾อื่น วิธีทําให฾ผู฾อื่นสนใจท฽าน สูตรบันดาลผล
มหัศจรรยแ  
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  วิเคราะหแความสําเร็จเกี่ยวกับการพูดและการจูงใจของ เดล คารแเนกี้  ผ฽านมุมมองพระพุทธศาสนา วิธี
กระตุ฾นให฾มนุษยแก฾าวไปสู฽ความสําเร็จกับการสื่อสารด฾านการพูดและการพัฒนาบุคลิกภาพ  เคล็ดลับที่ยิ่งใหญ฽ในการ
ติดต฽อกับผู฾อื่นกับอิทธิบาท และหน฾าที่ต฽อมิตร  วิธีทําให฾ผู฾อื่นสนใจกับหน฾าท่ีของมิตร 
  

วิธีด าเนินการวิจัย 

  การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปๅนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีขั้นตอนการศึกษาวิจัย 
ดังนี ้ 
  1. ศึกษาค฾นคว฾าและรวบรวมข฾อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิ ได฾แก฽พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2539 และข฾อมูลจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) ได฾แก฽ อรรถกถา ฎีกา 
อนุฎีกา คัณฐี โยชนา เปๅนต฾น  
  2. ศึกษาค฾นคว฾าหนังสือเอกสารสิ่งพิมพแต฽างๆ ของเดลคารแเนกี้ทั้งภาษาไทย เช฽น การเสริมสร฾างภาวะผู฾นํา 
การนําเสนออย฽างทรงพลัง ฯลฯ เดล คารแเนกี้ เขียนหนังสือเรื่อง วิธีชนะทุกขแและสร฾างสุข  วิธีชนะมิตรและจูงใจคน  
และหนังสือการพูดในที่ชุมชน แปลโดยอุษา ขอจิตตแเมตตแ  ตลอดถึงตํารา หนังสือ วิทยานิพนธแ รวมทั้งงานวิจัยที่
เกี่ยวข฾อง  
  3. วิเคราะหแข฾อมูล จัดเรียงลําดับและแยกแยะข฾อมูล วิเคราะหแข฾อมูลที่ได฾มาจากเอกสารช้ันปฐมภูมิ  ทุติย
ภูมิ และหนังสือ ตํารา เอสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข฾อง แล฾วนํามาเรียบเรียง ให฾สอดคล฾องตามจุดประสงคแของการวิจัยที่
กําหนดไว฾   
  4. เขียนบรรยายเนื้อหาที่ได฾ทําการวิเคราะหแแล฾ว และจัดทําข฾อมูลเปๅนรูปเล฽มในแต฽ละบทนําเสนออาจารยแที่
ปรึกษาเพื่อรายงานความก฾าวหน฾า และแก฾ไขปรับปรุงตามข฾อเสนอแนะของอาจารยแที่ปรึกษา   
  5.สรุปการวิจัยผล และข฾อเสนอแนะ แล฾วนําเสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะหแ  
 
ผลการศึกษา 

  การศึกษาวิเคราะหแหลักความสําเร็จเกี่ยวกับการพูดของ เดล คารแเนกี้ที่สอดคล฾องตามแนวคําสอน ใน
พระพุทธศาสนา  ถือเปๅนงานวิจัยที่ยังใหม฽อยู฽  ยังไม฽เคยมีใครศึกษาเรื่องนี้มาก฽อน  ถึงอย฽างไรก็ตาม  ก็ยังพอมีคัมภีรแ 
หนังสือ และงานวิจัยที่พอจะเทียบเคียงได฾  ซึ่งผู฾วิจัยประมวลนํามาทบทวนเพื่อให฾เห็นความเกี่ยวข฾องในการใช฾เปๅน
ฐานข฾อมูลสําหรับศึกษาวิเคราะหแดังต฽อไปนี ้
  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (ป.อ. ปยุตฺโต). (2538 : 10-593).  ได฾แบ฽งความจริงของภาวะธรรมออกเปๅน 
2 ส฽วน คือสัจธรรมส฽วนหน่ึง กับจริยธรรมส฽วนหน่ึง สัจธรรมเปๅนส฽วนแสดงสภาวะหรือรูปลักษณะ และฝุายจริยธรรม
เปๅนฝุายข฾อประพฤติปฏิบัติทั้งหมด และฝุายข฾อประพฤติปฏิบัตินั้น ท฽านจัดเปๅนประโยชนแหรือจุดหมายออกเปๅน 3 คือ 
ประโยชนแปใจจุบัน ประโยชนแอนาคต และประโยชนแอย฽างยิ่ง และที่สําคัญท฽านสรุป มรรคในฐานะมรรคาสู฽จุดหมายขั้น
ต฽างๆ ของชีวิต ท฽านได฾ยกพุทธพจนแขึ้นอ฾างว฽า ความมีกัลยาณมิตร มีกัลยาณสหาย ชอบคบกัลยาณชน นี้เท฽ากับเปๅน
การประพฤติพรหมจรรยแทั้งหมดที่เดียว ภิกขุผู฾มีกัลยาณมิตร พึงหวังสิ่งนี้ได฾คือ จักยังอริยอัษฎางคิกมรรคให฾เกิดมี 
และจงเปๅนอยู฽โดยใช฾หลักธรรมอันเอก คือความไม฽ประมาท 
  สิน วิภาวสุ (2542 : 42-49).  ปรัชญาการดารงชีพ สรุปความได฾ว฽า ความขยันหมั่นเพียรก็คือศิลปะการดาํรง
ชีพท่ีสําคัญในการประกอบธุรกิจการงาน ไม฽ว฽าท฽านจะอยู฽ในฐานะเช฽นไร ก็ควรจะทําให฾ได฾ ความอดทนอดกลั้น วาจาที่
ไม฽เปๅนประโยชนแพูดให฾น฾อยลง เปๅนหนังสือเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตที่ดี 
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  ไพฑูรย์ มณีไพโรจน์ (2551 : 14-33), ปรัชญากินได฾ สรุปความเกี่ยวกับหลักปรัชญาในการดําเนินชีวิตไว฾ว฽า 
มนุษยแควรศึกษาให฾เข฾าใจตนเองก฽อนว฽า อยู฽เพื่ออะไร ประสบการณแใช฾ชีวิตของคุณเปรียบเทียบได฾กับ ม฾า ตัวหนึ่งใน
โลกทั่วๆ ไป แต฽เราจะเข฾าใจการดํารงชีวิตได฾ดีขึ้น ถ฾าเข฾าใจปรัชญาในความเปๅนมา หรือรูปแบบที่สมบูรณแของความ
เปๅนมา ในชีวิตประจําวัน หากมนุษยแมองและเข฾าใจสิ่งรอบตัว โดยใช฾ตาหรือประสาทสัมผัสจากภายนอกเพียงอย฽าง
เดียว ประสบการณแทั่วไปจะเห็นแต฽เปๅนสัตวแที่เปๅนมาเฉพาะตัวนั้น แต฽ถ฾าเราใช฾สมองใช฾ปใญญาวิจารณญาณวิเคราะหแ 
เราจะเริ่มเข฾าใจความเปๅนมา หรือรูปแบบความเปๅนมา การจะเข฾าใจความดี ความยุติธรรม ก็เช฽นเดียวกัน ต฾อง
พิจารณาให฾เข฾าใจ ถึงกิจกรรมทางความดี 
  ราลแฟ วอลโด อีเมอรแสัน (2543 : 139-169). แปล และรวบรวมโดย ปสงคแ อาสา ศาสตร์แห่งความส าเร็จ 
เพชร ปรัชญา เปๅนหนังสือรวบรวมหลักความสําเร็จ คัมภีรแแห฽งความสําเร็จ สรุปความว฽า ท฽านจะโชคดีทีเดียวที่ได฾
เรียนรู฾ความแตกต฽าง ระหว฽างความพ฽ายแพ฾ช่ัวคราวและความล฾มเหลว ท฽านจะโชคดียิ่งกว฽านั้นอีกถ฾าท฽าน ได฾เรียนรู฾
ความจริงว฽าเมล็ดพันธุแที่แท฾จริงของความสําเร็จนั้น ย฽อมแฝงมากับความพ฽ายแพ฾ทุกครั้งที่ท฽านได฾รับ ข฾า จะทักทายทุก
คนด฾วยความรักในดวงใจ ข฾า จะมานะอดทนจนกว฽าจะสําเร็จ ข฾า จะควบคุมอารมณแของข฾า วันนี้ข฾า จะทวีคุณค฽าของ
ตัวเองขึ้นอีกหนึ่งร฾อยเท฽า 
  สมิต อาชวนิจกุล (2552 : 11-42). คําปราชญแ สู฽ความสําเร็จ เปๅนหนังสือเกี่ยวกับหลักความสําเร็จ สรุป
ความว฽าความสําเร็จขั้นแรก ต฾องมีความเช่ือมั่นในตัวเอง และอ฾างคําพูดของ โซเครตีส ว฽า จงรู฾จักตนเอง มนุษยแเอเย จง
รู฾จักตัวเจ฾าเอง ฐานะอันสูงส฽งที่บุคคลสําคัญได฾บรรลุถึงและดํารงอยู฽นั้น ใช฽ว฽าจะกระโดดที่เดียวถึงก็หาไม฽แต฽ท฽าน
เหล฽านั้น ในระหว฽างที่เพื่อนฝูงพากันหลับนอน ได฾บากบั่นทํางานมิหลับนอน จงทําเดี๋ยวนี้ พยายาม สม่ําเสมอ  อย฽า
ประมาท เกิดเปๅนคนควรอย฽าขลาด จงเก฽งกาจกล฾าหาญชาญชัย เราจะบังคับตัวเองและบังคับใจของเรา ไม฽ยอมให฾
เปๅนไปในทางที่จะนําให฾เราเดินออกนอกทางที่เรามุ฽งหมาย และนอกหลักธรรมในใจของเรา การเสนอแนะเปๅน
หลักการทางจิตวิทยาอันหนึ่ง ที่ลึกลับและทรงอํานาจ ท฽านเอามันไปใช฾อยู฽ตลอดเวลาในสิ่งที่กระทํา พูด และคิด แต฽
จนกว฽าท฽านจะเข฾าใจถึงการเสนอแนะในทางสร฾างสรรคแ กับการเสนอแนะในการทําลายแล฾วนั้นแหละ  ท฽านจึงจะ
สามารถนํามาใช฾สร฾างความสําเร็จ แทนท่ีจะเปๅนความล฾มเหลว ความสงบอันแท฾จริงแห฽งจิตใจมาจากการยินดี ต฾อนรับ
สิ่งร฾ายแรงท่ีสุดที่เกิดขึ้นแก฽เรา ในทางจิตวิทยา ข฾าพเจ฾าเข฾าใจว฽ามันหมายถึง การปล฽อยให฾กําลังงานเปๅนอิสระ 
  Napoleon Hill’s, (1928 : 26-31).  กล฽าวถึง ปรัชญาแห฽งชีวิต ศาสตรแแห฽งความสําเร็จ ของ ดร. นโปเลียน 
ฮิลลแ สรุปความเกี่ยวกับหลักแห฽งความสําเร็จ 15 หลักคือ (1) เปูาหมายสําคัญที่แน฽นอน (2) ความเชื่อมั่นในตัวเอง (3) 
นิสัยประหยัดอดออม (4) ความคิดริเริ่มและการเปๅนผู฾นํา (5) จินตนนาการ (6) ความกระตือรือร฾น (7) การควบคุม
ตนเอง (8) นิสัยทํางานเกินเงินเดือน (9) บุคลิกต฾องตาต฾องใจ (10) ความคิดถูกต฾องเที่ยงตรง (11) ความใจจดใจจ฽อ 
(12) ความสามัคคี (13) ความล฾มเหลว (14) ความใจกว฾าง (15) กฎทองคํา 
  เดล คาร์เนกี้ (1982 : 120). กล฽าวว฽า ท฽านไม฽สามารถชนะการโต฾แย฾งเปๅนอันขาด เพราะว฽าการโต฾แย฾งมักจะ
จบลงด฾วย ต฽างฝุายต฽างเช่ือมั่นยิ่งขึ้นไปกว฽าเก฽าว฽า ตนเองเปๅนฝุายถูก  เดล คารแเนกี้ ยังได฾อ฾างถึงพระพุทธเจ฾าว฽า
พระพุทธเจ฾า ตรัสว฽า ‘เวร ย฽อมไม฽ระงับ ด฾วยการจองเวร แต฽ระงับด฾วยความรัก’ ความสอดคล฾องนี้แสดงให฾เห็นว฽า  
คารแเนกี้  ได฾กล฽าวถึงพระพุทธเจ฾าและธรรมะที่พระองคแตรัสถึง เวรย฽อมไม฽ระงับด฾วยการจองเวร ปใญหาอยู฽ที่ว฽า เดล 
คารแเนกี้ ใช฾หลักธรรมใดบ฾างในพระพุทธศาสนา ในการบรรลุความสําเร็จ และการเรียกวิธีสู฽ความสําเร็จตรงกับ
หลักธรรมใดบ฾างในพระพุทธศาสนา ข฾อสําคัญแสดงให฾เห็นว฽า ในประเด็นนี้ใช฾ขันติธรรมคือความอดทนอดกลั้นเมื่อถูก
ผู฾อื่นต฽อว฽าตําหนิติเตียน 
  เดล คารแเนกี้ ยังกล฽าวว฽า เคล็ดลับยิ่งใหญ฽ในการติดต฽อกับผู฾อื่น การที่จะให฾ใครต฽อใครทําทุกสิ่งทุกอย฽าง มีอยู฽
ทางเดียวเท฽านั้นคือ การทําให฾บุคคลผู฾นั้น ต฾องการที่จะทํา เดล คารแเนกี้ ยังค฾นพบอีกว฽า มนุษยแเรานั้นหิวกระหายที่จะ
ได฾รับการยกย฽อง หรือความปรารถนาที่จะเปๅนคนสําคัญ ในบางครั้งมนุษยแเรากลายเปๅนคนปุวย ทั้ง ๆ ที่ไม฽ได฾ปุวย  
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เพื่อหวังว฽าจะได฾รับความเห็นอกเห็นใจและความเอาใจใส฽ และเพื่อจะได฾รับความรู฾สึกเปๅนคนสําคัญ (เดล คารแเนกี้, 
1982 : 120). ข฾อนี้สอดคล฾องกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่ว฽า โลกธรรม 8 ประการ ในฝุายบวก คือฝุายที่เปๅน
อิฏฐารมณแ (อารมณแที่น฽าปรารถนา อารมณแที่ต฾องการ) มนุษยแปุถุชนทุกคนต฾องการการยกย฽อง สรรเสริญ และสุข
ด฾วยกันท้ังนั้น   
  นอกจากน้ี เดล คารแเนกี้ ยังกล฽าวอีกว฽า  ผู฾ที่ทําได฾เช฽นนี้ โลกทั้งโลกจะอยู฽ข฾างเขา ผู฾ที่ทําไม฽ได฾จะเดินไปตาม
หนทางอันอ฾างว฾างเปล฽าเปลี่ยว  การตกปลาย฽อมจําเปๅนที่จะใช฾เหยื่ออันเหมาะสมกับปลานั้นๆ ทําไมเราจะต฾องพูดถึง
แต฽สิ่งที่เราต฾องการ  การกระทําเช฽นนั้นเปๅนลักษณะของเด็กดีๆ  นี่เอง วิธีเดียวในโลกท่ีเราจะจูงใจผู฾อื่นก็คือ  จงพูดถึง
เรื่องสิ่งที่เขาต฾องการ และบอกเขาว฽าทําอย฽างไรเขาจึงจะได฾สิ่งที่เขาต฾องการ (เดล คารแเนกี้,1982 : 33).  ส฽วนกฎวิธี
ชนะมิตรและจูงใจเพื่อน  เดล คารแเนกี้ บอกว฽า จงมีความปรารถนาแรงกล฾า และตั้งใจจริงที่จะศึกษาจนเข฾าใจ  
และแจ฽มแจ฾งต฽อหลักมนุษยแสัมพันธแ  วิธีปฏิบัติเพื่อทําให฾ผู฾อื่นชอบท฽าน จงเอาใจใส฽อย฽างแท฾จริงต฽อผู฾อื่น จงเปๅนนักฟใงที่
ด ีจงสนับสนุนให฾อีกฝุายหนึ่งคุยถึงแต฽เรื่องของเขา สนทนาในเรื่องที่อีกฝุายหนึ่งสนใจ  จงทําให฾ผู฾อื่นเกิดความรู฾สึกเปๅน
คนสําคัญ  และจงทําด฾วยความบริสุทธิ์ใจ (เดล คารแเนกี้, 1982). ข฾อนี้สอดคล฾องกับหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา
ที่ว฽า ความตั้งใจอย฽างแรงกล฾าที่จะทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งให฾สําเร็จนั้นเปๅนหลักของอิทธิบาท 4 (ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา) 
โดยเฉพาะข฾อแรกคือ ฉันทะ ได฾แก฽ ความพอใจที่จะลงมือทําด฾วยใจรักอย฽างจริงจัง เรียกว฽า “กัตตุกัมมยตาฉันทะ” 
เพราะความพึงพอใจน้ีเองเปๅนจุดเริ่มต฾นแห฽งความสําเร็จข฾ออื่นตามมา ส฽วนข฾อที่ว฽าแจ฽มแจ฾งต฽อหลักมนุษยสัมพันธแ ใน
ประเด็นนี้พระพุทธศาสนากล฽าวไว฾ชัดเจนว฽า คือ หลักสังคหวัตถุ  4 ได฾แก฽ ทาน (การเสียสละ) ปิยวาจา (การกล฽าว
วาจาท่ีไพเราะ) อัตถจริยา (การทําประโยชนแ) สมานัตตตา (การวางตนเสมอต฾นเสมอปลาย) เปๅนหลักธรรมยึดเหนี่ยว
น้ําใจคน  ประสานหมู฽ชนให฾รักและสามัคคีกัน  ส฽วนข฾อที่ว฽า การเปๅนนักฟใงที่ดี ข฾อนี้ก็ชัดเจนว฽า พระพุทธศาสนาเน฾น
การฟใง คือ สุตะ เพราะการฟใงเปๅนบ฽อเกิดของความรู฾  ดังพุทธพจนแที่ว฽า “สุสฺสูสํ ลภเต ปโฺญํ” ฟใงด฾วยดีย฽อมได฾ปใญญา 
(สํ.ส.(ไทย) 15/246/353) การฟใงข฾อมูลต฽างๆ จะทําให฾เราได฾รับสิ่งที่เปๅนประโยชนแในการตัดสินใจทั้งในแง฽จะต฽อยอด
ในประเด็นอ่ืนๆ ได฾       
  เดล คารแเนกี้ ยังกล฽าวไว฾อีกว฽า มีกฏอยู฽ข฾อหนึ่งเกี่ยวกับมรรยาทของมนุษยแซึ่งสําคัญกว฽ากฏใดๆ ทั้งสิ้น เขา
บอกว฽า ถ฾าเราปฏิบัติตามกฏนี้  เราเกือบจะไม฽พบกับความเดือดร฾อนยุ฽งยาก เราจะมีมิตรสหายอย฽างล฾นหลามและมี
ความสุขอยู฽เปๅนนิจ กฏข฾อนั้นคือ จงท าให้ผู้อื่นเกิดความรู้สึกเป็นคนส าคัญ เพราะว฽าความปรารถนาที่จะเปๅนคนสําคัญ 
เปๅนสิ่งกระตุ฾นเตือนอย฽างรุนแรงที่สุดแห฽งธรรมชาติของมนุษยแ (Dale, 1982 : 100). กฎมนุษยแสัมพันธแเหล฽านี้ ไม฽ได฾
เปๅนของใหม฽แต฽เก฽าแก฽เช฽นเดียวกับประวัติศาสตรแ (Dale, 1982 : 100-101).  นักปราชญแทั้งหลายได฾วางกฏมนุษยแ
สัมพันธแเหล฽านี้ไว฾แล฾ว  ซโรแอสเตอรแ  สอนเรื่องนี้แก฽สานุศิษยแซึ่งเคารพไฟในเปอรแเซียเมื่อ 3000 ปีก฽อน  ขงจือ เทศนา
เรื่องนี้ในประเทศจีน 2400 ปีมาแล฾ว พระพุทธเจ฾าเทศนาเรื่องนี้ที่ริมฝใๆงแม฽นํ้าคงคาอันศักดิ์สิทธิ์  500 ปีก฽อนพระเยซู
เกิด คัมภีรแของลัทธิฮินดูสอนเรื่องนี้มาก฽อนนั้นอีก 1000ปี (Dale, 1982 : 100-101).  แน฽นอนว฽ากฎข฾อนี้เปๅนธรรมดา
ของสัตวแโลก พระพุทธศาสนาไม฽ได฾ปฏิเสธกฎข฾อน้ี  เพราะการให฾เกียรติ ให฾ความเคารพผู฾อื่นเปๅนคุณธรรมสําคัญอย฽าง
หนึ่งในพระพุทธศาสนา พระพุทธองคแตรัสเรียกว฽า “ความอ฽อนน฾อมถ฽อมตน” (อปจายนธรรม) หรือ “คารวธรรม” 
นอกจากนี้ถ฾าจะมองให฾กว฾างออกไปการให฾เกียรติผู฾อื่นก็คือการปฏิบัติตามหลักทิศ 6 ในพระพุทธศาสนานั้นเอง เปๅน
พุทธวิธีการมองการอยู฽ร฽วมกันในสังคมเพื่อให฾คนในสังคมนั้นๆ อยู฽ร฽วมกันอย฽างสงบสุขประพฤติปฏิบัติต฽อกันอย฽างให฾
เกียรติซึ่งกันและกัน 
 นอกจากนี้ในส฽วนที่เกี่ยวข฾องกับการพูด เดล คารแเนกี้ ได฾แนะนําหลัก 4 ประการ เพื่อให฾เกิดประโยชนแ 
และนําไปสู฽การบรรลุผลแห฽งการเปๅนนักพูดที่ดีอย฽างรวดเร็ว คือ  
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  1. เรียนรู฾จากประสบการณแของผู฾อื่น การเรียนรู฾จากประสบการณแของผู฾อื่น จะช฽วยให฾เรามีความเข฾าใจว฽า สิ่ง
ไหนเปๅนสิ่งที่ควรทําทําแล฾ว จะได฾รับความสําเร็จ  และสิ่งไหนเปๅนสิ่งที่ไม฽ควรทําอย฽างยิ่งในการพูดต฽อหน฾าสาธารณชน  
เราสามารถเลือกนําเทคนิค หลักการดีๆ ของผู฾อื่นมาปรับใช฾ในการพูดของเราได฾  
  2. ตั้งจุดมุ฽งหมายไว฾ตรงหน฾า สิ่งหนึ่งที่เราจะปฏิบัติ เพื่อเปๅนการค้ําจุนหนุนส฽งไปสู฽ความสําเร็จในการเปๅนนัก
พูดช้ันเยี่ยมได฾นั้น ก็เพราะตัวเราเองต฾องการทําในสิ่งต฽างๆ เหล฽านั้น และต฾องการทําก็เพราะเรามองเห็นตัวเอง ใน
ฐานะนักพูดผู฾ประสบความสําเร็จ เรามีการวางแผนอนาคตไว฾ให฾แก฽ตนเอง และบากบั่นฟในฝุาเพื่อให฾แ ผนการนั้น
กลายเปๅนความจริงขึ้นมา ดังท่ี คารแเนกี้ ได฾ยกคํากล฽าวที่ว฽า  “จงพยายามอย฽างดีที่สุด  เพื่อพัฒนาความสามารถที่จะ
ทําให฾ผู฾อื่นเข฾าใจคุณได฾อย฽างกระจ฽างชัด จงเรียนรู฾ที่จะตีแผ฽แนวความคิดของตัวเองให฾ผู฾อื่นเห็นอย฽างแจ฾งชัด  ไม฽ว฽าจะ
ต฽อใครคนหนึ่ง ต฽อกลุ฽มคน หรือต฽อที่สาธารณชน แล฾วคุณจะพบว฽า ขณะที่คุณพยายามทําให฾ดีขึ้นนั้น จริงๆ แล฾วคุณ
กําลังสร฾างความประทับใจ และอิทธิพลต฽อผู฾คน อย฽างที่ไม฽เคยเปๅนมาก฽อน”  คารแเนกี้ แนะนําให฾เราวาดภาพตัวเองว฽า
ประสบความสําเร็จ ในสิ่งท่ีเราเองหวาดหวั่นพรั่นกลัว และตั้งมั่นอยู฽กับประโยชนแที่จะได฾ จากการพูดให฾เปๅนที่ยอมรับ
ต฽อกลุ฽มคนนั้น ถ฾าหากว฽าเราใส฽ใจต฽อผลที่จะตามมาอย฽างเพียงพอ เราก็จะประสบผลสําเร็จในการพูดอย฽างแน฽นอน 
  3. กําหนดจิตใจไว฾ที่ความสําเร็จ  คารแเนกี้ ได฾ให฾ข฾อคิดเกี่ยวกับเรื่องนี้ไว฾ว฽า “บทเรียนที่ยิ่งใหญ฽ ก็คือการให฾
ความสําคัญอย฽างใหญ฽หลวงต฽อสิ่งที่เราคิดคํานึง ถ฾าหากเราทราบถึงสิ่งที่ผู฾อื่นคิด เราก็จะทราบได฾ว฽าผู฾นั้นเปๅนคน
อย฽างไร  เพราะว฽าความคิดของแต฽ละคนจะทําให฾ตัวเขาเปๅนไปตามความคิดนั้น และโดยการเปลี่ยนแปลงความคิด  
เราก็จะสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตของเราได฾” ในการพูดเราจึงต฾องหมายตาไว฾ที่จุดมุ฽งหมายแห฽งการเพิ่มพูนความ
เช่ือมั่น และการสื่อความหมายกับผู฾ฟใงอย฽างมีประสิทธิภาพ ความปรารถนาที่จะประสบความสําเร็จนั้น เปๅนส฽วน
สําคัญส฽วนหนึ่งของกระบวนการฝึกฝนให฾กลายเปๅนนักพูดที่น฽าเช่ือถือ “ขณะที่คุณต฽อสู฾ เพื่อให฾ได฾ชัยชนะต฽อความ
หวาดหวั่นพรั่นกลัวท่ีมีต฽อผู฾ฟใง จงโยนความคิดในทางลบ เข฾ากองไฟให฾หมดสิ้น และปิดประตูไม฽ให฾ตัวเองถอยหลังไปสู฽
ความลังเลได฾อีกเปๅนอันขาด” 
  4. ฝึกพูดในทุกโอกาส  การจะพูดในท่ีสาธารณชนได฾นั้น จําเปๅนอย฽างยิ่งที่ต฾องมีการฝึกพูด เพราะไม฽มีใครที่
สามารถหัดว฽ายน้ํา ได฾โดยที่ไม฽ต฾องลงน้ํา การพูดก็เช฽นกัน เราจะไม฽สามารถทราบได฾ว฽าตัวเองก฾าวหน฾าไปขนาดไหน 
หากเราไม฽มีการฝึกฝน ฝึกพูดในที่สาธารณชน โอกาสในการที่จะฝึกพูดนั้นมีอยู฽ทั่วไป เช฽นการเข฾าร฽วมสมาคม หรือ
อาสาสมัครต฽างๆ จงยืนขึ้น และแสดงตัวเองต฽อที่ประชุม แม฾จะเพียงแค฽ไม฽กี่วินาทีก็ตาม  จงอย฽าเลือกที่นั่งหลังสุด จง
พูด..พูด และพูดทุกครั้งท่ีมีโอกาสเมื่อเราเรียนรู฾หลักท่ีจะสามารถนําเราไปสู฽เส฾นทางการเปๅนนักพูดที่ดีได฾แล฾ว วิธีการที่
เราจะพูด ก็เปๅนเรื่องสําคัญที่น฽าสนใจเปๅนอย฽างมาก  คารแเนกี้ ได฾อธิบายเรื่องนี้ไว฾อย฽างน฽าประทับใจ โดยอธิบายไว฾ว฽า 
ในการที่เราติดต฽อสื่อสารกับผู฾อื่นบนผืนโลกนี้ เราถูกวิจารณแ ประเมิน และถูกจัดแบ฽งจําพวก โดยวิธีการติดต฽อกับผู฾อื่น 
4 วิธี นั่นคือสิ่งที่เรากระทํา รูปลักษณแภายนอกของเรา สิ่งที่เราพูด และวิธีที่เราพูดมันออกไป (ประพัฒนแ ศรีกูลกิจ, 
2557 : 40-50).  จากหลักการ 4 ประการดังกล฽าวนี้สามารถสรุปได฾ว฽า ประการแรก การเรียนรู฾วิธีการพูดจาก
ประสบการณแของผู฾อื่น ในมุมมองพระพุทธศาสนามีท฽าทีชัดเจนว฽า “ปรโตโฆสะ” แปลว฽าเสียงจากผู฾อื่น หรือการได฾ยิน
ได฾ฟใงจากผู฾อื่น  เพราะการเรียนรู฾ศึกษาจากผู฾อื่นที่เปๅนกัลยาณมิตรมีประสบการณแมามากลองผิดลองถูกมาแล฾วนับได฾
ว฽า เปๅนสิ่งที่จะเกิดให฾เกิดความเจริญงอกงามแก฽ผู฾นั้น เพราะการเรียนรู฾จากผู฾อื่นมี่ประสบความสําเร็จแล฾วเปรียบ
เหมือนกับการเดินทางลัด เปๅนการย฽นระยะทางให฾สําเร็วยิ่งขึ้น ประการที่สอง  การตั้งจุดมุ฽งหมายไว฾ตรงหน฾า ใน
มุมมองนี้พระพุทธศาสนา การตั้งจุดหมาย หรือการตั้งจิตไว฾เฉพาะหน฾านั้นเปๅนการดี เรียวว฽า “อัตตสัมมาปณิธิ” คือ
การตั้งตนไว฾ชอบ (ขุ.ขุ. (ไทย) 25/4/7) ตนที่นี้ก็คือจิต หรืออัตภาพท้ังหมดนั้นเอง (มงฺคลตฺถทีปนี.(บาลี) 1/106/117)
เพราะการตั้งจิตไว฾ถูกต฾องย฽อมนํามาซึ่งความสําเร็จอื่นๆ อีกมากมาย  ประการที่สาม  กําหนดจิตไว฾ที่ความสําเร็จ ใน
มุมมองพระพุทธศาสนามีทัศนะว฽า การกําหนดจิตไว฾ท่ีความสําเร็จเปๅนเหมือนกับการอธิษฐาน คือความตั้งใจที่จะเดิน
ไปสู฽เปูาหมายสูงสุด ความตั้งใจที่แน฽วแน฽แล฾วลงมือทําตามนั้น  พระพุทธศาสนาเรียกว฽าอธิษฐานบารมี แต฽ในประเด็น
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ของเดลคารแเนกี้ เปๅนการสร฾างกําลังใจ สร฾างแรงจูงใจ ปลุกใจตนเองเกิดมีขวัญกําลังใจต฽อสู฾ต฽อความวิตกกังวล 
ความคิดด฾านลบเพื่อพัฒนาตนเอง และประการสุดท฾าย คือจงฝึกพูดในทุกโอกาส ในมุมองพระพุทธศาสนา กล฽าวไว฾ว฽า 
“การฝึก” หรือ “ทัมมะ” เปๅนสิ่งที่เปๅนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยแ  คนเราจะประเสริฐได฾ก็ด฾วยการ
ฝึก และการฝึกฝนตนเองจนถึงที่สุด พระพุทธองคแตรัสเรียกว฽า “ผู฾ประเสริฐ” ดังพุทธพจนแว฽า “ผู฾ฝึกตนได฾แล฾ว เปๅนผู฾
ประเสริฐที่สุด” (ขุ.ธ.(ไทย) 25/321/113.) 
 
สรุปผลการวิจัย 

  หลักการพูด หมายถึงหลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับการพูดเพื่อการสื่อสาร รูปแบบการพูด กระบวนการพูด 
วิธีการพูด เทคนิคการพูด จิตวิทยาในการพูด ภาษาในการพูด บุคลิกภาพในการพูด ศิลปะในการพูด คุณสมบัติของ
นักพูด จุดมุ฽งหมายในการพูด ฯ เดลคารแเนกี้ หมายถึงช่ือบุคคลที่ได฾ผลิตหลักสูตรเกี่ยวกับการพูดช่ือว฽า หลักสูตรเดล 
คารแเนกี้ และหลักสูตรอื่นๆ  ตามมาจากหลักการอันทรงคุณค฽าของเขา เช฽น การเสริมสร฾างภาวะผู฾นํา การนําเสนอ
อย฽างทรงพลัง ฯ เดล คารแเนกี้ เขียนหนังสือเรื่อง วิธีชนะมิตรและจูงใจคน การพูดในที่ชุมชน และวิธีชนะทุกขแและ
สร฾างสุข หนังสือได฾รับการตีพิมพแกว฽า 38 ภาษา นอกจากนี้เขาได฾เขียนคอลัมนแในหนังสือพิมพแและมีรายการวิทยุ
ประจําวันของตนเองปใจจุบัน  เดล คารแเนกี้  เปๅนช่ือศูนยแฝึกอบรมซึ่งมีสํานักงานต฽างๆ กว฽า 80 ประเทศ รวมทั้ง
ประเทศไทยด฾วย เกิดเมื่อปี  ค.ศ. 1888 ในเมืองแมรีวิลลแ รัฐมิสซูรี ประเทศสหรัฐอเมริกา เดลดารแเนกี้  ได฾ตั้งศูนยแ
ฝึกอบรมด฾านการพูด โดยให฾สมาชิกได฾การศึกษาหลักการพูด วิธีการพูด วิธีการพูดจูงใจและหลักจิตวิทยาในการพูด 
เพื่อเปๅนการเตรียมตัว เตรียมพร฾อม ฝึกฝนตนเอง ก฽อนที่จะได฾นําการพูดที่ได฾ฝึกฝนแล฾วไปใช฾ปฏิบัติจริงกับอาชีพของ
ตน   
 การพูดในพระพุทธศาสนา คือเปๅนพฤติกรรมทางวาจา เรียกว฽าวจีกรรม ในมิติทางพระพุทธศาสนากล฽าวว฽า 
การพูดนั้นต฾องเปๅนวจีสุจริต คือการประพฤติกรรมทางวาจา  วจีสุจริต ได฾แก฽ เว฾นจากการพูดเท็จ  เว฾นจากการพูด
ส฽อเสียด  เว฾นจากการพูดคําหยาบ เว฾นจากการพูดเพ฾อเจ฾อเหลวไหล กล฽าวคือแม฾ว฽าจะเปๅนความจริง แต฽หากว฽าเปๅนคํา
ส฽อเสียดก฽อให฾เกิดความแตกร฾าว เช฽นนําความข฾างนี้ไปบอกข฾างนั้น นําความข฾างนั้นมาบอกข฾างนี้ เพื่อจะยุให฾ทั้งสอง
ฝุายแตกกัน แม฾จะเปๅนความจริงที่ไม฽ควรพูด เพราะทําให฾เขาแตกกัน เข฾าในพวกส฽อเสียด หรือแม฾ว฽าเปๅนคําหยาบ ไม฽ได฾
มุ฽งจะหลอกลวงให฾เข฾าใจผิด แต฽ว฽าเปๅนคําหยาบคาย  เช฽นเปๅนคําด฽าว฽าเปๅนสัตวแดิรัจฉานอย฽างโน฾นอย฽างนี้ อะไรเปๅนต฾น 
หรือแม฾วาจาอย฽างอื่นซึ่งเปๅนการกล฽าวกดให฾เลวลง ซึ่งทุกคนก็รู฾ว฽าไม฽ได฾เปๅนเช฽นนั้น และก็ไม฽ได฾มุ฽งที่จะหลอก แต฽ว฽า
กล฽าวด฾วยความโกรธ ด฾วยความเหยียดหยาม ต฾องการจะกดเขาให฾เลว ก็ไม฽ควรพูด และแม฾ว฽าเปๅนคําที่เพ฾อเจ฾อเหลว
ไหล ไม฽เปๅนธรรม ไม฽เปๅนวินัย ไม฽มีขอบเขตจํากัด หาสาระแก฽นสารมิได฾ หรือว฽ามีสาระแก฽นสารน฾อยเกินไป ก็เปๅนคําไม฽
ควรพูด คําท่ีตรงกันข฾ามกับวจีสุจริต ได฾แก฽ วจีทุจริต (ความประพฤติช่ัวทางวาจา หรือการพูดช่ัว) การพูด หรือวาจา
เช฽นที่กล฽าวมานี้ คือการพูดเท็จก็ดี การพูดส฽อเสียดก็ดี การพูดคําหยาบก็ดี การพูดเพ฾อเจ฾อเหลวไหลก็ดี  ก็นับว฽าเปๅน
วจีทุจริต คือการพูดที่เปๅนทุจริตนั้นเอง เพราะฉะนั้น แม฾เปๅนความจริง ก็ไม฽ใช฽ว฽าเปๅนข฾อที่ควรพูดเสมอไป ต฾องอยู฽ใน
ขอบเขตอันสมควร  
  ในประเด็นท่ีว฽าเหลือบมองหลักการพูดของเดลคารแเนกี้ผ฽านมุมมองพระพุทธศาสนา  พบว฽า หลักการพูดของ
เดลคารแเนกี้ มีหลายข฾อหลายประเด็นที่สอดคล฾องกับหลักการพูดในพระพุทธศาสนา กรณีตัวอย฽างเช฽น การเรียนรู฾
วิธีการจากผู฾อื่น สอดคล฾องกับหลักปรโตโฆสะ การหมั่นฝึกฝนตนเองอยู฽เสมอ สอดคล฾องกับหลักทัมมะ (ทัมมแ แปลว฽า
ฝึกตน) กําหนดจิตใจไว฾ที่ความสําเร็จ สอดคล฾องกับหลักอธิษฐานหรือความตั้งใจ ฝึกพูดในทุกโอกาส สอดคล฾องกับ
หลักกัตตุกัมมยตาฉันทะ  การเปๅนนักฟใงที่ดี สอดคล฾องกับหลักฟใงด฾วยดีย฽อมเกิดปใญญา จงเริ่มการเปๅนมิตรด฾วยการ
พูดจาไพเราะอ฽อนหวาน สอดคล฾องกับหลักปิยวาจา มธุรสวาจา อีกประการหนึ่ง ท่ีเดลคารแเนกี้ ได฾กล฽าวถึงหลักมนุษย
สัมพันธแในการพูดว฽า อย฽างพูดแบบตําหนิ หรือประณาม สอดคล฾องกับหลักวจีสุจริต 4  จงยกย฽องผู฾อื่นจากใจจริง 
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สอดคล฾องกับหลักข฽มคนท่ีควรข฽ม ยกย฽องคนที่ควรยกย฽อง การพูดแบบอมยิ้มคือหน฾ายิ้ม ไม฽บูดบึ้ง สอดคล฾องกับหลัก
หน฾าตายิ้มแย฾มแจ฽มใส (อุตตานมุขี)  หน฾าหงายหน฾าตารับแขกนั้นเอง  จงเปๅนนักฟใงที่ดี สอดคล฾องกับหลักสุตามย
ปใญญา  และจงทําให฾ผู฾อื่นเกิดความรู฾สึกว฽าตนเองเปๅนบุคคลสําคัญ สอดคล฾องกับหลักพระพุทธศาสนาที่ว฽าอปจายน
ธรรม หรือหลักคาวรวธรรม 
 
ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั่วไป  

  หลักการและวิธีการพูดของเดลคารแเนกี้ เปๅนหลักการฝึกพูดในที่สาธารณะ  เพื่อพัฒนาตนเองและพัฒนา
บุคลิกภาพให฾เกิดความกล฾าในการพูด การแสดงความคิดเห็น โดยนําหลักจิตวิทยามาประยุกตแใช฾อย฽างเปๅนขันตอน 
โดยเริ่มจากหลักการละลายความประหม฽า หลักการฝึกพูดในสิ่งท่ีตนเองรู฾ดีที่สุด  การให฾กําลังใจ การฝึกฝนการพัฒนา
บุคลิกภาพและการพูด   
  ข้อเสนอแนะเพ่ือการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรศึกษาเรื่อง แนวคิดการพัฒนาตนเองของเดลคารแเนกี้ ตามหลักวจีสุจริต 4  
  2. ควรศึกษาเรื่อง มุมมองพระพุทธศาสนากับหลักการและแนวคิดเรื่องความสําเร็จในชีวิตของเดลคารแเนกี้ 
  3. ควรศึกษาเรื่อง แนวคิดการเอาชนะความทุกขแของเดลคารแเนกี้ ผ฽านมุมมองพระพุทธศาสนา 
 
กิตติกรรมประกาศ 

  วิทยานิพนธแฉบับนี้สําเร็จลุล฽วงไปได฾ด฾วยด ีด฾วยความเมตตาและการุณาอย฽างยิ่ง ของคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธแ อันประกอบด฾วย พระครูพิพิธจารุธรรม, ดร., ผศ.ดร.ประพัฒนแ ศรีกูลกิจ ที่ได฾กรุณาอนุเคราะหแให฾
คําปรึกษาแนะนําดูแลเอาใจใส฽ให฾ความช฽วยเหลือในการปรับปรุงแก฾ไขวิทยานิพนธแจนสําเร็จด฾วยดีเสมอมา ขอกราบ
ขอบพระคุณ พระศรีรัตนมุณี  (ขวัญรัก มหาวายาโม ป.ธ.9) ผู฾อํานวยการวิทยาลัยสงฆแพุทธชินราช  ตลอดถึงผู฾บริหาร 
คณาจารยแ และเจ฾าหน฾าที่ทุกคนที่ช฽วยอํานวยความสะดวกเกี่ยวกับการศึกษาค฾นคว฾าและเปๅนกําลังใจ  คุณค฽าและ
ประโยชนแใดๆ อันพึงมีจากวิทยานิพนธแฉบับนี้ ผู฾วิจัยขอน฾อมบูชาเปๅนกตเวทิตาคุณแก฽ครูบาอาจารยแ บิดามารดา ญาติ
สนิทมิตรสหาย ที่เปๅนกําลังใจสนับสนุนในทุกๆ เรื่องรวมทั้งบูรพาจารยแ และขอขอบคุณเพื่อนร฽วมรุ฽น หลักสูตรพุทธ
ศาสนามหาบัณฑิต วิทยาลัยสงฆแพุทธชินราช มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจนงานวิจัยเล฽มนี้ประสบ
ผลสําเร็จลุล฽วงด฾วยดี 
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