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บทคัดย่อ 

 นิเทศศาสตรแในพระไตรปิฎก คือศาสตรแแห฽งการแสดงธรรมะที่ปรากฏในคัมภีรแพระไตรปิฎก อรรถกถา เปๅน
ต฾น หลักการและแนวคิดนี้เปๅนการกล฽าวถึง พุทธวิธีการเผยแผ฽พระพุทธศาสนา โดยกล฽าวถึงคุณสมบัติของผู฾เผยแผ฽ 
จุดมุ฽งหมายของการสอน หลักการสอน ลีลาการสอน วิธีการสอน และเทคนิคการสอน ที่พระพุทธองคแตรัสไว฾ใน
พระไตรปิฎก  ซึ่งพบว฽าศาสนาพุทธเปๅนศาสนาที่ถือกําเนิดมานานกว฽า 2600 ปี หลักคําสอนในศาสนาพุทธได฾
ครอบคลุมถึงเรื่องการสื่อสารของมนุษยแทั้งในการรับรู฾ การพูด การฟใง การรับสารและการสื่อสาร การคิด และความ
เชื่อ  ซึ่งหลักพุทธวิธียุทธศาสตรแการสื่อสารนั้นตั้งอยู฽บนพื้นฐานความเข฾าใจตนเองและผู฾อื่น สามารถนํามาประยุกตแใช฾
ได฾ในการสื่อสารในยุคปใจจุบัน   เปๅนการสื่อสารที่ก฽อให฾เกิดประสิทธิภาพ  ตลอดถึงการส฽งเสริมวิธีการสื่อสารตามแนว
พุทธจริยศาสตรแ  พุทธวิธีการสื่อสารนี้เปๅนดังเช฽นมรรควิธีที่เปๅนเหตุนําไปสู฽ผล คือพุทธจิตวิทยาการสื่อสารระหว฽าง
บุคคลเพื่อการพ฾นทุกขแ 
ค าส าคัญ : หลักการและแนวคิด, นิเทศาสตรแ, พระไตรปิฎก 

 
ABSTRACT 

  The Communication in tipitaka is the Communication arts about Dhamma in Tipitaka and 
Atthakatha ete. This Communication arts in Tipitaka it’s talk about Buddha’s techniques for 
Dhamma propagation in Buddhism, for that had disseminated according to Buddha’s techniques 
for Buddhism dissemination, either in terms of components of missionary, purpose for teaching, 
principle for teaching, style for teaching, method for teaching and technique in according to 
Tipitaka. The finding were as follows :-  Buddhism is the religion of Buddha which was founded 
over 2600 years ago. The Buddha has taught the principles of human communication in many 
ways such as the principle of perception, talking, listening, exposing, thinking and believing. The 
Buddha’s communication principles can be applied to many communication situations and can 
lead to effectiveness and Buddhist ethic in communication and communication arts in 
communication strategy, that is :- to communicate on the basic of the real of cause and effect 
which brings one to wisdom. The Buddhist communication is the way that brings society to the 
result that is:- the Buddhist Psychology between human interpersonal communication had 
influential factor to be away from the sufferings.  
Keywords : Principles and Concept, Communication arts, Tipitaka 

บทน า 
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  นิเทศศาสตรแในพระไตรปิฎก เปๅนศาสตรแว฽าด฾วยเปๅนหลักการ วิธีการ กระบวนการ และเปูาหมายการสื่อสาร
ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก  พระพุทธองคแทรงใช฾กระบวนการสื่อสารนี้ในการเผยแผ฽พระพุทธศาสนาที่เปๅนผลมาจากการ
ตรัสรู฾สัจธรรม เรียกพุทธวิธีการสื่อสารนี้ว฽าการแสดงธรรม บ฾าง การเผยแผ฽ธรรม บ฾าง การสนทนาธรรม บ฾าง การตอบ
ปใญหาธรรม บ฾างดังนี้เปๅนต฾น ซึ่งเปๅนพุทธวิธีการสื่อสารในรูปแบบต฽างๆ ในบ฾างครั้งเรียกว฽า ธัมมีกถา หรือธรรมเทศนา 
รูปแบบของพุทธวิธีการสื่อสารในสมัยพุทธกาลนั้นทรงใช฾วิธีการแบบ “มุขปาฐะ” คือการพูดปากเปล฽า หรือการสอน
ปากต฽อปาก วิธีการนี้พระพุทธองคแทรงใช฾เปๅนยุทธศาสตรแในการเผยแผ฽พระพุทธศาสนาตลอดพระชนมแชีพ 45 พรรษา   
 
เนื้อหา 

 พระพุทธองคแทรงแสดงเทศนากันแรกคือธรรมจักกัปปวัตตนสูตรเรียกว฽า “ต้นฉบับของนิเทศศาสตร์แนว
พุทธ์” [นิเทศศาสตรแต฾นแบบ]  ซึ้งครอบคลุมทั้งแนวคิด เนื้อหาและเปูาหมายอย฽างสมบูรณแแบบ ต฽อจากนั้นจึงมีการ
ขยายผลไปยังพระสาวกอื่นๆ และสาวกต฽างๆ ก็นําไปถ฽ายทอดกันต฽อๆ ไป ตามหลักการ วิธีการ และอุดมการณแของ
พระพุทธศาสนา เพื่อนําไปสู฽เปูาหมายสูงสุดคือพระนิพพาน    
  ลักษณะท่ัวไปของนิเทศศาสตร์เชิงพุทธ์ พอสรุปได้ 3 ประการ ดังนี้ 

  1. แสดงหลักความจริงตามทางสายกลางที่เรียกว฽ามัชเฌนธรรม ว฽าด฾วยความจริงตามแนวของเหตุผล
บริสุทธ์ิตามกระบวนการธรรมชาติ นํามาแสดงเพื่อประโยชนแในทางปฏิบัติในชีวิตจริงเท฽านั้น ไม฽ส฽งเสริมความพยายาม
ที่จะเข฾าถึงสัจจธรรมด฾วยวิธีถกเถียงสร฾างทฤษฎีต฽างๆ ขึ้น เพื่อความยึดมั่นหรือปกปูองทฤษฎีนั้นๆ ด฾วยการเก็งความ
จริงทางปรัชญา 
  2. แสดงข฾อปฏิบัติตามทางสายกลางที่เรียกว฽ามัชฌิมาปฏิปทา อันเปๅนหลักครองชีวิตของผู฾ฝึกอบรมตน ให฾
รู฾เท฽าทันชีวิต ไม฽หลงงมงาย มุ฽งผลสําเร็จคือ ความสุข สะอาด สว฽าง สงบ เปๅนอิสระที่สามารถมองเห็นได฾ในชีวิตนี้ และ
การปฏิบัติความสายกลางนี้ควรเปๅนไปโดยสัมพันธแกับองคแประกอบอื่นๆ เช฽นสภาพชีวิตของบรรพชิต หรือคฤหัสถแ 
เปๅนต฾น 
  3. พุทธธรรมฝุายเถรวาทนั้น เน฾นในเรื่องการกระทํา (กรรมวาท และกิริยวาท) เน฾นความเพียร พยายาม (วิริ
ยวาท) มุ฽งผลในทางปฏิบัติโวยตนเอง ภายใต฾หลัก อัปปมาทธรรม และหลักแห฽งกัลยาณมิตร พุทธศาสนาเถรวาทจึง
ไม฽ใช฽ศาสนาแห฽งการอ฾อนวอนปรารถนา หรือศาสนาแห฽งความความห฽วงหวังกังวล หากจะถือว฽า พุทธธรรมดังกล฽าว
เปๅนปรัชญา ก็เปๅนปรัชญาที่สอนให฾มนุษยแพึงพิงตนเองแต฽เพียงอย฽างเดียว หากจะขยายความข฾อต฽างๆ เพิ่มเติม เพื่อให฾
เข฾าใจพุทธปรัชญาเถรวาทอย฽างลึกซึ้งขึ้นก็พออธิบายได฾ดังนี้ คือ 
  เปูาหมายสูงสุด เน฾นในเรื่องอริยสัจ 4 เอาคุณภาพของศาสนิกชนเปๅนสําคัญ ยึดถือและคงไว฾ซึ่งพระธรรม
วินัยแลสิกขาบททุกข฾อ ท่ีพระพุทธองคแเคยบัญญัติไว฾ในพระไตรปิฎกอย฽างเคร฽งครัด ฝุายเถรวาทถือว฽า การฆ฽าสัตวแตัด
ชีวิตไม฽ว฽าด฾วยเหตุผลใดใด ย฽อมเปๅนบาป ผิดหลัก เบญจศีล เถรวาทสอนแต฽เพียงว฽า ให฾กล฾าที่จะเสียสละแม฾แต฽ชีวิตเพื่อ
รักษาไว฾ซึ่งสัจธรรม เถรวาทไม฽เช่ือและสอนให฾เช่ือว฽า ปาณาติบาต ไม฽ว฽ากรณีใดใด จะก฽อให฾เกิดกุศลกรรมต฽อตนเอง
หรือต฽อพระศาสนาไม฽มีการเรียนการสอนพระธรรมเพื่อเพิ่มสมาชิกด฾วยลัทธิและพิธีกรรมต฽างๆ รวมทั้งการจัดธรรม
สังคีตเพื่อใช฾เปๅนเครื่องมือในการประกาศพระศาสนา ขับกล฽อมชักจูงศรัทธาของประชาชน ยังยึดหลักปรัชญาพุทธ
ตามที่ปรากฏในคัมภีรแดั้งเดิมคือพระไตรปิฎกอย฽างเคร฽งครัด จะมีเปๅนเพียง อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ที่มีผู฾รู฾แต฽งขึ้น
ภายหลังเพื่อการขยายความเพิ่มเติมในอรรถรสที่ไม฽ชัดเจน ในพระไตรปิฎก มีทัศนะต฽อพระพุทธเจ฾าดังนี้คือชาวเถร
วาทเชื่อว฽า พระพุทธเจ฾าทรงเปๅนมนุษยแ มิใช฽เทพผู฾มีอํานาจเหนือธรรมชาติพระองคแคือผู฾ที่ได฾ทุ฽มเทสติปใญญา และความ
เพียรพยายามเพื่อไปให฾ถึงจุดหมายที่ทรงมุ฽งหวังคือนิพพาน ในทางรูปธรรมพระองคแทรงมีเนื้อหนังร฽างกาย ที่อยู฽
ภายใต฾กฎธรรมชาติเดียวกับคนธรรมทั่วไป คัมภีรแเถรวาทกล฽าวว฽า ความเปๅนพระพุทธเจ฾ามิได฾อยู฽ในเนื้อหนังร฽างกาย 
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หากอยู฽ที่ธรรม อันหมายถึงปรัชญาที่เปๅนคําสั่งสอนของพระองคแ พุทธธรรมเท฽านั้นคือแก฽นหรือสาระของความเปๅน
พระพุทธเจ฾า 
 
 แนวคิดการสื่อสารในพระไตรปิฎก  

  การสื่อสารที่ปรากฏในพระไตรปิฎก เปๅนผลมาจากพุทธองคแมีพระกรุณาในหมู฽สัตวแและที่ต฾องการให฾เหล฽า
สรรพสัตวแได฾พ฾นจากทุกขแ ดังพุทธพจนแว฽า “พระผู฾มีพระภาคทรงรับคําทูลอาราธนาของพรหม และเพราะอาศัยพระ
กรุณาในหมู฽สัตวแ ทรงตรวจดูโลกด฾วยพุทธจักษุ เมื่อทรงตรวจดูโลก ด฾วยพุทธจักษุ(ขุ.ป.(บาลี) 31/111/124,113/126) 
ได฾เห็นสัตวแท้ังหลาย ผู฾มีธุลีในตาน฾อย มีธุลีในตามาก(ปใญญาจักษุ)  มีอินทรียแแก฽กล฾ามีอินทรียแอ฽อน มีอาการดี มีอาการ
ทราม สอนให฾รู฾ได฾ง฽าย สอนให฾รู฾ได฾ยาก บางพวกมักเห็นปรโลกและโทษว฽าน฽ากลัวก็มี  บางพวกมักไม฽เห็นปรโลกและ
โทษว฽า น฽ากลัวก็มี มีอุปมาเหมือนในกออุบล ในกอปทุม หรือในกอบุณฑริก ดอกอุบล ดอกปทุม ดอกบุณฑริก บาง
ดอกท่ีเกิดในน้ํา เจริญในน้ํา ยังไม฽พ฾นน้ํา จมอยู฽ในนํ้า ดอกอุบล ดอกปทุม ดอกบุณฑริก บางดอกที่เกิดในน้ํา เจริญใน
น้ําอยู฽เสมอน้ํา ดอกอุบล ดอกปทุม ดอกบุณฑริก บางดอกท่ีเกิดในน้ํา เจริญในน้ํา ขึ้นพ฾นน้ํา ไม฽แตะน้ํา ฉันใด พระผู฾มี
พระภาคทรงตรวจดูโลกด฾วยพุทธจักษุ ได฾เห็นสัตวแทั้งหลาย ผู฾มีธุลีในตาน฾อย มีธุลีในตามาก มีอินทรียแแก฽กล฾า มีอินทรียแ
อ฽อน มีอาการดี มีอาการทราม สอนให฾รู฾ได฾ง฽าย สอนให฾รู฾ได฾ยาก บางพวกมักเห็นปรโลกและโทษว฽าเปๅนสิ่งน฽ากลัวก็มี 
บางพวกมักไม฽เห็นปรโลกและโทษว฽าเปๅนสิ่งน฽ากลัวก็มี ฉันนั้น” (วิ.ม.(ไทย) 4/9/14-15) ดังนั้น แนวคิดพุทธวิธีการ
สื่อสารนอกจากท่ีกล฽าวมาแล฾วก็คือเปๅนการบําเพ็ญประโยชนแของพระพุทธเจ฾าอีกด฾วย  คือ (1) โลกัตถจริย การบําเพ็ญ
ประโยชนแเพื่อชาวโลก (2) ญาตัตถจริยา การบําเพ็ญเพื่อพระญาติ (3) พุทธัตถจริยา การบําเพ็ญประโยชนแในฐานะทํา
หน฾าท่ีพระพุทธเจ฾า (ธ.อ.(บาลี) 3/93) 
  พุทธจริยาในการบําเพ็ญประโยชนแในฐานะเปๅนพระพุทธเจ฾านี้เอง นําไปสู฽โครงสร฾างของการทํางานที่ยิ่งใหญ฽
ในพระพุทธศาสนาของงานด฾านนิเทศศาสตรแในพระไตรปิฎก  (1) ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเนื่องด฾วยการประกาศ
และประดิษฐานพระพุทธศาสนา (2) ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเนื่องด฾วยการบําเพ็ญพุทธจริยาเพื่อชาวโลก (3) 
ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเกี่ยวกับการให฾โอกาสเพื่อการเข฾าถึงธรรม (4) ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเกี่ยวกับการ
อุทิศเวลาเพื่อส฽วนรวม (5) ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเพื่อประกาศสัมมาทิฏฐิในพระพุทธศาสนา (6) ความสําคัญ
ของนิเทศศาสตรแเพื่อการถ฽ายถอนความเห็นผิด (6) ความสําคัญเนื่องด฾วยนิเทศศาสตรแเพื่อดับทุกขแ 
  พุทธนิเทศศาสตรแว฽าด฾วยการประดิษฐานพระพุทธศาสนา : การทรงแสดงธรรมที่ประณีต ลึกซึ้ง ยากแก฽การ
เข฾าใจของคนทั่วไป นับได฾ว฽าเปๅนก฾าวย฽างที่สําคัญในตัดสินพระทัย  ดังพุทธพจนแว฽า “ธรรมที่เราได฾บรรลุแล฾วนี้ ลึกซึ้ง 
เห็นได฾ยาก รู฾ตามได฾ยาก สงบ ประณีต ไม฽เปๅนวิสัยแห฽งตรรกะ ละเอียด บัณฑิตจึงจะรู฾ได฾ สําหรับหมู฽ประชาผู฾รื่นรมยแ
ด฾วยอาลัย ยินดีในอาลัย เพลิดเพลินในอาลัย(คือกามคุณ 5) ฐานะอันนี้ย฽อมเปๅนสิ่งที่เห็นได฾ยาก กล฽าวคือหลักอิ
ทัปปใจจยตา หลักปฏิจจสมุปบาท ถึงแม฾ฐานะอันน้ีก็เปๅนสิ่งท่ีเห็นได฾ยากนักกล฽าวคือความสงบแห฽งสังขารทั้งปวง ความ
สลัดอุปธิท้ังปวง ความสิ้นตัณหา วิราคะ นิโรธ นิพพาน ก็ถ฾าเราจะพึงแสดงธรรม และผู฾อื่นจะไม฽เข฾าใจซึ้งต฽อเรา ข฾อนั้น
ก็จะพึงเปๅนความเหน็ดเหนื่อยเปล฽าแก฽เรา จะพึงเปๅนความลําบากเปล฽าแก฽เรา” (วิ.ม.(ไทย) 4/7/11) เหตุการณแหลัง
จากนั้นพระพุทธองคแได฾รับแรงบันดานจาจากท฾าวสหัมบดีพรหม และอาศัยพระมหากรุณาในพระองคแเองที่เล็งเห็น
ความแตกตางของบุคคล ที่สามารถรับรู฾อมตธรรมได฾  ต฽อจากนั้นจึงได฾นึกถึง อาฬารดาบส กาลามโคตรและอุทกดาบส 
รามบุตร แต฽ทั้งสองก็ได฾ทํากาละไปแล฾ว จึงได฾นึกถึงปใญจวัคคียแ และเมื่อได฾เสด็จไปถึงปุาอิสิปตนมฤคทายวันอันเปๅนที่
พํานักของปใญจวัคคียแแล฾วจึงได฾แสดงธรรมโปรด จนในสุดทําให฾ท฽านโกณฑัญญาได฾ดวงตาเห็นธรรม (บรรลุเปๅนพระ
โสดาบัน) เปๅนพระอริยสาวกรูปแรกในพระพุทธศาสนา และต฽อมาก็ทรงแสดงธรรมทําให฾ปใญจวัคคียแทั้งหมดได฾บรรลุ
พระอรหันตแ และทรงประดิษฐานพระพุทธศาสนาแก฽บุคคลอื่นมากยิ่งขึ้น ได฾แก฽ ยสกุลบุตร และพระสหายอีก 54 คน 
(รวมเปๅน 55 คน) ชุดที่สาม ทรงแสดงแก฽ภัททวัคคียแ 30 คน และทรงกลับมาที่พุทธคยาได฾แสดงธรรมแก฽ชฎิล 3 พ่ีน฾อง 
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คืออุรุเวลากัสสปะ และ บริวาร 500 นทีกัสสปะ และ บริวาร 300 คยากัสสปะ และ บริวาร 200  รวมเปๅน 1,003 
คน และทรงแสดงธรรมพระสารีบุตร พระโมคคัลลานะ และคณะ รวม 252 คน ในช฽วงที่กล฽าวมาทําให฾เห็นว฽านี้คือ
นิเทศศาสตรแเพื่อประกาศพระศาสนาเปๅนอันดับแรก 
  พุทธนิเทศศาสตรแเพื่อการประกาศศาสนา : เมื่อพระพุทธองคแได฾กองกําลังในการขับเคลื่อนพระสัทธรรมแล฾ว  
เพื่อให฾พระสาวกที่บรรลุอรหันตแ แล฾วได฾ทําหน฾าที่ประกาศพระพุทธศาสนาไปพร฾อมกันกับพระพุทธองคแ  จึงตรัสแก฽
ภิกษุท้ังหลาย ว฽า  “ภิกษุท้ังหลาย เราพ฾นแล฾วจากบ฽วงทั้งปวง ท้ังที่เปๅนของทิพยแ ทั้งที่เปๅนของมนุษยแ แม฾พวกเธอก็พ฾น 
แล฾วจากบ฽วงทั้งปวง ท้ังที่เปๅนของทิพยแ ท้ังที่เปๅนของมนุษยแ ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงจาริกไป เพื่อประโยชนแสุขแก฽ชน
จํานวนมาก เพื่ออนุเคราะหแชาวโลกเพื่อประโยชนแเกื้อกูลและความสุขแก฽ทวยเทพและมนุษยแ  อย฽าไปโดยทางเดียวกัน
สองรูป จงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องต฾น มีความงามในท฽ามกลาง และมีความงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรยแ 
พร฾อมท้ังอรรถและพยัญชนะ บริสุทธ์ิบริบูรณแครบถ฾วน  สัตวแทั้งหลายที่มีธุลีในตาน฾อย มีอยู฽ ย฽อมเสื่อมเพราะไม฽ได฾ฟใง
ธรรม จักมีผู฾รู฾ธรรม ภิกษุทั้งหลาย แม฾เราก็จักไปยังตําบลอุรุเวลาเสนานิคมเพื่อแสดงธรรม” (วิ.ม.(ไทย) 4/32/40)จาก
พุทธพจนแนี้เองเปๅนการจุดประกายในพระสาวกท้ังหลายได฾ช฽วยกันทําหน฾าที่ประกาศพระพุทธศาสนาร฽วมกับพระพุทธ
องคแตลอดเวลา 45 พรรษา และพระสาวกรุ฽นต฽อๆ มาก็ได฾ทําหน฾าท่ีสืบต฽อกันมาจนถึงปใจจุบัน  
   พุทธนิเทศศาสตรแเพื่อเปิดโอกาสให฾เข฾าถึงธรรม  ความสําคัญข฾อนี้พิจารณาได฾จากพุทธพจนแที่ส฽งพระสาวก 
60 รูป ไปประกาศศาสนา โดยพระพุทธองคแทรงย้ําว฽า “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลาย จงแสดงธรรมะ ที่มีความงามใน
เบื้องต฾น มีความงามในท฽ามกลาง และมีความงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรยแ พร฾อมทั้งอรรถและพยัญชนะ 
บริสุทธ์ิ บริบูรณแครบถ฾วน สัตวแทั้งหลาย ท่ีมีธุลีในนัยตาน฾อย มีอยู฽ ย฽อมเสื่อมเพราะไม฽ได฾ฟใงธรรม จักมีผู฾รู฾ธรรม” (วิ.ม.
(บาลี) 4/32/27) นิเทศศาสตรแเพื่อเปิดโอกาสเข฾าถึงธรรมในประเด็นนี้  ท฽านพระพุทธโฆสาจารยแ อธิบายรายละเอียด
ไว฾ในคัมภีรแสมันตปาสาทิกา ว฽า “อาทิกลฺยาณํ” งามในเบื้องต฾นด฾วยศีลสิกขา [ปาริสุทธิศีล] “มชฺฌกลฺยาณํ” งามใน
ท฽ามกลางด฾วยจิตตสิกขา [สมาธิ/สมถกรรมฐาน] “ปริโยสานกลฺยาณํ” งามในท่ีสุดด฾วยปใญญาสิกขา [วิปใสสนาปใญญา] 
เปๅนต฾น (ที.สี.อ.(บาลี) 190/159) 
  พุทธนิเทศศาสตรแเพื่อการบําเพ็ญที่ยิ่งใหญ฽ การความสําคัญในข฾อนี้  ถ฾ามองในมิติที่เปๅนพระพุทธเจ฾า ก็คือ
พุทธกิจตลอดระยะเวลา 45 พรรษา หรือถ฾ามองในภาพย฽อยก็คือ พุทธกิจ 5 ที่เปๅนพุทธกิจประจําวัน ในเวลา 24 
ช่ัวโมงต฽อหนึ่งวัน โดยพระพุทธองคแได฾แบ฽งออกไปเปๅน “กิจ 5 ประการ” และ “ยาม 3 แห฽งราตรี” คือปฐมยาม 
มัชฌิมยาม และ ปใจฉิมยาม  พระอรรถกถาจารยแพรรณา ไว฾ว฽า ขึ้นช่ือว฽ากิจนี้มี 2 อย฽าง คือ กิจที่มีประโยชนแ และ กิจ
ที่ไม฽มีประโยชนแ [กิจฺจโฺจ นาเมตํ สาตฺถกํ นิรตฺถกนฺติ ทุวิธํ โหติ] บรรดากิจ  2 อย฽างนั้น กิจที่ไม฽มีประโยชนแ พระผู฾มี
พระภาคเจ฾าทรงเพิกถอนแล฾วด฾วยอรหัตมรรค ณ  โพธิบัลลังกแ พระผู฾มีพระภาคเจ฾าทรงมีกิจแต฽ที่มีประโยชนแเท฽านั้น 
(ที.สี.อ.(บาลี) 1/71) กิจท่ีมีประโยชนแของพระผู฾มีพระภาคเจ฾านั้น มี 5 อย฽าง (ที.สี.อ.(บาลี) 1/71) คือ 1.  กิจในปุเรภัต 
2.  กิจในปใจฉาภัต 3.  กิจในปุริมยาม 4.  กิจในมัชฌิมยาม 5.  กิจในปใจฉิมยาม 
  ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธแเพื่อการประกาศหลกัสัมมาทิฏฐิและถอนมิจฉาทิฏฐิในพระพุทธศาสนา 
ความสําคัญข฾อนี้เปๅนสิ่งจําเปๅนและสําคัญอย฽างยิ่งสําหรับพระพุทธศาสนา เพราะ “สัมมาทิฏฐิ” นับได฾ว฽าเปๅนก฾าวแรก

และก฾าวท่ีสําคัญในการเดินทางต฽อไปยังหลักธรรมข฾ออ่ืนๆ “ถ฾าบุคคลมีความเห็นผิด รู฾ผิด เข฾าใจผิด คิดเปๅน สิ่งอื่นๆ ก็
ย฽อมผิดตามกันไปท้ังหมด” ดังนั้น บทบาทสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธเพื่อประกาศหลักสัมมาทิฏฐิ  จึงเปๅนสิ่งท฾า
ทายและใหญ฽หลวง ในเรื่องนี้มีปรากฏมาแล฾วตั้งแต฽ครั้งสมัยก฽อนพุทธกาล และเกิดร฽วมสมัยกับพระพุทธเจ฾าเช฽น ครูทั้ง 
6 มีปูรณกัสสปะ มักขลิโคศาล นิครนถแนาฏบุตร สัญชัยเวลักฐบุตร ปกุธกัจจายนะ อชิตเกสกัมพล เปๅนต฾น 
  ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธแเพื่อการถ฽ายถอนความเห็นผิด คือมิจฉาทิฏฐิ ในครั้งพุทธกาล มี
อาจารยแที่เรียกว฽า “เดียรถียแ” (ผู฾ข฾ามไม฽ถูกท฽า : ติตฺถิย) ก็ตกอยู฽ในฐานะมีความเห็นผิดทั้ง 3 ประการนี้ ได฾แก฽ 
อาจารยแอชิตตเกสกัมพล เจ฾าลัทธิที่มีความเห็นผิดชนิดที่เปๅน นัตถิกทิฏฐิ เห็นว฽าการเวียนว฽ายตายเกิดไม฽ มี อาจารยแ
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มักขลิโคศาล เจ฾าลัทธิที่มีความเห็นผิดชนิดที่เปๅน อเหตุกทิฏฐิ เห็นว฽าสัตวแทั้งหลายเปๅนไปโดยมิได฾อาศัยเหตุ และ 
อาจารยแปูรณกัสสปะ เจ฾าลัทธิที่มีความเห็นผิดชนิดท่ีเปๅน อกิริยทิฏฐิ เห็นว฽าการกระทําทั้งหลายไม฽สําเร็จเปๅนบุญหรือ
เปๅนบาปได฾ ดังนั้นยุทธศาสตรแของพุทธนิเทศศาสตรแก็เพื่อทําลายความเห็นผิดต฽างๆ นั้นเอง 
  ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธแเพื่อการประพฤติพรหมจรรยแ พระพุทธองคแประทานอุปสมบทครั้งแรก
เรียกว฽า “เอหิภิกขุอุปสัมปทา”  ดังพุทธพจนแว฽า “เธอจงมาเปๅนภิกษุเถิด” แล฾วตรัสต฽อไปว฽า “ธรรมอันเรากล฽าวดีแล฾ว 
เธอจงประพฤติพรหมจรรยแ [รูปแบบความประพฤติที่ประเสริฐ] เพื่อทําที่สุดทุกขแโดยชอบเถิด (วิ.ม. (ไทย) 4/18/15) 
  ความสําคัญของนิเทศาสตรแเชิงพุทธแว฽าด฾วยเปูาหมายเพื่อการดับทุกขแ พระพุทธเจ฾าทรงเรียกคําสอนใน
พระพุทธศาสนาว฽า “พรหมจรรย์” คือทางดําเนินชีวิตอย฽างประเสริฐ หรือเจริญอริยมรรคมีองคแ 8 เช฽น พุทธพจนแใน
สมัยส฽งพระสาวก 60 รูป ไปประกาศพระศาสนา ความว฽า “ภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจงเที่ยวไป เพื่อประโยชนแเกื้อกูลแก฽
ชนเปๅนอันมาก เพ่ืออนุเคราะหแชาวโลก เพื่อประโยชนแเกื้อกูล เพื่อความสุขแก฽เทวดาและมนุษยแท้ังหลาย ภิกษุท้ังหลาย 
พวกเธอจงแสดงธรรมอันงามในเบื้องต฾น งามในท฽ามกลาง งามในท่ีสุดจงประกาศพรหมจรรยแ พร฾อมทั้งอรรถและ  
 เปูาหมายของธรรมนิเทศเปๅนไปเพื่อดับทุกขแเท฽านั้น นอกจากนี้ ยังมีพุทธพจนแที่ตรัสถึงจุดมุ฽งหมายของการ
ประพฤติพรหมจรรยแว฽า “ภิกษุท้ังหลาย ตถาคตประพฤติพรหมจรรย์นี้ มิใช่เพื่อจะลวงคน มิใช่เพื่อเกลี้ยกล่อมคน มิใช่
เพื่ออานิสงส์คือลาภสักการะและช่ือเสียง มิใช่เพื่ออานิสงส์คือการอวดอ้างวาทะ มิใช่เพื่อให้คนรู้ว่า ‘คนทั้งหลาย จง
รู้จักเราด้วยอาการอย่างนี้’ แท้จริง ตถาคตประพฤติพรหมจรรย์นี้ เพื่อส ารวมระวัง เพื่อละ เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับ
ทุกข์” (องฺ.จตุกฺก.(ไทย) 21/25/41) คําว฽า พรหมจรรยแ ที่เรียกว฽ารูปแบบคําสอนเกี่ยวกับการประพฤติที่ประเสริฐ  
พระพุทธเจ฾าได฾ตรัสประทานอุปสมบท (เอหิภิกขุอุปสัมปทา) แก฽พระอัญญาโกณฑัญญะ ว฽า “เธอจงเปๅนภิกษุ มาเถิด 
ธรรมะอันเรากล฽าวดีแล฾ว เธอจงประพฤติพรหมจรรยแ  เพื่อทําที่สุดแห฽งทุกขแ โดยชอบเถิด” (วิ.ม.(ไทย) 4/18/25)
ดังนั้น เปูาหมายสายตรงของนิเทศศาสตรแในพระพุทธศาสนา ก็คือมุ฽งเปูาไปท่ีปลายทางคือ “นิพพาน” [นิพฺพานํ ปรมํ 
สุขํ : นิพพานเปๅนสุขอย฽างยิ่ง] (ม.ม.(ไทย) 13/217/256) [นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา : พระพุทธเจ฾าทั้งหลายตรัสว฽า 
นิพพานเปๅนบรมธรรม] (ขุ.ธ.(ไทย) 25/184/90) 
 นิเทศศาสตรแในพระไตรปิฎก (นิทฺเทส+สาตฺถ+ติปิฎก) เปๅนศาสตรแว฽าด฾วยการแสดงหลักคําสั่งสอนใน
พระพุทธศาสนา นิเทศ คือคําแสดง คําจําแนกออก ช้ีแจง แสดง จําแนก  นิเทศ (นิทฺเทส) หมายถึง การแสดงคําสั่ง
สอน หรือการแสดงหลักประพฤติปฏิบัติในศาสนา ดังนั้น โดยสรุปรวมความแล฾ว นิเทศศาสตรแ หมายถึงการแสดง
คําสั่งสอนในพระพุทธศาสนา หรือการแสดงหลักประพฤติปฏิบัติ หรือการแสดงหลักธรรม มีการจําแนกแจกแจง 
อธิบายขยายความ เพื่อให฾บุคคลอื่นคล฾อยตาม หรือเห็นตามด฾วย 
          พระพุทธศาสนากําหนดจุดมุ฽งหมายในการสอนให฾ถึงเปูาหมายที่กําหนดไว฾ ซึ่งต฾องมีเนื้อหาเรื่องที่จะนิเทศ มี
ตัวผู฾รับการนิเทศ หรือผู฾ฟใง และวิธีการนิเทศอย฽างครบถ฾วน ซึ่งสรุปได฾ดังนี้ 
       1. ทรงสอนเพื่อให฾ผู฾ฟใงรู฾แจ฾งเห็นจริงในสิ่งที่ควรรู฾ควรเห็น   
  2. ทรงสอนเพื่อให฾ผู฾ฟใงเห็นจริงได฾ ทรงแสดงธรรมอย฽างมีเหตุผลที่ผู฾ฟใงพอตรองตามให฾เห็นด฾วยตนเอง 
  3. ทรงสอนเพื่อให฾ผู฾ฟใงได฾รับผลแห฽งการปฏิบัติตามสมควร ทรงแสดงธรรมมีคุณเปๅนมหัศจรรยแ สามารถยังผู฾
ปฏิบัติตามให฾ได฾รับผลตามสมควรแก฽กําลังแห฽งการปฏิบัติของตน (องฺ.ติก.(บาลี) 20/565/356) 
 
 
สรุป 

  นิเทศศาสตรแในพระไตรปิฎก คือการนําหลักการแนวคิดและทฤษฎีทางนิเทศศาสตรแมาประยุกตแใช฾ และ
บูรณาการใช฾เพื่อการเผยแผ฽พระพุทธศาสนา ศาสตรแนี้เรียกช่ือได฾หลายศัพทแด฾วยกัน แต฽มีควาหมายนัยเดียวกันหรือ
ใกล฾เคียงกัน เช฽น “ธรรมนิเทศ  นิเทศศาสตรแแนวพุทธ นิเทศศาสตรแเชิงพุทธ พุทธวิธีการสอน นิเทศศาสตรแใน
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พระพุทธศาสนา หรือนิเทศศาสตรแในไตรปิฎก” รายวิชาดังกล฽าวมาเหล฽านี้ มีความเหมือน ความใกล฾เคียง และ
เกี่ยวข฾องสัมพันธแกันทั้งโดยอรรถะและพยัญชนะ จะแตกต฽างกันก็เพียงแค฽ “ความลึกซึ้ง ความกว฾างของเนื้อหาใน
รายวิชาเท฽านั้นเอง”   
  นิเทศศาสตรแตามแบบฉบับเต็ม ก็จะมีปรากฏในพระสุตตันตปิฎก ในรูปของพระสูตร [สุตฺต] ต฽างๆ อาทิ
ในช฽วงปฐมโพธิกาล  เช฽น ธัมมจักกัปปวัตนสูตร อนัตตลักขณสูตร เปๅนต฾น ดังจะเห็นได฾จากการที่พระพุทธองคแทรง
เทศนากันแรก คือธรรมจักกัปปวัตตนสูตร จะเรียกว฽า “ต฾นฉบับของนิเทศศาสตรแแนวพุทธ” [นิเทศศาสตรแต฾นแบบ] ก็
ได฾  ซึ้งครอบคลุมทั้งแนวคิด เนื้อหา และเปูาหมายอย฽างสมบูรณแแบบ จากนั้นก็แสดงอนัตตลักขณสูตรฉบับเต็ม 
ต฽อจากนั้นจึงมีการขยายผลเนื้อหาของพระสูตรเหล฽านี้ไปยังพระสาวกอื่นๆ และพระสาวกก็นําไปบอกต฽อ เทศนแต฽อ 
ถ฽ายทอดกันต฽อๆ ไป ตามหลักการ วิธีการและอุดมกรณแของพระพุทธศาสนา เพื่อนําไปสู฽เปูาหมายสูงสุดคือพระ
นิพพาน   ส฽วนขันตอนและวิธีการทํางานด฾านนิเทศศาสตรแของพระพุทธองคแ [พุทธนิเทศศาสตรแ : Buddhist 
Communication of Arts] ประมวลได฾ดังนี้  
  (1) ก฽อนทํางานด฾านพุทธนิเทศศาสตรแต฾องตัดบ฽วงคือกิเลสที่หยาบและละเอียด  
  (2) พิจารณาแยกแยะผู฾รับธรรมตามอุปนิสัยปใจจัยของแต฽ละคนที่แตกต฽างกัน  
  (3) จาริกไปเพื่อเกื้อกูลแก฽ชนจํานวนมาก [พหุชนหิตาย] เพื่อความสุขแก฽ชนจํานวนมาก [พหุชนสุขาย] เพื่อ
อนุเคราะหแชาวโลก [โลกานุกมฺปาย]  เพื่อประโยชนแสุขของเทวดาและมนุษยแท้ังหลาย  
  (4) แสดงหลักการที่มีความงามในเบื้องต฾น ความงามในท฽ามกลาง และความงามในที่สุด ประกาศ
พรหมจรรยแคือนวังคสัตถุสาสนแท้ังหลักการและวิธีปกฏิบัติ ให฾สมบูรณแด฾วยอรรถะพยัญชนะ บริสุทธ์ิ บริบูรณแสิ้นเชิง  
  (5) แยกย฾ายกันทํางานตามหลักการ วิธีการ และอุดมการณแ แม฾พระพุทธองคแก็จะเริ่มต฾นไปยังอุรุเวลาเสนา
นิคมเพื่อแสดงธรรม    
 เมื่อกล฽าวโดยสรุปความสําคัญของนิเทศศาสตรแในพระพุทธศาสนา สามาสรุปลงได฾ในพุทธโอวาท คือ
ประมวลคําสอนของพระพุทธเจ฾าที่เปๅนหลักใหญ฽ [the Three Admonitions or Exhortations of the Buddha]  
  (1) สพฺพปาปสฺส อกรณํ การไม฽ทําความช่ัวท้ังปวง [not to do any evil] เมื่อกล฽าวโดยสาระแห฽งองคแธรรม 
การไม฽ทําบาปทุกชนิดก็คือ “สีลสมฺปในนบุคคล : ผู฾มีศีลสมบูรณแ มีศีลบริสุทธ์ิ”  
  (2) กุสลสฺสูปสมฺปทา ทําความดีให฾ถึงพร฾อม  [to do good ; to cultivate good] เมื่อกล฽าวโดยสาระของ
การประพฤติปฏิบัติตามหลักปฏิปใตติสัทธธรรม ขั้นนี้ได฾แก฽ การละจากอกุศลกรรมบถ สมบูรณแด฾วยกุศลกรรมบถ มี
ธุดงคแวัตร ปฏิบัติตามไตรสิกขามีพระกรรมฐานเปๅนปุเรจาริก ทําให฾มาก เจริญให฾มาก เสพให฾มาก การทําความดีให฾
สมบูรณแนี้ ก็เรียกว฽า “เปๅนผู฾มีจิตปราศจากนิวรณแ มีจิตตั้งมั่น มีจิตเปๅนเอกัคคตา มีจิตควรแก฽การงาน จัดเปๅนผู฾สมบูรณแ
สมาธิ” และ  
  (3) สจิตฺตปริโยทปนํ การทําใจของตนให฾สะอาดบริสุทธิ์  [to purify the mind] ความบริสุทธิ์แห฽งจิต หรือ
จิตขาวรอบนี้ก็คือ “จิตปราศจากกิเลสนิวรณ์” เปๅนผลอันจะพึงเข฾าถึง หรือบรรลุได฾ด฾วยการปฏิบัติ ผลของการปฏิบัติ
ธรรมในที่นี้ มิได฾หมายถึง วิปใสสนาญานอันเปๅนโลกียธรรม แต฽หมายถึงการบรรลุธรรมขั้นพระอริยบุคคล ตั้งแต฽พระ
โสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามี จนถึงพระอรหันตแ ดังนั้นคําว฽า สจิตตปริโยทนัง ในฐานะเปๅนปฏิเวธสัทธรรมจึง
หมายถึงโลกุตรธรรม 9 คือ มรรค 4 ผล 4 และนิพพาน 1 
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สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับ 
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ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธเนื่องด฾วยการะกาศพระพุทธ
ศาสนา 

 ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธเนื่องด฾วยการประดิษฐาน
พระพุทธศาสนา 

 ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธเนื่องด฾วยการบําเพ็ญพุทธ
จริยาเพื่อชาวโลก 

 ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธเนื่องด฾วยการให฾โอกาสเพื่อ
การเข฾าถึงธรรม 

 ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธเนื่องด฾วยการอุทิศเวลาเพื่อ
ส฽วนร฽วม 

 ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธเพื่อประกาศสัมมาทิฏฐิใน
พระพุทธศาสนา 

 ความสําคัญของนิเทศศาสตรแเชิงพุทธเพื่อการถ฽ายถอนความเห็น
ผิด 

 ความสํ าคัญของนิ เทศศาสตรแ เชิ งพุทธ เพื่ อการประพฤติ
พรหมจรรยแ เพื่อดับทุกขแ 

 
พุทธนิเทศศาสตร์เพ่ือ

นิพพานศาสตร์ 


