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บทคัดย่อ  
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) สภาพการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขัง เรือนจ า
จังหวัดล าพูน 2) วิธีการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังในเรือนจ า เรือนจ าจังหวัดล าพูน และ3) 
แนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังตามเรือนจ าจังหวัด
ล าพูนการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีพ้ืนที่ของวิจัย ได้แก่ เรือนจ าจังหวัดล าพูน เครื่องมือ
เป็นแบบสัมภาษณ์จ านวน 17 รูปหรือคน และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา 
  ผลการวิจัยพบว่า  1) สภาพการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังของเรือนจ าจังหวัด
ล าพูน พบว่า มีการควบคุมและการแก้ไขทางพฤติกรรมผู้ต้องขังผ่านการท างานร่วมกับจัดหางาน
จังหวัด สถาบันทางการศึกษา ศูนย์ฝึกอาชีพ กรมการปกครอง เจ้าหน้าที่ต ารวจ ส านักงานคุมประพฤติ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และคณะสงฆ์จังหวัดล าพูน  2) วิธีการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของ
ผู้ต้องขังของเรือนจ าจังหวัดล าพูน พบว่า การจ้างงานให้ท าและการฝึกอาชีพ การสร้างระบบติดตาม
ดูแลและศึกษาปัญหา การสร้างความเข้าใจของครอบครัว การฝึกอบรมจิตตามหลักพระพุทธศาสนา 
การเปิดโอกาสพบญาติมากขึ้น การเปิดโอกาสให้มีสิทธิเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ และการจัดกิจกรรมเพ่ือ
ปรับปรุงนิสัย และความรู้  และ3) แนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการป้องกันการกระท าผิด
ซ้ าของผู้ต้องขังเรือนจ าจังหวัดล าพูน พบว่า หลักอริยสัจสี่เป็นหลักวิเคราะห์ปัจจัยการกระท าผิดซ้ ามี
ผลกระทบต่อตนเอง และผู้อ่ืน(ทุกข์) วิเคราะห์เชิงสาเหตุแห่งพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ า (สมุทัย) 
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วิเคราะห์เป้าหมายของเรือนจ าในการลดจ านวนผู้กระท าผิดซ้ าให้มากที่สุด (นิโรธ) และวิเคราะห์แนว
ทางการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังผ่านการก าหนดโปรแกรมการปรับพฤติกรรมตั้งแต่แรก
เข้าจนถึงกระบวนการปล่อยตัว (มรรค) 
ค้าส้าคัญ: การบูรณาการหลักพุทธธรม. การป้องกันการกระท าผิดซ้ า. ผู้ต้องขัง. เรือนจ าจังหวัดล าพูน. 
 
Abstract  
 The purposes of this article were 1) to investigate the conditions of repeated 
offending of jail inmates in Lamphun Provincial Prison, 2) to find out the ways of 
repeated offending of jail inmates in Lamphun Provincial Prison, and 3) to examine the 
guidelines for integrating Buddhamma principle for repeated offending of jail inmates 
in Lamphun Provincial Prison. This research was a qualitative research in the area of 
Lamphun Provincial Prisons in collecting data and the instruments was an interview 
from 17 prisoners and content analysis. 
  The findings indicate that 1) the preventing condition of repeated offending of 
jail inmates in Lamphun Provincial Prison found that the control and correction of 
behavior of jail inmates through working with provincial employment, educational 
institution, vocational training center, Department of Administrative Affairs, police 
officers, office of probation, local government organization and Lamphun Sangha,     2) 
the ways of repeated offending of jail inmates in Lamphun Provincial Prison found that 
employment and vocational training, monitoring system and a study of problems, 
creating family’s understanding, mind training according Buddhist principles, 
opportunity to participate in various activities and organizing activities to change habits 
and knowledge, and 3) the guidelines for integrative Buddhamma for repeated 
offending of jail inmates in Lamphun Provincial Prison found that the four noble truths 
was the principle of factor analysis for repeated offending affecting oneself and others 
(Dukkha), a causal analysis of behavior for repeated offending (Samudaya), the goal 



 

19-20 มีนาคม พ.ศ. 2565 ณ หอประชมุสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารยว์ิทยาลยัสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
[975] 

analysis of prison for reducing who had committed repeated offending  as much as 
possible (Nirodha), and the guidelines analysis of repeated offending prevention of jail 
inmates through a behavioral adjustment program from initiation to process of 
supervised release (Magga). 
Keywords:  The Integrative  Buddhamma, Prevention of Repeated Offending ,  

Jail inmates and Lamphun Provincial Prison. 
 

บทน้า 
  ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่มีปัญหาอาชญากรรมและคดีอ่ืน ๆ ค่อนข้างสูงข้อมูลสถิติการ
กระท าผิดกฎหมายแสดงให้เห็นว่าสภาพการณ์การกระท าผิดกฎหมายของประเทศไทยอยู่ในสภาวะที่
ค่อนข้าง น่าเป็นกังวลเป็นยิ่ง กระบวนการยุติธรรมไทยในปัจจุบันมีประสิทธิภาพในการแก้ไขปัญหา 
อาชญากรรมหรือไม่ นอกจากนี้ ยังมีข้อน่าสังเกตว่าในบรรดาผู้กระท าผิดอาญาที่เข้าสู่กระบวนการ 
ยุติธรรมมีทั้งผู้กระท าผิดที่เพ่ิงกระท าความผิดอาญาเป็นครั้งแรก และก็มีผู้กระท าผิดอีกเป็นจ านวน 
มากที่เคยมีประวัติการกระท าความผิดอาญามาก่อนแล้วมาถูกจับกุมด าเนินคดีอาญาซ้ าอีก (สุพิชฌาย์ 
ศิริวัฒนา สีตะสิทธิ์. 2558) แม้ว่ากรมราชทัณฑ์จะให้ความส าคัญในการแก้ไขปัญหาการกระท้าผิดซ้ า
และด าเนินการพัฒนาพฤตินิสัยผู้ต้องขังด้วยกระบวนการต่าง ๆ เพ่ือแก้ปัญหาการกระท้าผิดซ้ าของ
ผู้ต้องขังที่พ้นโทษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มผู้ต้องขังไร้ญาติที่เป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงที่จะกลับไป
กระท าผิดมากที่สุด (นิมิต ทัพวนานต์.2561 : 2) เพราะกรมราชทัณฑ์ก็ได้นิ่งนอกที่จะแสวงหาทาง
ป้องกันและแก้ไขปัญหาที่เก่ียวกับผู้กระท าผิดซ้ าไม่ว่าจะเป็นการจัดฝึกอบรมการฝึกวิชาชีพในด้านหรือ
สาขาที่ตลาดแรงงานต้องการ การจัดฝึกอบรม การพัฒนาและเสริมสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้ต้องขัง 
(วีระชัย เหล่าลงอินทร์และคณะ . 2552 : 29) การให้ค าปรึกษาเชิงจิตวิทยา กิจกรรมการอบรม
คุณธรรมจริยธรรม โปรแกรมค่าย กิจกรรมกลุ่มเพ่ือการแก้ไขฟ้ืนฟู การส่งต่อไปเข้ารับการแก้ไขฟ้ืนฟู 
การฝึกอบรมอาชีพ การแนะน างานอาชีพ การจัดให้ท างานบริการสังคม และการสงเคราะห์ให้เป็นไป
ในทางที่พึงปรารถนาและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ท าให้สามารถด าเนินชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่าง
ปกติสุข (ส านักงานคุมประพฤติจังหวัดชุมพร .สืบค้นจากhttp://www.chumphonprobation. 
com/index.php/งานแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท าผิด) ซึ่งจากสถิติผู้ต้องขังในเรือนจ าในรอบ 40 ปีที่ผ่านมา 
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แสดงให้เห็นการเพ่ิมขึ้นของผู้ต้องขังต่อเนื่องมาโดยตลอด ระยะหลังเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว (นัทธี จิต
สว่าง. สืบค้นจาก http://www.nathee-chitsawang.com/มาตรการทางเลือกในการป) ขณะที่
จ านวนผู้ต้องขังรวมทั้งประเทศ ณ เดือนมกราคม 2564 มีจ านวนทั้งหมด 338 .806 คน รวมทั้งสถิติผู้
ต้องราชทัณฑ์รับตัวและปล่อยตัวรายปีที่ส ารวจ ณ วันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2564 แม้ว่าอัตราการกระท า
ผิดซ้ าจะเพ่ิมและลดลงในแต่ละปีแต่ก็มีหลายประเด็นที่ยังไม่มีข้อสรุปและมักขึ้นอยู่กับการพิจารณา
แนวทางท่ีเหมาะสมของระบบงานราชทัณฑ์ เช่น การกระท าผิดครั้งใหม่นั้นจะพิจารณาข้อมูลตั้งแต่ชั้น
การถูกจับกุมโดยเจ้าหน้าที่ต ารวจหรือไม่ หรือจะพิจารณาข้อมูลในชั้นการพิจารณาคดีที่มีค าพิพากษา
เด็ดขาดว่ากระท าผิดจริง หรือบางกรณีจะพิจารณาข้อมูลการถูกพิพากษาส่งตัวเข้าคุมขังในเรือนจ า
เท่านั้น นอกจากนั้น ยังมีประเด็นของกรอบระยะเวลาในการติดตามผล ภายหลังการปล่อยตัวผู้ต้องขัง
ว่าควรใช้เกณฑ์ระยะเวลากี่ปีซึ่งแนวทางสากลที่ต่างประเทศน ามาใช้นั้นมีหลากหลาย เช่น 1 ปี 3 ปี 
และ 5 ปี ดังนั้น ผู้ต้องขังที่ถูกปล่อยตัวออกจากเรือนจ าไปแล้วทั้งกรณีพ้นโทษ แล้วหวนกลับมากระท า
ผิดซ้ าโดยถูกส่งตัวเข้าสู่เรือนจ าอีกครั้งทั้งในกรณีผู้ต้องขังระหว่างพิจารณาคดี และผู้ต้องขัง ภายใน
ระยะเวลาช่วงหนึ่งที่ก าหนดไว้หลังการปล่อยตัวดังกล่าวจะใช้กรอบระยะเวลาติดตามผลแบ่งเป็น 3 
กลุ่ม คือ 1  ปี  2  ปี  และ 3  ปี  (ส านักงานกรมราชทัณฑ์ . สืบค้นจาก http://www.correct. 
go.th/recstats/index.php#) ซึ่งสถิติปีที่ผ่านมามีนักโทษที่พ้นโทษแล้วก่อเหตุซ้ าว่า ในห้วงเวลา 1 ปี 
หากคิดเป็นร้อยละจะพบว่ามีผู้กระท าผิดซ้ าจนกลับเข้ามาในเรือนจ า มีร้อยละ 17 เมื่อเข้าสู่ปีที่ 2 จะ
เพ่ิมเป็นร้อยละ 25 และหากคิดรวมในระยะ 3 ปี จะมีผู้กระท าผิดซ้ า ร้อยละ 35 คดีส่วนใหญ่ยังเป็น
เรื่องยาเสพติดตามสัดส่วนของผู้ต้องขังทั่วประเทศที่มีกว่า 380 .000 คน เป็นคดียาเสพติดราว 
300.000 คดี (ณรัชต์ เศวตนันทน์ อธิบดีกรมราชทัณฑ์ .สืบค้นจาก https://news.thaipbs.or.th 
/content/288914) 
  เพราะฉะนั้น การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับผู้กระท าผิดซ้ านั้น ข้อมูลที่น่าเชื่อถือที่สุดก็คือข้อมูลที่ได้
จากกรมราชทัณฑ์ เพราะผู้กระท าผิดซ้ าที่เข้าสู่ระบบของกรมราชทัณฑ์ คือ ผู้ที่กระท าผิดที่ส่งผล
เสียหายกระทบต่อสังคมโดยตรง กรมราชทัณฑ์ มีภารกิจในการ “ควบคุมผู้ต้องขัง โดยมุ่งพัฒนาให้
เป็นองค์กรพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือแก้ไขฟ้ืนฟูผู้ต้องขังให้กลับตนเป็นพลเมืองดี มีสุขภาพกายและ
สุขภาพจิตที่ดี ไม่หวนกลับมากระท าผิดซ้ าได้รับการพัฒนาทักษะฝีมือในการประกอบอาชีพที่สุจริต 
และสามารถด ารงชีวิตในสังคมภายนอกได้อย่างปกติโดยสังคมให้การยอมรับ” (แผนแม่บท ด้านการ
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แก้ไขฟ้ืนฟูพัฒนาพฤตินิสัยกรมราชทัณฑ์ . ประจ าปี 2552 – 2556) จากข้อทั้งหมดท าให้เห็นว่า 
ผู้ต้องขังภายในประเทศยังมีจ านวนมากกว่าศักยภาพของเรือนจ าที่สามารถรองรับได้ท าให้เกิดภาวะ 
ผู้ต้องขังล้นเรือนจ า มีผลต่อการอาศัยและความแออัดไปด้วยผู้กระท าความผิดต่าง ๆ อีกทั้งผู้ที่เคย
ต้องโทษมาแล้ว ยังกลับเข้าไปสู่วังวนสถานที่เดิมท าให้หน่วยงานที่รับผิดชอบต่างก็พยายามในการ
แก้ไขปัญหาและหาวิธีการเพ่ือลดจ านวนลงไปให้มากที่สุด แต่ยิ่งแก้ไขปัญหายิ่งท าให้ผู้ต้องขังที่ถูก
ปล่อยตัวมีการกระท าผิดซ้ าและเข้าสู่สถานที่กักกันเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ  
  แม้ว่าข้อมูลบางรายงานกลับพบว่า หลักธรรมที่ผู้ต้องขังนับถืออยู่นั้นมีอิทธิพลน้อยต่อการลด
จ านวนของผู้กระท าผิดซ้ าก็ตามเพราะขาดวิธีการที่เป็นตามหลักวิทยาศาสตร์ท าให้ไม่สามารถอธิบาย
กระบวนการและวิธีการเพ่ือปรับตัวและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปสู่ความพร้อมเพ่ือการป้องกันการ
กระท าผิดซ้ าท าให้ข้อมูลจึงขาดแนวทางการน าไปสู่กิจกรรมที่แก้ไขปัญหาได้จริง ดังนั้น แนวคิดและ
แนวทางของพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของชาวตะวันออกเป็นศาสนาที่มีความ  
แตกต่างจากศาสนาอ่ืน ๆ ที่มีหลักหลักอริยสัจ ประกอบด้วย สภาพปัญหาการกระท าผิดซ้ า (ทุกข์) 
ต้นเหตุการกระท าผิดซ้ า (สมุทัย) เป้าหมายการป้องกันกระท าผิดซ้ า (นิโรธ) และแนวทางการป้องกัน
การกระท าผิดซ้ า อันเป็นหลักแห่งวิเคราะห์เชิงกระบวนการค้นหาความจริงเกี่ยวกับการกระท าผิดซ้ า
ของผู้ต้องขังมีขั้นตอนการพัฒนาไปตามล าดับและเชื่อในหลักของเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร์ มอง
โลกแบบผู้รัก สันติภาพ และหลักธรรมที่สามารถปรับเปลี่ยนและปรับตัวของมนุษย์ได้จริงเพราะการ
สอนพระพุทธศาสนามีแต่บวกกับบวกในสังคมและความสุขของสังคมไทยนั้น(วิชัย ตันศิริ. 2551 : 10) 
จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจที่ศึกษาแนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของ
ผู้ต้องขังตามเรือนจ าจังหวัดล าพูนที่สามารถจะบูรณาการกิจกรรมและวิธีการท างานของหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องให้สามารถป้องกันของผู้กระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังที่ไม่ย้อนกลับมาสู่เรือนจ าอีกครั้งซึ่งจะเป็น
ผลเชิงประจักษ์ให้ผู้ต้องขังที่ถูกปล่อยตัวออกลดจ านวนผู้ต้องขังเก่าได้อย่างมากมายและก่อให้เกิด
ภาพลักษณ์ที่ดีต่อสังคมไทยที่มีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาสภาพการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขัง เรือนจ าจังหวัดล าพูน 
2. เพ่ือศึกษาวิธีการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังในเรือนจ า เรือนจ าจังหวัดล าพูน  
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3. เพ่ือเสนอแนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของ
ผู้ต้องขังตามเรือนจ าจังหวัดล าพูน 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยคัดเลือกแบบเจาะจง
ซึ่งผู้เชี่ยวชาญจะต้องมีประสบการณ์การท างานด้านผู้ต้องขังอย่างน้อย 10 ปี ทั้งโดยตรงและโดยอ้อม 
จ านวน 17 รูป/คน ซึ่งผู้วิจัยใช้เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบการสัมภาษณ์เจาะลึกผู้เชี่ยวชาญ 
ที่ไม่มีโครงสร้างเพื่อตอบโจทย์จ านวน 3 ค าถาม ได้แก่  
  1.สภาพการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขัง เรือนจ าจังหวัดล าพูนมีลักษณะอย่างไร 
  2.วิธีการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังในเรือนจ า เรือนจ าจังหวัดล าพูนเป็นอย่างไร 
  3.การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังตามเรือนจ า
จังหวัดล าพูน ควรเป็นอย่างไร 
  โดยผู้วิจัยจะส่งหนังสือขอสัมภาษณ์เพ่ือนัดการสัมภาษณ์แบบต่อต่อพร้อม จัดบันทึก ขอ
อนุญาตอัดเสียงการสัมภาษณ์ รวมทั้งภาพเคลื่อนไหวไว้เป็นหลักฐานการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามา
อ้างอิงต่อการวิจัย ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นแบบวิเคราะห์เชิงเนื้อหาซึ่งผู้วิจัยจะน าข้อมูลทั้งที่ได้
จากการบันทึกข้อมูล การถอดเทปสัมภาษณ์ รวมไปถึงภาพถ่ายในแต่ละครั้งจัดหมวดหมู่ตามแต่ละ
ประเด็นว่าครบถ้วนเพียงพอและเหมาะสมแก่การน าไปวิเคราะห์อภิปรายผล และน าเสนอข้อมูล
ผลการวิจัยต่อไป   

ผลการวิจัย 

  1.สภาพการป้องกันการกระท้าผิดซ ้าของผู้ต้องขัง เรือนจ้าจังหวัดล้าพูน  
  พบว่า เรือนจ าจังหวัดล าพูนมีความพร้อมในการควบคุมและการแก้ไขทางพฤติกรรมของ
ผู้ต้องขังเท่าท่ีสามารถกระท าได้ ทั้งนี้อาจขึ้นอยู่กับหลายบริบทของบุคลากรและเครือข่ายความร่วมมือ
ของหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกซึ่งการมีท างานร่วมกันไม่ว่าจะเป็นจัดหางานจังหวัด 
สถาบันทางการศึกษาต่าง ๆ  ศูนย์ฝึกอาชีพภายในจังหวัด กรมการปกครองระดับจังหวัดและอ าเภอ 
เจ้าหน้าที่ต ารวจ ส านักงานคุมประพฤติ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น คณะสงฆ์จังหวัดล าพูน เป็นต้น 
หน่วยงานเหล่านี้มีส่วนช่วยเรือนจ าอย่างมากเพ่ือที่จะปรับเปลี่ยนแก้ไขพฤติกรรมและลดการกระท า
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ผิดซ้ าเท่าที่สามารถเป็นไปได้ แต่ถึงอย่างไรก็ตามผู้กระท าผิดซ้ าส่วนมากมักจะเป็นคดียาเสพติดซึ่งเมื่อ
ได้รับการปล่อยตัวไปแล้ว  ที่ในบางสถานการณ์ยังไม่สามารถตัวออกจากวังวนของสภาพแวดล้อมเดิม 
ๆ อีกทั้งการด ารงชีวิตที่ผูกด้วยรายได้ที่ไม่สามารถเลี้ยงดูตนเองพร้อมทั้งคนใกล้ชิดได้มากท าให้กลับ
ไปสู่วงจรอีกครั้ง ซึ่งการกระท าผิดซ้ าดังกล่าวมิได้เป็นสิ่งที่ผู้กระท าผิดซ้ ากังวลใจแต่ประการใดเพราะ
การอยู่ในเรือนจ าย่อมสบายกว่าการดิ้นรนและแสวงหารายได้ในสังคมอย่างปัจจุบัน 
  2.วิธีการป้องกันการกระท้าผิดซ ้าของผู้ต้องขังในเรือนจ้า เรือนจ้าจังหวัดล้าพูน 
  พบว่า วิสัยทัศน์และพันธกิจของกรมราชทัณฑ์ได้ระบุว่า  “กรมราชทัณฑ์เป็นองค์กรที่มี
ประสิทธิภาพในการควบคุม แก้ไข และพัฒนาพฤตินิสัยเพ่ือคืนคนดีมีคุณค่าสู่สังคม”ซึ่งมีวิธีการ
ป้องกันการกระท าผิดซ้ า ดังนี้ 1) การจ้างงานให้ท าและการฝึกอาชีพภายในเรือนจ า โดยมองถึงระบบ
การจ้างงานในเรือนจ าสามารถเป็นเงินได้เกือบสิ้น อีกทั้งยังมีโปรแกรมการฝึกอบรมอาชีพมากมาย 2)  
การสร้างระบบติดตามดูแลและศึกษาปัญหาของนักโทษในการเก็บรวบรวมทางพฤติกรรมผ่าน 5 
ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การเก็บรวบรวมข้อมูลส่วนบุคคลเบื้องต้น ขั้นที่ 2 การติดตามผลทางพฤติกรรม
เป็นระยะในขณะถูกจองจ า ขั้นที่ 3 การประเมินผลทางพฤติกรรมปรับเปลี่ยนไปอย่างไร ขั้นที่ 4 การ
ปล่อยตัว และขั้นที่ 5 การติดตามหลังการปล่อยตัวเพ่ือชสงเคราะห์และช่วยเหลือ 3) การสร้างความ
เข้าใจของครอบครัว โดยการประสานความร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและท้องอีกทั้งศูนย์
แคร์ยังมีการประสานความร่วมมือในข้อมูลการติดตามการท างานภายหลังพ้นโทษไปแล้วให้ครอบครัว
มีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 4) การจัดโครงการกิจกรรมฝึกอบรมจิตตามหลักพระพุทธศาสนา ซึ่งมีคณะ
สงฆ์จังหวัดล าพูนได้เข้าไปจัดกิจกรรมในลักษณะการถ่ายทอดธรรมะให้กับผู้ต้องขังทุกวันพระ 
นอกจากนี้ยังอนุศาสนาจารย์ได้ท าการสอนธรรมตามหลักสูตรธรรมศึกษา เมื่อถึงวันส าคัญ ๆ ทาง
พระพุทธศาสนา เช่น การนั่งสมาธิ การเดินจงกลม เป็นต้น  5) การเปิดโอกาสพบญาติพ่ีน้องเพ่ิมมาก
ขึ้น ที่เป็นไปตามเงื่อนไขในการพักโทษ ลดโทษ และนโยบายของกรมราชทัณฑ์ที่ก าหนดให้มีการลด
ความเครียดของผู้ต้องขังให้มากขึ้นโดยก าหนดอย่างน้อยอาทิตย์ละ 1 ครั้ง หากผู้ต้องขังมีพฤติกรรมที่
ดีก็จะมีสิทธิพบญาติได้มากขึ้น อีกทั้งยังเปิดช่องทางการติดต่อสื่อสารระหว่างผู้ต้องขังกับนักโทษใน
ระบบการเยี่ยมญาติทางไลน์เป็นอีกช่องทางหนึ่งตามความเหมาะสม  6) การเปิดโอกาสให้มีสิทธิเข้า
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ เท่าเทียมกัน ปัจจุบันค่านิยมการรังเกียจผู้พ้นโทษลดน้อยลงไปหรือสังคมมิได้
รังเกียจผู้พ้นโทษเช่นเดิมท าให้สามารถเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ทางสังคมได้มากขึ้น แต่ถึงอย่างไรก็ตาม
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ผู้พ้นโทษก็มักจะหลบเลี่ยงกิจกรรมทางสังคมหรือไม่กล้าที่จะร่วมกับสังคมเพ่ือท ากิจกรรมใด ๆ เพราะ
มีความกังวลถึงภาวะการพ้นโทษของตนเอง และ7) การจัดกิจกรรมเพ่ือปรับปรุงนิสัย และความรู้  
ปัจจุบันเรือนจ าจังหวัดล าพูนได้จัดกิจกรรมมากมายเพ่ือปรับปรุงนิสัยเดิม ๆ หรือปรับเปลี่ยนทัศนคติ
ให้กับผู้ต้องขังอย่างมาก เช่น การจัดโครงการ โคก หนองนาโมเดล  โครงการปฏิบัติธรรม การจัด
โครงการจิตอาสาท าความดีเพ่ือสังคม เป็นต้น 
  3.การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อการป้องกันการกระท้าผิดซ ้าของผู้ต้องขังตามเรือนจ้า
จังหวัดล้าพูน  
  พบว่า หลักพุทธธรรมเพ่ือการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังจะหลักธรรมมากมายที่
สามารถน ามาใช้ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้ต้องขังได้ แต่ด้วยหลักธรรมต่าง ๆ ยังมีอิทธิพลต่อ
ความเข้าใจในพฤติกรรมของผู้ต้องขังน้อยมากท าให้แม้ว่า จะถูกน ามาสอนหรือมาพัฒนาหรือมาฝึกฝน
อบรมก็ยังไม่สามารถน าไปสู่การลดการกระท าผิดซ้ าได้มากนัก เพราะฉะนั้น หลักอริยสัจสี่  น่าจะเข้า
มาอธิบายปรากฎการณ์ได้ดีเพราะสามารถท าความเข้าใจในวิสัยแห่งพฤติกรรมได้อย่างตรงจุดมากยิ่ง
เพ่ือน าไปสู่ระดับการป้องกันที่สูงขึ้นซึ่งเรือนจ าจังหวัดก็พยายามเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือจัดการกับ
พฤติกรรมกระท าผิดซ้ าท าให้เห็นหลักอริยสัจสี่จะสามารถเข้ามาช่วยอธิบายฐานของผู้กระท าผิดได้เป็น
อย่างดี ดังต่อไปนี้ 
  1) หลักวิเคราะห์ปัจจัยการกระท าผิดซ้ ามีผลกระทบต่อตนเอง และผู้อ่ืน (ทุกข์)  เช่น การ
ฝึกอบรมให้ผู้ต้องขังได้นั่งทบทวนตนเองว่า การกระท าผิดมีความผิดหรือไม่ ส่งผลกระทบต่อตนเอง
อย่างไร มีผลกระทบต่อผู้อื่น ต่อครอบครัว และสังคมอย่างไร และตนเองรู้สึกอย่างไรกับการกระท าผิด
นั้น ๆ   
  2) วิเคราะห์เชิงสาเหตุแห่งพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ า (สมุทัย) เช่น การวิเคราะห์ในเชิง
ค าถามว่า ท าไมต่อเองต้องกระท าผิดซ้ า กระท าผิดซ้ าแล้วได้อะไร มีปัจจัยอะไรเข้ามีเกี่ยวข้องบ้าง 
ท าไมปัจจัยเหล่านั้นจึงมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจกระท าผิดซ้ าของตนเอง และสาเหตุเชิงลึกที่ส่งผลต่อ
การกระท าผิดมาจากไหน ดังนั้น เรือนจ าจังหวัดจะสามารถเข้าได้หากผู้ต้องขังสามารถวิเคราะห์
สาเหตุแห่งกระท าผิดของตนเองได้มาก  
  3) วิเคราะห์เป้าหมายของเรือนจ าในการลดจ านวนผู้กระท าผิดซ้ าให้มากที่สุด (นิโรธ)  เป็น
ความพยายามอย่างมากของเรือนจ าจังหวัดล าพูนที่ต้องการลดจ านวนผู้ต้องขังลงไปผ่านการจัดการ
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เก็บข้อมูลและแนวทางการป้องกันและการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได้ในอนาคต เพราะท่ีผ่านมาบทบาท
ของเรือนจ าจังหวัดมีข้อจ ากัดเพราะต้องท าหน้าที่เกี่ยวกับการควบคุมและแก้ไขที่ยังอยู่ขอบเขตเฉพาะ
ในเรือนจ าเท่านั้น เมื่อผู้ต้องขังพ้นโทษไปแล้วก็ส่งไม้ต่อไปยังหน่วยงานอ่ืน ๆ แม้ว่าจะท างานร่วมแต่
ความเข้าใจแห่งพฤติกรรมยังไม่ชัดเจนมากนักท าให้ผู้พ้นโทษต้องกระท าผิดซ้ าที่หวนกลับมาสู่เรือนจ า
อีกครั้ง ดังนั้น เรือนจ าจังหวัดจึงก าหนดแนวทาง ก าหนดกิจกรรม และการท างานเชิงรุกมากขึ้นผ่าน
ศูนย์ที่เรียก ศูนย์แคร์ที่ท าหน้าที่ในการบริหารจัดการข้อมูลของผู้ต้องขังได้มากที่สุด อีกทั้งยังส่งเสริม
และสนับสนุนผู้พ้นโทษให้สามารถช่วยเหลือตนเองได้และสามารถเข้ารับค าปรึกษาได้ตลอดเวลา 
  4) วิเคราะห์แนวทางการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังผ่านการก าหนดโปรแกรมการ
ปรับพฤติกรรมตั้งแต่แรกเข้าจนถึงกระบวนการปล่อยตัว (มรรค)  โดยทางเรือนจ าจังหวัดล าพูนได้
ก าหนดกฎกติกาและระเบียบ (ศีล) เพ่ือการควบคุมพฤติกรรมขั้นหยาบต่อผู้ต้องขังให้ระยะแรกเข้าท า
ให้สามารถควบคุมพ้ืนที่ให้เป็นด้วยความเรียบร้อย ระยะที่สองมีการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาจิตตาม
หลักพุทธศาสนา (สมาธิ) เพราะส่วนใหญ่เป็นชาวพุทธท าให้สามารถจัดการปฏิบัติธรรมทั้งการนั่งสมาธิ 
การเดินจงกลม การไหว้พระสวดมนต์ทั้งเช้าและเย็น อีกทั้งในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา และการ
ส่งเสริมการศึกษาธรรมะทั้งในส่วนของธรรมศึกษาตามหลักสูตร การฟังธรรมในวันธัมมัสสวนะ และ
การเจริญสมาธิภาวนา รวมทั้งการอบรมภาคความรู้ต่าง ๆ เพ่ือความเข้าในด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้อง
ท าให้ผู้ต้องขังมีแนวทางส าหรับการลดการกระท าผิดซ้ าได้ตามหลักพุทธศาสนา 

อภิปรายผลการวิจัย 

  1.สภาพการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขัง เรือนจ าจังหวัดล าพูน พบว่า ความร่วมมือ
จากหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนเป็นอย่างดีในการปฏิบัติหน้าที่ของเรือนจ าจังหวัดล าพูนเพ่ือการ
ปรับเปลี่ยนและการแก้ไขเชิงพฤติกรรมที่ไม่พ่ึงประสงค์ของผู้ต้องขังซึ่งส่วนใหญ่มาจากคดียาเสพติดให้
โทษสอดคล้องกับงานวิจัยของเดชา จินตกสิการ และคณะ (2560) พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการกระท า
ผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ าจังหวัดมหาสารคาม มีจ านวน 5 ตัวแปร คือ ปัจจัยด้าน
ครอบครัว ปัจจัยด้านสังคมและชุมชน ปัจจัยด้านความต้องการการยอมรับ ปัจจัยด้านสภาพปัญหา
ทางอบายมุข และปัจจัยด้านกายภาพและสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพิชฌาย์  ศิริวัฒนาสีตะสิทธิ 
(2558) พบว่า สาเหตุการกระท าผิดซ้ าของผู้กระท าผิดกฎหมายในประเทศไทยมาจาก 2 สาเหตุ ได้แก่ 
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สาเหตุทางสังคม เช่น ยาเสพติด และสาเหตุจากปัญหาในกระบวนการยุติธรรมของไทยเองและ
สอดคล้องกับงานวิจัยของอานนท์ ฉัตรเงินและคณะ(2559) พบว่า สภาพแวดล้อมเป็นแหล่งที่ผู้เสพยา
เสพติดและค่านิยมของการกระท าผิด มองว่า การจ าหน่ายยาเสพติดท าให้ได้เงินดี รวดเร็วและสบาย
กว่าอาชีพอ่ืน ๆ ท าให้มีเงิน มีฐานะและสามารถเข้าสังคมและได้รับการยอมรับ 
  2. วิธีการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังในเรือนจ า เรือนจ าจังหวัดล าพูน  พบว่า มี
วิธีการ ได้แก่ 1) การจ้างงานให้ท าและการฝึกอาชีพภายในเรือนจ าสอดคล้องกับงานสอดคล้องกับ
งานวิจัยของเดชา จินตกสิการ และคณะ (2560) พบว่า การจัดฝึกอบรมการฝึกวิชาชีพในด้านหรือ
สาขาที่ตลาดแรงงานต้องการ การฝึกวิชาชีพควรด าเนินการอย่างจริงจัง 2)  การสร้างระบบติดตาม
ดูแลและศึกษาปัญหาของนักโทษสอดคล้องกับงานวิจัยของนิมิต ทัพวนานต์ (2561) พบว่า การ
ประสานความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอกทั้งภาครัฐและภาคเอกชนในการเข้ามามีส่วนร่วมในการ
พัฒนาพฤตินิสัยผู้ต้องขัง 3) การสร้างความเข้าใจของครอบครัวสอดคล้องกับงานวิจัยของสัณหกฤษณ์ 
บุญช่วยและจตุพร ธิราภรณ์ (2562) พบว่า การแก้ไขปัญหาการกระท าผิดซ้ าต้องเริ่มจากหน่วยที่เล็ก
ที่สุดนั่นคือครอบครัวที่จะร่วมกันป้องกันแก้ไขปัญหาและต้องให้ความส าคัญกับประชากรกลุ่มที่เป็น
เด็กและเยาวชนให้มากขึ้น 4) การจัดโครงการกิจกรรมฝึกอบรมจิตตามหลักพระพุทธศาสนาสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ 5) การเปิดโอกาสพบญาติพ่ีน้องเพ่ิมมากขึ้นสอดคล้องกับงานวิจัยของอานนท์ ฉัตร
เงินและคณะ(2559) พบว่า การศึกษาผู้กระท าผิดซ้ าค่อนข้างต่ าบิดาหรือมารดาเสียชีวิต มีลักษณะ
หย่าร้าง อาศัยอยู่ในแหล่งชุมชนแออัด หากมีลักษณะครอบครัวที่อบอุ่นไม่พบสภาพปัญหามากเท่าไร
นัก 6) การเปิดโอกาสให้มีสิทธิเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ เท่าเทียมกันสอดคล้องกับงานวิจัยของนิมิต ทัพ
วนานต์ (2561) พบว่าเรือนจ ามีสร้างการยอมรับของสังคมต่อกลุ่มผู้พ้นโทษและกลุ่มผู้ต้องขังไร้ญาติ 
เพ่ือให้สังคมให้โอกาสและให้การยอมรับผู้พ้นโทษกลับสู่สังคมอย่างต่อเนื่อง และ7) การจัดกิจกรรม
เพ่ือปรับปรุงนิสัย และความรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูภาวนาโชติคุณ (กุ้ยไฮ้ ชุตินฺธโร) 
(2558) พบว่า ผู้ต้องขังที่เข้ารับการฝึกอบรมและเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่ทางเรือนจ าจัดขึ้น มีความ
พร้อมและมีสติยั้งคิดในการพูดคุยและอยู่ร่วมกับเพ่ือนผู้ต้องขังได้ดีขึ้นลดความขัดแย้งและปัญหาปาก
เสียงเล็กๆ น้อยๆ  

  3.การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือการป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังตาม
เรือนจ าจังหวัดล าพูน พบว่า หลักอริยสัจสี่เป็นหลักวิเคราะห์ปัจจัยการกระท าผิดซ้ ามีผลกระทบต่อ
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ตนเอง และผู้อ่ืน(ทุกข์) วิเคราะห์เชิงสาเหตุแห่งพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ า (สมุทัย) วิเคราะห์
เป้าหมายของเรือนจ าในการลดจ านวนผู้กระท าผิดซ้ าให้มากที่สุด (นิโรธ) และวิเคราะห์แนวทางการ
ป้องกันการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังผ่านการก าหนดโปรแกรมการปรับพฤติกรรมตั้งแต่แรกเข้าจนถึง
กระบวนการปล่อยตัว (มรรค) สอดคล้องกับงานวิจัยของวัธนีย์วรรณ อุราสุข (2561) พบว่า ชุด
กิจกรรมการคิดแบบอริยสัจสี่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาความตระหนักรู้ในพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ
ของวัยรุ่นหญิงและสอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหาศุภกิจ สุภกิจฺโจ(ภักดีแสน) (2554) พบว่า แนว
ทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามหลักไตรสิกขา จึงต้องเพ่ิมรูปแบบการพัฒนาให้ชัดเจน เพ่ือให้มี
ล าดับขั้นตอนการพัฒนาที่สมบูรณ์แบบตามหลักการพัฒนายุคใหม่ เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ และ
เป้าหมายที่ได้ตั้งเอาไว้ ตามหลักของ ศีล สมาธิ และปัญญาและสอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหา
ส าเริง ขนฺติสาโร (ทรัพย์ สิงห์เรือง) (2560) พบว่า หลักอริยสัจ 4 มาอบรมสั่งสอนให้รู้ซึ้งถึงปัญหาที่
เกิดในครอบครัว และให้มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาพร้อมทั้งสอนให้รู้จักวิเคราะห์ ความผิดชอบชั่วดี
และสอดคล้องกับงานวิจัยของชนาธิป ศรีโท (2563) พบว่า ตามนัยแห่งพุทธธรรมได้ชี้แนวทางวิธีแก้ไข
ทุกข์ที่ถูกต้อง คือ มีความมั่นใจในคุณพระรัตนตรัย ท าใจให้สงบและเข้มแข็ง แล้วใช้ปัญญามองดู
ปัญหาอย่างมีใจเป็นกลางให้เห็นตามสภาวะของมัน และพิจารณาแก้ไขปัญหานั้นที่เป็นเหตุเป็นปัจจัย 

องค์ความรู้การวิจัย 

  จากการวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักพุทธธรมเพ่ือการป้องกันการกระท าผิดซ้ าต่อผู้ต้องขัง
เรือนจ าจังหวัดล าพูน” พบว่า เรือนจ าจังหวัดได้ให้ความส าคัญไปที่การควบคุมและการแก้ไข
พฤติกรรมของผู้ต้องขังตั้งแต่แรกเข้าจนไปถึงระยะการปล่อยตัว รวมทั้งระยะหลังพ้นโทษไปแล้วก็ยังมี
การติดตาม ประเมินผลเป็นระยะเพ่ือให้ความช่วยเหลือและสงเคราะห์ส าหรับผู้พ้นโทษที่ไม่สามารถ
พึงพาตนเองได้ ผ่านความร่วมมือจากหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน สถาบันทางการศึกษา ศูนย์ฝึก
วิชาชีพ เป็นต้น ท าให้มีความพร้อมส าหรับการท างานให้เป็นไปตามวิสัยและพันธกิจของเรือนจ า
จังหวัดล าพูนได้เป็นอย่างดีท าให้สามารถลดผู้กระท าผิดซ้ าลงมาก แต่ถึงอย่างไรก็ตามการวิเคราะห์
พฤติกรรมส่วนบุคคลยังต้องท าหน้าที่กันต่อไปด้วยหลักอริยสัจสี่ซึ่งเป็นหลักที่สามารถท าให้ทราบ
พฤติกรรมเชิงมูลเหตุของการกระท าผิดซ้ าส าหรับการวางแนวทางการแก้ไขปัญหาและป้องกันการ
กระท าผิดซ้ าได้อย่างเป็นรูปธรรมและชัดเจนมากยิ่งขึ้นดังภาพดังต่อไปนี้ 
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แผนภาพที่ 1 แสดงองค์ความรู้จากการวิจัย 
 
สรุปผลการวิจัย 
   การแก้ไขและป้องกันการกระท าผิดซ้ าในประเทศไทยยังมีมีจุดที่ยังไม่สามารถเข้าถึงและลด
กระท าผิดได้อย่างถาวร แม้ว่าเรือนจ าจังหวัดล าพูนจะพยายามอย่างมากก็ตามแต่ด้วยทัศนคติ ค่านิยม
และสภาพสังคมที่บีบคั้นท าให้เกิดช่องการตัดสินกระท าผิดแบบเดิม ๆ โดยเฉพาะสิ่งที่เกี่ยวข้องกับยา
เสพติดที่มีคดีลักษณะนี้ค่อยข้างมาก อีกทั้งกระบวนการควบคุมและแก้ไขพฤติกรรมยังไม่เข้มข้นใน

การบูรณาการหลักพุทธธรมเพ่ือการป้องกันการกระท าผิดซ้ าต่อผู้ต้องขังเรือนจ าจังหวัดล าพูน 

วิสัยและพันธ
กิจเรือนจ า 

จังหวัดล าพูน 

ศูนย์ CARE 

ควบคุมและ
แก้ไขพฤติกรรม
อย่างเป็นมือ

อาชีพ 

ทักษะเจ้าหน้าที ่
๑. ทักษะการประสานงาน  
๒. ทักษะในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
๓. ทักษะการให้ค าปรึกษา  
๔. ทักษะการสัมภาษณ์  
๕. ทักษะการท างานภายใต้ขององค์กร  
๖. ทักษะด้านเทคโนโลย ี
๗. ทักษะการท างานเป็น ทีม  
๘. ทักษะการเชื่อมโยงกับองค์กร
เครือข่ายต่าง ๆ 
๙.ทักษะการวิเคราะห์พฤติกรรม 

 

อริยสัจสี่ 

วิเคราะหผ์ลกระทบ

ที่เกิดขึ้น 

วิเคราะหป์ัจจัย

กระท าผดิซ้ า 

วิเคราะหเ์ป้าหมาย
การลดความผิดซ้ า 

ก าหนดแนวทางการป้องกันการะท า
ผิดซ้ าตามหลักด้วยการสร้างระเบยีบ
วินัย (ศีล) ก าหนดวิธีการพัฒนาจติ

พฤติกรรม(สมาธิ) และความเข้าใจใน
ความผิดแห่งตน(ปัญญา) 
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ระดับสูงสุดท าให้ความสุขสบายเมื่อเข้าเรือนจ าอีกครั้งจึงมิใช่เรื่องที่ต้ องกังวลแต่อย่างใด และยังมี
ความรู้สึกว่า ในเรือนจ ามีความปลอดภัยมากกว่าสังคมภายนอกซึ่งอาจเกี่ยวกับทัศนคติเชิงมายาที่
ผู้กระท าผิดซ้ ามิได้ระลึกถึงคุณค่าในความเป็นมนุษย์ที่ควรจะสร้างสรรค์สิ่งดีให้กับตนเองมากนัก แม้ว่า
นักวิชาการ นักวิจัยจะท าการศึกษาในหลากหลายประเด็นเพ่ือค้นแนวทางการแก้ไขและป้องกันก็มิ
อาจลดผู้ต้องขังในเรือนจ าได้ ดังนั้น การแก้ไขพฤติกรรมกระท าผิดซ้ าอาจจะลงไปสู่รายละเอียดให้มาก
ขึ้นโดยเฉพาะการวิเคราะห์พฤติกรรมส่วนบุคคลที่สามารถน าหลักอริยสัจสี่มาใช้ประกอบเพ่ือเก็บ
รวบรวมข้อมูลและมีการบริหารจัดการข้อมูลร่วมกันกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้มากขึ้นน่าจะเป็น
โอกาสในการป้องกันได้ระดับหนึ่งในอนาคต 

ข้อเสนอแนะ 

  ศักยภาพของเรือนจ าจังหวัดล าพูนหรือเรือนจ าอ่ืน ๆ ต่างก็มีศักยภาพมากแต่ด้วยอาจจะมี
ข้อจ ากัดในการท างานด้วยเฉพาะเจ้าหน้าที่ยังไม่ขาดความระบบการวิเคราะห์ข้อมูลระดับพฤติกรรม
และการใช้ข้อมูลที่ถูกต้องตามกฎหมายดังนั้น เรือนจังหวัดล าพูนต้องเร่งพัฒนาทักษะและศักยภาพ
ของเจ้าหน้าที่ให้มากขึ้น เช่น การอบรมหลักการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพฤติกรรม จิตวิทยาผู้ต้องขัง การ
สังคมสงเคราะห์และการช่วยเหลือ หลักมนุษย์สัมพันธ์ที่ก่อให้ผู้ต้องขังเกิดความไว้วางใจ เป็นต้น 
อาจจะเป็นโอกาสใหม่ส าหรับส าหรับเรือนจ าทั่วประเทศ รวมทั้งหากนักวิจัยอ่ืน ๆ จะศึกษาประเด็น
เพ่ิมเติมได้แก่ การวิเคราะห์พฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังในเรือนจ าจังหวัดล าพูนหรือการ
จัดการความรู้ทางพฤติกรรมของผุ้ต้องขังในเรือนจ าจังหวัดล าพูนและจังหวัดอ่ืน ๆ น่าจะเป็นประโยชน์
ส าหรับการลดการกระท าผิดซ้ าได้ในอนาคต 
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