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บทคัดย่อ 
การศึกษาวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาระดับประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของ

เทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 2) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อ
ประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน จ าแนกตาม
ปัจจัยส่วนบุคคล และ3) เพ่ือศึกษาแนวทางการเพ่ิมประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาล
ต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี  ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับ
ประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ค่าเฉลี่ยรวมอยู่
ในระดับมาก และเม่ือจ าแนกเป็นรายด้านพบว่า ด้านความพึงพอใจ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ด้าน
การปรับเปลี่ยน การผลิต ประสิทธิภาพ ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือด้านการพัฒนา 2) ผลการเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอ
เมือง จังหวัดล าพูน จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ รายได้ ระดับการศึกษา และ
ระยะเวลาที่พักอาศัย พบว่า เมื่อจ าแนกตามอายุ และระดับการศึกษา แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐาน ส่วนเพศ อาชีพ รายได้ ระยะเวลาที่พักอาศัย ไม่แตกต่าง
กัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 3) แนวทางการเพ่ิมประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาล
ต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน พบว่า ด้านศีล ควรจัดท าระเบียบข้อบังคับ กฎ กติกา ให้
ประชาชนได้รับทราบและถือปฏิบัติโดยทั่วกัน ด้านสมาธิ พบว่า ควรสร้างความรู้ความรู้ ความเข้าใจ 
ให้กับประชาชน และด้านปัญญา พบว่า ควรจัดอบรมให้ความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชนเกี่ยวกับการ
จัดการสิ่งแวดล้อม เปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น 

ค าส าคัญ : ประสิทธิผล, การจัดการสิ่งแวดล้อม, เทศบาล, ล าพูน 
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Abstract 
This research entitled has the objectives as follows:  1) To study the level of 

environmental management effectiveness of Ton Thong Sub-District Municipality, 
Muang District, Lamphun Province. 2) to compare people's opinions on the 
effectiveness of environmental management of Ton Thong Sub-District Municipality, 
Muang District, Lamphun Province classified by personal factors; and 3) to study the 
guidelines for increasing the effectiveness of environmental management in Ton Thong 
Sub-District Municipality, Mueang District, Lamphun Province.  This study is a Mixed 
Methods Research. The findings of this research as follows: 1)  The level of 
environmental management effectiveness of Ton Thong Sub-District Municipality, 
Muang District, Lamphun Province, the overall average was at a high level. and when 
classified by aspect, it was found that satisfaction with the highest average, followed 
by adjustments, production, efficiency, while the lowest average was development. 2) 
The results of the comparison of people's opinions on the effectiveness of 
environmental management of Ton Thong Subdistrict Municipality, Muang District, 
Lamphun Province classified by personal factors such as sex, age, occupation, income, 
education level. and length of stay found that when classified by age and education 
level The difference was statistically significant at the 0.01 level, thus accepting the 
hypothesis. Sex, occupation, income, length of stay no different therefore rejecting the 
hypothesis 3) Guidelines for increasing the effectiveness of environmental management 
of Ton Thong Sub-District Municipality, Muang District, Lamphun Province, found that 
precepts should be made up of rules, regulations, rules for people to be aware of and 
adhere to in general. As for meditation, it was found that knowledge, knowledge, and 
understanding should be created for people to adhere to the rules. And intellectually, 
it was found that training should be organized to educate people about environmental 
management. Provide opportunities for people to participate in solving environmental 
problems that arise 
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บทน า 

สถานการณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโลกมีแนวโน้มเข้าสู่ภาวะวิกฤต สาเหตุ
หลักเกิดจากการเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากรมนุษย์อย่างรวดเร็ว อีกทั้ง การมุ่งพัฒนาเศรษฐกิจและ
อุตสาหกรรม ท าให้มนุษย์ต้องสรรหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาใช้เป็นจ านวนมาก และ
รวดเร็ว จนท าให้ธรรมชาติขาดความสมดุล ก่อให้เกิดวิกฤตการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อมในปัจจุบันปัญหา
เหล่านี้ล้วนเกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป มนุษย์เปลี่ยนบทบาท
ของตนให้อยู่ในฐานะผู้ควบคุมธรรมชาติ โดยใช้ความรู้ความสามารถสร้างเทคโนโลยีและวิทยาการทาง
วิทยาศาสตร์ เพ่ือตอบสนองต่อจ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้น ตลอดจนความต้องการอุปโภคบริโภคของ
มนุษย์ที่ไร้ขีดจ ากัด ความสัมพันธ์ในลักษณะนี้ถือว่าเป็นความสัมพันธ์ที่มนุษย์ได้เปรียบและได้
ประโยชน์เพียงฝ่ายเดียว (ส านักงานสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม,2554) อย่างไรก็ตาม คงหลีกเลี่ยง
ไม่ได้ที่การเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากรและการเติบโตทางเศรษฐกิจส่งผลต่อการใช้ทรัพยากรทาง
ธรรมชาติ โดยเฉพาะการเพ่ิมขึ้นของการปล่อยก๊าซเรือนกระจก การเปลี่ยนของอากาศน าไปสู่ระดับ
อุณหภูมิที่มากขึ้น ซึ่งจะแสดงให้เห็นภาวะวิกฤตจนไม่สามารถใช้ชีวิตในแบบเดิมได้  ปรากฏการณ์
เหล่านี้ไม่ใช่แค่ภาวะเรือนก๊าซกระจก หรือวิกฤตคาร์บอนฟุตปริ้น แต่เป็นปรากฏการณ์ที่กระทบต่อ
โลกจนยากแก่การอาศัย (TCDC, 2564) 

จากสภาพภูมิอากาศโลกก าลังเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่เลวร้ายขึ้น โดยผลวิจัยล่าสุดพบว่า 
มีแนวโน้มที่ระดับอุณหภูมิเฉลี่ยจะพุ่งขึ้นสู่ระดับสูงสุดในรอบ 50 ล้านปีเป็นครั้งแรก  ในช่วงหลายพัน
ปีที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน โลกได้ผ่านการเปลี่ยนแปลงจากภาวะเรือนกระจกที่ร้อนแรง (Hothouse) 
มาสู่สภาพภูมิอากาศอบอุ่น (Warmhouse) และหนาวเย็น (Coldhouse) จนมาสู่ยุคน้ าแข็ง 
(Icehouse) แต่ล่าสุดโลกก าลังเปลี่ยนผ่านไปสู่ภาวะ Hothouse อีกครั้ง หลังเผชิญกับอุณหภูมิที่พุ่ง
สูงขึ้นอย่างรวดเร็วจากฝีมือมนุษย์ (BBC NEWS, 2564) 

ส าหรับประเทศไทย การป้องกันปัญหาของสิ่งแวดล้อมนั้น ตามกฎหมายรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 ได้ก าหนดหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐไว้ว่า มาตรา 57 รัฐต้อง (2) 
อนุรักษ์ คุ้มครอง บ ารุงรักษา ฟ้ืนฟู บริหารจัดการ และใช้หรือจัดให้มีการใช้ประโยชน์จาก
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ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และความหลากหลายทางชีวภาพ ให้เกิดประโยชน์อย่างสมดุลและ
ยั่งยืน (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย, 2560, หน้า 15) กฎหมายดังกล่าวจึงเป็นกฎหมายเพ่ือการ
คุ้มครอง รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แต่ทว่าการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่นับวัน
ยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้น ประกอบกับปัญหาที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ ท าให้ประเทศไทยเผชิญกับ
ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมในหลายภูมิภาค รวมทั้งการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพและ
ประชากรสัตว์ป่าที่ลดลง การตัดไม้ท าลายป่า การกลายเป็นทะเลทราย การขาดแคลนน้ า
(OpenDevelopment Thailand, 2564) การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและมลพิษทางอากาศ
และทางน้ า ส่งผลให้เกิดปัญหาต่อสิ่งแวดล้อมของประเทศในปัจจุบัน ซึ่งถือว่าอยู่ในขั้นวิกฤต 

เทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ได้รับการยกฐานะจากองค์การบริหารส่วน
ต าบลต้นธงเป็นเทศบาลต าบลต้นธง เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม พ.ศ. 2552 เป็นเทศบาลขนาดกลาง จาก
ยุทธศาสตร์ 4 ด้านการพัฒนาด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เทศบาลต าบลต้นธงก าหนด
แนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและพลังงาน
ทดแทน และก าหนดแนวทางการจัดการให้มีระบบก าจัดขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูลและน้ าเสียรวม พร้อม
กับการจัดการ ดูแล อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  แม้ว่าเทศบาลต าบลต้นธง
จะด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ดังกล่าวด้วยดี แต่ยังมีการร้องเรียน/ร้องทุกข์จากประชาชนในพ้ืนที่ ซึ่ง
จากรายงานผลการด าเนินการเรื่องร้องเรียน/ร้องทุกข์ของเทศบาลต าบลต้นธง มีประชาชนยื่นข้อ
ร้องเรียน/ร้องทุกข์ให้แก้ไขและบรรเทาความเดือดร้อนเกี่ยวกับความเดือดร้อน ร าคาญ มากที่สุด โดย
เป็นเหตุร้องเรียนเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย การเลี้ยงและปล่อยสัตว์ ปัญหาระบบการระบายน้ า 
(เทศบาลต าบลต้นธง,2564) จากปัญหาข้อร้องเรียนของประชาชนในเทศบาลต าบลต้นธง ผู้วิจัยได้
พิจารณาหลักธรรมที่จะสามารถน ามาช่วยแก้ไขปัญหาของการอยู่ร่วมกันในสังคมเพ่ือช่วยกันรักษา
สิ่งแวดล้อม โดยน าหลักไตรสิกขามาประยุกต์ใช้กับการจัดการสิ่งแวดล้อม 

ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัด
ล าพูน เพ่ือให้ได้มาซึ่งแนวทางการเพ่ิมประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง 
อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ให้เกิดการมีส่วนร่วมในการพัฒนาสภาพแวดล้อมในชุมชนให้ดีขึ้นอย่าง
ยั่งยืนต่อไปในอนาคต 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาระดับประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง 

จังหวัดล าพูน 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของ

เทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
3. เพ่ือศึกษาแนวทางการเพ่ิมประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง 

อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยนี้ เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) โดยใช้ระเบียบวิจัย

เชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยแบบ
สัมภาษณ์แบบกึ่ ง โครงสร้ า ง  (Semi-structured Interview) ชนิดปลายเปิด  (Open-Ended 
Questions) กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัยตามล าดับ 
5 ประเด็น ดังนี้ 

1. รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ใช้การวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) โดยใช้

ระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยแบบสอบถาม (Questionnaires) และการ
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยแบบสัมภาษณ์แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth 
interview) กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) และใช้วิธีการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร  

2. ผู้ให้ข้อมูลหลัก 
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดเลือกกลุ่มตัวอย่างการวิจัย จ านวน 388 คน และผู้วิจัย

ก าหนดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ (key Informant) ซึ่งมีคุณสมบัติสอดคล้องกับประเด็นสาระส าคัญ
ของการวิจัย ครั้งนี้ จ านวน 10 รูป/คน ประกอบด้วย 5 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 พระสังฆาธิการในพ้ืนที่
วิจัย จ านวน 2 รูป กลุ่มที่ 2 นักวิชาการ จ านวน 2 คน และกลุ่มที่ 3 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
จ านวน 2 คน กลุ่มที่ 4 ผู้น าชุมชน จ านวน 1 คน กลุ่มที่ 5 ประชาชนในพื้นท่ีวิจัย จ านวน 5 คน 
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3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม (Questionnaires) และแบบสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้าง (Structured Interview) 
4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 

1) รวบรวมเอกสาร ศึกษารวบรวมข้อมูลจากหนังสือ บทความ งานวิจัย และเอกสาร
สิ่งพิมพ์ต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อม 

2) ขอหนังสือแนะน าตัวจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
โดยผู้วิจัยท าหนังสือถึงหน่วยงานที่จะเก็บข้อมูลเพ่ือขอความร่วมมือประสานงานในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

3) น าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ไปชี้แจงรายละเอียดเบื้องต้นกับผู้บริหารของ
เทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน และผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

4) ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแจกแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง คือประชาชนใน
เทศบาลต าบลต้นธง ทั้งหมด 11 หมู่บ้าน จ านวน 388 คน และท าการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
จ านวน 10 รูปหรือคน ทั้งนี้ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตัวเอง  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยวิ เคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง

สังคมศาสตร์ โดยใช้สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) คือความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และใช้สถิติ
อนุมาน (Inferential Statistics) ในการทดสอบสมมติฐาน ซึ่งสถิติที่ใช้ คือการทดสอบค่าที (t-test) 
ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และการทดสอบค่าเอฟ (F-test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
เดียว (One-Way ANOVA) เมื่อพบว่ามีความแตกต่างจึงทดสอบความแตกต่างรายคู่ โดยวิธีการหา
ผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference : LSD.) ส่วนข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ 
ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis Technique)  
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ผลการศึกษา 
1. ระดับประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัด

ล าพูน 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลระดับประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง 

อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน พบว่าประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง โดยรวม

อยู่ในระดับมาก (𝑥̅ =3.78) และเมื่อจ าแนกเป็นรายด้านพบว่า ด้านความพึงพอใจ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด  
รองลงมาคือ ด้านการปรับเปลี่ยน การผลิต ประสิทธิภาพ และด้านการพัฒนา ตามล าดับ โดย 1) ด้าน
การผลิต พบว่า ประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

ด้านการผลิต อยู่ในระดับมาก (𝑥̅ =3.78) เมื่อพิจารณาในแต่ละข้อพบว่า มีการก าหนดค่าจัดเก็บขยะ

มูลฝอยในราคาที่ประชาชนยอมรับได้ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (𝑥̅=3.93) 2) ด้านประสิทธิภาพ พบว่า 
ประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ด้าน

ประสิทธิภาพ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ =3.77) และเมื่อพิจารณาในแต่ละข้อพบว่า ควบคุมมิให้มี

การทิ้งปฏิกูลในพ้ืนที่ของแหล่งชุมชน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (𝑥̅=3.97) 3) ด้านความพึงพอใจ พบว่า 
ประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ด้านความพึง

พอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ =3.84) และเมื่อพิจารณาในแต่ละข้อพบว่า ท่านมีความพอใจต่อ

เทศบาลที่มีนโยบายการจัดการสิ่งแวดล้อมแก่ชุมชน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด(𝑥̅=3.89) 4) ด้านการปรับเปลี่ยน 
พบว่า ประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ด้านการ

ปรับเปลี่ยน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ =3.79) และเม่ือพิจารณาในแต่ละข้อพบว่า มีการปรับปรุงน้ า
อุปโภคบริโภคเพ่ือบรรเทาความเดือดร้อนจากภัยแล้ง, มีการปรับปรุงท่อระบายน้ าพร้อมบ่อพัก เพ่ือ
ป้องกันน้ าท่วมและการสัญจรไปมาสะดวกและจัดให้มีโครงการขุดลอกล าเหมืองน้ าเสียเพ่ือให้เป็น

ประโยชน์แก่ประชาชน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด(𝑥̅=3.84) 5) ด้านการพัฒนา พบว่า ประสิทธิผลการจัดการ
สิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมืองจังหวัดล าพูน ด้านการพัฒนา โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

(𝑥̅ =3.76) และเมื่อพิจารณาในแต่ละข้อพบว่า มีการพัฒนาสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างสม่ าเสมอ มีค่าเฉลี่ย

สูงสุด(𝑥̅=3.82)    
ผลการวิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักไตรสิกขาเพ่ือประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของ

เทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก(𝑥̅=3.77) เมื่อพิจารณา
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เป็นรายด้านพบว่า ด้านสมาธิ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ด้านศีล และด้านปัญญา โดย 1)หลักไตรสิกขา 
ด้านศีล  พบว่า การประยุกต์ใช้หลักไตรสิกขาเพ่ือประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาล

ต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ด้านศีล โดยรวมอยู่ในระดับมาก(𝑥̅=3.75) และเมื่อพิจารณา
ในแต่ละข้อพบว่า เชิญชวนประชาชนให้ปฏิบัติตามกฎกติกาในการจัดการสิ่งแวดล้อม มีค่าเฉลี่ ยสูงสุด

(𝑥̅=3.88)  2) หลักไตรสิกขา ด้านสมาธิ พบว่า การประยุกต์ใช้หลักไตรสิกขาเพ่ือประสิทธิผลการ
จัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ด้านสมาธิ โดยรวมอยู่ในระดับ

มาก(𝑥̅=3.80) และเมื่อพิจารณาในแต่ละข้อพบว่า ส่งเสริมให้บุคลากรฝึกฝนอบรมในการจัดการ

สิ่งแวดล้อม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด(𝑥̅=3.86) 3) หลักไตรสิกขา ด้านปัญญา พบว่า การประยุกต์ใช้หลัก
ไตรสิกขาเพ่ือประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

ด้านปัญญา โดยรวมอยู่ในระดับมาก(𝑥̅=3.75) และเมื่อพิจารณาในแต่ละข้อพบว่า ส่งเสริมให้

ผู้ปฏิบัติงานรู้จักบาปบุญ คุณโทษในการจัดการสิ่งแวดล้อม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (𝑥̅=3.82) 
2. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่ มีต่อประสิทธิผลการจัดการ

สิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อประสิทธิผลการ

จัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
การทดสอบสมมติฐานโดยการวิเคราะห์ความแตกต่างตามการจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 
อายุ อาชีพ รายได้ ระดับการศึกษา ระยะเวลาพักอาศัย 

สมมติฐานที่ 1 ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อม
ของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน แตกต่างกัน พบว่า ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มี
ความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้  

สมมติฐานที่ 2 ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อม
ของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน แตกต่างกัน พบว่า ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มี
ความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

สมมติฐานที่ 3 ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการ
สิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน แตกต่างกัน พบว่า ประชาชนที่มี
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การศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลแตกต่างกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

สมมติฐานที่ 4 ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการ
สิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมืองจังหวัดล าพูน แตกต่างกัน พบว่า ประชาชนที่มีอาชีพ
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

สมมติฐานที่ 5 ประชาชนที่มีรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการ
สิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน แตกต่างกัน พบว่า ประชาชน ที่มี
รายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ 

สมมติฐานที่ 6 ประชาชนที่มีระยะเวลาที่พักอาศัยต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการ
จัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน แตกต่างกัน พบว่า ประชาชนที่
มีระยะเวลาที่พักอาศัยต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน จึง
ปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

3. แนวทางการเพิ่มประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอ
เมือง จังหวัดล าพูน 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพของประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบล
ต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ผู้ให้ข้อมูลส าคัญได้กล่าวถึงแนวทางการเพ่ิมประสิทธิผลการจัดการ
สิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ด้วยการประยุกต์ใช้หลักไตรสิกขา ดังนี้ 

1) ด้านศีล พบว่า แนวทางการเพ่ิมประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบล
ต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ด้านศีลนั้น ควรจัดท าระเบียบข้อบังคับ กฎ กติกา ให้ประชาชนได้รับ
ทราบและถือปฏิบัติโดยทั่วกันขยะที่น าไปขายได้ สามารถสร้างรายได้ให้ประชาชนอีกทางหนึ่ง ควร
รณรงค์ลดการเผาขยะ เพราะจะก่อเกิดมลพิษทางอากาศ และควรใช้วัสดุที่ย่อยสลายได้ง่ายแทนการ
ใช้พลาสติก 

2) ด้านสมาธิ แนวทางการเพิ่มประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง 
อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ด้านสมาธินั้น ควรสร้างความรู้ความรู้ ความเข้าใจ ให้กับประชาชนเพ่ือให้
ยึดมั่นในกฎระเบียบ สร้างจิตส านึกให้ประชาชนทราบตั้งแต่เด็ก ขณะเดียวกัน ควรรณรงค์การทิ้งขยะ
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ลงในถุงขยะที่เทศบาลจัดให้และวางไว้ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย และช่วยเก็บทิ้งให้ถูกที่ถูกทาง 
ขณะเดียวกันควรส่งเสริมการใช้สติพิจารณาก่อนการทิ้งขยะเพื่อการแยกประเภทของขยะที่ถูกต้อง 

3) ด้านปัญญา แนวทางการเพ่ิมประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้น
ธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ด้านปัญญานั้น ควรจัดอบรมให้ความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชนเกี่ยวกับ
การจัดการสิ่งแวดล้อม เช่น การคัดแยกขยะ เพ่ือน าไปจ าหน่ายอันเป็นการสร้างรายได้เสริมเพ่ิมขึ้นอีก
ช่องทางและเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วม ส่งเสริมให้ประชาชนเกิดความรักความหวงแหนและ
ต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบที่ได้ก าหนดไว้ และควรส่งเสริมให้ประชาชนใช้ปัญญาในการพิจารณาการ
ลดหรือเว้นการใช้สารเคมีที่จะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในภาคการเกษตร  
 
อภิปรายผล 

1. จากการศึกษาประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง 
จังหวัดล าพูน โดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ พระธีระพงศ์  
ธีรปญฺโญฺ (จันทนา) (2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิผลในการบริหารงานขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลในอ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช” พบว่า ประสิทธิผลในการบริหารงานของ
องค์การบริหารส่วนต าบลในอ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน 

ด้านการผลิต พบว่า การก าหนดค่าจัดเก็บขยะเป็นนโยบายที่ประชาชนพึงพอใจมากที่สุด 
ด้วยเป็นราคาที่เหมาะสมไม่เกินฐานะที่ประชาชนจะจ่ายได้ อย่างไรก็ตาม การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร ช่อง
ทางการประสานงานเพ่ือแก้ปัญหาให้กับประชาชนนั้นเป็นสิ่งที่ส าคัญและเทศบาลควรปรับปรุง ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ พระมหาสุริยะ มทฺทโว (มาธรรม) (2561) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
“ประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลหมูสี อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ” 
พบว่า ด้านการวางแผนด าเนินงาน ประชาชนไม่ได้รับข่าวสาร และเทศบาลไม่ได้ทราบปัญหาที่แท้จริง
จากประชาชนในพื้นท่ี 

ด้านประสิทธิภาพ พบว่า เทศบาลได้ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบในงาน
สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างดี ซึ่งที่อยู่ในความรับผิดชอบของกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม ซึ่ง
เป็นไปตามยุทธศาสตร์การพัฒนาในยุทธศาสตร์ที่ 4 ด้วยกลยุทธ์และแนวทางการพัฒนาคือ การ
จัดการ ดูแล อนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การจัดการให้มีระบบก าจัดขยะมูล
ฝอยสิ่งปฏิกูลและน้ าเสียรวม 
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ด้านความพึงพอใจ พบว่า  เทศบาลต าบลต้นธงมีการก าหนดนโยบายที่ดีและมีบุคลากรที่ดูแล
การจัดการสิ่งแวดล้อมที่มีคุณภาพ บุคลากรมีความรู้ความสามารถในการท างาน แต่อย่างไรก็ตาม สิ่ง
ที่เทศบาลควรปรับปรุงคือ การให้ความรู้แก่คนในชุมชนเนื่องจากพบว่า ยังมีความไม่เข้าใจในระบบ
และระยะเวลาที่แน่ชัดในการเข้าพ้ืนเก็บขยะในแต่ละสัปดาห์ จึงท าให้ขยะตกค้างในชุมชน และสุนัข
ไปคุ้ยถุงขาดและขยะหลุดออกมาเกลื่อนถนน ดังนั้น ควรประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนรับทราบโดยทั่ว
กันอีกครั้ง 

ด้านการปรับเปลี่ยน พบว่า มีการปรับปรุงน้ าอุปโภคบริโภคเพ่ือบรรเทาความเดือดร้อนจาก
ภัยแล้ง, มีการปรับปรุงท่อระบายน้ าพร้อมบ่อพัก เพ่ือป้องกันน้ าท่วมและการสัญจรไปมาสะดวกและ
จัดให้มีโครงการขุดลอกล าเหมืองน้ าเสียเพ่ือให้เป็นประโยชน์แก่ประชาชน มีการปรับปรุงระบบจัดการ
ขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูลและน้ าเสียตามข้อเสนอแนะของประชาชน อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการจัดการใน
เบื้องต้นจะมีประสิทธิภาพ แต่ขณะเดียวกัน พบปัญหาของคลองระบายน้ าที่ยังขาดประสิทธิภาพที่
ประชาชนคาดหวังจะให้มีการปรับเปลี่ยนวิธีการให้ดีขึ้น เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ
แหล่งน้ าของชุมชน ดังนั้น เทศบาลต าบลต้นธงควรศึกษาปัญหาของน้ าเสียที่เกิดขึ้น ทั้งนี้ ด้วยหมู่บ้าน
จัดสรรที่เพิ่มจ านวนมากข้ึนได้ปิดกั้นทางระบายน้ าเดิม จึงเกิดปัญหาน้ าท่วมขัง น้ ารอระบาย ก่อนการ
อนุญาตให้มีการก่อสร้างเทศบาลควรมีการตรวจสอบทางน้ าสาธารณะอย่างถี่ถ้วนเพ่ือป้องกันปัญหาที่
จะเกิดขึ้นนี้ 

ด้านการพัฒนา พบว่า การพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายยังประโยชน์สูงสุดแก่
ประชาชนนั้น ต้องมีหน่วยงานที่รับผิดชอง มีนโยบายที่ชัดจน มีการวางแผนการด าเนินการสู่การ
ปฏิบัติ บุคลากรต้องมีความรู้ความสามารถ และต้องมีการประเมินผล ซึ่งสอดคล้องกับหลักการ
ด าเนินงานมาตรฐานของระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม ISO 14000 เป็นมาตรฐานที่องค์กรส่วนใหญ่
น ามาเป็นเครื่องมือในการจัดการสิ่งแวดล้อมประกอบด้วยหลักการส าคัญคือต้องมีการก าหนดองค์กร
รับผิดชอบ ก าหนดนโยบาย วางแผนด าเนินงาน บริหารโครงการ และประเมินผลโครงการ ติดตาม
และวัดผลการด าเนินงาน (ประยูร วงศ์จันทรา, 2555) 

จากการศึกษาหลักไตรสิกขา พบว่า เมื่อน าหลักไตรสิกขามาประยุกต์ใช้กับการจัดการสิ่งแวด
ล้อดแล้วสามารถก่อนเกิดประสิทธิผลได้ โดยเฉพาะการสร้างจิตส านึกเพ่ือให้มีจิตสาธารณะที่จะ
ช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อมให้เกิดความยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ รมิดา ศรีมันตะ 
(2563) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบไตรสิกขาเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม” ผลการวิจัย
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พบว่า ตัวแปรแฝงภายนอกไตรสิกขา และสิ่งแวดล้อมศึกษา สามารถอธิบายความแปรปรวนของแรง
บันดาลใจจิตสาธารณะเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ร้อยละ 
63.00 และยังสามารถท านายความแปรปรวนของแรงบันดาลใจจิตสาธารณะเพ่ือการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมร้อยละ 69.00 และแรงบันดาลใจจิตสาธารณะเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลสูงสุด
ต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมด้วยค่าอิทธิพล 0.76 

ด้านศีล  พบว่า ศีลมีอิทธิพลต่อการรักษากฎระเบียบทางสังคม การปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้องด้วย
การตั้งใจชอบ มุ่งมั่นในการรักษาสิ่งแวดล้อม ดังนั้น หลักไตรสิกขาด้านศีลจึงเป็นส่วนที่จะช่วย
ขับเคลื่อนการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชนให้ดีได้ สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ  พระครูสถิตกิตติ
สุนทร กิตฺติภทฺโท (สมพล ผ่านการ) (2558) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการกระบวนการเรียนการ
สอนพุทธธรรมกับการอนุรักษ์ สิ่งแวดล้อม : กรณีศึกษาป่าชุมชนของโรงเรียนบ้านสันมะเค็ดสันขี้เหล็ก 
หัวฝายพัฒนา” พบว่า การบูรณาการหลักพุทธธรรม การน าหลักไตรสิกขา ได้แก่ ศีล สมาธิ ปัญญา 
น ามาปรับพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของนักเรียน ให้มีระเบียบวินัย มีสมาธิ มีความคิดสร้างสรรค์ ใช้
ปัญญาแก้ไขปัญหา เพ่ือช่วยขับเคลื่อนการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้คงอยู่ยั่งยืนตลอดไปได้ 

ด้านสมาธิ พบว่า ส่งเสริมให้บุคลากรฝึกฝนอบรมในการจัดการสิ่งแวดล้อม มีการปลูก
จิตส านึกการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่และบุคลากรมีความตั้งมั่น มั่นใจในการพัฒนา ดูแล
สิ่งแวดล้อม ซึ่งแสดงได้ว่าแนวทางปฏิบัติดังกล่าวนี้ จะเป็นการช่วยพัฒนาคนในระดับจิตส านึกเพ่ือให้
เกิดความยั่งยืนในการพัฒนาได้อย่างมั่นคง ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ พระราชวรมุนี(พล 
อาภากโร) (2558) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “นิเวศวิทยาเชิงพุทธบูรณาการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ในการ
เสริมสร้างสุขภาวะและการเรียนรู้ของสังคมไทย” พบว่า หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญาเป็น
หลักธรรมที่ทุกหน่วยงานได้น าไปประยุกต์ใช้ในองค์กร ทุกองค์กรได้น าหลักไตรสิกขาไปปฏิบัติย่อม
หวังได้ว่าจะประสบความส าเร็จในการดูแลระบบนิเวศ พร้อมทั้ง เกิดการพัฒนาจิตและสังคมได้อย่าง
ยั่งยืน 

ด้านปัญญา พบว่า ประชาชนมองว่าปัญญาของมนุษย์มีผลต่อการปฏิบัติงาน ดังนั้น แนว
ทางการพัฒนาให้เกิดปัญญาจึงควรใช้หลักไตรสิกขาด้านปัญญาเป็นเครื่องมือในการพัฒนา ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ บุญส่ง สินธุ์นอก (2557) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การปรับใช้หลัก
ไตรสิกขาในการประหยัดพลังงานของสังคมไทย” ผลการวิจัยพบว่า ปัญญาเป็นเครื่องมือในการ



 

19-20 มีนาคม พ.ศ. 2565 ณ หอประชมุสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์วิทยาลยัสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
[71] 

พิจารณาในการด าเนินงานทุกประเภทด้วยเหตุผล เช่น การใช้พลังงานอย่างสมประโยชน์ และมีเหตุผล
อันสมควร เป็นต้น 

2. จากการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อม
ของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ประชาชนที่มี 
อายุ และระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาล
ต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 จึงยอมรับ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งแสดงได้เห็นว่า ประชาชนที่มีอายุในแต่ระดับต่างกันย่อมมีความคิดเห็นที่แตกต่าง
กัน และระดับการศึกษาท่ีแตกต่างกันย่อมแสดงถึงความคิดและการวิเคราะห์ พิจารณา การตัดสินใจที่
ไม่เหมือนกัน 

3. จากการศึกษาแนวทางการเพ่ิมประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง 
อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน พบว่า  

1) ด้านศีล พบว่า ควรจัดท าระเบียบข้อบังคับ กฎ กติกา ให้ประชาชนได้รับทราบและถือ
ปฏิบัติโดยทั่วกัน ด้วยมองว่า ศีลเป็นข้อปฏิบัติส าหรับฝึกอบรมในทางความประพฤติ การประพฤติ
ปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อมจึงควรยึดตามระเบียบและกฎเกณฑ์อย่างเป็นทางการ ซึ่งสอดคล้องกับการ
ศึกษาวิจัยของ พระมหาชินวัฒน์จกฺกวโร (กุยรัมย์) (2562) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมเชิงพุทธของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 : วิเคราะห์เชิง
พุทธธรรม” ผลการวิจัยพบว่า การบูรณาการเชิงพุทธโดยอาศัยหลักพุทธธรรม คือ หลักไตรสิกขา กับ
ศาสตร์พระราชาของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชท าให้ได้แนวทางในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมที่สมบูรณ์แบบ สามารถใช้ปฏิบัติงานอนุรักษ์ฟ้ืนฟูและส่งเสริมสิ่งแวดล้อมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพโดยเป็นไปอย่างรอบคอบรอบด้าน เกิดสัมฤทธิผลที่ดีงาม 

2) ด้านสมาธิ พบว่า ควรสร้างความรู้ความรู้ ความเข้าใจ ให้กับประชาชนเพ่ือให้ยึดมั่นใน
กฎระเบียบ สร้างจิตส านึกให้ประชาชนทราบตั้งแต่เด็ก โดยเริ่มจากครอบครัวอันเป็นสถาบันพ้ืนฐาน
หลักในการกล่อมเกลาพฤติกรรมของคนในสังคม ดังนั้น การพัฒนาสมาธิจึงควรเป็นการพัฒนาจิตให้มี
ความเพียรที่จะรักษาสิ่งแวดล้อม จะกระท าการใดๆ ให้ใช้สติตระหนักถึงผลที่จะกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
ซึ่งสอดคล้องกับหลักการพัฒนาจิตในพระพุทธศาสนาซึ่งเป็นการพัฒนาจิตให้มีสมาธิ พัฒนาจิตให้มี
ความเพียร พัฒนาจิตให้มีสติ (เสฐียรพงษ์ วรรณปก,2549) 
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3) ด้านปัญญา พบว่าควรจัดอบรมให้ความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชนเกี่ยวกับการจัดการ
สิ่งแวดล้อม เช่น การคัดแยกขยะ เพ่ือน าไปจ าหน่ายอันเป็นการสร้างรายได้เสริมเพ่ิมขึ้นอีกช่องทาง
และเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วม หรือเป็นส่วนหนึ่งของการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้ อมที่เกิดขึ้น 
ส่งเสริมให้ประชาชนเกิดความรักความหวงแหนและต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบที่ได้ก าหนดไว้ และควร
ส่งเสริมให้ประชาชนใช้ปัญญาในการพิจารณาการลดหรือเว้นการใช้สารเคมีที่จะส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมในภาคการเกษตร ซึ่งสอดคล้องกับกระบวนการจัดการศึกษาในพระพุทธศาสนาที่ยึดหลัก
ไตรสิกขา ซึ่งเป็นการฝึกอบรมที่เน้นภาคปฏิบัติมากกว่า โดยพระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับการ
อบรมเพ่ือพัฒนาบุคลากรด้วยเชื่อว่าบุคลากรที่ได้รับการพัฒนาแล้วก็จะได้รับการจัดสรรภาระหน้าที่
ให้ปฏิบัติงานภายในองค์กรตามความรู้ความสามารถ (พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตโต), 2549) 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัย ผู้วิจัยได้รับองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ คือ ท าให้ทราบระดับ 
ประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก เป็นการบ่งชี้ให้เห็นถึงประสิทธิผลการท างานของหน่วยงานเทศบาล ที่เป็นไปในทิศทางที่ดี 
อย่างไรก็ตาม ยังมีด้านที่ควรพัฒนาเพ่ิมขึ้น ซึ่งผู้วิจัยสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย
ทั้งในส่วนเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในด้านต่างๆ ให้สอดคล้องกับการประยุกต์ใช้หลักไตรสิกขา ดังนี้ 

ด้านศีล :  จากข้อมูลการก าหนดค่าจัดเก็บขยะมูลฝอยในราคาที่ประชาชนยอมรับได้ และ
การจัดอบรมให้ความรู้การจัดการสิ่งแวดล้อมรวมถึงการเชิญชวนประชาชนให้ปฏิบัติตามกฎกติกาใน
การจัดการสิ่งแวดล้อม ไม่เบียดเบียน ไม่ละเมิดต่อสิทธิในการจัดการขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูลและน้ าเสีย 
ดังนั้น หน่วยงานควรจัดท าระเบียบข้อบังคับ กฎ กติกา นโยบายเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อม ให้
ประชาชนได้ถือปฏิบัติ เพ่ือให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เช่น ห้ามทิ้งเศษขยะ และของเสียจากโรงงาน 
ลงในแม่น้ าคูคลอง พร้อมทั้งประกาศ ระเบียบข้อบังคับ กฎ กติกา นโยบาย ให้ประชาชนได้รับทราบ
โดยทั่วกัน งดเว้นหรือลดการเผาขยะ เพราะจะก่อเกิดมลพิษทางอากาศ ใช้วัสดุที่ย่อยสลายได้ง่ายแทน
การใช้พลาสติก 

ด้านสมาธิ : จากการที่เทศบาลมีการพัฒนาสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างสม่ าเสมอ มีนโยบาย
ด้านการพัฒนาระบบสารสนเทศ IT เพ่ือการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ด ีและมีการส่งเสริมให้บุคลากรฝึกฝน
อบรมในการจัดการสิ่งแวดล้อม มีการปลูกจิตส านึกการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่และบุคลากรมี
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ความตั้งมั่น มั่นใจในการพัฒนาดูแลสิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตาม สิ่งที่เทศบาลควรด าเนินการปรับปรุง
เพ่ิมเติมคือ เทศบาลควรสร้างจิตส านึก ความรู้ ความเข้าใจให้ประชาชนทราบเกี่ยวกับวิธีการจัดการ
สิ่งแวดล้อม เมื่อประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ และยึดมั่นในกฎระเบียบ ก็จะรู้ว่าสิ่งไหนควรท า สิ่ง
ไหนไม่ควรท า พร้อมทั้งสร้างจิตส านึกเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมให้ประชาชนทราบตั้งแต่เด็ก ใช้
สติพิจารณาก่อนการทิ้งขยะเพ่ือการแยกประเภทของขยะที่ถูกต้อง 

ด้านปัญญา : จากการที่เทศบาลได้ควบคุมมิให้มีการทิ้งปฏิกูลในพ้ืนที่ของแหล่งชุมชน 
และประชาชนยังมีมีความพอใจต่อเทศบาลที่มีนโยบายการจัดการสิ่งแวดล้อมแก่ชุมชน และมีความพึง
พอใจต่อบุคลากรของเทศบาลในการจัดการสิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตาม สิ่งที่ประชาชนคาดหวังว่าควร
ด าเนินการคือ ควรจัดอบรมให้ความรู้ความเข้าใจแก่ผู้น าหมู่บ้าน และประชาชนในหมู่บ้านเกี่ยวกับ
การจัดการสิ่งแวดล้อม เช่น การคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี ทั้งขยะเปียก ขยะแห้ง และขยะอันตราย การ
ท าปุ๋ยจากเศษอาหาร เมื่อเกิดปัญหาเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมต้องให้ประชาชนมีส่วนร่วม หรือเป็นส่วนหนึ่ง
ของการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น เพ่ือที่ประชาชนจะได้มีรู้สึกรัก หวงแหน และต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบ
ที่ได้ก าหนดไว้ให้ และใช้ปัญญาในการพิจารณาการลดหรือเว้นการใช้สารเคมีที่จะส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมในภาคการเกษตร ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เป็นแผนภาพ ดังนี้ 
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แผนภาพที่ ๑ องค์ความรู้จากการวิจัย 

 

ประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

ด้านการผลิต 
- ก าหนดค่าจัดเก็บขยะมลูฝอยใน
ราคาที่ประชาชนยอมรับได ้
- จัดอบรมให้ความรู้การจัดการ
สิ่งแวดล้อม 
ด้านประสิทธิภาพ 
- ควบคุมมิให้มีการทิ้งปฏิกลูในพื้นที่
ของแหล่งชุมชน 
- สอดส่องดูแลความเรียบร้อยด้าน
สิ่งแวดล้อมอยู่เสมอ 
ด้านความพึงพอใจ 
- มีความพอใจต่อเทศบาลที่มีนโยบาย
การจัดการสิ่งแวดล้อมแก่ชุมชน 
- มีความพึงพอใจต่อบุคลากรของ
เทศบาลในการจัดการสิ่งแวดล้อม 
ด้านการปรับเปลี่ยน 
- ปรับปรุงน้ าอุปโภคบริโภคเพื่อ
บรรเทาความเดือดร้อนจากภัยแลง้  
- ปรับปรุงท่อระบายน้ าพร้อมบ่อพัก 
เพื่อป้องกันน้ าท่วมและการสัญจรไป
มาสะดวก 
ด้านการพัฒนา 
- มีการพัฒนาสิ่งแวดล้อมในชุมชน
อย่างสม่ าเสมอ  

หลักไตรสิกขา 
ด้านศีล 
- เชิญชวนประชาชนให้
ปฏิบัติตามกฎกติกาในการ
จัดการสิ่งแวดล้อม 
- ไม่เบียดเบียน ไม่ละเมดิ
ต่อสิทธิในการจัดการขยะ
มูลฝอย สิ่งปฏิกลูและน้ า
เสีย 
ด้านสมาธ ิ
- ส่งเสริมให้บคุลากรฝึกฝน
อบรมในการจดัการ
สิ่งแวดล้อม  
- มีการปลูกจติส านึกการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมใน
พื้นที่และบุคลากรมีความ
ตั้งมั่น มั่นใจในการพัฒนา 
ดูแลสิ่งแวดล้อม 
ด้านปัญญา 
- ส่งเสริมใหผู้้ปฏบิัติงาน
รู้จักบาปบุญ คณุโทษในการ
จัดการสิ่งแวดล้อม 
- มีโครงการอบรมความรู้

เกี่ยวกับการจัดการ

หลักไตรสิกขา 
ด้านศีล 
- จัดท าระเบยีบข้อบังคับ กฎ 
กติกา ให้ประชาชนรับทราบและ
ได้ถือปฏิบตัิโดยทั่วกัน 
- คัดแยกขยะเพื่อจ าหน่ายเพื่อ
สร้างรายได้เสริม 
- รณรงค์ลดการเผาขยะ 
- ใช้วัสดุที่ย่อยสลายได้ง่าย 
ด้านสมาธ ิ
- ควรสร้างจิตส านึกการรักษา
สิ่งแวดล้อมในเด็กและเยาวชน 
- ควรสร้างความเข้าใจใน
ประชาชนให้ยึดมั่นถือปฏิบตัิตาม
กฎระเบียบการรักษาสิ่งแวดล้อม 
- ตระหนักรู้ในการรักษาสิ่งแวดล้อม 
- ใช้สติในการพิจารณาแยกขยะให้
ถูกต้อง 
ด้านปัญญา 
- จัดอบรมให้ความรู้การแยกขยะ
ให้ถูกต้อง 
- เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วน
ร่วมในการจดัการสิ่งแวดล้อม 
- ใช้ปัญญาในการพิจารณาการลด

เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
ในการศึกษาวิจัยเรื่อง ประสิทธิผลการจัดการสิ่งแวดล้อมของเทศบาลต าบลต้นธง อ าเภอ

เมือง จังหวัดล าพูน เสนอเชิงนโยบายดังนี้ 
1) ภาครัฐ ควรส่งเสริมให้บุคลากรในส่วนงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีความตระหนัก

ที่จะรักษาสิ่งแวดล้อมอย่างจริงจัง ควรให้ความรู้และปฏิบัติในหน่วยงานเพื่อเป็นตัวอย่างแก่ประชาชน 
2) ภาครัฐ ควรมีนโยบายในการรักษาสิ่งแวดล้อมเป็นชาติระดับชาติ ในระยะสั้น ระยะ

กลาง และระยะยาว ให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

1) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมให้บุคลากรและ
ประชาชนประยุกต์ใช้หลักไตรสิกขาในการด าเนินชีวิต 

2) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรเผยแพร่ความรู้จากงานวิจัยไปตามสื่อต่าง ๆ เพ่ือให้
ประชาชนเข้าใจและสามารถช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมได้ 

3.  ข้อเสนอในการวิจัยครั้งต่อไป 
1) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรศึกษาวิจัยถึงรูปแบบการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่าง

ยั่งยืน 
2) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรศึกษาวิจัยถึงประสิทธิผลการน าหลักธรรมต่าง ๆ ไป

ประยุกต์ใช้ในการรักษาสิ่งแวดล้อม 
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