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บทคัดย่อ 
 ความแตกตํางกันทางสรีระรํางกายระหวํางผู๎ชายกับผู๎หญิง เป็นอุปสรรคในการสร๎างบุญบารมีในทาง
พระพุทธศาสนาในบางกรณีของผู๎หญิงเมืองนํานโบราณ พระพุทธศาสนาได๎ตระหนักและเข๎าใจถึงป๓ญหาในข๎อนี้ 
เนื่องจากผู๎หญิงถือเป็นกําลังสําคัญในการขับเคลื่อนพระพุทธศาสนาให๎เจริญรุํงเรืองไปตํอได๎ในอนาคต  
 พระพุทธรูปไม๎เป็นนวัตกรรมทางพระพุทธศาสนาที่เป็นสื่อกลาง เป็นนวัตกรรมหนึ่งในหลายนวัตกรรม
ทางพรพุทธศาสนา เพื่อให๎ผู๎หญิงเมืองนํานโบราณได๎มีพื้นที่แสดงออกในด๎านสังคมเทําเทียมกับผู๎ชาย ด๎วยลดความ
คาดหวังจากสังคมเมืองนํานโบราณ ที่มีทัศนะคติที่วํา ผู๎ชายเป็นช๎างเท๎าหน๎าผู๎หญิงเป็นช๎างเท๎าหลัง  นอกจากนี้
พระพุทธศาสนาชํวยให๎สิทธิ์ของผู๎หญิงเมืองนํานโบราณแสดงออกได๎ในเชิงสัญลักษณ๑ ตามทฤษฎีภาพตัวแทน ผําน
รูปแบบพิธีกรรมในการสร๎างพระพุทธรูปไม๎ของเมืองนําน ด๎านการสร๎างบุญบารมี 
ค าส าคัญ: ภาพตัวแทน . ผู๎หญิงเมืองนํานโบราณ 

 
Abstract 
  In the reign of ancient Nan. the difference of physical body between male and female 
was an obstacle of making merit in Buddhism and also was a limitation of female to access in 
many social occasions. Buddhist concepts was aware on these problems well because female 
were an important power to drive Buddhism to be prosperous in the future. 
  Wooden Buddha images became an innovation of Buddhism as medium to access the 
religion because each image was a representative of holy fate of female in Buddhism. In that 
reign. the social value was that the leader had to be male and female was only the follower. 
According that. building the wooden Buddha image became a symbol to express the right of 
female which could be interpreted with the Representation concept through the ceremony of 
the wooden Buddha image building which was the way to make merit. 
Keywords : representation . Ancient Nan Female 
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บทน า 
 มนุษย๑ต๎องการความสุขที่เกิดจากภายนอกและภายในประกอบกัน โลกจะสร๎างขั้วที่ตํางกันขึ้นมาเสมอ 
แตํขั้วท่ีตรงข๎ามกันจะทําหน๎าที่เอื้อประโยชน๑ให๎กับอีกข้ัวเสมอเพื่อให๎เกิดความสมดุล อยํางเชํน กลางวันกับกลางคืน  
ดินกับฟูา ความดีความช่ัว คําสอนในทางพระพุทธได๎ให๎หลักธรรมเตือนสติเกี่ยวกับเรื่องของโลกธรรม 8 ของมนุษย๑ไว๎
วํา  ได๎ลาภ เสื่อมลาภ  ได๎ยศ  เสื่อมยศ  นินทา  สรรเสริญ  สุข  ทุกข๑ (ที.ปา. (ไทย) 11/338/148) สิ่ งเหลํานี้เป็น
ของคูํกับโลกท่ีมนุษย๑จะต๎องพบเจอ ความเป็นข้ัวตรงข๎ามมีทั้งข๎อดีและข๎อเสีย มนุษย๑หากแบํงตามสรีระทางกายภาพ
แล๎วสามารถแบํงได๎เป็น 2 ข้ัวเชํนกันคือผู๎ชายกับผู๎หญิง ความเป็นผู๎ชายกับผู๎หญิงในสมัยโบราณถือวํามีความตํางกัน
ด๎วยหน๎าที่ทางสังคม ทั้งในเรื่องการใช๎ชีวิตประจําวันซึ่งตํางจากป๓จจุบันที่ป๓ญหาเหลํานี้ได๎ลดน๎อยลง แตํก็ยังไมํหมด
ไปจากสังคมเลยซะทีเดียว ในบางประเทศยังมีสนับสนุนเรื่องสิทธิสตรีอยูํ ความเสมอภาคระหวํางชายหญิงเริ่มมี
ทิศทางที่ดีขึ้น การใช๎สัญลักษณ๑หรือตัวแทนในการแสดงออกของผู๎หญิงนํานสมัยโบราณ เป็นการบอกเป็นนัยวําพวก
เขาต๎องการอะไรจากสังคมที่พวกเขาอาศัยอยูํ ซึ่งสอดคล๎องกับทฤษฎีภาพตัวแทนที่เสนอวํา ภาพตัวแทนนั้นเป็นการ
นําเสนอใหมํไมํได๎นําสรรพสิ่งท่ีมีอยูํในความเป็นจริงมานําเสนอให๎ประจักษ๑ เป็นการเช่ือมโยงความคิดของเราเข๎ากับ
โลกแหํงความเป็นจริงและโลกแหํงจินตนาการ ตํางๆ ท่ีเป็นทั้งรูปธรรมและนามธรรม ด๎วยการใช๎ภาษา การใช๎ภาษา
นั้นไมํได๎เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ แตํเป็นการที่เราสร๎างขึ้นเอง จะมีเพียงคนที่มีประสบการณ๑และวัฒนธรรมเดียวกัน
เทํานั้นที่สามารถเข๎าใจได๎  ภาพตัวแทนประกอบด๎วยกระบวนการสําคัญ 2 กระบวนการ ได๎แกํ (1) ภาพตัวแทน
สํานึก คือการที่เรามีภาพมโนตํางๆ อยูํในสํานึกอยูํแล๎วหากปราศจากมันเราจะไมํสามารถตีความสิ่งตํางๆได๎เลย เชํน 
พูดวํา ม๎า หมู เราก็จะสามารถเข๎าใจสิ่งนั้นได๎ทันที (2) สัญลักษณ๑ การที่เรานําเสนอภาพตัวแทนหรือแลกเปลี่ยน
ความหมายและแนวคิดโดยเข๎าถึงและเข๎าใจภาษาซึ่งเป็นตัวกลางในการติดตํอสื่อสาร แนวคิดตําง ๆ ถูกแปลงมาเป็น
ภาษาและรูปภาพซึ่งทําหน๎าที่เช่ือมโยงระหวําง สรรพสิ่ง แนวคิด สัญลักษณ๑ เป็นหัวใจหลักในการนําเสนอภาพ
ตัวแทน การเกิดภาพตัวแทนออกเป็น 3 ลักษณะตามการให๎ความหมายของสรรพสิ่งตําง ๆ (ตาณตา  เตียงทอง. 
2550 : 28)  ประกอบด๎วย (1) การสะท๎อน มีกระบวนการทํางานเหมือนกระจกที่นําเสนอภาพความเป็นจริงกลับมา
ให๎เห็น (2) เจตนา เป็นกระบวนการให๎ความหมายที่เกิดจากความประสงค๑ของผู๎ต๎องการสื่อสาร (3) โครงสร๎าง เป็น
การให๎ความหมายที่ถูกสร๎างขึ้น โดยระบบตัวแทน แนวคิด สัญลักษณ๑ ที่ไมํมีความหมายในตัวเอง มีอยูํ 3 ลักษณะ 
ประกอบด๎วย ภาพเหมารวม ที่ลดความเป็นตัวบุคคลลง  ภาพคูํตรงข๎าม ที่มีการแบํงลักษณะเป็นสองฝุาย  ( ธเนศ  
วงศ๑ยานนาวา. 12. (1) : 16-18) 

สรุปภาพตัวแทน คือ การบอกความหมายของสรรพสิ่งที่ยังไมํมีความหมายให๎มีความหมายขึ้นมา 
เฉพาะกลุํมที่มีประสบการณ๑และวัฒนธรรมเหมือนกันเทํานั้นถึงจะเข๎าใจในความหมายนั้นๆ โดยมีเจตนาที่จะบอก
หรือสื่อให๎คนอ่ืนได๎เข๎าใจในความหมายของสิ่งที่ต๎องการจะสื่อออกไป ในการใช๎ประโยชน๑รํวมกันในสังคมวัฒนธรรม
นั้น หากเราย๎อนมาในสังคมของประเทศไทยในอดีตที่ผํานมา จะพบหลักฐานมากมายจากประวัติศาสตร๑ที่บํงบอกถึง
ข๎อจํากัดระหวํางชายหญิงในสังคมไทย หลายประเด็นอาจจะมีเหตุผลมารองรับให๎ดูสมเหตุสมผล แตํก็มีหลาย
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ประเด็นท่ีไมํสามารถหาเหตุผลมาอธิบายประกอบได๎  แตํข๎อจํากัดในทางพระพุทธศาสนาก็มีข๎อยกเว๎นในบางประการ
หรือมีทางออกท่ีทําให๎สังคมยอมรับได๎ในระดับหนึ่ง  ความต๎องการแสดงออกในเชิงสังคมของผู๎หญิงได๎ถูกแสดงออก
ในมิติตํางๆ ท้ังที่เป็นในเชิงสัญลักษณ๑ หรือภาพตัวแทน หลากหลายรูปแบบ การยอมรับในสังคมความเสมอภาคของ
ผู๎ชายและผู๎หญิงในสมัยอดีตที่ผํานมา มักมีป๓ญหาเสมอ ยิ่งในสังคมไทยมักจะถูกฝ๓งความคิดที่วํา  ผู๎ชายเป็นช๎างเท๎า
หน๎าผู๎หญิงเป็นช๎างเท๎าหลัง การทํากิจการงานใดในครอบครัวต๎องให๎ผู๎ชายเป็นคนนําคนคิดคนตัดสินใจ แล๎วให๎ผู๎หญิง
นั้นปฏิบัติตามเป็นอีกแรงที่ชํวยเสริมให๎งานสําเร็จลุลํวงไปได๎  เพราะทัศนะคติในลักษณะนี้ทําให๎การปฏิวัติด๎าน
ความคิดเรื่องสิทธ์ิความเทําเทียมของผู๎ชายและผู๎หญิงจึงมีอุปสรรคมาโดยตลอด 

ศิลปะเป็นพ้ืนท่ีของการแสดงความรู๎สึกนึกคิดของคนในสมัยอดีต ไมํวําจะเป็นผู๎หญิงหรือผู๎ชายล๎วนได๎
ใช๎พื้นที่ตรงนี้แสดงความเป็นตัวตนของตนเอง  ไมํวําจะแสดงออกมาในรูปแบบใดลว๎นมีนัยสาํคัญที่กระตุ๎นทําให๎สงัคม
เกิดการเปลี่ยนแปลง ไมํวําจะเป็นศิลปะดา๎นการแสดง  ประติมากรรม หรือสิ่งกํอสร๎างถาวรวัตถุตํางๆ ยิ่งเป็นศิลปะที่
ผนวกเข๎ากับความเช่ือทางพระพุทธศาสนาด๎วยแล๎วยํอมสํงผลตํอความรู๎สึกนึกคิดของคนในสังคม มีอิทธิพลตํอจิตใจ
โดยตรง หรือที่เราเรียกกันวําพุทธศิลป์ พุทธศิลป์มีอยูํหลายรูปแบบ แตํในบทความนี้จะขอนําเสนอในเรื่องของ
พระพุทธรูปไม๎ซึ่งเป็นงานพุทธศิลป์รูปแบบหนึ่งที่แสดงออกในเชิงภาพตัวแทนการเข๎าถึงพระพุทธศาสนาของผู๎หญิง
ในเมืองนํานโบราณในมิติตํางๆ ด๎านพระพุทธศาสนา 

 
ความเป๐นมาของการสร้างพระพุทธรูป 
 พระพุทธศาสนาเข๎ามามีอิทธิพลตํอผู๎คนในดินแดนสุวรรณภูมิ สันนิษฐานวํามีอารยธรรมเกําแกํที่สุดใน
ภูมิภาคนี้อยูํ 3 แหํง (1) อาณาจักรจามปา อยูํในเขตพื้นที่ประเทศเวียดนามตอนกลางในป๓จจุบัน เจริญรุํงเรืองอยูํ
ในชํวงพุทธศตวรรษท่ี 5 ถึง 21 เป็นเวลาประมาณ 1.600 ปี จึงเสื่อมสลาย (2) อาณาจักรพุกาม เป็นอารยธรรมรุํน
เดียวกันกับอาณาจักรจามปา มีศูนย๑กลางอยูํที่ประเทศพมําในป๓จจุบัน รุํงเรืองอยูํในชํวงพุทธศตวรรษที่ 6 ถึง 18 (3) 
อาณาจักรขอม เป็นอารยธรรมรุํนเดียวกันกับ 2 อาณาจักรที่กลําวมามีความรุํงเรืองอยูํในชํวงพุทธศตวรรษที่ 6 ถึง 9 
มีศูนย๑กลางอยูํท่ีประเทศกัมพูชาในป๓จจุบัน สํวนอารยธรรมเกําแกํรองลงมาคือ อาณาจักรศรีวิชัย มีศูนย๑กลางอยูํท่ีหมูํ
เกาะชวา เจริญรุํงเรืองประมาณพุทธศตวรรษที่ 11 ถึง 18  ประเทศอินโดนีเชียในป๓จจุบัน และ อาณาจักรทวารวดี 
เจริญรุํงเรืองประมาณพุทธศตวรรษท่ี 12 ถึง 16 มีศูนย๑กลางอยูํในประเทศไทยตอนกลาง  (Jane Bingham แปลโดย
ละอองทิพย๑ อัมรินทร๑รัตน๑ และวิมาวรรณ  ภัทรโรดม. 2548 : 67-69) พระพุทธศาสนาในชํวงแรกนั้นเข๎ามาใน
ดินแดนเอเชียอาคเนย๑ ประมาณพุทธศตวรรษที่ 3 ในสมัยพระเจ๎าอโศกมหาราช หลังจากทําสังคายนาพระไตรปิฎก
ครั้งที่  3  พระเจ๎าอโศกมหาราชทรงได๎มีดําริสํงพระธรรมทูต 9 สาย ออกไปเผยแผํหลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธศาสนานอกดินแดนชมพูทวีป และ 1 ใน 9 สายนั้นได๎เดินทางมายังแถบดินแดนสุวรรณภูมิ โดยการนําของ
พระโสณเถระ และพระอุตตรเถระ (พระเทพเวที (ประยุทธ๑ ปยุตฺโต). 2531 : 110 – 111)  การเดินทางมาของพระ
ธรรมทูตคณะนี้ไมํได๎นําเฉพาะพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนามาเพียงอยํางเดียวเทํานั้น แตํได๎นําวัฒนธรรม
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ของดินแดนแถบนั้นติดตามมาด๎วย  ซึ่งสอดคล๎องกับข๎อมูลของ ศาสตราจารย๑หมํอมเจ๎าสุภภัทรดิศ  ดิศกุล ที่ได๎
สรุปวํา ศิลปะอินเดียสมัยโบราณเกิดขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 3 ในสมัยของพระเจ๎าอโศกมหาราช โดยได๎รับอิทธิพล
จากศิลปะอิหรํานและศิลปะกรีก แตํสมัยนั้นยังไมํมีใครกล๎าประดิษฐ๑พระพุทธรูปเป็นรูปมนุษย๑ในเรื่องราวเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาแตํจะใช๎สัญลักษณ๑แทน  สํวนในพุทธศตวรรษที่ 6 นั้น ได๎ให๎ชํางสร๎างพระพุทธรูปขึ้น เป็นครั้งแรก 
เป็นศิลปะที่ได๎รับอิทธิพลไปทาง กรีก-โรมัน ภายใต๎คติของพระพุทธศาสนามหายาน (สุภัทรดิศ  ดิศกุล. 2538 : 50-
55)   

สําหรับ พิริยะ  ไกรฤกษ๑  ได๎ให๎ข๎อมูลวําตํานานการสร๎างพระพุทธรูปไม๎ในพระพุทธศาสนานั้นที่ปรากฏ
เป็นหลักฐานยืนยันวํามีรํองรอยการสร๎างพระพุทธรูปขึ้นในพระพุทธศาสนา ได๎ถูกจดบันทึกปรากฏในหนังสือ
จดหมายเหตุระหวํางเดินทางไปอินเดียของ “หลวงจีนฟาเหียน” เมื่อราว พ.ศ.950 (พิริยะ  ไกรฤกษ๑. 2550 : 52) 
ปรากฏในตํานานพระแกํนจันทน๑ ได๎กลําวไว๎วําเมื่อพระพุทธองค๑ เสด็จไปทรงเทศนาโปรดพระพุทธมารดาในดาวดึงส๑
สวรรค๑พรรษาหนึ่ง  ทําให๎พระเจ๎าประเสนทิโกศลแหํงแคว๎นโกศล มีความรําลึกถึงพระพุทธองค๑ จึงตรัสให๎นายชํางทํา
พระพุทธรูปขึ้นด๎วยไม๎แกํนจันทน๑แดง ประดิษฐานไว๎เหนืออาสนะที่พระองค๑เคยประทับ เมื่อครั้นพระพุทธเจ๎าเสด็จ
ลงมาจากโปรดพระมารดาจากสวรรค๑ช้ันดาวดึงส๑ถึงที่ประทับ ด๎วยพระบรมพุทธนุภาพก็บัลดาลให๎พระพุทธรูปแกํน
จันทน๑เลื่อนหลีกพระพุทธอาสน๑ จึงตรัสสั่งให๎ รักษาพระพุทธรูปไม๎นั้นไว๎เพื่อให๎สาธุชนจะได๎ใช๎เป็นแบบอยํางในการ
สร๎างและสักการะ (สงวน โชติสุขรัตน๑ (ปริวรรต). 2515 : 215) หากเราจะพิจารณาตามภูมิศาสตร๑แหลํงที่ตั้งของวัสดุ
การสร๎างแล๎วพอที่จะอนุมานได๎วํา  ชํางที่มาจากทางใต๎มักจะมีความชํานาญในเรื่องของการแกะสลักหินเนื่องจาก
ได๎รับอิทธิพลจากสกุลชํางทางอินเดีย สําหรับชํางที่มาจากทางเหนือจะมีความชํานาญในเรื่องการแกะไม๎ เนื่องจากมี
ทรัพยากรไม๎ที่อุดมสมบูรณ๑ เส๎นทางที่ 2 สกุลชํางนี้มีโอกาสได๎เจอและแลกเปลี่ยนความรู๎กันในสมัยอดีตนั้น ความ
นิยมในการสัญจรจะใช๎ทางน้ําเป็นหลัก และแมํน้ําในภูมิภาคนี้ที่เชื่อมโยงตั้งแตํเหนือจรดใต๎ได๎แกํ แมํน้ําโขง แมํน้ําโขง
เป็นเส๎นเลือดใหญํในภูมิภาคนี้ การเดินทางค๎าขายติดตํอกันสํวนใหญํจะใช๎แมํน้ําโขงเป็นหลัก การสัญจรทางบกจะไมํ
นิยมเนื่องจากมีความยากลําบากเป็นอยํางมาก ในอดีตเนื่องจากมีแตํปุาเขา 

สําหรับลักษณะของรูปแบบที่สร๎างพระพุทธรูปไม๎สํวนมากแล๎วจะอิงตามแนวคิดมหาปุริสลักษณะ ซึ่ง
เป็นคติความเช่ือของพรามห๑ จะนิยมสร๎างตามอิริยาบถ การเดิน นั่ง นอน ยืน ของพระพุทธเจ๎า ตามความเช่ื อของ
ล๎านนาแล๎วไมํได๎ตํางกันกับเมืองนํานในเรื่องของอานิสงส๑ของวัสดุที่นํามาสร๎าง ไม๎ที่น้ํามาสร๎างสํวนมากจะเน๎นไม๎
มงคล เพราะมีความเช่ือในเรื่องของความเป็นสิริมงคลที่จะเกิดกับตนเองหลังได๎สร๎างพระพุทธรูปไม๎นั้นสําเร็จ 
อานิสงส๑ของการสร๎างพระพุทธรูปไม๎มีดังนี้ 

อานิสงส๑ของการสร๎างพระพุทธรูป หรือทางเมืองนํานเรียกวําพระเจ๎า อานิสงส๑ตามวัสดุที่นํามาสร๎าง
แบบล๎านนา หรือผลของการทําบุญ มีเกณฑ๑การสร๎างที่บอกถึงอานิสงส๑ไว๎ดังตํอไปนี้ 

1) ใบไม๎ ใบตอง                              อานิสงส๑    5 กัปป ์
2) วาดบนกระดาษ . หรือผ๎า               อานิสงส๑  10 กัปป ์
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3) ดินเหนียว               อานิสงส๑  15 กัปป ์
4) ไม๎     อานิสงส๑  20 กัปป ์
5) งา . เขา . นอ    อานิสงส๑  25 กัปป ์
6) อิฐ  ดินกี่    อานิสงส๑  30 กัปป ์
7) หิน    อานิสงส๑  35 กัปป ์
8) จืน (ตะกั่ว) .  เหียก ( อลูมิเนียม) อานิสงส๑  40 กัปป ์
9) ทองเหลือง . ทองแดง  อานิสงส๑  45 กัปป ์
10) ทองคํา    อานิสงส๑  50 กัปป ์
11) แก๎ว    อานิสงส๑  60 กัปป ์
12) ไม๎จันทน๑หอม . ไม๎สลี (ต๎นโพธ์ิ) อานิสงส๑  65 กัป ขึ้นไป  (สัมภาษณ๑พระครูผาสุก

นันทวัฒน๑ เจ๎าอาวาสวัดสนวนหอม อ.เมือง จ.นําน. 20 มกราคม 2563)  
จากรูปแบบและอานิสงส๑การสร๎างพระพุทธรูปไม๎ของเมืองนําน หากพูดถึงเทคนิควิธีการสร๎างแล๎ว แรง

บันดาลใจในการสร๎าง เป็นหนึ่งในกระบวนการที่ทําให๎เกิดการสร๎างพระพุทธรูปที่เปี่ยมไปด๎วยศรัทธาที่มีตํอ
พระพุทธศาสนา แรงบันดาลใจมีพลังมหาศาลในการที่จะทําให๎คนหนึ่ งคนลุกขึ้นมาทําอะไรสักอยํางให๎ประสบ
ความสําเร็จ  การทําให๎ศรัทธาเปลี่ยนเป็นแรงผลักดันในการสร๎างพระพุทธรูปไม๎ อันมีความเช่ือ ความศรัทธา ที่เป็น
นามธรรมให๎เกิดเป็นการผลักดันเป็นงานพุทธศิลป์ที่เป็นรูปธรรม สามารถจับต๎องได๎   มีความอิ่มเอมใจได๎เมื่อได๎
สัมผัสหรือได๎เห็นพระพุทธรูปไม๎ดังกลําว ความรู๎สึกในลักษณะนี้ไมํได๎เกิดขึ้นเฉพาะในกลุํมของผู๎ชายเทํานั้นแตํยังเกิด
ขึ้นกับผู๎หญิงเชํนกัน แตํการแสดงออกทางสังคมของผู๎ชายกับผู๎หญิงในอดีตคํอนข๎างจะต๎องอยูํในกรอบ ของ
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ที่คอยจํากัดสิทธิ์ของสตรีในอดีตที่ผํานมา ซึ่งเมืองนํานก็เป็นเชํนเดียวกันกับที่อื่น แตํ
ในทางกฎหมายก็ให๎ความคุ๎มครองสตรีเชํนเดียวกัน ทําให๎ขัดแย๎งกับขนบธรรมเนียมประเพณีเดิมในบางเรื่อง 

สถานะภาพทางสังคมของสตรีเมืองน่านในอดีต 
เมืองนําน หรือ “นันทบุรี” เป็นเมืองของกลุํมชนท่ีรวมตัวกันกํอตั้งข้ึนบริเวณที่ราบลุํม แมํนํ้านํานในหุบ

เขาภาคเหนือทางตะวันออก มีอาณาเขตตังนี้ ทิศเหนือและทิศ ตะวันออกเฉียงเหนือติดกับหลวงพระบาง เมืองทํานํุน 
(เป็นเมืองเล็กๆ) อยูํ ณ ฝ๓งขวาของแมํนํ้า โขงและสิบสองป๓นนา ทิศใต๎จดเมืองยําง ทิ ศตะวันตกติดกับเมืองพะเยา
ตั้งแตํกลางพุทธศตวรรษที่ 18 เมืองนํานเป็นเมืองเล็กๆ ท่ีมีเขตปกครองไมํกว๎างขวางนัก เนื่องด๎วยสภาพภูมิประเทศ
ถูกปิดล๎อมด๎วยเทือกเขาสูงและปุาทึบ (อรุณรัตน๑ วิเชียรเขียว. 2 (3). : 10) จากตํานานพระธาตุแชํ แห๎งอธิบายคําวํา 
“นําน” มาจาก “นาน” ซึ่งสันนิษฐานวําพระภิกษุผู๎เขียนตํานานพระธาตุลาก ความให๎ช่ือเมืองนาน ใกล๎เคียงกับคํา
วํานันท๑ เพราะช่ือเมืองนํานในภาษาบาลีคือ นันทบุรี สํวนในหลักศิลาจารึกหลักที่ 8 ราว พ.ศ.1915 อธิบายวําการที่
ช่ือเมืองนํานเพราะเป็นเมืองอยูํ ใกล๎แมํน้ํานําน จึงตั้งช่ือเมืองตามแมํน้ํานี้วํา “นําน” นอกจากนี้ยังมีคําวํา “กาว” 
หรือบางครั้งใช๎ “กาวนําน” คําวํา “กาว” ใช๎เรียกชนเผําพื้นเมืองในนํานมาช๎านานแล๎ว (สรัสวดี อ๐องสกุล .2561 : 
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17)  และเรียกเมืองวํา “เมือง กาวเทส” หมายถึง เมืองของชาวกาว เชํนในชินกาลมาลีปกรณ๑เรียกกษัติย๑ราชวงศ๑ภู
คาวํา “พระยากาว” ในตํานานพื้นเมืองเชียงใหมํเรียก “พระยากาวนําน” คําวํา กาว คํอยหายไป  หลังจากตั้งเมือง
นํานมั่นคงแล๎ว จึงใช๎“นําน” แทนกาว  (คณะกรรมการฝุายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุฯ. วัฒนธรรม 
พัฒนาการทาง ประวัติศาสตร๑เอกลักษณ๑และภูมิป๓ญญาจังหวัดนําน. 2542 : 1) 

ผู๎หญิงนํานโบราณในที่น้ี ผู๎เขียนบทความได๎นิยาม หมายถึงผู๎หญิงท่ีอยูํในชํวงเวลาการขึ้นปกครองในสมัย
ของเจ๎าหลวงอนันตวรฤทธิเดชฯ ได๎รับพระบรมราชโองการโปรดเกล๎าฯจาก พระบาทสมเด็จพระจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัว 
แตํงตั้งให๎เป็นเจ๎าผู๎ครองเมืองนํานใน พ.ศ. 2395 เนื่องด๎วยเมืองนํานสมัยนั้นเกิดป๓ญหามากมายในสังคม เจ๎าหลวง
อนันตวรฤทธิเดชฯจึงโปรดให๎ตรากฎหมายขึ้นโดย รวบรวมจากฎหมายตั้งเดิม คือ อาชญาอันเป็นคําสั่งศักดิ  ๑สิทธิ์ของ
เจ๎าเมือง คัมภีร๑พระ ธรรมศาสตร๑ พระราชศาสตร๑ และจารีตที่ปฏิบัติกันมา เพื่อใช๎ปกครองเมืองนํานและเมือง 
บริวาร ให๎อยูํเย็นเป็นสุข โดยเรียกวํา “กฎหมายอาณาจักรหลักคํา” 

ด๎านสังคมมีการกําหนดฐานะสังคมระหวํางกลุํมชนช้ันอยํางชัดเจน ได๎แกํ เจ๎าเมือง เจ๎านาย ขุนนาง ไพรํ 
ทาส และพระสงฆ๑ “กฎหมายอาณาจักรหลักคําให๎ความคุ๎มครองสตรีที่ถูกฝุายชายขํมเหง กาว  (คณะกรรมการฝุาย
ประมวลเอกสารและจดหมายเหตุฯ. วัฒนธรรม พัฒนาการทาง ประวัติศาสตร๑เอกลักษณ๑และภูมิป๓ญญาจังหวัด
นําน. 2544 : 59) โดยกําหนดให๎ ฝุายชายต๎องรับผิดชอบฝุายหญิง หากทําให๎ฝุายหญิงเสียหายแล๎วไมํยอมแตํงงาน
ด๎วยมี บทลงโทษดังนี้ “ด๎วยร๎างบําวทังหลาย  แอํวต๎านร๎างจาสาวไดไปมาหาสูํกับด๎วยกันแล๎ว พายลูน (ภายหลัง) 
ผู๎ชายพ๎อยบํเอา  หื้อแปลงพํอแมํผู๎หญิง 50 เฟื่อง น้ีผําบุคคลผู๎ใดไปเหล๎น เป็นแล๎วฝุายบํเอา หื้อคารวะพํอแมํผู๎หญิง”  

(สรัสวดี อ๐องสกุล. 2534 : 16)  จากข๎อความนี้แปลวํา ชายใดไปมาหาสูํหญิง ภายหลังไมํเอาต๎องเสียคําปรับ ให๎พํอ
แมํฝุายหญิง 50 เฟื่อง  หากฝุายชายไปหลอกฝุายหญิงแล๎วไมํเอา ให๎ไปขอขมาพํอแมํฝุายหญิง  จากข๎อความใน
กฎหมายหลักคําแมํจะมีกฎหมายที่คุ๎มครองผู๎หญิงเพื่อไมํให๎เกิดความเสียหาย   

การเข๎าถึงด๎านการศึกษา  ข๎อนี้ถือวําเป็นข๎อเสียเปรียบอีกข๎อหนึ่งของสตรีสมัยนั้น เนื่องจากการเรียน
หนังสือสมัยกํอนนั้นเรียนกันที่วัด จึงมีสตรีจํานวนน๎อยมากที่มีโอกาสได๎เข๎าถึงการศึกษาสมัยนั้น ตํางจากผู๎ชายที่
สามารถบวชเป็นพระแล๎วสามารถเข๎าไปเรียนศึกษาหาความรู๎ได๎ จากจุดนี้เองทําให๎ผู๎หญิงสํวนใหญํสมัยนั้ นต๎อง
กลายเป็นผู๎ตามมากกวําผู๎นํา เนื่องจากขาดความรู๎ความสามารถ การศึกษาจึงถูกมองเป็นเรื่องของผู๎ชายและไมํได๎ถูก
ยกให๎ความสําคัญเทําท่ีควร 

จากป๓ญหาด๎านการศึกษาทําให๎มีผลกระทบมาถึงอาชีพท่ีสตรีสมัยนั้นทํากัน การจะได๎รับโอกาสที่ดหีรือรับ
ราชการงานเมืองยํอมเป็นไปได๎ยาก ดังนั้นจึงมีแตํผู๎ชายที่ได๎ทํางานให๎กับหลวง  ผู๎หญิงในสมัยนั้นสํวนมากเมื่ออายุ
ประมาณ    7-8 ขวบ ก็ต๎องคอยดูแลน๎องดูแลคนในครอบครัว เนื่องจากพํอแมํต๎องไปทํางานหาเลี้ยงครอบครัว ภาระ
งานบ๎านทั้งหมดจึงต๎องตกเป็นของเด็กผู๎หญิง ทําให๎ไมํมีเวลาไปเรียนหนังสือ พอโตขึ้น ประมาณ 15-16 ปี ก็ถึงวัย
ออกเรือนไปมีครอบครัวใหมํ 
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สภาพเศรษฐกิจของนํานในสมัยนี้การทํานาปลูกข๎าว จะปลูกเพียงแคํพอกันเทํานั้นเนื่องจากสภาพพื้นที่
สํวนมากเป็นภูเขา  การค๎าขายก็ไมํได๎มีสภาพคลํองนักเนื่องจากเมืองนํานไมํคํอยมีคนตํางชาติผํานเข๎ามาบํอยจึงทําให๎
ไมํมีเงินตราหมุนเวียนเทําท่ีควร สินค๎าหลักของเมืองนํานก็คือเกลือ การค๎าเกลือเป็นธุรกิจที่ดําเนินมาแตํสมัยโบราณ 
เมืองนํานเป็นแหลํงเกลือขนาดใหญํที่ สํงเป็นสินค๎าออกในภาคเหนือ ที่นํานมีบํอเกลือสําคัญอยูํ 2 แหํง คือ บริเวณ
ต๎นนํ้าว๎าซึ่งมีบํอเกลือใหญํ 2 บํอ อีกแหํงหนึ่งคือ บริเวณต๎นนํ้านํานมีบํอใหญํ 5 บํอ ยังมีบํอเล็กอีกเป็นจํานวนมาก 

เกลือเป็นรายได๎ที่สําคัญของเจ๎านายท๎าวขุน โดยได๎ผลประโยชน๑ใน 3 รูปแบบได๎แกํ สํวย ภาษี และ
กําไรจากการค๎า ในแตํละปีชาวบ๎านท่ีทําเกลือต๎องสํงสํวยเกลือไปให๎แกํสํวนกลาง ซึ่งจะแบํงสรรป๓นสํวนกันในหมูํท๎าว
ขุน มีการเก็บภาษีเกลือจากพํอค๎าเกลือหรือผู๎ที่นําวัวตํางไป บรรทุกเกลือ และเจ๎านายท๎าวขุนยังสามารถซื้อเกลือไป
ขายเอากําไรอีกตํอหนึ่ง การค๎าเกลือนี้ มีความสําคัญจนเจ๎านายต๎องพยายามควบคุมเอาไว๎ จนเป็นกรณีพิพาทเชํน 
การแยํงชิงอํานาจ เหนือเมืองเงิน ซึ่งเป็นเมืองที่มีบํอเกลือ เรียกวํา “บํอเจ๎า” อยูํด๎นนํ้านําน หลังจากท่ีฝรั่งเศส ผนวก
ลาวเป็นอาณานิคมของตน ก็เกิดป๓ญหาวําเจ๎าเมืองหลวงพระบางสํงคนมาทําเกลือที่บํอ เจ๎าเมืองเงิน เจ๎าหลวงเมือง
นํานจึงมีหนังสือห๎าม ทั้งสองฝุายตํางอ๎างความเป็นเจ๎าของเมืองเงิน ทางเมืองนํานพยายามสํงเจ๎านายเข๎าไปจัดการ
ปกครองพร๎อมกับข๎าหลวงไทย เพื่อยืนยันความ เป็นเจ๎าของเมืองเงิน ในที่สุดฝรั่งเศสได๎เข๎าแทรกแซง และยื่นข๎อ
เรียกร๎องห๎ามเจ๎าเมืองนําน เก็บสํวยและเกณฑ๑แรงงานจากเมืองเงินตามที่เคยปฏิบัติมา ในที่สุดเนื่องจากเกรงความ
ขัดแย๎ง กับฝรั่งเศสรัฐบาลไทยจึงยอมรับเมืองเงินอยูํภายใต๎การปกครองของหลวงพระบาง การสูญเสียเมืองเงินทําให๎
นํานเสียแหลํงเกลือท่ีสําคัญแหํงหนึ่ง สินค๎าอีกอยํางหนึ่งที่เมืองนํานสํงออกไปยังเมืองอื่นก็คือ ช๎าง จากอุตสาหกรรม
ปุาไม๎ที่เฟืองฟูทําให๎มีความต๎องการช๎างเพื่อนําไปชักลากไม๎  จากลักษณะของสินค๎าและอาชีพในยุคนี้ที่ปรากฏทําให๎
เห็นได๎วําอาชีพที่เหมาะสมกับผู๎หญิงนํานในยุคนี้นั้นคํอนข๎างจะหายาก จึงมีเพียงแตํเกษตรกรรม และการดูแล
บ๎านเรือนเทํานั้นท่ีผู๎หญิงในยุคนี้นิยมทํากัน 

ข๎อจํากัดในการเป็นเพศหญิง ในเรื่องของการบวชในพระพุทธศาสนา การบวชของผู๎หญิงใน
พระพุทธศาสนานั้นสามารถที่จะบวชได๎ แตํในสังคมของเมืองนํานโบราณไมํนิยมกัน มีแตํการบวชชีเทํานั้นการบวช
เป็นภิกษุณีไมํมีปรากฏหลักฐานวําในเมืองนํานมีการบวชของภิกษุณี ทําให๎มีโอกาสจะได๎เรียนรู๎ในด๎านหลักธรรมคํา
สอนทางพระพุทธศาสนานั้นน๎อยไปด๎วย ในทุกยุคทุกสมัยที่ผํานมาผู๎หญิงถูกมองวําเป็นเพศที่อํอนแอต๎องการ การ
ปกปูองดูแล เอาใจใสํไมํสามารถทํางานหนักๆได๎ และการเดินทางค๎าขายในพื้นที่ไกลๆก็ไมํเหมาะกับผู๎หญิงในยุคนั้น  
ดังนั้นสถานภาพทางสังคมของผู๎หญิงในเมืองนํานจึงมีหน๎าที่เป็นแมํศรีเรือนที่คอยดูแลทุกคนในครอบครัว จัดการ
เรื่องข๎าวปลาอาหาร บทบาททางสังคมจึงไมํโดดเดํน การที่เมืองนํานเป็นเมืองพุทธทําให๎อิทธิพลของพระพุทธศาสนา
ได๎เข๎าไปมีอิทธิพลกับสภาพจิตใจของผู๎หญิงเมอืงนํานเป็นปกติธรรมดา แตํข๎อจํากัดและความเหมาะสมที่ผู๎หญิงจะเข๎า
ไปมีบทบาทในการจัดการเกี่ยวกับพระพุทธศาสนานั้นจึงเห็นได๎น๎อยมาก เนื่องจากนักบวชในพระพุทธศาสนาเป็น
ผู๎ชายการที่จะเข๎าไปคลุกคลีจะทําให๎ดูไมํเหมาะสม แม๎ตนเองมีความศรัทธาตํอพระพุทธศาสนามากเพียงใดก็ตาม 
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จากข๎อจํากัดที่มีทําให๎ผู๎หญิงเมืองนํานเลือกที่จะแสดงออกถึงศรัทธาท่ีตนเองมีตํอพระพุทธศาสนาในรูปแบบของภาพ
ตัวแทน  
  การเข้าถึงพระพุทธศาสนาของผู้หญิงเมืองน่านโบราณ 
 ด๎วยสภาพสังคมที่มีความจํากัด มีประเพณี วัฒนธรรมเป็นพื้นฐานเกี่ยวกับการแสดงออกทางด๎าน
พระพุทธศาสนาของผู๎หญิงเมืองนํานโบราณ  การห๎ามผู๎หญิงเข๎าไปเหยียบบนพระอุโบสถ ถือเป็นสถานที่สําคัญ
ในทางพระพุทธศาสนาในการประกอบพิธีสําคัญคือการบวชพระสงฆ๑ สันนิษฐานวําในอดีตนั้นไมํได๎ห๎ามผู๎หญิงขึ้นไป
บนอุโบสถ จะห๎ามเฉพาะผู๎หญิงที่เป็นประจําเดือนเทํานั้นที่ไมํให๎ขึ้นไป เพราะอาจไมํสะดวกและไปทําความสกปรก
สร๎างความอุจาดตาแกํผู๎พบเห็นได๎ ตํอมาภายหลังจึงได๎มีการเหมารวมถือปฏิบัติตํอกันมาวําไมํให๎ผู๎หญิงขึ้นไปบนพระ
อุโบสถ จริงๆแล๎วพระอุโบสถที่เราเห็นในเมืองนํานป๓จจุบัน เป็นพระอุโบสถที่สร๎างรวมเอาพระวิหาร และพระอุโบสถ
เข๎าไว๎ด๎วยกัน มีขนาดความกว๎างยาวตามที่กฎหมายคณะสงฆ๑ได๎ระบุไว๎ แตํพระอุโบสถเมืองนํานโบราณจริงมีความ
กว๎างเพียง 5 เมตร ยาว 10 เมตร โดยประมาณบรรจุคนได๎ประมาณ 20 คน ในเมืองนํานมีพระอุโบสถแบบดั่งเดิม
เหลืออยูํเพียงไมํกี่แหํงเทํานั้น เชํน พระอุโบสถวัดพระธาตุแชํแห๎ง พระอุโบสถวัดพระธาตุช๎างค้ํา เป็นต๎น ตํางจาก
โบสถ๑วิหารสมัยใหมํที่มีความกว๎างยาวบรรจุคนได๎ประมาณ 100 คน  (สัมภาษณ๑อาจารย๑สมคิด นันต๏ะ. 2 กุมภาพันธ๑ 
2563) 

ดังนั้นป๓จจุบันเราจึงเห็นผู๎หญิงสามารถขึ้นอุโบสถที่สร๎างในรูปแบบสมัยใหมํรวมกับวิหารได๎เป็นเรื่อง
ปกติ แตํสําหรับพระอุโบสถที่สร๎างแยกเฉพาะนั้นผู๎หญิงไมํสามารถขึ้นได๎  สํวนพระธาตุเจดีย๑นั้นถือเป็นสถานที่
ศักดิ์สิทธิ์เพราะจะกันพื้นที่โดยรอบไมํให๎เข๎าใกล๎ด๎วยเหตุผลเดียวกับพระอุโบสถสมัยโบราณ สําหรับกุฏิพระสงฆ๑ถือ
เป็นสถานที่ต๎องห๎ามเนื่องจากเป็นกันไว๎ให๎พระภิกษุสงฆ๑เทํานั้น หากผู๎หญิงเข๎าไปจะไมํเหมาะสมทําให๎เป็นที่ติฉิน
นินทาแกํผู๎พบเห็นได๎ แตํก็มีข๎อยกเว๎นในเรื่องการถูกเนื้อต๎องตัวของพระภิกษุกับผู๎หญิงไว๎ในพระวินัย ที่ระบุวําการที่
ภิกษุถูกต๎องตัวผู๎หญิง ตามหลักพระวินัย หากมีการถูกต๎องตัวโดยบังเอิญ คือไมํได๎ตั้งใจ ไมํมีอาบัติ แตํถ๎า ถูกต๎องกาย 
มารดา ลูกสาว พี่สาว น๎องสาว โดยไมํมีความกําหนัด เป็นอาบัติเพียงทุกกฏ (วิ.มหา. (ไทย) 1/281/310) ในเมือง
นํานหากรับประเคนของ  โดยผู๎หญิงเป็นผู๎ถวายพระภิกษุผู๎รับต๎องใช๎ผ๎ารับแทน คือไมํรับด๎วยมือโดยตรง ปูองกันการ
อาบัติ    

การที่ต๎องระวังเนื้อระวังตัวการวางตัวให๎เหมาะสมของผู๎หญิงในยุคนี้ มักได๎รับการอบรมสั่งสอนมาจาก
ครอบครัว ไมํวําจะเป็นการเดินไปทางไหนจําเป็นต๎องมีความระมัดระวัง การวางตัวในการครองเรือน ผู๎หญิงต๎อง
เรียนรู๎งานครัว งานบ๎าน งานป๓กผ๎า ซํอมแซมเสื้อผ๎าในคนครอบครัว ดังนั้นอาชีพที่ได๎รับการถํายทอดมามักจะเป็น
อาชีพท่ีทําอยูํกับครัวเรือน เชํน การทอผ๎าใช๎เอง การทอผ๎าขาย ความเป็นแมํศรีเรือนเป็นเสนํห๑ดึงดูดชายหนุํมให๎เข๎า
มาเกี่ยวพัน การจะแสดงตัวออกนอกหน๎านอกตาในเรื่องของผู๎ชายจึงเป็นสิ่งที่ต๎องระวัง ในเมืองนํานยุคนี้การที่หนุํม
สาวจะมีโอกาสได๎พบกัน สํวนมากจะอาศัยโอกาสในงานวัด แตํก็ไมํได๎มีบํอยมากนักหากเรามองในเชิงปรากฏการณ๑ที่
มันเกิดขึ้นแล๎ว วันในพระพุทธศาสนาก็เหมือนสถานที่นัดพบของผู๎คนในยุคนี้ นอกเหนือจากตลาด  การมีโอกาสได๎
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พบกันท่ีวัดที่มีกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาทําให๎การจะทําอะไรที่ไมํดีไมํงานภายในวัดนั้นเป็นการไมํควร แตํผู๎หญิง
ในยุคนี้เลือกที่จะแสดงออกผํานพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาให๎ผู๎ชายที่ตนเองชอบพอได๎เห็นถึง ความสงํางามของตน
การมาทําบุญท่ีวัดทําให๎ตนเองดูสงบ เรียบร๎อย กิริยามารยาทที่แสดงออกมาได๎สื่อถึงบุญ  บุญนี้เองเป็นเกิดความปีติ
เกิดขึ้นทั้งทางกายทางใจ ใครอยูํใกล๎ด๎วยแล๎วก็เกิดความสุข ความสบายใจ  

ดังนั้นการเข๎าถึงพระพุทธศาสนาของผู๎หญิงของเมืองนํานในยุคนี้ จึงขึ้นอยูํกับบริบทของสังคมที่
เอื้ออํานวย ด๎วยความแร๎นแค๎นที่เกิดขึ้นจากป๓ญหาทางด๎านการเมืองที่เป็นอยูํ สภาพแวดล๎อมที่ไมํเอื้ออํานวย กับ
จารีตประเพณีของสังคมเมืองนํานโบราณ ทําให๎ผู๎หญิงจะเข๎าถึงแงํมุมความลึกซึ้งในทางพระพุทธศาสนานั้นมีอยูํน๎อย
มาก ผู๎หญิงที่จะเข๎าใจธรรมเนียมประเพณ ีหลักการปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนาจึงถูกจํากัดไว๎กับ ระดับเจ๎านายเป็น
สํวนใหญํ สํวนระดับชาวบ๎านแล๎วจะมุํงไปที่การทําทานตามวาระ และเทศกาล วันสําคัญทางพระพุทธศาสนาตาม
โอกาส 
 พระพุทธรูปไม้ความหมายของภาพตัวแทนผู้หญิงเมืองน่านโบราณ 
  แม๎จะมีข๎อห๎ามของผู๎หญิงเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอยูํหลายประเด็น แตํด๎วยศรัทธาที่มีตํอ
พระพุทธศาสนาอยํางแรงกล๎า อีกประเด็นหนึ่งพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่ให๎เสรีภาพทางด๎านความคิด การเห็น
ตํางไมํใชํคนที่ผิด หากเป็นแงํมุมของของความคิดที่พยายามแสดงออกมาในสภาพบริบทของสังคมในยุคนั้นการ
แสดงออกทางด๎านกายสรีระไมํได๎ ไมํได๎หมายความวําจะไมํสามารถศึกษา และปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาได๎  การสวดมนต๑  รักษาศีล ภาวนา ก็เป็นวิธีหนึ่งที่ถือปฏิบัติกันเป็นปกติไมํวําเป็นผู๎ชายหรือผู๎หญิง 
แตํมีเพียงบางประเด็นเทํานั้นที่ผู๎หญิงไมํสามารถทําได๎ในยุคนั้นก็คือ การบวชเป็นพระภิกษุ จากประเด็นนี้ จึงได๎มี
แนวความคิดที่จะให๎ตนเองได๎รับอานิสงส๑ของการบวชเป็นพระภิกษุสงฆ๑ 
  ดังนั้นนวัฒกรรมทางพระพุทธศาสนาจึงเกิดขึ้น สื่อกลางที่จะเช่ือมความศรัทธากับความเช่ือให๎เป็น
รูปธรรมที่จับต๎องได๎  ภาพตัวแทนของผู๎หญิงในสังคมเมืองนํานยุคนี้จึงเกิดขึ้นเพื่อตอบสนองความต๎องการ การที่
ผู๎หญิงไมํมีโอกาสที่จะบวชได๎ จึงมีการตั้งจิตอธิษฐานเป็นเจ๎าภาพในการบวชเณร บวชพระ เพราะมีความเช่ือวําการ
ได๎มีโอกาสเป็นเจ๎าภาพบวชสามเณร บวชพระนั้นเสมือนตนเองได๎บวชเองอาศัยอานิสงส๑ตรงจุดนี้ได๎ทําบุญใหญํใน
ชีวิต แตํการที่จะได๎มีโอกาสบวชให๎สามเณรและพระสงฆ๑นั้นก็หาโอกาสได๎ยากยิ่ง เนื่องจากไมํได๎มีการบวชกันทุกวัน 
และการจะเป็นเจ๎าภาพในการบวชแตํละครั้งต๎องใช๎ป๓จจัย และเงินเป็นจํานวนมาก หากเป็นผู๎หญิงที่มีฐานะทาง
การเงินดีคงไมํใชํเรื่องยากอะไร แตํสภาพสังคมของเมืองนํานสมัยนั้นไมํได๎เป็นเชํนนั้น เพราะอาชีพที่ทําสํวนใหญํคือ
การทําการเกษตรเพื่อยังชีพไมํได๎เน๎นค๎าขาย ทําให๎ฐานะทางครอบครัวค๎อนข๎างที่จะลําบากไมํสามารถหาป๓จจัยเป็น
จํานวนมากมาเป็นเจ๎าภาพงานบวชได๎ 
  ข๎อจํากัดที่กลําวมาข๎างต๎น พระพุทธศาสนาได๎มีทางออกให๎กับป๓ญหาที่เกิดขึ้นเสมอการสร๎างพระพุทธรูป
ไม๎ ถือเป็นนวัตกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ลดความเลื่อมล้ําในประเด็นนี้ลงได๎ ด๎วยความเช่ือที่เช่ือวําการได๎มีโอกาส
เป็นเจ๎าภาพบวชพระสงฆ๑เปรียบเสมือนตนเองได๎บวช แนวความคิดนี้จึงถูกนํามาใช๎กับพระพุทธรูปไม๎ ในลักษณะที่
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เป็นภาพเสมือนแทนตนเอง ความเช่ือท่ีวําการได๎สร๎างพระพุทธรูปไม๎ ไมํวําจะเป็นเจ๎าภาพการสร๎างก็ดี  หรือมีสํวนใน
การสร๎างก็ดีก็เปรียบเสมือนตนเองได๎บวชเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ในเมืองนํานป๓จจุบันจึงเป็นจารึกตรงฐาน
พระพุทธรูปไม๎ ท่ีมีผู๎หญิงเป็นเจ๎าภาพในการสร๎าง 

พระพุทธรูปไม๎ภาพตัวแทนผู๎หญิงในเชิงสังคม การสร๎างพระพุทธรูปไม๎เป็นการแสดงออกให๎สังคมใน
เมืองนํานโบราณได๎รับรู๎ถึงการมีตัวตนของผู๎หญิงเมืองนํานโบราณที่เป็นผู๎ชํวยปกป๓กษ๑รักษา ค้ําจุนพระพุทธศาสนาให๎
ครบ 5 พันปีตามพุทธทํานายของพระศาสดา ผํานตัวของพระพุทธรูปไม๎ ซึ่ งเสมือนเป็นสื่อกลางเช่ือมโยงระหวําง
ผู๎หญิงกับพระพุทธศาสนา การแสดงออกทางสังคมของผู๎หญิงที่มีผู๎ชายเป็นใหญํในอดีตที่ผํานมามักจะถูกกีดกัน 
เนื่องจากถูกมองวําไมํเหมาะสมด๎วยบริบทของสังคมสมัยนั้น ความยากลําบากของผู๎หญิงในการที่จะลุกข้ึนมาทําอะไร
สักอยํางเพื่อสังคมทําให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงยิ่งเป็นไปได๎ยาก  การใช๎พระพุทธรูปไม๎เป็นสื่อกลางในการแสดงออก
ทางสังคมจึงเป็นสิ่งท่ีสังคมสมัยนั้นยอมรบัได๎เนื่องจาก การสร๎างพระพุทธรูปนั้นเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา การ
นําพระพุทธรูปไม๎ไปถวายวัดเนื่องในโอกาสสําคัญตําง ๆ ทางพระพุทธศาสนาและตัวผู๎หญิงเองเป็นผู๎สร๎างเพื่อถวาย
แกํวัดเพื่อเป็นสมบัติในทางพระพุทธศาสนาตํอไป  การให๎โอกาสทางสังคมที่ไมํได๎ปิดกั้นในทางพระพุทธศาสนาทําให๎
ผู๎หญิงได๎มีโอกาสเป็นสํวนหนึ่งในการขับเคลื่อนทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา 
  พระพุทธรูปไม๎ภาพตัวแทนผู๎หญิงแหํงพลังศรัทธา  ความศรัทธาเกิดขึ้นมาจากความเช่ือ ความเช่ือมี
อิทธิพลตํอความคิด ความคิดมีผลตํอการแสดงออก สังคมรับรู๎ตัวตนของคนเราผํานการแสดงออก ซึ่งการแสดงออก
นั้นมาจากกระบวนการคิด การสร๎างพระพุทธรูปไม๎ของผู๎หญิงเมืองนํานโบราณแสดงถึงศรัทธาอยํางแรงกล๎าที่มีตํอ
พระพุทธศาสนา พระพุทธรูปไม๎ที่พบตามวัดเป็นจํานวนไมํน๎อยที่เจ๎าภาพผู๎สร๎างเป็นผู๎หญิง การบํมเพาะหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาเริ่มจากศรัทธาท่ีถูกต๎อง การได๎มีโอกาสซึมซับเอาสิ่งท่ีดีและได๎น๎อมนํามาปฏิบัติยํอมกํอเกิดผลที่
ดีตามมา การจะสร๎างพระพุทธรูปไม๎ได๎สักองค๑หากเราสร๎างเองจําเป็นต๎องใช๎ความเพียรพยายามอยํางมากในการ
เรียนรู๎ คนท่ีมีจิตศรัทธาจะสร๎างพระพุทธรูปไม๎ไมํจําเป็นต๎องเป็นชํางแตํจําเป็นต๎องมีป๓จจัยเพียงพอในการสร๎าง การ
สละป๓จจัยในการสร๎างพระพุทธรูปไม๎ อาจจะมีราคาคํางวดในการสร๎างที่แตกตํางกันไปตามแตํละสกุลชําง  รูปแบบ 
เนื้อไม๎ที่ใช๎สร๎าง ดังนั้นแล๎วการสละป๓จจัยในการสร๎างหากไมํมีศรัทธาแล๎วยํอมไมํสามารถท่ีจะทําได๎  
  พระพุทธรูปไม๎ภาพตัวแทนผู๎หญิงในการแสดงออกเชิงสัญลักษณ๑ ภาพตัวแทนที่เราเห็นในรูปลักษณ๑ของ
พระพุทธรูปไม๎ที่มีผู๎หญิงเป็นคนสร๎างหรือเป็นเจ๎าศรัทธา ได๎แสดงออกในเชิงสัญลักษณ๑ในความเทําเทียมของผู๎หญิงใน
พระพุทธศาสนา การไมํถูกกีดกันหรือขัดขวางในการสร๎าง การให๎สิทธิ์ในการสร๎างอยํางเสรี ไมํได๎จํากัดสิทธิ์ใดๆ ที่
สงวนไว๎สําหรับผู๎ชายเทํานั้นที่เป็นคนสร๎างพระพุทธรูปไม๎ได๎ ในข๎อนี้พระพุทธศาสนาได๎เปิดกว๎างให๎ได๎มีโอกาสได๎ทํา
ตามกําลังศรัทธาของตนเอง  การสร๎างพระพุทธรูปไม๎ไมํได๎ถูกมองวําเป็นความผิดตรงกันข๎ามกลับได๎รับความนิยมใน
การสร๎างพระพุทธรูปไม๎ การไมํมีข๎อจํากัดในเรื่องนี้ทําให๎ผู๎หญิงสามารถที่จะแสดงออกถึง ความมีฐานะทางสังคมได๎ 
ในการสร๎างพระพุทธรูปไม๎แตํละครั้งชํางจะถามความต๎องการของผู๎สร๎างกํอนวําต๎องการพระพุทธรูปลักษณ๑อยํางไร 
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การประดับตกแตํงองค๑พระพุทธรูป การใสํเครื่องประดับที่มีคํา หรือการจารึกใต๎ฐานพระพุทธรูปไม๎วําใครเป็นคน
สร๎างยํอมเป็นการแสดงออกอยํางมีนัยสําคัญของตัวผู๎สร๎างเอง 
  พระพุทธรูปไม๎ภาพตัวแทนในการเยียวยาจิตใจ  การจะใช๎ชีวิตอยูํในสังคมที่ต๎องดิ้นรน มีข๎อจํากัดใน
หลาย ๆ ด๎านการได๎มีที่พ่ึงทางจิตใจถือเป็นเรื่องจําเป็น นอกจากความต๎องการด๎านวัตถุแล๎ว ด๎านจิตใจก็ถือวําสําคัญ
การได๎มีโอกาสสร๎างบุญบารมีฝากไว๎กับพระพุทธศาสนาเป็นเสมือนยาที่คอยดูแลรักษาจิตใจในยามที่มีความทุกข๑ 
พระพุทธรูปไม๎ที่เป็นงานพุทธศิลป์ เพียงอยํางเดียวก็สามารถที่จะชํวยให๎ผู๎เห็นรู๎สึกมีความสุขได๎ในระดับหนึ่ง แตํถ๎า
หากพระพุทธรูปไม๎ได๎ถูกนํามาใช๎เป็นสื่อกลางระหวํางพรพุทธศาสนากับการทําหน๎าที่ในการเยียวยาจิตใจ ให๎เกิดปีติ 
ยินดีในบุญที่ได๎ทํา การฝากความหวังแหํงอนาคตที่ไมํรู๎วําจะเกิดขึ้นเมื่อไหรํไว๎กับพระพุทธรูปไม๎  จะสังเกตเห็นจารึก
ตรงฐานพระพุทธรูปไม๎ที่มีข๎อความสํวนมากนั้นได๎เขียนในเชิงการฝากบุญที่ได๎ทําไว๎กับพระพุทธศาสนา หรือไว๎เป็น
ป๓จจัยในภายภาคหน๎า คือคํามั่นสัญญา คําอธิษฐาน วําต๎องการอะไรในอนาคตที่ยังมาไมํถึง ดังนั้นพระพุทธรูปไม๎ก็คือ
หลักฐานแหํงการทําคุณงานความดีอยํางหน่ึงนั้นเอง  ความไมํสบายใจความทุกข๑ที่เกิดขึ้นเป็นประจาํทุกข๑วันในการใช๎
ชีวิตของคนเรา การถูกบีบคั้นจากสภาพการในด๎านตําง ๆ การที่มีท่ีพึ่งทางใจการได๎ระลึกนึกถึงบุญที่ตนเองได๎สร๎างได๎
ทําไว๎ แม๎แตํยามใกล๎ตายหากย๎อนหวนคิดกลับไปก็ยังเกิดปีติไมํได๎เกรงกลัวตํอความตายที่จะมาถึงเลย การสร๎าง
พระพุทธรูปไม๎เป็นการสร๎างบุญที่เป็นทั้งนามธรรมและรูปธรรมที่ทําหน๎าที่แตกตํางกันไปตามโอกาส หน๎าที่ในทาง
นามธรรมก็คือการทําให๎จิตใจเกิดความสุข เกิดบุญ สํวนหน๎าที่ในทางรูปธรรมนั้นเป็นสัญลักษณ๑ในการทําบุญ เชํน
เวลาใกล๎ตายความเจ็บปวด ความทรมานเกิดขึ้นอยํางตํอเนื่องการที่จะระลึกนึกถึงบุญที่ตนเองได๎สร๎างไว๎นั้นอาจจะ
ทําให๎นึกไมํได๎เพราะฤทธ์ิของความเจ็บปวดทรมาน แตํรูปของพระพุทธรูปไม๎ที่ตั้งอยูํในจิตสํานึกภาพที่ชัดเจนไมํลาง
เลื่อนยํอมเป็นหลักให๎ยึดและระลึกถึงบุญตําง ๆ ที่เคยทํามาตลอดชีวิต เป็นกระแสแหํงบุญ การทํางานระหวําง
รูปธรรมและนามธรรมนั้นเชื่อมโยงกันเพียงแคํมีสือ่กลางที่มีภาพชัดเจน สามารถท่ีทําให๎จิตใจคลายความทุกข๑ลงได๎ใน
ที่สุด 
  พระพุทธรูปไม๎ภาพตัวแทนในการสร๎างเครือขํายของผู๎หญิงนํานโบราณ  เครือขํายคือการรํวมทํากิจกรรม
บางสิ่งบางอยํางให๎สําเร็จตามเปูาหมาย การทําเพียงคนเดียวในบางเรื่องไมํสามารถกระทําได๎เพราะเกินกําลังของคน
เพียงคนเดียว การที่มีผู๎หญิงสร๎างพระพุทธรูปไม๎เพื่อถวายวัดและได๎จารึกช่ือของตนเองไว๎ตรงที่ฐาน ในประเด็นนี้จะ
มองไปท่ีเครือขํายพลังเงียบของผู๎หญิงท่ีมีตํอสังคมในยุคนั้น การจะแสดงออกถึงฐานะทางสังคมแบบโจงโครม อาจจะ
ไปขัดกับหลักธรรมเนียม ความนิยมในยุคนั้นที่มีผู๎ชายเป็นใหญํ ดังนั้นการแสดงพลังเงียบผํานพระพุทธศาสนาจึงเป็น
แนวทางที่เหมาะสม การได๎มาวัดและนําพระพุทธรูปไม๎ที่มีช่ือของตนเองมาถวายวัดในชํวงเทศกาลยี่เป็ง  (สัมภาษณ๑
พระครูผาสุกนันทวัฒน๑ เจ๎าอาวาสวัดสนวนหอม อ.เมือง จ.นําน. 20 มกราคม 2563) พร๎อมกับพิธีการตั้งธรรมหลวง 
ถือเป็นโอกาสดีที่จะได๎พบปะกับผู๎คน ได๎ทํางานรํวมกัน เริ่มตั้งแตํการตระเตรียมงานการปฏิสัมพันธ๑กับคนอื่น ได๎มี
โอกาสคุยในเรื่องที่ตนเองสนใจกับคนอื่นที่สนใจในเรื่องแบบเดียวกัน ถือเป็นการสร๎างเครือขํายในรูปแบบหนึ่งใน
สังคม จุดเริ่มต๎นเล็กๆนี้ได๎นําไปสูํการรํวมมือทํางานในหลาย ๆ เรื่องที่ชํวยขับเคลื่อนสังคมของเมืองนํานโบราณ  
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แผนภาพสรุปองค์ความรู้ที่ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
สรุป 
 พระพุทธรูปไม๎เป็นภาพตัวแทนในวัฒนธรรมเดียวกันของผู๎หญิงในเมืองนํานโบราณ และพระพุทธศาสนา
ชํวยให๎สิทธ์ิของผู๎หญิงเมืองนํานโบราณแสดงออกได๎ในรูปของภาพตัวแทน โดยมีสื่อกลางที่ไมํได๎มีแคํพระพุทธรูปไม๎
เทํานั้น พระพุทธรูปไม๎เป็นเพียงสื่ออยํางหนึ่งที่เข๎าไปมคีวามสําคัญที่สังคมเมืองนํานโบราณ ท่ีสังคมไมํสามารถปฏิเสธ
ได๎เนื่องจากเป็นเมืองที่นับถือศาสนาพุทธ แม๎แตํกฎหมายหลักคําเองก็ต๎องอาศัยหลักธรรม หลักคุณธรรม คําสอนทาง
พระพุทธศาสนาเข๎าไปประกอบในการบัญญัติข๎อกฎหมายในยุคนั้น  ภาพตัวแทนที่แสดงออกผํานพิธีกรรมการถวาย
พระพุทธรูปไม๎ หรือแม๎แตํกระบวนการขั้นตอนการแกะสลักพระพุทธรูปไม๎ ล๎วนมีนัยสําคัญในทางสังคมที่ไมํเป็น
ทางการ สํวนมากเป็นผลลัพธ๑ที่เกิดขึ้นโดยมีพระพุทธศาสนาเป็นตัวตั้งตน แล๎วพระพุทธรูปไม๎ได๎เข๎าไปเติมเต็มในจุดที่
เหมาะสม 
  การแสดงออกทางสังคมของผู๎หญิงในสมัยนํานโบราณที่มีข๎อจํากัดในเรื่องของ  สรีระรํางกายที่ไมํเหมาะ
เป็นนักบวชในทางพระพุทธศาสนา  การถูกมองวําเป็นเพศที่อํอนแอ การใช๎ชีวิตที่ยากลําบากหากเข๎าไปบวชใน
พระพุทธศาสนารวมถึงวิธีการปฏิบัติทางพระพุทธศาสนาที่ไมํเอื้อตํอผู๎หญิงมากนัก  จากประเด็นป๓ญหาที่กลําวมา 
พระพุทธศาสนาจึงมีอุบายที่ทําให๎ผู๎หญิงนั้นไมํหํางเหินจากหนทางบุญ สามารถทําบุญได๎โดยไมํติดขัดในเ รื่องของ

พระพุทธศาสนา นวัตกรรมทางพระพุทธศาสนา 

พระพุทธรูปไม้ 

ทฤษฎีภาพตัวแทน 

พ้ืนที่ทางสังคมของสตรีเมืองน่าน
โบราณ 

การบ าเพ็ญบารมีทางด้านการ
สะสมบุญ 

การค้ าชูพระพุทธศาสนา สิทธิ์ในการแสดงออก 
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ข๎อจํากัดที่กลําวมา พระพุทธศาสนาจึงได๎มีนวัตกรรมพระพุทธรูปไม๎มาเป็นตัวเลือกให๎กับผู๎หญิงได๎มีพื้นที่แสดงออก
ทางสังคม มีสิทธ์ิเทําเทียมผู๎ชายในการแสวงบุญ สร๎างบารมีในทางพระพุทธศาสนา  
References 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . ( 2539). พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย .  

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ๑มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. 
Jane Bingham แปลโดยละอองทิพย๑ อัมรินทร๑รัตน๑ และ วิมาวรรณ  ภัทรโรดม. 2548. Medieval World โลกยุค

กลาง. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ๑ปาเจรา. 
คณะกรรมการฝุายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ ในคณะกรรมการอํานายการจัดงานเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระ

เจ๎าอยูํหัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 5 ธันวาคม 2542 วัฒนธรรม 
พัฒนาการทางประวัติศาสตร๑ เอกลักษณ๑และภูมิป๓ญญา จังหวัดนําน. 2544. 

ตาณตา  เตียงทอง (อ๎างใน) ธาม เช้ือสถาปนศิริ. 2550. อคติ/ภาพตัวแทนในละครซิทคอม.  
พระเทพเวที (ประยุทธ๑ ปยุตฺโต). 2550. พระพุทธศาสนาในเอเชีย. กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณ๑ราชวิทยาลัยในพระ

บรมราชูปถัมภ๑. 2531. 
พิริยะ  ไกรฤกษ๑. 2540. รากเหง้าแห่งศิลปะไทย. กรุงเทพฯ : ริเวอร๑บุ๏คส๑.  
สงวน โชติสุขรัตน๑ (ปริวรรต). 2515. “ต านานพระเจ้าไม้แก่นจันทน์” . ในประชุมต านานล้านนาไทย เล่ม 2 . 

กรุงเทพฯ  : โอเดียนสโตร๑.  
สรัสวดี อ๐องสกุล. 2534. กฎหมายอาณาจักรหลักค า (ปริวรรต). 2534. 
สรัสวดี อ๐องสกุล. 2561. พ้ืนเมืองน่านฉบับวัดพระเกิด . เชียงใหมํ : ศูนย๑ล๎านนาศึกษา คณะมนุษยศาสตร๑

มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ. 
สุภัทรดิศ  ดิศกุล. 2538. ประวัติศาสตร์ศิลปะ ประเทศใกล้เคียง อินเดีย ลังกา ชวา จัมปา ขอม พม่า ลาว . 

กรุงเทพฯ : งานดี.  
อรุณรัตน๑ วิเชียรเขียว. 2535. “ประชุมกฎหมายเกษตร”. วารสารมนุษย์ศาสตรแ์ละสังคม มหาวิทยาลัยพะเยา. 2(3). 

10. 
ธเนศ  วงศ๑ยานนาวา. 2538. “ภาพตัวแทน แทนสิ่งท่ีแทนไมํได๎”. จุลสารไทยคดีศึกษา. 12(1). 16 -18. 
พระครผูาสุกนันทวัตน๑. (25 มกราคม 2563). เจ๎าอาวาสวัดสวนหอม อําเภอเมืองนําน จังหวัดนําน. สมัภาษณ๑. 
สมคิด  นันต๏ะ. (14 มกราคม 2563). อาจารย๑วิทยาลัยสงฆ๑นครนํานฯ เฉลิมพระเกยีรตสิมเด็จพระเทพฯ. สัมภาษณ๑. 

 
 
 

 


