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บทคัดย่อ  
  การศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาวิเคราะห์บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์
อ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาวิเคราะห์เอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พร้อมกับการใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ด าเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก และท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาตามประเด็นส าคัญ
ของวัตถุประสงค์การวิจัย ผลการวิจัย พบว่า บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา 
เริ่มต้นขึ้นตั้งแต่สมัยพุทธกาล โดยพระพุทธองค์ได้ทรงมอบหมายให้ภิกษุ 60 รูป ได้เที่ยวจาริกไปเพ่ือ
อนุเคราะห์แก่ชาวโลก คือการเผยแผ่พระพุทธศาสนา อันเป็นปฐมบทแห่งการสาธารณสงเคราะห์ที่
เป็นการท างานร่วมกันของพระสงฆ์และชาวบ้านทั่วไป นอกจากนั้นยังมีบทบาทด้านการสงเคราะห์
บุคคล อาทิ การประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ร่วมให้การสงเคราะห์ผู้ยากไร้ ผู้ป่วยติดเตียง ผู้
พิการ และผู้สูงอายุ การบริจาคปัจจัย ข้าวสารอาหารแห้ง และเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันแก่ผู้ที่ประสบ
อัคคีภัยในพ้ืนที่ การด าเนินโครงการวัดช่วยวัด เมื่อคราวเกิดการระบาดของโรคโควิด-19 และด้านการ
สงเคราะห์สาธารณประโยชน์ชุมชน อาทิ การจัดกิจกรรมโครงการธรรมะสัญจรเคลื่อนที่สู่ประชาชน
การจัดงานเข้าโสสานกรรมเพ่ือพัฒนาสุสานอันเป็นสาธารณสถานและสาธารณประโยชน์ของชุมชน
และพระสงฆ์กับการพัฒนาชุมชน 2 ด้าน คือ การพัฒนาด้านจิตใจ และการพัฒนาด้านวัตถุ และ
บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธพบว่ามีการบูรณาการหลักพุทธธรรมคือ หลักเมตตาธรรมและ
หลักกรุณาธรรม อันเป็นการแสดงความรักในสิ่งที่อยากจะช่วยเหลือผู้อ่ืน มีความเมตตาในทุกด้าน ไม่
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เกียจคร้านช่วยเหลือชุมชน พร้อมที่จะพัฒนาตนเพ่ือผลประโยชน์ส่วนรวมอย่างแท้จริง และมีการ
ท างานด้วยจิตที่คิดสงสารผู้ที่เดือดร้อน ซึ่งจะมีลักษณะคือ ท างานด้วยจิตอาสา ปรารถนาให้พ้นจาก
ทุกข์ พร้อมสร้างความสุขอย่างยั่งยืน 

ค าส าคัญ : บทบาท, สาธารณสงเคราะห์. 
 

Abstract  
The research study entitled the role of Buddhist public welfare of the 

Sangha of Hang Dong District, Chiang Mai Province is a qualitative research. The 
researcher analyzes documents and related research along with the use of in-depth 
interviews with key informants. Data collection was conducted using in-depth 
interviews, and analyzing the content based on the key aspects of the research 
objectives. Research results found that the role of public welfare in Buddhism started 
from the time of the Buddha. The Lord Buddha assigned 60 monks to travel on a 
pilgrimage to help the people of the world, which is the propagation of Buddhism 
and it is the beginning of public welfare that is a collaboration of monks and villagers 
in general. In addition, there is also a role in helping people such as coordinating with 
relevant agencies; join to help the poor, bedridden patients, handicapped persons 
and the elderly; donation both money, dry food and appliances in daily life to those 
who have been affected by fire in the area. The implementation of the “Wat chuai 
Wat” project during the outbreak of COVID-19 and in public welfare for the 
community, such as organizing activities for the Dhamma Talk traveling to the people, 
organizing a funeral ceremony to develop a public cemetery and a public place for 
the benefit of the community. And, monks and community development in 2 
aspects, namely spiritual development and material development and the role of 
Buddhist public welfare found that there was an integration of the Buddhist 
principles that are mercy and compassion which shows love for what they want to 
help others, be kind in every way, not lazy to help the community, ready to develop 
themselves for the real benefit of the public, and working with a compassionate 
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mind for those in trouble which is similar to work with volunteers: desire to be free 
from suffering and ready to create sustainable happiness. 

Keywords:  The Role, Public Welfare  
 

บทน า 

  พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่อุบัติขึ้นเพ่ือคนหมู่มาก ดังปรากฏชัดจากเหตุการณ์เมื่อครั้ง
พระพุทธเจ้าทรงส่งพระสงฆ์สาวกชุดแรก จ านวน 60 องค์ไปประกาศพระศาสนา ซึ่งภิกษุสงฆ์เหล่านั้น
ล้วนเป็นพระอรหันต์ทั้งสิ้น และเป็นพุทธด ารัสที่สะท้อนภารกิจแรกของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา ที่
ไม่เพียงมุ่งสงเคราะห์อนุเคราะห์เฉพาะหมู่สงฆ์ด้วยกันเท่านั้น แต่ยังรวมถึงทวยเทพด้วย โดยพิจารณา
จากพุทธพจน์รับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวจาริกไปเพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่
มาก เพ่ืออนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูล และความสุขแก่พวกทวยเทพและมนุษย์” (มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2539) นี่เป็นการแสดงให้เห็นว่า พระพุทธองค์ได้ทรงวางรากฐานของการ
อนุเคราะห์ไว้ตั้งแต่แรกครั้งการเผยแผ่พระศาสนา 
  มหาเถรสมาคม ซึ่งเป็นองค์กรปกครองสูงสุดของคณะสงฆ์ไทย ก าหนดกรอบการปฏิรูป
กิจการพระพุทธศาสนา 6 ด้าน ตามพันธกิจ คือ ด้านการปกครอง ด้านการศาสนศึกษา ด้านการเผย
แผ่ ด้านการสาธารณูปการ ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้านการสาธารณสงเคราะห์ โดยเพ่ิมการพัฒนา
พุทธมณฑลให้เป็นศูนย์กลางพระพุทธศาสนาโลกเข้าด้วย เป็นกรอบการด าเนินการที่เรียกว่า 6+1 
(พระครูปลัดเฉลิมพร อภิวโร, 8(6) : 139 – 140) งานด้านสาธารณสงเคราะห์ ถือได้ว่าเป็นงานที่เป็น
พลังส าคัญในการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา เป็นงานที่มหาเถรสมาคมก าหนดให้พระสงฆ์ได้ท า
หน้าที่ช่วยเหลือและพัฒนาสังคมยามเกิดปัญหาภัยธรรมชาติ อุทกภัย อัคคีภัย วาตภัย หรือปัญหา
สังคมคนไร้ที่พ่ึง ภาพของพระที่หยิบยื่นข้าวน้ าให้นั้น เป็นอีกงานหนึ่งที่คณะสงฆ์ท าไม่หยุด คณะสงฆ์
โดยคณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม ได้ด าเนินการขับเคลื่อนงานสาธารณ
สงเคราะห์ตามแผนยุทธศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา จากนโยบายสู่การปฏิบัติระดับ
จังหวัด เพ่ือสื่อสารแนวทางการด าเนินงานด้านสาธารณสงเคราะห์ให้กับพระมหาเถระ ผู้เป็นประธาน
กรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ประจ าจังหวัด น าไปด าเนินการให้เกิดประโยชน์ตามวัตถุประสงค์
อย่างสูงสุด ด้วยหลักการปฏิบัติ 4 หลัก คือ 1. สงเคราะห์ 2. เกื้อกูล 3. พัฒนา และ 4. บูรณาการ 
(พระครูปลัดสุวัฒนวชิรคุณ, 2565 : ออนไลน์) ด้วยเหตุนี้ วัดจึงกลายเป็นศูนย์กลางที่รวมจิตใจของ
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ประชาชน โดยมีพระสงฆ์ซึ่งเป็นตัวแทนของวัดเป็นผู้น าทางด้านจิตใจของประชาชน เป็นศูนย์รวมแห่ง
ความศรัทธาความเคารพนับถือ แต่ที่ส าคัญคือ ประชาชนมีความรู้สึกว่าพระสงฆ์เป็นผู้ฉลาด มี
สติปัญญาสามารถรอบรู้วิชาการต่าง ๆ สามารถช่วยเหลือและให้ค าปรึกษาแนะน าแก่ชาวบ้านในคราว
ประสบปัญหาในเรื่องต่าง ๆ จนเป็นที่เคารพนับถือของบุคคลทุกชั้นในสังคม ภาระหน้าที่ส าคัญของ
พระสงฆ์ที่มีต่อสังคมไทยคือ พระสงฆ์ท าหน้าที่สงเคราะห์เป็นหลัก งานสงเคราะห์นี้พระสงฆ์จะท าการ
สงเคราะห์โดยตรงทางด้านจิตใจ เช่น การเป็นที่พ่ึงให้ความร่มเย็นทางด้านจิตใจ การสงเคราะห์บ ารุง
ขวัญด้วยการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือเป็นการประโลมจิตใจแก่ประชาชน ส่วนการสงเคราะห์
ทางด้านวัตถุนั้นก็มีโดยอ้อม เช่น การขอความร่วมมือในการท างานสาธารณประโยชน์หรือเชิญชวนให้
น าสิ่งของมาบริจาคแก่ประชาชนที่ประสบภัยพิบัติ เป็นต้น การสาธารณสงเคราะห์จึงนับว่าเป็นงาน
ส าคัญของคณะสงฆ์ ซึ่งมหาเถรสมาคมได้ก าหนดหน้าที่ให้เจ้าคณะภาค เจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะ
อ าเภอ เจ้าคณะต าบล มีหน้าที่ควบคุมและส่งเสริม การรักษาความสงบเรียบร้อย การศาสนศึกษา 
การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห์ใน
เขตการปกครองของตน ให้ด าเนินไปด้วยดี สถาบันสงฆ์ไทยได้เล็งเห็นปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมไทย ซึ่ง
ถือว่าเป็นหน้าที่และภาระส าคัญที่ต้องเข้าไปมีบทบาท โดยให้การสงเคราะห์เกื้อกูลแก่ประชาชน ทั้ง
ด้านจิตใจ และวัตถุ ตลอดจนด้านต่างๆ เพ่ือช่วยบรรเทาความทุกข์ยากของคนในสังคม ด้วยเหตุนี้
สังคมไทยจึงตั้งความหวังไว้กับสถาบันสงฆ์ที่จะเข้ามาฟ้ืนฟูช่วยเหลือเยียวยา และเป็นขวัญก าลังใจ
ให้แก่สังคมไทย (พระมหาสันติ  ฐานวโร (ประสพสุข), 2560 : 2 – 3) และด้วยความส าคัญของการสา
ธารณสงเคราะห์ที่จะต้องมีหลักพุทธธรรมเข้าไปประยุกต์ใช้เพ่ือให้เกิดการบูรณาการของการท างานที่
ไม่เพียงแต่การท าเพ่ือสาธารณประโยชน์เท่านั้น แต่ยังมีการท าเพ่ือสาธารณบุคคลด้วย โดยเฉพาะ
หลักธรรมที่จะมีส่วนส าคัญในการสร้างจิตส านึกการท างานด้านสาธารณสงเคราะห์ได้ดีคือ หลักพรหม
วิหารธรรม ซึ่งเป็นหลักธรรมประจ าใจอันประเสริฐ  ธรรมที่ต้องมีไว้เป็นหลักใจและก ากับความ
ประพฤติ จึงจะชื่อว่าด าเนินชีวิตหมดจด และปฏิบัติตนต่อมนุษย์สัตว์ทั้งหลายโดยชอบ (มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2539) มีองค์ประกอบอยู่ ๔ ประการ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และ อุเบกขา (มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  
  ด้วยเหตุดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเรื่อง บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถี
พุทธของคณะสงฆ์อ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือศึกษาบทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ใน
พระพุทธศาสนาว่ามีความเป็นมาอย่างไร เพ่ือให้เชื่อมโยงถึงบทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ของคณะ
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สงฆ์ อ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ ว่ามีบทบาทและทิศทางในการด าเนินงานอย่างไรบ้าง ทั้งนี้เพ่ือให้
เกิดคุณูปโยชน์อันเป็นสิ่งที่พระสงฆ์พึงจะสร้างและท าให้เป็นไปตามหลักการบริหารกิจการคณะสงฆ์ 
และเพ่ือเป็นการตอกย้ าถึงบทบาทความรับผิดชอบของพระสงฆ์ในการที่ จะเป็นทั้ง “ผู้ให้” และ 
“ผู้รับ” ในขณะเดียวกัน และที่ส าคัญ พระสงฆ์ในปัจจุบันนั้น ไม่ควรที่จะเป็นแต่ “ผู้รับ” เพียงอย่าง
เดียว 
 

วัตถุประสงค์ 

  1. เพ่ือศึกษาบทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา 

  2. เพ่ือศึกษาบทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์ อ าเภอหางดง จังหวัด
เชียงใหม่ 
  3. เพ่ือวิเคราะห์บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์อ าเภอหางดง จังหวัด
เชียงใหม่ 
   

วิธีด าเนินการวิจัย 

  การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาวิเคราะห์เอกสาร และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง พร้อมกับการใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก  

  ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

    ๑) พระสังฆาธิการระดับเจ้าคณะอ าเภอรองเจ้าคณะอ าเภอ เจ้าคณะต าบล และเจ้า
อาวาส จ านวน ๕ รูป 
     ๒) ผู้บริหารท้องที่และผู้บริหารท้องถิ่นอ าเภอหางดง ตัวแทนชุมชน จ านวน ๑๐ คน
 เครื่องมือการวิจัย 

    ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์ เพ่ือการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยแบบสัมภาษณ์ที่ใช้เป็น
แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยท าการจัดกลุ่มข้อมูลตามสาระส าคัญของประเด็นการสัมภาษณ์ จากนั้นท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาตามประเด็นส าคัญของวัตถุประสงค์การวิจัย 
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ผลการวิจัย 

  1) บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา 
  จากการวิจัยสรุปได้ว่า บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา เริ่มต้นขึ้นตั้งแต่
สมัยพุทธกาล โดยพระพุทธองค์ได้ทรงมอบหมายให้ภิกษุ ๖๐ รูป ได้เที่ยวจาริกไปเพ่ืออนุเคราะห์แก่
ชาวโลก คือการเผยแผ่พระพุทธศาสนา อันเป็นปฐมบทแห่งการสาธารณสงเคราะห์ที่เป็นการท างาน
ร่วมกันของพระสงฆ์และชาวบ้านทั่วไป ซึ่งในสมัยนั้นไม่ได้เป็นการอนุเคราะห์โดยตรงเช่นในยุคสมัยนี้ 
แต่เป็นไปในลักษณะของการอนุเคราะห์ช่วยเหลือด้านจิตใจ ต้องการที่จะให้ชาวโลกได้รู้ถึงความจริง
อันประเสริฐ รู้ถึงหลักเหตุและผล รู้ถึงการใช้ปัญญาในการพิจารณาสิ่งทั้งหลายทั้งปวงตามความเป็น
จริง แต่ในยุคสมัยปัจจุบัน การสาธารณสงเคราะห์จะเป็นในรูปแบบของการช่วยเหลือเกื้อกูลทางสังคม 
โดยพระสงฆ์จะมีบทบาทส าคัญและเป็นบทบาทหลักในการสงเคราะห์ช่วยเหลือชาวบ้านร่วมกับ
หน่ วยงาน อ่ืน  ๆ มากกว่า โดยลักษณ ะจะเป็ นการสงเคราะห์ เพ่ื อช่ วยเหลือ เกื้ อกูล  เพ่ื อ
สาธารณประโยชน์ การเก้ือกูลสาธารณสมบัติ และการเกื้อกูลประชาชนหรือสรรพสัตว์ 
  2) บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์อ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ 
จากการวิจัยสรุปได้ว่า บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์อ าเภอหางดง จังหวัด
เชียงใหม่ มีบทบาทในด้านต่างๆ ดังนี้ 
  ด้านการสงเคราะห์บุคคล ได้แก่ 
   1) การประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อาทิ เทศบาล องค์การบริหารส่วน
ต าบล ก านันผู้ใหญ่บ้าน ร่วมให้การสงเคราะห์ผู้ยากไร้ ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ และผู้สูงอายุ 
   2) การบริจาคปัจจัย ข้าวสารอาหารแห้ง และเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันแก่ผู้ที่
ประสบอัคคีภัยในพื้นที ่
   3) การด าเนินโครงการวัดช่วยวัด เมื่อคราวเกิดการระบาดของโรคโควิด-๑๙ 
   4) มีการประยุกต์ใช้หลักเมตตาธรรม และหลักกรุณาธรรมที่แสดงให้เห็นถึงการ
ด าเนินงานด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ 
   5) บทบาทด้านสาธารณะสงเคราะห์ของพระอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าวัด 
(อสว.) เป็นบทบาทส าคัญด้านสุขภาพให้กับพระสงฆ์และชาวบ้านโดยทั่วไป 
  ด้านการสงเคราะห์สาธารณประโยชน์ชุมชน ได้แก่ 
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   1) การด าเนินงานในรูปแบบของเครือข่ายความร่วมมือ โดยมีการประสานงานกับ
เทศบาลต าบล องค์การบริหารส่วนต าบล อ าเภอหางดง และก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการที่จะให้ความ
ช่วยเหลือชุมชนในโอกาสต่างๆ 
   2) การจัดกิจกรรมโครงการธรรมะสัญจรเคลื่อนที่สู่ประชาชน 
   3) บทบาทการสงเคราะห์ด้านการศึกษาของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
   4) การจัดงานเข้าโสสานกรรมเพ่ือพัฒนาสุสานอันเป็นสาธารณสถานและ
สาธารณประโยชน์ของชุมชน 
   5) พระสงฆ์กับการพัฒนาชุมชน ๒ ด้าน คือ การพัฒนาด้านจิตใจ และการพัฒนา
ด้านวัตถ ุ
  3) วิเคราะห์บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์ อ าเภอหางดง จังหวัด
เชียงใหม่ 
  จากการวิจัยสรุปได้ว่า บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์อ าเภอหางดง 
จังหวัดเชียงใหม่ จากการวิเคราะห์แล้วพบว่ามีการบูรณาการหลักพุทธธรรมคือ หลักเมตตาธรรมและ
หลักกรุณาธรรม ดังนี้ 
   1) หลักเมตตาธรรม เป็นการแสดงความรักในสิ่งที่อยากจะช่วยเหลือผู้ อ่ืน มีวิธี
แสดงออก 3 ประการ คือ การแสดงความรักทางกาย ด้วยการเข้าไปมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือบุคคล 
และชุมชน ผ่านการด าเนนิงานด้านสาธารณะสงเคราะห์ การแสดงความรักทางวาจา ด้วยการแสดง
ธรรม การให้ขวัญก าลังใจแก่ผู้ประสบภัยต่างๆ โดยเฉพาะเหตุไฟไหม้ในพ้ืนที่อ าเภอหางดง และการ
แสดงความรักทางใจด้วยการท างานด้วยความปรารถนาดีที่จะช่วยเหลือผู้อ่ืน ช่วยเหลือชุมชนในการ
พัฒนาด้านต่างๆ ทั้งสิ่งที่เป็นสาธารณประโยชน์ ไม่ว่าจะเป็นวัด บ้าน หรือแม้แต่สุสาน และสิ่งที่เป็นสา
ธารณกุศล คือการพัฒนาจิตใจ น าเอาหลักธรรมะของพระพุทธองค์ไปเผยแผ่แก่พุทธศาสนิกชน ซึ่ง
พระสงฆ์ที่ท าหน้าที่บทบาทดังกล่าวย่อมที่จะเป็นผู้ที่มีจิตใจงดงาม มีความเมตตาในทุกด้าน ไม่เกียจ
คร้านช่วยเหลือชุมชน พร้อมที่จะพัฒนาตนเพ่ือผลประโยชน์ส่วนรวมอย่างแท้จริง  
   2) หลักกรุณาธรรม มีการท างานด้วยจิตที่คิดสงสารผู้ที่เดือดร้อน ได้รับความทุกข์
ยากล าบากทั้งทางร่างกายและจิตใจ ที่อยู่อาศัยและการด ารงชีวิต มีความปรารถนาที่อยากจะเข้าไป
ช่วยเหลือเพ่ือให้เขาเหล่านั้นได้พ้นจากความทุกข์ยากล าบาก ซึ่งจะมีลักษณะคือ ท างานด้วยจิตอาสา 
ปรารถนาให้พ้นจากทุกข์ พร้อมสร้างความสุขอย่างยั่งยืน 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 ศึกษาวิเคราะห์บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์อ าเภอหางดง จังหวัด
เชียงใหม่ ได้ค้นพบข้อมูลส าคัญคือ การสงเคราะห์ของคณะสงฆ์อ าเภอหางดงที่มีการบูรณาการกับ
หน่วยงานอ่ืนในอ าเภอ ได้แก่ เทศบาลต าบล องค์การบริหารส่วนต าบล ก านันผู้ใหญ่บ้าน และ
หน่วยงานด้านสาธารณสุขที่ท างานร่วมกับพระอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าวัด หรือพระ อสว. ซึ่ง
บทบาทส าคัญของการสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์อ าเภอหางดงจะให้ความส าคัญกับชุมชนเป็น
อย่างมาก เนื่องด้วยชุมชนส่วนใหญ่ในอ าเภอหางดงเป็นชุมชนใหม่ มีการขยายตัวของชุมชนเมืองจาก
ตัวเมืองเชียงใหม่ออกมายังพ้ืนที่ชนบทมากยิ่งขึ้น ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนใน
อ าเภอหางดงเป็นอย่างมาก แต่ถึงกระนั้น ก็ไม่ได้ส่งผลกระทบต่องานด้านสาธารณสงเคราะห์ของคณะ
สงฆ์อ าเภอหางดงแต่อย่างใด ผลการวิจัยที่ได้ สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1) จากการวิจัยพบว่า บทบาทด้านการสาธารรสงเคราะห์ได้เริ่มต้นขึ้นในสมัยพุทธกาล เมื่อ
พระพุทธองค์ทรงส่งสาวกไปประกาศพระพุทธศาสนา และในสมัยปัจจุบัน การสาธารณสงเคราะห์เป็น
การช่วยเหลือชุมชน ช่วยเหลือสังคม ให้การช่วยเหลือผู้ที่เดือดร้อน ซึ่งเป็นงานหนึ่งในหกด้านของการ
บริหารกิจการคณะสงฆ์ ซึ่งพระสังฆาธิการในทุกระดับจะต้องยึดถือปฏิบัติ และนอกจากนั้นยังมีหน่วย
อบรมประชาชนประจ าต าบล ที่มีบทบาทส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและจิตใจให้กับประชาชนใน
พ้ืนที่ และถือว่าเป็นหนึ่งในงานแปดด้านของหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล ทั้งนี้ พระสงฆ์จะต้อง
เป็นที่พ่ึงให้กับชุมชนในยามยากได้ เพราะพระสงฆ์ไม่ได้เป็นที่พ่ึงทางใจเพียงอย่างเดียวเท่านั้น แต่
สามารถที่จะเป็นที่พ่ึงในยามยากล าบาก ผ่านบทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์อีกด้วย สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ กัลยกร ลาภเดโช และ สมบูรณ์ สุขส าราญ (5 (1) : 1) ซึ่งได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาท
พระสงฆ์กับการพัฒนาสังคมไทย” ผลการวิจัยส าคัญพบว่า เมื่อชาวบ้านต้องเผชิญกับปัญหาด้าน
เศรษฐกิจ คือ ความยากจน การแพร่ระบาดของโควิด 19 และปัญหาด้านสังคม คือ การขาดคุณธรรม
และจริยธรรม ความเหลื่อมล้ าทางการศึกษา และการเสื่อมศรัทธาในพระพุทธศาสนา จึ งส่งผลให้
พระสงฆ์บางรูปมีความตระหนักรู้กับปัญหาที่เกิดขึ้นได้เข้ามามีส่วนร่วมแบ่งเบาภาระจากภาครัฐในการ
พัฒนาและแก้ไขปัญหาสังคมไทย เพ่ือให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ซึ่งในภาระของคณะสงฆ์ใน
ส่วนของการด าเนินกิจการคณะสงฆ์ใน 4 ด้าน คือ การศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา และการสาธารณสงเคราะห์ เช่น มีการจัดตั้งกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ การรับอุปการะ
เด็กยากจนให้การศึกษาเล่าเรียนฟรี มีการจัดตั้งโรงเรียนพระปริยัติธรรม ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา
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วันอาทิตย์ โครงการหมู่บ้านศีล 5 โครงการวัดประชารัฐสร้างสุข โดยมีการน าหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ 
เช่น หลักไตรสิกขา สาราณียธรรม 6 สังคหวัตถุ 4 และหลักเศรษฐกิจพอเพียง ด้านปัญหาและ
อุปสรรคการด าเนินกิจกรรม คือ การขาดงบประมาณในการสนับสนุนจากภาครัฐ ภาคเอกชน 
  2) จากการวิจัยพบว่า บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์อ าเภอหางดง  มี
การสงเคราะห์ทั้งตัวบุคคลและสงเคราะห์สาธารณประโยชน์ชุมชน ในส่วนของการสงเคราะห์บุคคล 
ได้มีการประสานงานกับหน่วยงานในพ้ืนที่ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ก านันผู้ใหญ่บ้าน ในการให้การ
สงเคราะห์ทั้งผู้ยากไร้ ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ ผู้สูงอายุ เป็นต้น ซึ่งกลุ่มคนเหล่านี้ถือได้ว่า
เป็นกลุ่มเปราะบางทางสังคม ยิ่งในชุมชนอ าเภอหางดงที่กลายเป็นชุมชนเมือง และชุมชนแบบกึ่งเมือง
กึ่งชนบท ท าให้วิถีชีวิตในชุมชนมีความเปลี่ยนแปลงไปเป็นอย่างมาก ผู้คนเริ่มห่างเหินจากกัน 
ลูกหลานไม่ได้อยู่กับพ่อแม่ ปล่อยให้คนแก่คนเฒ่าต้องอยู่บ้านเพียงล าพัง และหากคนเฒ่าคนแก่ไม่มี
ลูกหลานดูแล ต้องอยู่เพียงล าพัง ก็จะกลายเป็นผู้สูงอายุที่จะต้องได้รับการดูแลเป็นพิเศษ แต่ใครเล่า
จะเป็นผู้รับผิดชอบในการดูแล ดังนั้นคณะสงฆ์ในฐานะที่เป็นที่พ่ึงทางจิตใจของศรัทธาสาธุชน จ าเป็น
ที่จะต้องให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือ ซึ่งคณะสงฆ์อ าเภอหางดงได้ให้ความส าคัญกับเรื่องนี้เป็นอย่าง
มาก มีการจัดกิจกรรมการบริจาคสิ่งของ ข้าวสารอาหารแห้งแก่ผู้ด้อยโอกาสทางสังคม มีการประสาน
ความร่วมมือไปยังโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในต าบลเพ่ือที่จะให้เข้ามาดูแลในเรื่องของสุขภาพ 
นอกจากนั้นยังมีการการบริจาคปัจจัย ข้าวสารอาหารแห้ง และเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันแก่ผู้ที่
ประสบอัคคีภัยในพ้ืนที่ ซึ่งถือได้ว่าเป็นการสงเคราะห์ที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม ทั้งนี้ คณะสงฆ์อ าเภอ
หางดงได้มีการจัดตั้งกองทุนสาธารณสงเคราะห์ขึ้นมาเพ่ือน าปัจจัยช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติต่างๆ 
โดยเฉพาะอัคคีภัยที่มักจะเกิดขึ้นเป็นประจ า ซึ่งแสดงให้เห็นว่า คณะสงฆ์อ าเภอหางดงได้มีการ
ประยุกต์ใช้หลักเมตตาธรรมและหลักกรุณาธรรมที่แสดงให้เห็นถึงการด าเนินงานด้านสาธารณ
สงเคราะห์วิถีพุทธมาเป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินงานในด้านนี้ด้วย และยังมีการสงเคราะห์ทั้งทางด้าน
วตัถุและด้านจิตใจไปพร้อมกัน มีการจัดโครงการธรรมะสัญจรสู่ประชาชน การเข้าโสสานกรรม เพื่อหา
ทุนทรัพย์พัฒนาสาธารณประโยชน์ของชุมชน แสดงให้เห็นว่า บทบาทด้านการสาธารณสงเคราะห์ของ
พระสงฆ์นั้นเป็นไปด้วยความเมตตากรุณา ไม่หวังผลตอบแทนใด และให้การช่วยเหลือด้วยความ
เสียสละอย่างเต็มความสามารถ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาสันติ ฐานวโร (ประสพสุข) 
(2560) ซึ่งได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในงานสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์
เขตทุ่งครุ กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบว่า คณะสงฆ์เขตทุ่งครุ กรุงเทพมหานคร ได้ด าเนินงานใน
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ด้านสาธารณสงเคราะห์ที่มีต่อการพัฒนาชุมชนและสังคม โดยการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมที่ส าคัญ 
มี หลักสังคหวัตถุ 4 สาราณียธรรม 6 และพรหมวิหาร 4 เป็นต้น มาด าเนินการช่วยเหลือเกื้อกูลแก่
ประชาชน ชุมชนและสังคม โดยมีเป้าหมายจุดประสงค์หลักว่าให้คณะสงฆ์ด าเนินการช่วยเหลือ
ประชาชนที่ได้รับความเดือดร้อนในด้านต่าง ๆ เป็นหลักส าคัญ ในการช่วยเหลือประชาชนในชุมชน
และสังคมควรให้มีความเหมาะสมถูกต้องตามกาลเทศะ และยังเป็นการสร้างความผูกพันระหว่างบ้าน 
วัด และโรงเรียน อีกทางหนึ่งด้วย เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนทั้งทางด้านจิตใจ และ
ทางด้านกายภาพคือ วัตถุสิ่งของ เพ่ือให้มีความสมดุลทั้งทางกาย วาจา และจิตใจ โดยมีวัดและ
พระสงฆ์เป็นผู้น าที่ส าคัญ ในการด าเนินการช่วยเหลือสังคมในรูปแบบต่าง ๆ โดยมีจุดมุ่งหมายน าไปสู่
การพัฒนาจิตใจ การพัฒนาคุณภาพชีวิต การพัฒนาชุมชนและสังคม และการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม 
อันจะน าความสุขมาสู่ประชาชน สังคม และประเทศชาติให้มีความเจริญก้าวหน้าต่อไป และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระวัชระ สีลสุทฺโธ (2563) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทด้านการสาธารณ
สงเคราะห์ของพระภาวนาธรรมาภิรักษ์ (หลวงพ่อรักษ์ อนาลโย) จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” 
ผลการวิจัยพบว่า บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ของพระภาวนาธรรมาภิรักษ์ (หลวงพ่อ
รักษ์ อนาลโย) ที่มีต่อสาธารณชน ได้แก่ ด้านกิจกรรมที่วัดจัดเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ด้านกิจกรรมช่วย
พัฒนาชุมชนและสังคม ด้านการสร้างสาธารณสมบัติ ด้านการช่วยเหลือประชาชนที่ประสบภัย และ
ด้านการจัดพ้ืนที่ในวัดเพ่ือให้บริการแก่ประชาชน และงานวิจัยของ สุริยนต์ น้อยสงวน (2561) ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการปฏิบัติงานสาธารณสงเคราะห์ของ คณะสงฆ์ในจังหวัดศรีสะเกษ” 
ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการปฏิบัติงานสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ในจังหวัดศรีสะเกษ พระสงฆ์
ต้องอาศัยหลักพุทธธรรมทางพุทธศาสนาที่ส าคัญคือ ไตรสิกขา พรหมวิหาร ราชสังคหวัตถุ อปริหานิย
ธรรม สาราณียธรรม สัปปุริสธรรม เป็นต้น โดยพระสงฆ์ควรมีรูปแบบการพัฒนางานสังคมสงเคราะห์
ในส่วนที่สังคมคาดหวังไว้ทั้ง 2 นัย คือ การสงเคราะห์ทางวัตถุ และสงเคราะห์ทางจิตใจไปพร้อมๆ กัน 
โดยมีจุดมุ่งหมายอันจะน าไปสู่การพัฒนาและบูรณาการสังคมอย่างยั่งยืนถาวร ต้องพัฒนาคุณภาพ
จิตใจ พัฒนาคุณภาพชีวิต พัฒนาคุณภาพทรัพยากรมนุษย์ และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ภายใต้รูปแบบการปฏิบัติงานสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์แนวพุทธบูรณาการ เพ่ือ
ความหลุดพ้นจากความทุกข์ท้ังปวง ย่อมน าประโยชน์สุขอย่างสูงสุดมาสู่สังคมไทยสืบไป 
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องค์ความรู้ใหม่ 

  จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิ เคราะห์บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์วิถี พุทธ                                          
ของคณะสงฆ์อ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่” สามารถสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ใหม่ได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  สรุปองค์ความรู้จากการวิจัย อธิบายได้ว่า การด าเนินงานด้านสาธารณะสงเคราะห์วิถีพุทธ 
ประกอบไปด้วยหลักเมตตาธรรม ได้แก่ การแสดงออกซ่ึงความรักทางกาย คือการช่วยเหลือสงเคราะห์
บุคคลและชุมชน การแสดงออกซึ่งความรักทางวาจา คือการอบรมสั่งสอนและให้ขวัญก าลังใจ และ
การแสดงออกซึ่งความรักทางใจ คือการท างานด้วยความปรารถนาดีที่จะช่วยเหลือผู้อ่ืนและชุมชน 
พร้อมทั้งจะต้องมีความเมตตาในทุกด้าน ไม่เกียจคร้านช่วยเหลือชุมชน และพร้อมพัฒนาตนเพ่ือ
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ผลประโยชน์ส่วนรวม และหลักกรุณาธรรม ด้วยการท างานด้วยจิตอาสา ปรารถนาให้ผู้อ่ืนพ้นจากทุกข์ 
และพร้อมสร้างความสุขให้ชุมชนอย่างยั่งยืน 
 

สรุป และข้อเสนอแนะ 

  เป้าหมายส าคัญของการด าเนินงานด้านสาธารณะสงเคราะห์ของคณะสงฆ์อ าเภอหางดง คือ
การที่ชุมชนสังคมมีความสุข มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในชุมชน เกิดการแบ่งปัน 
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน เพราะพระสงฆ์ได้ท าให้เห็นเป็นตัวอย่างแล้วผ่านงานด้านสาธารณ
สงเคราะห์ ที่เป็นการช่วยเหลือบุคคลและชุมชน เป็นการแสดงออกซึ่งความกรุณาต่อชุมชนที่อยากจะ
ให้ชุมชนเป็นชุมชนที่มีความสุขอย่างยั่งยืน ซึ่งคณะสงฆ์จะต้องมีดังนี้ 

  1) หลักเมตตาธรรม เป็นการแสดงความรักในสิ่งที่อยากจะช่วยเหลือผู้อ่ืน มีวิธีแสดงออก 3 
ประการ คือ การแสดงความรักทางกาย ด้วยการเข้าไปมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือบุคคล และชุมชน 
ผ่านการด าเนนิงานด้านสาธารณะสงเคราะห์ การแสดงความรักทางวาจา ด้วยการแสดงธรรม การให้
ขวัญก าลังใจแก่ผู้ประสบภัยต่างๆ โดยเฉพาะเหตุไฟไหม้ในพ้ืนที่อ าเภอหางดง และการแสดงความรัก
ทางใจด้วยการท างานด้วยความปรารถนาดีที่จะช่วยเหลือผู้อ่ืน ช่วยเหลือชุมชนในการพัฒนาด้านต่างๆ 
ทั้งสิ่งที่เป็นสาธารณประโยชน์ ไม่ว่าจะเป็นวัด บ้าน หรือแม้แต่สุสาน และสิ่งที่เป็นสาธารณกุศล คือ
การพัฒนาจิตใจ น าเอาหลักธรรมะของพระพุทธองค์ไปเผยแผ่แก่พุทธศาสนิกชน ซึ่งพระสงฆ์ที่ท า
หน้าที่บทบาทดังกล่าวย่อมที่จะเป็นผู้ที่มีจิตใจงดงาม มีความเมตตาในทุกด้าน ไม่เกียจคร้านช่วยเหลือ
ชุมชน พร้อมที่จะพัฒนาตนเพ่ือผลประโยชน์ส่วนรวมอย่างแท้จริง  

  2) หลักกรุณาธรรม มีการท างานด้วยจิตที่คิดสงสารผู้ที่เดือดร้อน ได้รับความทุกข์ยากล าบาก
ทั้งทางร่างกายและจิตใจ ที่อยู่อาศัยและการด ารงชีวิต มีความปรารถนาที่อยากจะเข้าไปช่วยเหลือ
เพ่ือให้เขาเหล่านั้นได้พ้นจากความทุกข์ยากล าบาก ซึ่งจะมีลักษณะคือ ท างานด้วยจิตอาสา ปรารถนา
ให้พ้นจากทุกข์ พร้อมสร้างความสุขอย่างยั่งยืน 
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