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บทคัดย่อ 

  ประเทศไทย 4.0 คือ ประเทศไทยที่ขับเคล่ือนด้วยสังคมและเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม                 
เ พ่ือหลุดพ้นกับดักการเป็นประเทศรายได้ ตํ่าถึ งปานกลางสู่การเป็นประเทศท่ีมีรายได้สู ง                     
การท่ีประเทศจะสร้างผลผลิต ในเชิงนวตักรรมได้น้ันต้องอาศัยทรัพยากรบุคคลที่มีความรู้และ                   
ทักษะเฉพาะหลายด้านสามารถขับเคล่ือนระบบเศรษฐกิจและสังคมให้เป็นไปตามนโยบาย                   
ประเทศไทย เพ่ือให้ทุกภาคส่วนขับเคลื่อนไปในทิศทางเดียวกันสู่เป้าหมาย “มั่นคง มั่งคั่ง ย่ังยืน”              
ด้วยรูปแบบการ‘ขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม’การพัฒนาคุณภาพคนให้มีความรู้ทักษะ
ความสามารถทั้งจิตใจร่างกายซ่ึงจะนําไปสู่ความเป็นผู้นํามีการคิดวิเคราะห์อย่าง“มีเหตุผล”รอบคอบ
ทุกมิติอย่างสมดุลเพียบพร้อมทั้งด้าน“คุณธรรม”และ“ความรู้” พัฒนาคุณภาพเยาวชนไทย 
  การพัฒนาตนเองของเยาวชน เพ่ือเตรียมเข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 4.0 เพ่ือสร้างเสริมความเข้มแข็ง
ของสังคมอุดมปัญญาใหม่ขับเคลื่อนด้วยสังคมและเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรมสามารถคิดวิเคราะห์ คิด
สร้างสรรค์ คิดเชิงผลิตภาพและเชิงผลิตผลโดยผ่านเทคโนโลยี ในการสร้างนวัตกรรม ความคิด
สร้างสรรค์เพ่ือเป็นประโยชน์ซึ่งรูปแบบการ ‘ขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม’ ปัจจัยที่สําคัญที่สุด 
เพ่ือความสําเร็จในการขับเคลื่อนก็ คือ การพัฒนาคนในยุคไทยแลนด์ย 4.0 ซึ่งเป็นส่วนสําคัญที่ต้อง
ได้รับการทุ่มเทอย่างต่อเน่ืองผ่านการวางแผนให้ดีที่สุด ต้องมีการพัฒนาคนอย่างต่อเน่ืองและเป็น
ระบบสําหรับการพัฒนาเยาวชนในสังคมไทย ศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนที่สามารถวัดได้ เป้าหมาย
ของการพัฒนาเยาวชนครอบคลุม 4 ด้าน คือ1) ไม่เบียดเบียนตนเอง 2) ไม่เบียดเบียนผู้ อ่ืน 3) 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ 4) พัฒนาตนเองและช่วยพัฒนาผู้อ่ืนและสังคม สาเหตุของพฤติกรรมไม่พึง
ประสงค์เกิดจากสาเหตุ ทางครอบครัว เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม จุดเร่ิมต้นของการพัฒนาเยาวชน คือ 
การมีทัศนคติที่ดีต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ให้เยาวชนกระทําพฤติกรรมน้ันการส่งเสริมคุณลักษณะที่
พึงประสงค์ในการพัฒนาเยาวชนได้แก่ การพัฒนาวินัยในตน การพัฒนาปรีชาเชิงอารมณ์ การพัฒนา
ความสามารถในการคิด บทบาทของสถาบันทางสังคมมีส่วน ในการอบรมสั่งสอน ขัดเกลา และเป็น
แบบอย่างให้แก่เยาวชน เพ่ือให้เกิดพฤติกรรมที่พึงปรารถนา พัฒนาการของการพัฒนาเยาวชนตาม
แนวพุทธในสังคมไทย พบพัฒนาการของการ พัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธในเรื่องความหมายของ
พฤติกรรมเยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทย สาเหตุของพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ตามแนวพุทธใน
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สังคมไทย จุดเร่ิมต้นของการพัฒนาเยาวชน ตามแนวพุทธในสังคมไทย เป้าหมายของการพัฒนา
เยาวชนตามแนวพุทธ ในสังคมไทย การ ส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามแนวพุทธในสังคมไทย 
และบทบาทของสถาบันทางสังคม ในการส่งเสริมการพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทย   
คําสําคัญ : การพัฒนาตนเอง.เยาวชน. ไทยแลนด์ 4.0 

Abstracts 
Thailand 4.0 is a country driven by society and economy with innovation. To escape 
the trap of being a low-to-middle income country to becoming a high-income country 
The country will produce. In the sense of being able to rely on human resources with 
knowledge and Many specific skills can drive the economic and social system to 
comply with the Thai policy. To allow all sectors to drive in the same direction 
towards the goal of "stable. prosperous. sustainable" with the form of 'driving 
economy with innovation'. Quality development for people with knowledge. skills. 
and abilities Body which will lead to leadership. There is a thoughtful "rational" 
analysis. All dimensions are balanced. complete with both "moral" and "knowledge". 
Develop Thai youth quality. 
  Self-development of youth. To prepare to enter Thailand 4.0 create additional. 
The strength of the new intellectual society. driven by society and economy with 
innovation. Able to think critically Creative thinking of production and production 
through technology in creating innovation. Creativity for the benefit of the model 
‘Drive the economy with innovation '. The most important factor for success in driving 
is development of people in Thailand 4.0. The important part that must be 
continuously devoted through the best planning requires continuous and systematic 
human development. The development of the youths in Thai societies. begins with  
the meaning of the youths’ behaviors which can be measured. The goals of the 
development of the youths in Thai societies are of four sides. namely : - 1) not to 
disturb oneself . 2) not to disturb other peoples. 3) to be responsible for one’s duty 
4) to develop others and societies. The cause of the undesirable behavior arises from 
the family. the economics and the environments. The starting point of the 
development of youths is the good attitude toward the desirable behavior. or the 
traits to support the youths to have good behavior. To promote the desirable trait in 
Thai societies is the support of the trait in order to cause the desirable behavior to 
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arise. That is the development of rules or vinayas in oneself. the development of the 
emotional intelligence and the development of the analytical thinking. The roles 
played by the social institution are of the ones to teach the youths to cause the good 
behavior to arise. and to be the examples for other youths. 
  From the development of the youths according to Buddhist ways in Thai 
societies. it is found that there are 6 ways the development of the youths according 
to the Buddhist way in Thai societies. namely : - 1) the meaning of youths’ behavior 
according to the Buddhist way in Thai societies  2) the cause of the undesirable 
behavior according to the Buddhist way in Thai societies 3) the goals of development 
of the youths according to the Buddhist way in Thai societies 4) the beginning point of 
arising of the development of youths according to the Buddhist way in Thai societies  
5) the promotion of desirable traits in development of the youths according to the 
Buddhist way in Thai societies 6) Role played the social institutions in supporting the 
development of youths according to the Buddhist way in Thai societies  
Keywords: self-development. youth. Thailand 4.0 
 
บทนํา 
  ในโลกปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างย่ิงประเทศท่ีพัฒนาแล้วทั้งหลายเริ่มได้ตระหนักแล้วว่าการ
พัฒนาที่ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา มุ่งสร้างความเจริญด้านวัตถุโดยเน้นการขยายตัวทางเศรษฐกิจ ได้
ก่อให้เกิดปัญหามากมาย ทั้งแก่ชีวิตมนุษย์ ไม่ว่าด้านสุขภาพร่างกายหรือด้านจิตใจทั้งแก่สังคม
ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมนับเป็นการพัฒนาที่ผิดพลาดเป็นการพัฒนาที่ไม่ย่ังยืนจึงจําเป็นที่จะต้อง
ปรับเปลี่ยนแนวทางการพัฒนากันใหม่ โดยเน้นว่าจะต้องหันมาให้การพัฒนามนุษย์เป็นแกนกลางของ
การพัฒนาทุกอย่าง โดยจะเห็นว่าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 8 ของประเทศไทย 
ในปัจจุบันก็ยึดหลักสําคัญข้อน้ี เช่นเดียวกับหลักพระพุทธศาสนาก็ถือว่าการพัฒนามนุษย์เป็น
แกนกลางท้ังน้ี พระพุทธศาสนาพัฒนามนุษย์และสังคมอย่างสัมพันธ์ควบคู่กันไปและเป็นปัจจัยต่อกัน 
โดยคํานึงถึงธรรมชาติแวดล้อมที่แปลง เปลี่ยนไปตามยุคสมัย (อินถา ศิริวรรณ. 2550 : 100 – 101)ใน
การดําเนินชีวิตของเยาวชนในแต่ละวัน เยาวชนต้องเผชิญกันสิ่งแวดล้อมที่ย่ัวยุให้ เกิดความโลภ ความ
โกรธ และความหลงจึงจําเป็นต้องต่อสู้กับกิเลสตัณหา ซึ่งเกิดจากความไม่รู้เพ่ือให้ได้มาซึ่งสุขเวทนา 
และหลีกเลี่ยงทุกขเวทนาพลังที่จะต่อสู้กับกิเลสตัณหาได้ คือ พลังสติและพลังปัญญาซึ่งจะเกิดขึ้นจาก
การฝึกหัดอบรมด้วยหลักธรรมอย่างเป็นขั้นตอน ต่อเน่ืองและสม่ําเสมอจนสามารถยกระดับจิตใจขึ้นสูง
เหนือกิเลสตัณหาได้ จึงจะได้ช่ือว่าเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์หลักพระพุทธศาสนาจะเน้นถึงการยอมรับ
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ศักยภาพของมนุษย์ พระพุทธองค์ทรงเน้นให้เห็นถึงความสําคัญในการพัฒนาชีวิตให้ก้าวไปสู่เป้าหมาย
ทีดีซึ่งพระพุทธศาสนาเห็นว่า หลักการพัฒนาชีวิตมนุษย์จะพัฒนาด้วยหลักไตรสิกขา ในด้านพฤติกรรม 
(ศีล) ด้านจิตใจ (สมาธิ) และด้านปัญญา (ปัญญา) (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). 2537 : 234)โดย
หลักการดังกล่าว ถือเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาให้เยาวชนเป็นมนุษย์ที่มีคุณภาพ ซึ่งจําเป็นจะต้องพัฒนา
ไปพร้อม ๆ กันทั้ง 3 ด้าน นอกเหนือจากน้ียังมีหลักธรรมใน พระพุทธศาสนาที่สามารถนํามา
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเยาวชน (สมเด็จพระญาณสังวร. (สุวฑฺฒโน). 2524 : 344-345)ได้ตามความ
เหมาะสมโดยสถาบันทางสังคมท่ีอยู่รอบข้างเป็นกัลยาณมิตรที่ดีในการแนะนํา 
  ปัจจุบันในสังคมไทยได้นําการพัฒนาเยาวชนแนวพุทธมาใช้ในสังคมไทยโดยการส่งเสริม
คุณลักษณะที่พึงประสงค์เช่น การพัฒนาวินัยในตน การพัฒนาปรีชาเชิงอารมณ์แนวพุทธการ
พัฒนาการคิดแบบโยนิโสมนสิการ การพัฒนาลักษณะการเป็นกัลยาณมิตร เป็นต้น เพ่ือให้เยาวชนเกิด
พฤติกรรมที่พึงปรารถนาโดยสถาบันทางสังคมต่าง ๆ เช่น สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบัน
พุทธศาสนาชุมชน เป็นต้น เป็นผู้ที่มีบทบาทในการขัดเกลา อบรมสั่ง สอนให้ส่งเสริมคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ เพ่ือให้เกิดพฤติกรรมที่พึงปรารถนาทําให้เยาวชนเป็นคนดีและคนเก่งช่วยเหลือตนเองและ
สังคมได้ ทําให้เกิดการพัฒนาที่ดีทั้งตนเองและสังคม 
  “Thailand 4.0” เป็นวิสัยทัศน์เชิงนโยบายของรัฐบาลไทยที่ใช้ในการผลักดันเพ่ือให้ประเทศ
ไทยก้าวพ้นกับดักรายได้ปานกลาง (Middle Income Trap) แก้ปัญหาความเหลื่อมล้ําของรายได้หรือ
ฐานะ และแก้ปัญหาการพัฒนาที่ไม่ย่ังยืน ด้วยรูปแบบการ ‘ขับเคล่ือนเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม’ 
เน่ืองจากที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน ประเทศไทยจะต้องเปลี่ยนแนวคิดจากการขับเคลื่อนประเทศด้วย
อุตสาหกรรมเป็นการขับเคลื่อนประเทศด้วยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และการนํานวัตกรรมเข้า
มาช่วย เปลี่ยนจากการผลิตสินค้าโภคภัณฑ์ไปสู่สินค้านวัตกรรม รวมไปถึงการใช้เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมเข้ามาช่วยในภาคการเงิน การบริหารจัดการและการบริการ มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของภาครัฐ 
ภาคเอกชน การค้า อุตสาหกรรม การเกษตร ธนาคาร ประชาชน ชุมชน จังหวัด สถาบันการศึกษา 
และสถาบันวิจัยต่าง ๆ ควบคู่ไปกับการส่งเสริม SMEs และ Startup เพ่ือให้ทุกภาคส่วนขับเคลื่อนไป
ในทิศทางเดียวกัน สู่เป้าหมาย “มั่นคง มั่งคั่ง ย่ังยืน”ปัจจัยสําคัญอย่างหน่ึงในการพัฒนาทรัพยากร
บุคคลของประเทศ  คือ การศึกษา เพ่ือยังชีพและจนพัฒนา เป็นสังคมท่ีมีเป้าหมายในขับเคล่ือนด้วย
อุตสาหกรรม เทคโนโลยี และนวัตกรรมตามลําดับสามารถคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดเชิงผลิตภาพ
และคิดรับผิดชอบ คุณลักษณะของเยาวชน 4.0 ประเทศไทยได้ก้าวเข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 4.0 การ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจและเพ่ิมขีดความสามารถทางการแข่งขันของประเทศ ผ่านเทคโนโลยี นวัตกรรม 
ความคิดสร้างสรรค์ และการก้าวเข้าสู่การเป็นสังคมสูงอายุสมบูรณ์แบบ (Aging Society) ภายในเวลา
ประมาณ 15 ปีหลังจากน้ีน่ีจึงเป็นแรงผลักดันให้ทุกภาคส่วนต้องร่วมมือกันพัฒนาคุณภาพเยาวชนไทย
ให้พร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วและการแข่งขันบนเวทีโลก 
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ปัจจุบันในสังคมไทยได้นําการพัฒนาเยาวชนแนวพุทธมาใช้ในสังคมไทยโดยการส่งเสริมคุณลักษณะที่
พึงประสงค์ สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันพุทธศาสนา ชุมชน เป็นต้น เป็นผู้ที่มีบทบาท
ในการขัดเกลา อบรมสั่ง สอนให้ส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์เพ่ือให้เกิดพฤติกรรมที่พึงปรารถนา 
ทําให้เยาวชนเป็นคนดีและคนเก่งช่วยเหลือตนเองและสังคมได้ ทําให้เกิดการพัฒนาที่ดีทั้งตนเองและ
สังคม (มนูญ วงศ์นารี .2525). หน้า 16-17)เยาวชนเมื่ออยู่ในสังคมเป็นผู้ที่มีหลายบทบาทเกิดขึ้นพร้อม
กัน การได้รับสถานภาพ เป็น “ลูก” เป็นอันดับแรกและมีสถานภาพต่าง ๆ ต่อมาโดยลําดับเมื่อเข้า
โรงเรียนก็เ รียกว่าเป็น “นักเรียน. นักศึกษา. นิสิต” เป็นต้น เมื่อเติบโตขึ้นอีกระดับก็เรียกว่าเป็น 
“พลเมือง” เมื่อเข้าสู่พระพุทธศาสนาก็เรียกว่า “พุทธศาสนิกชน” (ประเวศ วะสี. 2530 : 13 –30) 
เยาวชนจึงมีส่วนเก่ียวข้องกับสถาบันต่าง ๆในสังคม ในฐานะเป็นสมาชิก และเมื่อเติบโตขึ้น ก็มีบทบาท
และความสําคัญต่อสังคมมากข้ึน หลักในการพัฒนาตนในระดับน้ีมุ่งให้บุคคลรู้จักรับผิดชอบต่อเอง
เสียก่อนแล้วค่อยพัฒนาคนอ่ืนและสังแวดล้อมภายหลัง เพราะมิฉะน้ัน ถ้าไม่ฝึกฝนตนแล้วก็เป็นบัณฑิต
ไม่ได้ เป็นได้ก็แต่คนพาล คนทําลายสังคมให้พินาศเสียหายว่าประมาทมัวเมาอยู่ในบาปอกุศลกรรม 
ย่อมได้รับทุกข์ในการกระทําของตนน้ัน เพราะเหตุว่าหากขาดการพัฒนาตนเองที่ดีแล้วย่อมประสบกับ
ความทุกข์ทั้งในโลกน้ีและโลกหน้าหาความสุขในการดําเนินชีวิต (สุพัตรา  สภาพ .538 : 58) 

บทวิเคราะห์ประเด็น   
 1) การพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธ 
  พฤติกรรมเยาวชนตามแนวพุทธ คือการกระทําทั้งหมดที่แสดงออกทั้งทาง กาย วาจา                   
และรวมถึงการคิดนึก การปรุงแต่งในใจพฤติกรรมของเยาวชนตามแนวพุทธแยกตามทวารหรือทางที่
กระทํากรรมแบ่งออกเป็น  3 ด้าน คือ 1) กายกรรม ได้แก่การกระทําทางกายของเยาวชน เช่น การ
เคลื่อนไหวร่างกายการใช้ร่างกายทํากิจกรรมต่าง ๆ 2) วจีกรรม ได้แก่ การกระทําทางวาจาของ
เยาวชน เช่น การพูด การส่ือสาร การเขียนหนังสือ 3) มโนกรรม ได้แก่ การกระทําทางใจของเยาวชน 
เช่น ความคิดความเช่ือ ความเห็นการยึดถือในทางพระพุทธศาสนาถือว่ามโนกรรม มีความสําคัญมาก
เพราะเป็นตัวกําหนดพฤติกรรมของเยาวชนความเป็นไปในชีวิตของเยาวชนและคติของสังคมทั้งหมด 
สาเหตุของการเกิดขึ้นของพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของเยาวชนตามแนวพุทธ เกิดจากการบงการของ
ตัณหาที่เกิดจากความไม่รู้ โดยกระทําไป เพ่ือต้องการสุขเวทนาและหลีกเลี่ยง ทุกขเวทนาจุดเริ่มต้น
ของการพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธ คือ สัมมาทิฏฐิ เมื่อเยาวชนมี สัมมาทิฏฐิ เขาก็พร้อมที่จะฝึกฝน
พัฒนาตนเอง 
  เป้าหมายของการพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธ แบ่งตามตามประโยชน์ที่ได้รับ(อรรถ) มีดังน้ี 
คือ 1) เป้าหมายในปัจจุบัน (ทิฏฐธัมมิกัตถะ ) เป็นจุดหมายขั้นแรกของเยาวชนพฤติกรรมที่ดําเนินไป
อย่างชอบธรรมการปฏิบัติต่อต่าง ๆ อย่างถูกต้องพฤติกรรมกระทําจะต้องทําตนและผู้คนที่เก่ียวข้องให้
มีความสุข อยู่ร่วมกันด้วยดีปฏิบัติหน้าที่ต่อกันอย่างถูกต้องในระหว่างบุคคล เพ่ือความสุขร่วมกัน  2) 
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เป้าหมายในอนาคต (สัมปรายิกัตถะ) เก่ียวกับพฤติกรรมที่เยาวชนจะแสดงออกในด้านคุณค่าของชีวิต
เป็นจุดหมาย ขั้นสูงขึ้นไปกว่าเป้าหมายระดับแรกหันมาให้คุณค่าแก่คุณธรรมดีงาม รู้จักทําการด้วย
ความใฝ่ธรรม รักความดีงาม รักคุณภาพของชีวิตและความเจริญงอกงามของจิตใจ 3) เป้าหมายขั้น
สูงสุด (ปรมัตถะ) หรือเป้าหมายที่เป็นสาระท่ีแท้จริงของพฤติกรรมชีวิตมนุษย์เป็นเป้าหมายข้ันสุดท้าย 
ได้แก่การรู้แจ้งสภาวะของสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริงเป็นพฤติกรรมที่ดําเนินไปเพ่ือความปราศจาก
กิเลสที่ทําให้เศร้าหมองขุ่นมัวอยู่อย่างไร้ทุกข์ประจักษ์แจ้งความสุขประณีตภายในที่สะอาดบริสุทธ์ิ
สิ้นเชิง 
  การส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ใน การพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธใช้หลักไตรสิกขาเป็น
ขั้นตอนของกระบวนการพัฒนาเยาวชน ถือว่าเป็นการพัฒนาเยาวชนอย่างบูรณาการและเป็นองค์รวม
ที่พัฒนาอย่างมีดุลยภาพ กล่าวคือ 1) ศีลเป็นเร่ืองของการฝึกในด้านพฤติกรรม โดยเฉพาะพฤติกรรม
เคยชินเคร่ืองมือที่ใช้ในการฝึกศีลก็คือวินัย วินัยเป็นจุดเริ่มต้นในกระบวนการศึกษาและการพัฒนา
มนุษย์ เมื่อฝึกได้ผลจนคนมีพฤติกรรมเคยชินที่ดีตามวินัยน้ัน แล้วก็เกิดเป็นศีล 2) สมาธิเป็นเร่ืองของ
การฝึกในด้านจิตได้แก่ การพัฒนาคุณสมบัติต่าง ๆ ของจิตเยาวชนทั้งในด้านคุณธรรม ด้าน
ความสามารถของจิตและในด้านความสุข 3) ปัญญาเป็นเรื่องของการฝึกหรือพัฒนาในด้านการรู้ความ
จริงเน้นการรู้ตรงตามความเป็นจริงหรือรู้เห็นตามที่มันเป็นตลอดจนรู้แจ้งความจริงที่เป็นสากลของสิ่ง
ทั้งปวง จนถึงขั้นรู้เท่าทันธรรมดาของโลกและชีวิต ที่ทําให้มีจิตใจเป็นอิสระปลอดปัญหาไร้ทุกข์เข้าถึง
อิสรภาพโดยสมบูรณ์  โดยนําหลักไตรสิกขานี้ไปส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่สําคัญคือ การ
พัฒนาวินัยในตนเองตามแนวพุทธ การพัฒนาปรีชาเชิงอารมณ์แนวพุทธ การพัฒนาความสามารถใน
การคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
   2) การพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทย 
  พฤติกรรมของเยาวชนในสังคมไทย หมายถึง การกระทําหรืออากัปกิริยาต่าง ๆของเยาวชนที่
ปรากฏออกมาอันบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็นได้ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5 และไม่สามารถสังเกตเห็นได้ 
โดยการกระทําน้ันมีทั้งดีและไม่ดี ซึ่งสามารถวัดได้โดยใช้เครื่องมือวัดให้เป็นรูปธรรม สาเหตุของการ
เกิดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ในสังคมไทย ได้แก่ 1) สาเหตุทางครอบครัวในการอบรมเลี้ยงดูและขัด
เกลาให้เยาวชนมีแบบแผนพฤติกรรมที่แสดงออกมา2) สาเหตุทางเศรษฐกิจ 3) สาเหตุจากสิ่งแวดล้อม
มีอิทธิพลทํา ให้ชีวิตของเยาวชนโน้มเอียงไปทางใดทางหน่ึง ได้แก่ การเพ่ิมของจํานวนประชากร 
การศึกษา การห่างเหินพระพุทธศาสนาสภาพที่อยู่อาศัยแหล่งอบายมุขต่าง ๆ ผู้ใหญ่กระทําตัวเป็น
แบบอย่างให้เด็กเห็นความขัดแย้งในทางวัฒนธรรม การคบเพ่ือน และสื่อต่าง ๆ จุดเร่ิมต้นการพัฒนา
เยาวชนในสังคมไทยในการพัฒนาเยาวชนเพ่ือส่งเสริมให้เยาวชน มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์และ
กระทําพฤติกรรมที่พึงปรารถนาน้ัน เริ่มที่การทําให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อพฤติกรรมหรือคุณลักษณะที่
ต้องการเสริมสร้างจะทําให้เยาวชนกระทําคุณลักษณะที่พึงประสงค์และพฤติกรรมที่พึงปรารถนาน้ันได้
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ง่าย เป้าหมายของการพัฒนาเยาวชนในสังคมไทย คือ การพัฒนาให้เยาวชนเป็นคนดีและ คนเก่งให้มี
พฤติกรรมครอบคลุม 4 ด้าน คือ   1) เป็นผู้ที่ไม่เบียดเบียนตนเอง 2) เป็นผู้ที่ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 3) 
เป็นผู้ที่รับผิดชอบต่อหน้าที่4 ) พยายามพัฒนาตนเองและช่วยพัฒนาผู้อ่ืนและสังคมด้วย การส่งเสริม
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเยาวชนในสังคมไทยใช้เป็นหลักทางวิชาการที่มีหลากหลายแนวคิดเช่น
แนวคิดทางจิตวิทยาแนวคิดทางสังคมวิทยาและอ่ืน ๆ ในการพัฒนา เยาวชนโดยการเสริมสร้าง
คุณลักษณะของพฤติกรรมที่พึงปรารถนา คุณลักษณะที่น่าสนใจมาศึกษา คือ การพัฒนาวินัยในตน 
การพัฒนาปรีชาเชิง อารมณ์ การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ บทบาทของสถาบันทาง
สังคมในการพัฒนาเยาวชนในสังคมไทย พบว่า บทบาททาง สังคมไม่ว่าจะเป็นบทบาทครอบครัว 
บทบาทโรงเรียน บทบาทชุมชน มีส่วนในการอบรมสั่งสอนขัดเกลา แบบอย่างให้แก่เยาวชน เพ่ือให้เกิด
พฤติกรรมที่พึงประสงค์และพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ทั้งทางตรงและทางอ้อมให้แก่เยาวชน 
  ดังนั้น การท่ีเยาวชนจะประสบความสําเร็จในด้านต่าง ๆ เป็นเยาวชนที่ดีเป็นคนเก่งจะต้อง
ฝึกฝนพัฒนาตนเองด้วยกันทั้งสิ้น ดังคําที่พระพุทธองค์ได้รับรองไว้ว่า บุคคลที่จะเจริญก้าวหน้าใน
ระดับโล กิยสมบั ติ  น้ี พึ ง ต้ั งอ ยู่ ในความขยันหมั่ น เ พียร  มีความระมัดระ วัง ด้วยสติทํ างาน                
ซื่อสัตย์มือสะอาดไม่คดโกงใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทาการหรือสั่งการสํารวมตนเองใช่ชีวิตอยู่โดยธรรม (มี
คุณธรรมประจาตน ) และต้องไม่ประมาท การสร้างเสริมความเข้มแข็งของสังคมอุดมปัญญาใหม่ เด็ก
และเยาวชนขาดคุณธรรมจริยธรรม ครอบครัวเป็นสถาบันแรกที่สําคัญและจําเป็นอย่างย่ิงในการเลี้ยงดู
เอาใจใส่ทั้งกายภาพอุปนิสัยอารมณ์สังคม (ระเบียบวินัย การเคารพให้เกียรติคนอ่ืนฯ) เพ่ือปลูกฝังและ
หล่อหลอมความเป็นมนุษย์ให้สูงขึ้นดีขึ้น เมื่อครอบครัวไม่สามารถทําหน้าที่หลักได้  อย่างสมบูรณ์
บุคคล ๆ น้ันอยู่ในภาวะเสี่ยงในการ เติบโตขึ้นมาโดยขาดความรักความอบอุ่น   การปลูกฝังคุณค่าทาง
คุณธรรมจริยธรรม (พุทธทาสภิกขุ. 2537 : 33)เป็นคนท่ีไร้รากแก่นแท้ของชีวิตและไม่เป็นตัวของ
ตัวเองย่ิงเมื่อพิจารณาถึงสภาพที่สังคมไทยตกอยู่ใต้อิทธิพลของบริโภคนิยมทุนนิยมสุขนิยม ฯ ส่งผลให้
คนเห็นแก่ตัวเห็นแก่ได้มีทัศคติมีการแก่งแย่งแข่งขัน ฉวยโอกาส เอาเปรียบ ใครดีใครได้กระแสบริโภค
นิยม-สุขนิยม กระตุ้นต่อมค่านิยมความฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟ่ือยใช้จ่ายเกินตัวไม่มีหลักคิดของความพอเพียงมี
หน้ีสินติดตัวและครอบครัวมากมายจึงมีปัญหาต่าง ๆ ตามมาอย่างมากมายในปัจจุบัน สถาบัน
ครอบครัว เป็นสถาบันพ้ืนฐานและเป็นสถาบันที่เล็กที่สุดและอยู่ใกล้ตัวบุคคลมากที่สุดที่จะทําหน้าที่
กําหนดสถานภาพบรรทัดฐานและค่านิยมเบ้ืองต้นของบุคคล แนะแนวทางเบ้ืองต้นในการปฏิบัติตน
และปูพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตของบุคคลและความเจริญก้าวหน้าทางสังคมหน้าที่ของครอบครัว 
  เป้าหมายของการพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธเป้าหมายของการพัฒนาเยาวชนตาม   แนว
พุทธ แบ่งโดยใช้เกณฑ์ตามประโยชน์ที่ได้รับ (อรรถ) ในทางพระพุทธศาสนามีดังน้ี  1) เป้าหมายใน
ปัจจุบัน (ทิฏฐธัมมิกัตถะ ) เป็นจุดหมายขั้นแรกของเยาวชนเป็นพฤติกรรมที่ดําเนินไปอย่าง ชอบธรรม 
การปฏิบัติต่อต่าง ๆ อย่างถูกต้อง พฤติกรรมกระทําจะต้องทําตนและผู้คนที่เก่ียวข้องให้มีความสุขอยู่
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ร่วมกันด้วยดี ปฏิบัติหน้าที่ต่อ กันอย่างถูกต้องใน ระหว่างบุคคล เพ่ือความสุขร่วมกัน 2) เป้าหมายใน
อนาคต (สัมปรายิกัตถะ) เก่ียวกับพฤติกรรมที่เยาวชนจะแสดงออก ในด้านคุณค่าของชีวิต เป็น
จุดหมายข้ันสูงขึ้นไปกว่าเป้าหมายระดับแรก เป็นเป้าหมายอันเป็น หลักประกันชีวิตเมื่อละโลกน้ีหรือ
เป็นเคร่ืองประกันการได้คุณค่าที่สูงล้ําเลิศย่ิงกว่าสิ่งที่จะพึงได้ กันตามปกติในโลกน้ี ได้แก่ความเจริญ
งอกงามแห่งชีวิตจิตใจที่ก้าวหน้าเติบใหญ่ขึ้นด้วยคุณธรรม ความใฝ่ใจในทางศีลธรรมในเรื่องบุญเรื่อง
กุศล ในการสร้างสรรค์สิ่งที่ดีงาม เป็นพฤติกรรมที่อาศัยศรัทธาความเสียสละการมีความมั่นใจใน
คุณธรรม มีความสงบสุขทางจิตใจ พฤติกรรมที่รู้จักปีติ สุขที่ประณีตด้านใน ตลอดจนคุณวิเศษที่เป็น
ผลสําเร็จทางจิตเป็นเป้าหมายของพฤติกรรมขั้นที่ผ่อนคลายความยึดติดผูกพันในวัตถุ ทําให้ไม่ยอมตีค่า
ผลประโยชน์ด้านอามิสสูงเกินไป จนจะต้อง มุ่งไขว่คว้ายอมสยบให้ หรือเป็นเหตุต้องมีพฤติกรรมไป
ในทางชั่วร้าย หันมาให้คุณค่าแก่คุณธรรมดี งาม รู้จักทําการด้วยความใฝ่ธรรม รักความดีงาม รัก
คุณภาพของชีวิตและความเจริญงอกงามของ จิตใจ 3) เป้าหมายขั้นสูงสุด (ปรมัตถะ)หรือเป้าหมายท่ี
เป็นสาระที่แท้จริงของพฤติกรรม ชีวิตมนุษย์ เป็นเป้าหมายขั้นสุดท้าย ได้แก่ การรู้แจ้งสภาวะของสิ่ง
ทั้งหลายตามความเป็นจริง รู้เท่าทันคติธรรมดาของสังขารธรรม ไม่ตกเป็นทาสของโลกและชีวิต มีจิตใจ
เป็นอิสระโปร่งโล่งผ่องใสไม่ถูกบีบคั้นคับข้องจํากัดด้วยความยึดติดถือมั่นหว่ันหวาดของตนเองเป็น
พฤติกรรมที่ดําเนินไป เพ่ือความปราศจากกิเลส ที่ทําให้เศร้าหมองขุ่นมัว อยู่อย่างไร้ทุกข์ ประจักษ์แจ้ง
ความสุขประณีตภายในที่สะอาดบริสุทธ์ิสิ้นเชิงอันประกอบพร้อมด้วยความสงบเยือกเย็นสว่างไสวเบิก
บานโดยสมบูรณ์ เรียกว่า วิมุติและนิพพาน (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). มปป : 675) การพัฒนา
เยาวชนโดยการเสริมสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเยาวชน เพ่ือให้เกิดพฤติกรรมพึงปรารถนาใน
การพัฒนาตนเองให้เป็นคนดี คนเก่ง ในสังคมไทย ในปัจจุบันคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ควรเสริมสร้างให้แก่
เยาวชน เพ่ือปลูกฝังเกิดพฤติกรรมที่พึงปรารถนา ได้แก่ การพัฒนาวินัยในตนเอง การพัฒนาปรีชาเชิง
อารมณ์ การพัฒนาความสามารถในการคิดแบบวิจารณญาณ 
  3) พัฒนาการของการพัฒนาตามแนวพุทธในสังคมไทย 
  พัฒนาการของการพัฒนาตามแนวพุทธในสังคมไทยในเรื่องความหมายของพฤติกรรม เยาวชน 
เป้าหมายของการพัฒนาเยาวชน สาเหตุของการเกิดขึ้นของพฤติกรรมเยาวชนจุดเร่ิมต้น ของเกิด
พฤติกรรมของ เยาวชน  การส่ ง เสริมคุณลักษณะที่ พึ งประสงค์ของ  การพัฒนาเยาวชน                     
และบทบาทของสถาบันทางสังคมที่ส่งเสริมการพัฒนาเยาวชน 
  1 พัฒนาการของความหมายของพฤติกรรมเยาวชน ตามแนวพุทธในสังคมไทยได้ถูก
นําไปใช้ ในลักษณะที่เป็นรูปธรรมและวัดได้ เพ่ือศึกษาและพัฒนาพฤติกรรมเยาวชนตามแนวพุทธได้
อย่างชัดเจนและเป็นองค์ความรู้ที่เป็นประโยชน์ในวงวิชาการต่อไป   
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  2 พัฒนาการของสาเหตุของพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ของเยาวชนตามแนวพุทธใน
สังคมไทย มีปัจจัยภายนอกคือครอบครัว เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม เป็นตัวส่งเสริมให้เกิดปัจจัยภายใน
ที่เป็นอกุศล คือ การบงการให้เกิดตัณหาของเยาวชน ทําให้เกิดพฤติกรรมไม่พึงประสงค์   
  3 พัฒนาการของเป้าหมายของการพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทย ที่นํามาใช้
เป็นแม้เป็นเพียงเป้าหมายในปัจจุบัน (ทิฏฐธัมมิกัตถะ) ซึ่งเป็นเป้าหมายขั้นแรกในทาง พระพุทธศาสนา
แต่ก็สามารถส่งผลต่อไปสู่เป้าหมายขั้นในอนาคต (สัมปรายิกัตถะ) แสดงออกในด้านคุณค่าของชีวิตและ
เป้าหมายขั้นสูงสุด (ปรมัตถะ) เพ่ือให้เข้าถึงแก่นสาระที่แท้จริงของมนุษย์ได้เช่นกัน  
  4 พัฒนาการของจุดเริ่มต้นการเกิดพฤติกรรมของเยาวชน ตามแนวพุทธในสังคมไทย  
จุดเริ่มต้นของการพัฒนาเยาวชนในสังคมไทยคือการมีทัศนคติที่ดีต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ซึ่งเป็น
ความเช่ือความเห็นเก่ียวกับโลกและชีวิตที่ถูกต้องตามหลักแห่งความดีสอดคล้องกับศีลธรรมใน        
การกระทําพฤติกรรมที่พึงปรารถนาซึ่งเป็นระดับโลกิยสัมมาทิฏฐจากน้ันจึงควรส่งเสริมให้เยาวชนมี
ปัญญาเห็นชัดว่าทัศนคติต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ น้ันดีงาม ถูกต้องตามความเป็นจริงจน
กลายเป็นโลกุตรสัมมาทิฏฐิจะทําให้เยาวชนกระทําพฤติกรรมที่พึงปรารถนาได้อย่างถูกต้องและเข้าใจ
ตามสภาวะที่เป็นจริง  
  5 พัฒนาการของการส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในการพัฒนาเยาวชน ตามแนวพุทธ
ในสังคมไทย พัฒนาการของการส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเยาวชนตาม แนวพุทธในสังคม
ต้องการจะส่งเสริมให้เกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค์เช่นเดียวกับการพัฒนาเยาวชนในสังคมไทย เพ่ือให้
เกิดพฤติกรรมที่พึงปรารถนาเพียงมีหลักการพัฒนาที่แตกต่างกัน เท่าน้ัน ทั้งน้ีเน่ืองจากการนําหลักการ
ใดไปใช้ในการส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ใดขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในหลายด้าน เช่น ความ
ชํานาญของผู้นําไปใช้ความเหมาะสมของกลุ่มเยาวชนที่ต้องการนําไปพัฒนา เป็นต้น  

6 พัฒนาการของบทบาทของสถาบันทางสังคมในการส่งเสริมการพัฒนาเยาวชน ตามแนว
พุทธในสังคมไทยสถาบันทางสังคมถือเป็นปรโตโฆสะ ที่มีบทบาทเป็นกัลยาณมิตร พบว่า การอบรม
เลี้ยงดูและการเป็นแบบอย่างที่ดีของบิดามารดามีอิทธิพลต่อการพัฒนาเยาวชนโดยการเป็นแบบอย่าง
ที่ดีของบิดามารดาจะมีผลต่อการพัฒนาเยาวชนให้มีคุณลักษณะ เพ่ือให้เกิดพฤติกรรมอันพึงปรารถนา 
โดยบิดามารดาจะมีอิทธิพลต่อบุตรทั้งทางตรง (การอบรมเลี้ยงดู) และทางอ้อม (การเป็นแบบอย่างที่ดี) 
สําหรับบทบาทของครูจะส่งผลต่อพฤติกรรมของเยาวชน โดยเฉพาะความเป็นกัลยาณมิตรของครู อัน
ได้แก่ ความเป็นที่รัก น่าเคารพ น่ายกย่อง คอยให้คําแนะนําเป็นที่ปรึกษาที่ดี พร้อมที่จะรับฟังและ
สามารถช้ีแจงแถลงเรื่องที่ลึกซึ้งได้รวมถึงเป็นผู้ช้ีนําทางหรืออํานวยโอกาสช่วยให้ผู้เรียนดําเนินเข้าสู่
ปัญญา เริ่มจากการช่วยให้เยาวชนมีทัศนคติที่ถูกต้องนอกจากน้ีครูจะเปิดโอกาสช้ีให้นักเรียนเป็นผู้มี
ส่วนร่วมในบทเรียนและเป็นผู้ลงมือกระทําให้มากที่สุดซึ่งลักษณะดังกล่าวจะช่วยสร้างสัมมาทิฏฐิให้
เกิดขึ้นแก่เยาวชน นอกจากน้ีครูยังมีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนเยาวชนทั้งทางด้านวิชาการและ
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คุณธรรมจริยธรรมที่จําเป็นในการดําเนินชีวิต เพ่ือให้เกิดพฤติกรรมที่พึงปรารถนาส่วนบทบาทของ
พระสงฆ์พบว่า พระสงฆ์จะช่วยพัฒนาเยาวชนโดยการเผยแพร่หลักคําสอนและการจัดกิจกรรมทาง
ศาสนา เน่ืองจากพระสงฆ์เป็นผู้มีศีลาจารวัตรอันงดงามเป็นที่น่าเสื่อมใส ศรัทธาทําให้เยาวชนยอมรับ
ฟังคําสอนจากพระสงฆ์ด้วยความต้ังใจและ เต็มใจ ซึ่งการที่เยาวชนได้เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาหรือ
นําหลักธรรมคําสอนที่ได้ยินได้ฟังมาคบคิดใคร่ครวญไตร่ตรองให้เข้าใจอย่างลึกซึ้งก็ย่อมกล่อมเกลา
จิตใจของเยาวชนให้มีความอ่อนโยนนุ่มนวลและเกิดปัญญาทางธรรมอันจะนําไปสู่การมีความเข้าใจท่ี
ถูกต้องเก่ียวกับการดําเนินชีวิตตลอดจน ทําให้บุคคลน้ันมีลักษณะที่พึงประสงค์และพฤติกรรมที่น่าพึง
ปรารถนา สําหรับบทบาทของชุมชนกับการพัฒนา เยาวชน พบว่า การแบบอย่างที่ดีของสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชนโดยการเรียนรู้โดยการสังเกตหรือ การเลียนแบบโดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ ๆ 
ตัว   
 

บทสรุป 

  ประเทศไทยท่ีขับเคลื่อนด้วยสังคมและเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม เพ่ือหลุดพ้นกับดักการเป็น
ประเทศรายได้ตํ่าถึงปานกลางสู่การเป็นประเทศที่มีรายได้สูงการที่ประเทศจะสร้างผลผลิตในเชิงนว
ตักรรมได้น้ันต้องอาศัยทรัพยากรบุคคลที่มีความรู้และทักษะเฉพาะหลายด้านการพัฒนาคุณภาพคนให้
มี ความรู้ทักษะความสามารถทั้งจิตใจ ร่างกาย ซึ่งจะนําไปสู่ความเป็นผู้นํา มีการคิดวิเคราะห์อย่าง “มี
เหตุผล” รอบคอบทุกมิติอย่างสมดุลเพียบพร้อมทั้งด้าน “คุณธรรม” และ“ความรู้” ด้วยจิตสานึกรู้เท่า
ทันการเปลี่ยนแปลงและสามารถตัดสินใจในการดําเนินชีวิตอย่างมีจริยธรรมซื่อสัตย์สุจริต อดทน
ขยันหมั่นเพียร อันจะเป็น “ภูมิคุ้มกัน ในตัวที่ดี” ให้คนพร้อมเผชิญต่อการ เปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น 
ดํารงชีวิตอย่างมีศักด์ิศรีและมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคมอยู่ในครอบครัวที่อบอุ่นและสังคมที่
สงบสันติสุข มีเสถียรภาพและเป็นธรรมในการดํารงชีวิตและการพัฒนาประเทศอย่างย่ังยืนนําไปสู่
สังคมที่ร่มเย็นเป็นสุขจึงทําให้การดําเนินชีวิตมีความสุข โดยมี4 ขั้นตอนในการปฏิบัติตนสู่การเตรียม
เข้าสู่ไทยแลนด์ 4.0 โดยมีหลัก 4 ขั้นตอน การดังน้ี คือ การปรับตัวทํางานงานเป็นทีมสร้างภาวะผู้นํา
และการพัฒนาต่อยอดการพัฒนาตามแนวพุทธการพัฒนาในสังคมไทย พัฒนาการของการพัฒนา
เยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทยในเรื่องความหมายของพฤติกรรมของเยาวชน สาเหตุของการเกิดขึ้น
ของพฤติกรรมของเยาวชนจุดเร่ิมต้นของการเกิดพฤติกรรมของเยาวชน เป้าหมายของการพัฒนา
เยาวชน การ ส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์รวมไปถึงบทบาทของสถาบันทางสังคมในการพัฒนา
เยาวชนพฤติกรรมของเยาวชนตามแนวพุทธ แยกตามทวารหรือทางที่กระทํากรรม  แบ่งออกเป็น  3 
ด้าน คือ 1) กายกรรม ได้แก่ การกระทําทางกายของเยาวชน เช่น การเคลื่อนไหวร่างกาย การใช้
ร่างกายททํากิจกรรมต่าง ๆ 2) วจีกรรม ได้แก่ การกระทําทางวาจาของเยาวชน เช่น การพูดการ
สื่อสาร การเขียนหนังสือ3) มโนกรรม ได้แก่ การกระทําทางใจของเยาวชน เช่น ความคิด ความเช่ือ 
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ความเห็นการยึดถือในทางพระพุทธศาสนาถือว่ามโนกรรม มีความสําคัญมาก เพราะเป็นตัวกําหนด
พฤติกรรมของเยาวชน ความเป็นไปในชีวิตของเยาวชนและคติของสังคมทั้งหมด 
  การพัฒนาเยาวชนโดยการเสริมสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเยาวชนเพ่ือให้เกิด
พฤติกรรมพึงปรารถนาในการพัฒนาตนเองให้เป็นคนดี คนเก่ง ในสังคมไทยในปัจจุบันคุณลักษณะต่าง 
ๆ ที่ควรเสริมสร้างให้แก่เยาวชน เพ่ือปลูกฝังเกิดพฤติกรรมที่พึงปรารถนา ได้แก่ การพัฒนาวินัยใน
ตนเอง การพัฒนาปรีชาเชิงอารมณ์ การพัฒนาความสามารถในการคิดแบบวิจารณญาณบทบาท 
หน้าที่ของเยาวชนบทบาทและหน้าที่ของเยาวชนท่ีมีต่อสังคมและประเทศชาติสมาชิกทุกคนในสังคม  
ย่อมต้องมีบทบาทหน้าที่ตามสถานภาพ ของตน ซึ่งบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกแต่ละคนจะมีความ
แตกต่างกันไป แต่ในหลักใหญ่และรายละเอียดจะเหมือนกัน ถ้าสมาชิก ทุกคนในสังคมได้ปฏิบัติตาม
บทบาทหน้าที่ ของตนอย่างถูกต้องก็จะได้ช่ือว่าเป็น "พลเมืองที่ดีของสังคมและประเทศชาติ" และยัง 
ส่งผลให้ประเทศชาติพัฒนาอย่างย่ังยืน โดยเฉพาะเยาวชนที่ถือว่าเป็นอนาคตของชาติจึงจําเป็นอย่างย่ิง
ที่จะต้องเรียนรู้และปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตน เพ่ือช่วยนําพาประเทศชาติให้พัฒนาสืบไป 
  การพัฒนาตนเองของเยาวชน เพ่ือเตรียมเข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 4.0 เพ่ือสร้างเสริมความเข้มแข็ง
ของสังคมอุดมปัญญาใหม่ขับเคลื่อนด้วยสังคมและเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรมสามารถคิดวิเคราะห์ คิด
สร้างสรรค์ คิดเชิงผลิตภาพและเชิงผลิตผลโดยผ่านเทคโนโลยี ในการสร้างนวัตกรรม ความคิด
สร้างสรรค์เพ่ือเป็นประโยชน์ซึ่งรูปแบบการ ‘ขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม’ ปัจจัยที่สําคัญที่สุด
เพ่ือความสําเร็จในการขับเคล่ือนก็คือ การพัฒนาคนไทย 4.0 ซึ่งเป็นส่วนสําคัญที่ต้องได้รับการทุ่มเท
อย่างต่อเน่ืองผ่านการวางแผนให้ดีที่สุด ต้องมีการพัฒนาคนอย่างต่อเน่ืองและเป็นระบบและแบบแผน
บทบาทหน้าที่ของเยาวชนบทบาทและหน้าที่ของเยาวชนท่ีมีต่อสังคมประเทศชาติสมาชิกทุกคนใน
สังคมย่อมต้องมีบทบาทหน้าที่ตามสถานภาพของตน ซึ่งบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกแต่ละคนจะมี
ความแตกต่างกันไป แต่ในหลักใหญ่และรายละเอียด จะเหมือนกัน ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตน
อย่างถูกต้องก็จะได้ช่ือว่าเป็น "พลเมืองที่ดีของสังคมและประเทศชาติ" และยังส่งผลให้ประเทศชาติ
พัฒนาอย่างย่ังยืน 
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